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2. Charakteristiky Skoly

Uplnost a velikost $koly:

Vesnice Dubicko leZi asi 20 km jizné od okresniho mésta Sumperk na silnici mezi mésty
Zabteh a Mohelnice. V obci zije necelych 1 100 obyvatel. Stard Skola byla postavena na hlavni
komunikaci vedouci obci v roce 1926. Az v letech 1990 - 1995 prob¢hla nakladna rekonstrukce
zastaralé Skolni budovy s rozsahlou pfistavbou nakladem 39 milionti korun. Kapacita skoly je
350 zaka. K 1. 1. 2002 presla skola do pravni subjektivity a jeji soucasti se stala Skolni jidelna
a mateiska Skola, které sidli vedlejsi budové.

Zakladni Skola a matefska Skola Dubicko je pln€ organizovanou skolou s deviti
postupnymi ro¢niky, kterou v souc¢asné dob¢ navstévuji zaci z Dubicka a z okolnich obci.

V kazdém rocniku jedna tfida; ve Skole je jedno oddéleni Skolni druziny. Soucésti Skoly je také
matefskd Skola se dvéma odd¢lenimi a Skolni jidelna.

Vybaveni Skoly:

Rekonstruovand Skola byla uvedena do plného provozu 1. 9. 1995. Neni to zrovna typicka
stavba, ale podatilo se skloubit ptivodni staré prostory s novou pfistavbou. Prostor celé skoly je
plné vyuzit. Nejvétsim nedostatkem je, Ze se v projektu nepamatovalo na ziizeni télocvicny -
byla vybudovana jen mala télocvi¢na, kterd slouzi k vyuce télesné vychovy hlavné na prvnim
stupni. K vyuce télesné vychovy se vyuziva sokolovna, ktera je od Skoly vzdalena pét minut
chiize. V arealu skoly je relaxacni plocha s pevné zabudovanym stolem na stolni tenis
a basketbalovym koSem.

Pro vyuku jsou kmenové tfidy dostatecné prostorné, moderné¢ a vkusné vybavené
nabytkem a interaktivnimi tabulemi. K dispozici jsou odborné u¢ebny: chemie/fyzika, jazykova
ucebna. V obou ucebnach jsou k dispozici interaktivni tabule s poc¢itatem. K dalsim odbornym
ucebnam patii ucebna informatiky s 25 PC, notebookem a dataprojektorem, ucebna vytvarné
vychovy, keramicka dilna s hrn¢ifskym kruhem, cviéna kuchyné, dilny, Skolni druZina s televizi
a videem. Ve Skole je také Zakovskd a ucitelskd knihovna, v budové byla v jedné mistnosti
ztizena obecni knihovna. Ve vSech tfidach i odbornych ucebnach je mozné ptipojeni na internet.
Ucitelé vétsinou sidli v kabinetech dle své aprobace — celkem 8 kabinetl véetné sborovny
a kancelafe vychovné poradkyné, kterd je upravena tak, aby mohla poslouzit v ptipad€é nutnosti
pro zékladni oSetfeni Zaka. Kabinety jsou vybaveny PC, internetem, tiskdrnou, stejné jako
kancelare teditelky, zadstupkyné¢ a hospodarky. Veskera technika se pln¢€ vyuZziva pii vyuce
a v ptipravé na vyucovani. Skola disponuje kopirkou pro pedagogické pracovniky.

V ptizemi Skoly slouzi zakim prostorné Satny s lavickami. V celé Skole jsou moderni socialni
zafizeni, bezbariérovy pfistup, vytah. Na kazdém patte jsou uklidové mistnosti. Dba se na tiidéni
odpadu.

Prostory 8kolni jidelny ve vedlejsi budové byly v roce 2001 plné€ rekonstruovany a jidelna
byla vybavena modernim zafizenim. Ctyfi zaméstnankyné pfipravuji pres 200 obé&di pro
zékladni Skolu, matetskou skolu, zakladni Skolu ve vedlejsi obci a pro cizi stravniky.



Charakteristika pedagogického sboru:

Pedagogicky sbor je stabilizovany, na skole pasobi 14 stalych pedagogickych pracovnikd,
Z toho jedna vychovatelka Skolni druziny. VSichni maji ukoncené vysokoskolské vzdélani. Ve
dvou tfidach ptsobi asistentky pedagoga. Na skole pracuje vychovna poradkyné, Skolni metodik
prevence, metodik informatiky a komunikacnich technologii. Externi pedagog vyucuje
nabozenstvi.

Ditlezitou oblasti prace pedagogického sboru je zapojeni se do dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikii. Reditelka a zastupkyné maji ukondené funkéni studium $kolského
managementu, vychovna poradkyné absolvovala studium vychovného poradenstvi, metodicka
ICT ukoncila studium oboru koordinator ICT, tfi ucitelky absolvovaly Skoleni pro praci s détmi s
SPU, vsichni ucitelé se ucastnili Skoleni k vyuzivani vypocetni techniky SIPVZ. Béhem roku se
ucitelé Gcastni seminaft tak, aby byla zajiSténa kvalitni vyuka u neaprobované vyucovanych
predméti.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace:

Zaci se zapojuji do mezinarodni spoluprace formou psani dopisti v angli¢ting. Skola
vyuziva moznosti zapojeni do projektu Comenius. Kazdy rok se realizuje tradi¢ni celoskolni
projekt Den Zemé. V ramci vyuky nckterych pfedméti nebo skupiny predméti jsou
uskutec¢iiovany dlouhodobé¢ tfidni projekty. Prezentace nasi Skoly je provadéna prostfednictvim
Skolniho casopisu Chaosacek, pii jehoz tvorbé zaci vyuzivaji pocitacové vybaveni a prislusnou
techniku.

Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty:

Ve $kolnim roce 2005/2006 byla zvolena tii¢lenna Skolskd rada, ¢leny jsou zéastupce
rodict, pedagogickych pracovnikil a ztizovatele.

Spoluprace s rodi¢i se uskutecituje vétSinou v ramci tfidnich schiizek (dvakrat rocné —
listopad, duben), a konzultacnich odpoledni (dvakrat rocné — zacatek ledna, zafatek kvétna).
Schiizku s ucitelem je mozné domluvit, kdykoliv to vyzaduje situace. Pfipadné problémy vedeni
Skoly fesi okamzZité za Gcasti zakonnych zastupcii Zéka, tfidniho ucitele a vychovného poradce.
Vychovny poradce mé pravidelné hodiny pro vetejnost.

Rodige zaki jsou sdruzeni v Unii rodi¢ii CR pii ZS Dubicko, kterd pravidelng finan¢né
podporuje Skolni 1 mimoskolni aktivity déti (LVK, plavecky vycvik, jizdné na soutéZe, ceny,
vydaje za kopirované materialy pro déti, sportovni vybaveni, hratky do SD,...).

Skola pravidelné poiadd pro rodie a vefejnost Vanoéni odpoledne s kulturnim
vystoupenim 74kt a prodejem jejich vyrobki. Tradiéni akci na konci &ervna je Skolni akademie
S programem, V kterém postupné vystoupi kazda tfida. V fijnu potdadame pro déti a rodice
Uspavani ptirody s lampiénovym privodem obci a soutézemi pro déti, v dubnu na tuto akci
navazuje Probouzeni piirody. Zaci 8. a 9. ro¢niku nacviéuji predtandeni na Rodi¢ovsky ples,
ktery potdda Unie rodicd. Pro rodi¢e prviiackll existuje den otevienych dveti a Slavnost
Slabikate.

Vedle této rodiCovské vetejnosti spolupracuje Skola s organizacemi obce, které se
zabyvaji ¢innosti déti ve volném ¢ase. Skola a tyto zajmové organizace spoleéné poiadaji akce
pro déti a Skola podporuje zapojeni zaku i ucitelli do ¢innosti téchto organizaci. Jedna se hlavné
0 AVZO (Pohadkovy les), T.J. Sokol (pravidelna cviéeni, nacvik sletovych skladeb), Orel (Den



matek, Mikulas). Cinnost $koly prezentujeme ve spolupraci s OU v ramci Dne mikroregionu
Zabtezsko, v obecnim zpravodaji.

Vedeni skoly a kolektiv zaméstnancti maji zajem na udrzovani dobrych vztahti s okolnimi
malotfidnimi Skolami, odkud dojizdéji déti do dubické zdkladni Skoly do Sestého roc¢niku,
v nékterych piipadech i do ro¢nikii nizSich. Pfi zajisStovani pfechodu zdki z téchto neuplnych
Skol do uplné Skoly vyuzivame vSech prilezitosti ke vzdjemnému kontaktu ucitelti 1 zaka. Dle
potieby se uskute¢ni metodické schiizky zaméfené na riznou problematiku. Tyto byly zvlast
dilezité pred zatatkem tvorby SVP. JiZ tradici se staly sportovni soutéze poradané od $kolniho
roku 1997/1998 kazdy rok v jedné ze spadovych obci.

Pro zaky z okolnich $kol a jejich rodice porada naSe Skola spole¢né setkani s budoucim tfidnim
ucitelem, déti i rodiCe se dozvédi informace o organizaci vyuky a Skolniho roku a prohlédnou si
Skolu. Keramickou dilnu mohou vyuzivat i zaci z okolnich skol pod dohledem svych ucitelt.

Prechod déti z matetské Skoly do prvni tfidy usnadnuji spolecné akce predskolakl
s prviidCky — napi. plavecky vycvik, spoletnd navstéva kulturnich akci, krouzek sborového
zpévu, Skolni vylet.

Samoziejma je pravidelna spoluprace s pedagogicko psychologickou poradnou
v Mohelnici. Kazdoro¢né $kolu navstivi pracovnice PPP, které problémy konzultuji s vychovnou
poradkyni a provedou depistaz v prvnim ro¢niku. Ve $kole je integrovano asi 20% zaku se SPU,
se kterymi je provadéna reedukace a maji individualni vzdélavaci program.



3. Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly:

Skolni vzdé&lavaci program vychazi z koncepce ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani. Cilem zakladniho vzdélavani je pomoci zaklim utvaret a postupné rozvijet
klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného
zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

Na zakladé¢ analyzy materidlnich podminek, vychovné vzdélavacich podminek,
vyhodnoceni dotazniki pro rodice a zaky si Skola stanovila tyto vychovné a vzdélavaci priority:

- rozvijet komunikaéni dovednosti v matetském jazyce a v cizich jazycich

- podporovat zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vyuky vSech predméta

- rozvijet estetické citéni zaka a aktivné je zapojovat do vytvarné tvorby

- podporovat rozvoj pohybovych dovednosti a vést Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

- ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou uplatnitelné v Zivote

- vytvafet podminky pro smysluplné vyuziti volného ¢asu v zajmovych krouzcich

- pecovat stejné o vSechny zaky

- vytvafet podminky pro zaky talentované i Zaky s riznym druhem postizeni

- zavadét do vyuky takové metody, které vedou zéky k tymové spolupraci, ke vzajemné pomoci
a respektu

- péstovat v zacich odpovédnost za své chovani a jednani ve Skole i mimo ni

- vést zaky k toleranci

- vytvaret piijemné Skolni klima a budovat vzajemnou divéru mezi uciteli, zaky, rodici

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem klicovych kompetenci na
urovni, ktera je pro n€ dosazitelni, a pfipravit je tak na dal§i vzdélavani a uplatnéni ve
spole¢nosti. Uroven kli¢ovych kompetenci , které Zaci dosahnou na konci zakladniho vzdélavani,
neni kone¢nd. Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, ale prolinaji se.

Napliovani jednotlivych kli¢ovych kompetenci ve vzdélavacim procesu je mozné popsat
nasledujicim zptisobem.

Kompetence Kk uceni rozvijime tim, ze klademe diraz na ¢teni s porozuménim, na praci
s textem, na vyhledavani informaci zriznych zdroji (kniha, Casopis, Internet, televize).
Pracujeme s chybou, rozvijime sebehodnoceni zéka. Individualnim pfistupem umoznime zazit
pocit tspéchu pii uceni.

Kompetence k FeSeni problému rozvijime tim, Zze vedeme zaky k hledani riznych feSeni a
k obhajob¢ téchto feSeni. Pfedkladame zakim v co nejvétsi mife problémové tlohy ze Zivota a
ve vhodnych oblastech netradi¢ni tlohy. Podporujeme zapojeni Zakli do soutézi a olympiad.
Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdrojt.

Kompetence komunikativni rozvijime tim, Ze vedeme zaky k odpovidajici komunikaci
s uciteli, se spoluzdky, s ostatnimi dospélymi ve Skole 1 mimo Skolu. Vytvafime dostateCny
prostor pro vyjadfovani zakl pii zpracovani projektd, pii kooperativnim vyucovani.

Kompetence socidlni a persondlni rozvijime tim, ze pfi vyuce zafazujeme skupinovou
praci, zaci stiidaji role ve skupiné, prezentuji feSeni, pomahaji si pti uceni. Zakladiim spoluprace
je uéime na praktickych tkolech v TV, VV, PC, na LVK.



Kompetence obcanské rozvijime tim, Ze vyzadujeme od ucitelll a zakt respektovat prava
a dodrzovat povinnosti nejen uvedené ve Skolnim fadu. Vedeme zéky k respektovani
individualnich rozdilt, kulturnich a nabozenskych odlisnosti ve tfidé, ve skole. Zapojujeme zaky
do evropskych projektt, kde se seznamuji s kulturou jinych narodi. Klademe dtraz na
zodpovédné a uvédomélé chovani zaki ve Skole i na akcich Skoly (LVK, vylety). Vedeme zaky
k tfidéni odpadu.

Kompetence pracovni rozvijime formou projektd, skupinové a individudlni prace.
Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do pfedmétu svét prace, k objektivnimu sebehodnoceni.
Vyuku dopliujeme pozndvacimi exkurzemi. Podporujeme zapojeni zakli do zajmovych aktivit
ve Skole 1 mimo $kolu.

Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Na nasi Skole integrujeme v ramci kmenovych tfid zaky se SPU a SPCH. Nejcastéji se
jedné o déti s dyslexii, dysgrafii a dysortografii.

Zaky, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, posilame se
souhlasem rodict na vysetieni bud’ do PPP v Mohelnici, nebo do SPC v Zabiehu. V ptipadé, ze
PPP nebo SPC diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni, je na zadost zakonnych zastupct ditéte
vypracovan individudlni vzdélavaci plan, podle kterého se s ditétem v pribéhu Skolniho roku
pracuje. IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnou poradkyni vzdy na jeden $kolni
rok. V IVP uvadime zavéry a doporuceni z vySetfeni v PPP ¢i SPC, na co se konkrétné v
reedukaci zamétime, pomucky, které se budou pii napravé pouzivat, zpisob hodnoceni, termin
reedukacni péce, jméno pani ucitelky, ktera bude s ditétem pracovat, povinnosti zéka a rodicu.

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnou poradkyni vzdy na jeden Skolni rok.
V pololeti a na konci Skolniho roku je vyhodnocovan a piipadné ménén, aby co nejvice
vystihoval Zakovy potieby. Reedukacni péCi zajistuji na naSi Skole pani ucitelky, které
absolvovaly kurzy specialni pedagogiky zaméfené pravé na praci s détmi se SPU. Reedukace
probihd ve dvou oddé€lenich ( 1. a Il.stupen), podle potieby jsou zaci v oddélenich déleni na
mens$i skupiny podle ro¢nikli. Reedukaci Zaci navstévuji jedenkrat tydné v rozsahu jedné
hodiny. Dochéazka je pro zZaky s IVP povinna.

U integrovanych Zaka uplatiiujeme individualni pfistup ve vSech vyu€ovacich hodinéch,
pouzivame odlisné metody vyuky a hodnoceni, respektujeme individualni tempo, posilujeme
motivaci, uplatiiujeme vhodné formy komunikace. Pro dva Zaky 2. ro¢niku bude zaméstnan
asistent pedagoga. Pii klasifikaci téchto déti ptfihlizime k vyvojové poruse a hodnotime
S toleranci. Rodi¢lim nabizime moznost slovniho hodnoceni. Na zdklad¢ doporuceni PPP, SPC je
mozné vzdélavat zédka v urcitém predmétu Vv jiném postupném ro¢niku, popiipadé vyucovat
podle osnov pro specialni Skolstvi.

Vzdélavani Zaku ze socialné znevyhodnéného prostredi

- posilujeme pribéznou a dlouhodobou péci o zaky ze socialné znevyhodnéného prostiedi
(individualni dou€ovani, konzulta¢ni hodiny, vhodna motivaéni ¢innost pedagogii)

- u zakl s potfebou individudlni asistence ve vyuce Skola usiluje o zajisténi pedagogického
asistenta, ktery spolupracuje se specialnim pedagogem, tfidnim ucitelem a pfipadné s dal$imi
vyucujicimi

- Skola miize doporucit ve spolupraci s PPP kratkodobé poradenské nebo terapeutické vedeni
rodin (v ptipadech problémi negativné ovliviiyjicich vzdélavani).



Vzdélavani Zaki talentovanych a nadanych

Mimotadné nadanym zaklim se snazime vytvaret dostate¢né podnétné prostredi. Ve
vyucovani voli ucitelé takové postupy, které umoznuji individualni rozvoj zaku:
- prohloubeni u¢iva zaddvanim samostatnych praci a problémovych tloh
- vyuzivani testl zjiSt'ujicich studijni predpoklady
- vnitini diferenciace zakt v né¢kterych predmétech
- Ucast ve vyuce nekterych predméta se starSimi zaky
- rozvoj schopnosti pfi skupinovém vyucovani (zaci mohou pomahat uciteli)

Kazdy zék mé& moznost pfihlasit se do Skolnich kol soutézi a v piipadé Uspéchu
reprezentuje Skolu ve vyssich kolech.

Zaci se zaijmem o déni ve Skole se mohou zapojit do &innosti tfidni nebo 8kolni
samospravy, a tak ovlivnit déni ve Skole, pribéh skolnich akei a dalsich aktivit.

Ve skole pracuje fada rozmanité zamétrenych krouzka, ve kterych ma kazdy zak
moznost jiz od 1. ro¢niku rozvijet své zajmy a talent.

Prevence socialné patologickych jevi

Prevenci socialné patologickych jevli mizeme rozclenit do nékolika oblasti.
a) V ramci Skoly jsou vytvafeny takové podminky, aby se riziko socialné patologickych jevi
minimalizovalo.
b) V ramci osvétové ¢innosti poskytujeme rodicim informace souvisejici s prevenci a feSenim
socialné patologickych jevi.
) Zaci jsou v ramci vyudovani vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu.

Prevenci socialné patologickych jevil na nasi Skole fesi minimalni preventivni program.
Svym obsahem zasahuje piedev§im do pfedmétl Obcanska vychova/Vychova k obcanstvi a
Rodinna vychova/Vychova ke zdravi. Jeho cilem je preddvani informaci o navykovych latkéch,
vytvafeni postojli a schopnosti odmitnout tyto latky, podpofit vznik stabilni a vyrovnané
osobnosti odolné vic¢i stresim a schopné vyrovnat se s ndro¢ngjSimi zivotnimi situacemi.
K tomuto cili vyuzivame riznych vyucovacich metod aktivniho socialniho u€eni, individualniho
pristupu k zaktim, diskuse a vzéjemné vymény nazori ve vyucovacich i tfidnickych hodinéch.

V oblasti prevence socialné¢ patologickych jevii  spolupracujeme s organizacemi
zabyvajicimi se touto problematikou (napf. Poradna zdravi Sumperk, policie CR). Pravidelng
potddame besedy na téma ,,Koufeni, zavislosti a dusledky®, ,,HIV a AIDS®, ,,Trestni a pravni
odpovédnost mladeze* a dalsi.

Velmi dillezité v oblasti prevence je vyuziti volného ¢asu. Ve skole se zaci mohou
zapojit do ¢innosti zakovské samospravy, rozvijet své schopnosti v fad¢ skolnich krouzkd.
RovnéZ dalSi akce poradané Skolou — lyZzatfské kursy, exkurze, vylety, navstévy divadelnich
predstaveni, sportovni turnaje apod. nabizeji zakim vhodné vyuziti volného Casu.

K teSeni jakéhokoli problému mohou Z4ci vyuzit schranku diivéry nebo konzulta¢nich
hodin vychovné poradkyné.

Zaclenéni priirezovych témat

Priifezova témata reprezentuji ve vzdelavacim programu okruhy aktualnich problémi
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzd€lavani. Tématické okruhy
prufezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich



obori. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvafime pro prifezova témata
samostatné vyucovaci predmeéty, ale realizujeme je formou integrace do vzdé¢lavacich obsahii
jednotlivych vyu€ovacich predméti. Jsou soucasti vyucovacich hodin.

Zarazeni jednotlivych tématickych okruhii prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzd€lavaci oblasti a jednotlivd témata jsou uvedena v tabulkdch vyucovacich
predméti. Pro lepsi orientaci uvadime jesté piehled vSech prifezovych témat a jejich
tématickych okruhi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

(e 1. stupei 2. stupen
Tématické okruhy 1 5 3 n 5 6. 7 g 9.
OSOBNOSTNIROZVOJ | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV
Rozvoj schopnosti PR|PR|PR| PR | PR |VV| V| V]| HV
poznavani M M M M M M M M M
VL | HV | HV | HV | HV | F
F F F | CH
PR | PR | PR | PR
Z CH
Cl | ¢TI | AJ | AJ
Sebepoznani a sebepojeti | TV | CJ CJ CJ PR [TV | TV | TV | TV
Cl | CI | W
vVZ | VZ
vV
Al
Seberegulace a sebeorgani- PR | CJ V.| TV | TV | TV | TV
zace PR | VW | VW | W | W
Cl] | vz F
Psychohygiena V.| TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV
PR | PR | PR | PR | PR PR
HV | HV
Kreativita PC | PC | PC | PC | CJ IN IN IN IN
Cl | ¢y | ¢CI | Q)
vV | VW
HV | HV
SOCIALNi ROZVOJ PR TV | Al VO | VO | VO | VO
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy PR | PR | VL Al | TV | CT | O
\V4 vZ | TV
TV TV
D
Komunikace Cl | Cr | Cr | ¢y | CI|¢Cr|c¢r|car | a
M M M M M | TV | TV | TV | TV
PR | PR | PR | VL HV | Al | A | Al
PR vV vV




Kooperace a kompetice V.| TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV
M M M M M M M M M
PC | PC | PC | PC | PC | AJ | AJ | A | A]
PR | PR | PR | PR
F F CH CH
\AY% F
F
MORALNi ROZVOJ PR |PR|PR|PR | PR |PR|PR|PR|PR
ReSeni problémi arozho- | TV | TV | TV [ TV | TV | TV | TV | TV | TV
dovaci dovednosti VL VvV F VZ | VZ | CH
F F F
¢l | CH
vV
CJ
Hodnoty, postoje, PR|PR|PR| PR | PR |TV |TV | TV /| |TV
prakticka etika CJ CJ CJ CJ CJ P P P P
Al Al
\AYS
D
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Tématické okruhy 1. stupeit 2. stupefi
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska spolecnost PR PR PR | VL | VL | VZ | VZ | VZ | VO
a Skola VW | W | W | d CJ
Obéan, obéanska PR | PR | VL |VL| CJ | CI|CI| Q]
spole¢nost a stat CJ D |VvVz | D
VZ VZ
Z
Formy participace ob¢ani VL | VL | VO | VO 4 Z
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako VL VO D D D
formy vlady a zpisobu VvV Z Z
rozhodovani VZ
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tématické okruhy 1. stupeii 2. stupeii
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nas zajima PR | PR | AJ Al Al Al Al Al IN
HV HV HVY | HV | HV Z
VL vV | VW
CJ D Z
IN
Objevujeme Evropu a svét VL VL D D D D
CJ z Z
IN IN
Jsme Evropané VL VvV | VW Z \AY
D
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Tématické okruhy 1. stupeit 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni rozdily CJ | A | A CJ] | AJ | CI | CI | HV
VL VL HV | HV | HV
TV Al Z
HV
Lidské vztahy Cl | CI | C1| CJ] | TV | TV | TV | TV
PR | PR | PR VL D D D D
VZ VV | IN
Etnicky piivod PR VW | VW | HV | HV | HV | HV
VL D D D
Al | Q1| Z
P
Multikulturalita ¢l | A Q| A
D VvV
Princip socialniho smiru CJ CJ V.| TV | TV | TV
a solidarity PR | VO | VO | VO | VO
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy L. stupefi 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. | 6. |7 |8 9.
Ekosystémy VW | W | W | W | W |W]| Z]|Z PR

PC | PC | PC | PC | PC | Z | PR |PR
PR | PR P
Zikladni podminky Zivota PR | PR | PR | PR |PR |PR PR
Z|F |F F
CH CH
Lidské aktivity a problémy| TV | TV [ TV | TV | TV [TV [TV | TV P
Zivotniho prostiedi PR | PR | PR | PR |PR|PR |PR Al
Cl | Al | A D
D|VZ|D Z
W W | Z F
F|F TV
M| M IN
IN | IN CH
CH

Vztah ¢lovéka k prostiedi | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV TV
PC | PC | PC | PC | AJ |PR|PR |PR PR
VW | VW |[VW | VW | PR |CI|C|Z CJ
PR | PR | PR VWV |VV |CH vV
D|[M|IN IN
Al CH
VZ D
F
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MEDIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy 1. stupen 2. stupeii
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
Receptivnich ¢innosti Cl | CJ | CI| CI | CI | CI|Cl| ¢y | A
Kritické &teni a vnimani VL | VL | PR | PR | PR | PR
medialnich sdéleni PR | PR M | CH | IN
IN F
Interpretace vztahu medial-| TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV | TV
nich sdéleni a reality CJ Al
Stavba medialnich sdéleni VO | VO | VO | VO
Vnimani autora medial- VO | VO | VO | VO
nich sdéleni
Fungovani a vliv médii PR|PR|PR|PR | CI|TV|TV|TV|TV
ve spole¢nosti TV | CI | ¢J | ¢J | TV | HV | HV | HV | HV
V.| TV | TV | HV | W vV | W
HV VZ
Produktivnich ¢innosti Al Al Al IN
Tvorba medialniho sdéléni CJ CJ CJ
VvV | VW VvV
Prace v realizaénim tymu vO | VO | VO | VO

13




4. Ucebni plan

UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN

. Ro¢nik Z
Vzd&lavaci oblasti Vyucovaci Celkem |toho|min
predméty 1|2 |3 |4 |5 disp
Jazyk a jazykova Cesky jazyk Cl |9|8+2|7+2|6+1|5+2| 42 7 |35
komunikace Anglicky jazyk | AJ 3 [3+1] 3 10 119
Matematika a jeji aplikace|Matematika M | 4|4+1 |4+1|4+1 | 4+1| 24 4 120
Infoml?cn}a, . |Informatika INF 1 1 1
komunikac¢ni technologie
Prvouka PRV | 2| 2 |2+1 7 1
Clovék a jeho svét Piirodovéda PR 1|2 3 12
Vlastivéda VL 2 | 1+1 4 1
Hudebni vychova| HV | 1| 1 1 1 1 5
Uméni a kultura Vtvarna 12
o wilil 11|22 7
vychova
Clovék a zdravi Télesnd vychova | TV |2| 2 | 2 | 2 | 2 10 10
Clovek a svét prace Praktické Ginnostil PC |1 1 | 1 | 1 | 1 5 5
Celkova povinna ¢asova dotace 201 22 | 25 | 25 | 26 118 104
Z toho disponibilni ¢asova dotace 03| 4| 3| 4 14 14
min (18| 18 | 22 | 22 | 22
Celkova povinna Casova dotace
max |22| 22 | 26 | 26 | 26
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UCEBNI PLAN PRO 2. STUPEN

« ] Roénik Z
Vzdélavaci oblasti Vgugovfic‘ Celkem| toho [min
predmety 6. |7.] 8 |09 disp
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literat.| CJ [4+1| 4 |4+1|3+1| 18 3 |15
komunikace Anglicky jazyk Al 33| 3 |3 12 12
Matematika a jeji aplikace|Matematika M| 4 | 4 |3+1 |4+1| 17 2 |15
Informacni a . [Informatika INF| 1 1 1
komunikac¢ni technologie
5 D¢jepis D|1+1| 2 | 2 2 8 1
Clovek a spole¢nost 12
Vychova k ob¢anstvi|VO| 1 | 1 1 1 4
Fyzika F | 2 |1+1]1+1 |1+1| 8 3
5 Chemie CH 2 |1+1] 4 1
Clovek a piiroda - 21
Ptirodopis PR| 2 |1+1|1+1 |1+1| 8 3
Zemepis 2 | 2| 2 |2 8
Hudebni vychova [HV| 1 | 1 1 1 4
Uméni a kultura 10
Vytvarna vychova [VV]| 2 | 2 1 1 6
5 Vychova ke zdravi [VZ| 1 | 1 |0+1 3 1
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova TV 2 | 2| 2 2 8
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti PC| 1|1 1 [0+l 4 1 3
Volitelny predmét 0+3| 0+3 |0+3| 9 9
Celkova povinna ¢asova dotace 29 130 | 32 | 31| 122 122
7 toho disponibilni ¢asova dotace 215|819 24 24
min| 28 | 28 | 30 | 30
Celkova povinna Casova dotace
max| 30 | 30 | 32 | 32
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VOLITELNE PREDMETY

V daném ro¢niku si zak,
ktery nema druhy CJ,
vybere dvé z uvedenych
moznosti (tj. 2 h tydné)

Pro obdobi 7. - 9. ro¢niku si zék vybere variantu A
(nemé CJ) nebo B (méa CJ)

A

B

Tydenni ¢asova dotace: 1 h

Tydenni Casova dotace: 1 h

Tydenni ¢asova dotace: 3 h

7. roénik

Ptirodovédna praktika
Sportovni hry
Vytvarné ¢innosti
Cviceni z matematiky

Informatika

Cizi jazyk 2 h
Informatika 1 h

8. ro¢nik

Ptirodovédna praktika
Sportovni hry
Vytvarné ¢innosti

Prace s pocitaCem
Technické ¢innosti
Cviceni z matematiky

Informatika

Cizijazyk 2 h
Informatika 1 h

9. roénik

Ptirodoveédna praktika
Sportovni hry
Vytvarné ¢innosti

Préace s pocitatem
Technické ¢innosti

Cviceni z matematiky

Informatika

Cizijazyk 2 h
Informatika 1 h

Poznamky K u¢ebnimu planu

Vyucovaci predmét Informatika v 5. a 6. ro¢niku zahrnuje zaklady prace s pocitacem
povinn¢ pro vSechny zdky. Od 7. ro¢niku mohou zaci pokraCovat ve form¢ volitelného
predmétu Informatika. Volna disponibilni ¢asova dotace je na 1. stupni plné vyuzita pro posileni
povinnych vyuéovacich predméti (Cesky jazyk 7 hodin, Anglicky jazyk 1 hodina, Matematika 4
hodiny, Prvouka 1 hodina, Vlastivéda 1 hodina).

Na 2. stupni je z 24 disponibilnich hodin 15 hodin pouZito na navySeni ¢asové dotace v povinné
Casti (Cesky jazyk a literatura 3 hodiny, Matematika 2 hodiny, Dé&epis 1 hodina, Fyzika 3
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hodiny, Chemie 1 hodina, Pfirodopis 3 hodiny, Vychova ke zdravi 1 hodina, Pracovni ¢innosti 1
hodina-tématicky okruh Svét prace, vyucuje se v 9. ro¢niku).

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovana vyu¢ovacim pfedmétem Pracovni ¢innosti.
Jsou plnény nésledujici tématické okruhy:

Péstitelské prace a chovatelstvi - 6. roénik

Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi materialy, Piiprava pokrmu - 7.ro¢nik, lze
organizovat pilro¢ni vyukovy cyklus

Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi materidly, Provoz a udrzba domécnosti — 8.
ro¢nik, 1ze organizovat pilroéni vyukovy cyklus

Svét prace — 9. ro¢nik

Volitelné predméty:

Na volitelné vyucovaci predméty je vyuzito 9 hodin disponibilni dotace. Dalsi cizi jazyk
-Némecky jazyk-je realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné. Ostatni volitelné
pfedméty maji hodinovou tydenni dotaci.

Volitelny predmét rocnik casova dotace
Némecky jazyk 7.-9. 2
Ptirodovédna praktika 7.-9. 1
Sportovni hry 7.-9. 1
Informatika 7.-9. 1
Cviceni z matematiky 7.-9. 1
Vytvarné ¢innosti 7.-9. 1
Prace s pocitacem 8.-9. 1
Technické Cinnosti 8.-9. 1
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5.2. Ucebni osnovy vyucovacich predméti prvniho stupné

Nizev vyudovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu...

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdé€lani, ale jsou dualezit¢ i pro uspé€sné osvojovani poznatki v dalSich
oblastech vzdélavani. Vzdélavaci obsah tohoto oboru je rozdélen do tii slozek: Komunikacéni a
slohova vychova, Jazykova vychova a Literdarni vychova. Ve vyuce se obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chédpat riznd jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé piectené¢ho nebo slySené¢ho
textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové zéaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k presnému a logickému mysleni, které je zdkladnim ptedpokladem jasného, ptehledného a
srozumitelného vyjadiovani. Cesky jazyk se od pocatku vzdélavani stava nastrojem ziskavani
veétSiny informaci i pfedmétem poznévani.

V Literdrni vychové Zaci poznavaji prosttednictvim cetby zékladni literdrni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o
precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zékladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho dila.
Zaci dospivaji k poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich zivot.

Casova dotace vzdélavaciho oboru:
1. rocnik 9 hodin tydné
2. rocnik 10 hodin tydné
3. rocnik 9 hodin tydné
4. rocnik 7 hodin tydné
5. rocnik 7 hodin tydné

Zarazena prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova:
- rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
- umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci
- formuje studijni dovednosti
Vychova demokratického obc¢ana:
- rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti
- rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nadzorti
- vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni
- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
- upeviiuje osvojovani vzorcli chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost
- vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje zajem zakd o
osobnostni vzory
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- rozviji schopnost racionalné¢ uvazovat, projevovat a korigovat emociondlni zaujeti
v situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych
perspektiv

Multikulturni vychova:

- uci zéky komunikovat a zit ve skupiné s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych

- uli zédky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi a
piipravenosti nést odpovédnost za své jednani

- napomahd zdkim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zdzemi

Environmentélni vychova:

- uc¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi, vyjadiovat, racionalné obhajovat a
zdivodiiovat své ndzory a stanoviska

- prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i
mezinarodni urovni

Medidlni vychova:

- prispiva ke schopnosti tspésSn¢ a samostatné se zapojit do medialni komunikace

- rozviji komunikac¢ni schopnost, zvIast¢ pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a
mluveného textu

- vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumenti ve veiejné komunikaci

- napomahd kuvédoméni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postoji a
odpovédnosti za zptsob jeho formulovani a prezentace

- prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i redakénim kolektivu

Kli¢ové kompetence

Klicove Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelit
kompetence Vzdé¢lavani zak: Ucitelé:
Kompetence - poznava smysl a cil - probiraji uc¢ivo riznymi zptisoby a metodami,
k uceni uceni, mé pozitivni aby si zak mohl uvédomovat, jaky styl mu
vztah k ucenti, vyhovuje, a tim podporuji jeho samostatnost
posoudi vlastni pokrok | a tvofivost
a ur¢i prekazky - vedou Zaky k oveéfovani vysledki kontrolou
branici uceni zadanych ukoli
- vyhledava a ttidi - u¢i zaky vyhledavat, zpracovavat a
informace a pouzivat informace
- vybira a vyuZiva pro - uci zaky trpélivosti povzbuzovanim
uceni rizné zpusoby a | - u¢i praci s chybou kontrolou zadanych
metody, planuje, ukolll a samostatnym opravovanim
organizuje a fidi ustnich 1 pisemnych cviceni
vlastni uceni
Kompetence - vyhleda informace - kladenim vhodnych otazek ué¢i hodnotit
k feSeni vhodné k feseni kvalitu feseni
problému problému - upozornovanim na probrané uc¢ivo uci zaky
- navrhuje feSeni vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti
problémové situace - zadavanim préace ve dvojici a ve skupiné
- kriticky mysli, je vedou Zaky k hledani samostatného
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schopen obhajit sva
rozhodnuti, hodnoti
vysledky svych ¢int

feSeni problému
- riznosti v zadavani ukoll vedou zaky
k adaptaci na nové podminky
a navrhovani feSeni
- pouzivanim moderni techniky vedou zaky
k feSeni problémi
- sleduji ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich,
jak zaci prakticky zvladaji feSeni problému
- uci zéka srovnavat rtizné zptisoby
feseni problémové situace

Kompetence - formuluje a vyjadfuje | - zaméfuji se na rozvoj komunikacnich
komunikativni své myslenky dovednosti zaka
V logickém sledu, - rozviji fecové dovednosti vyuzivanim
vyjadfuje se vystizné ruznych textil, obrazovych materiali,
souvisle a kultivované | nahravek a jinych informacnich
- nasloucha promluvam | a komunikaénich zdroju
druhych lidi, obhajuje | - umoziuji Zaktim ptedvedeni vysledkt
svilj ndzor jejich prace pred spoluzaky
- rozumi riznym typim
textll a zdznamu, gest
a zvuki, reaguje na né
- vyuziva ziskané
komunik. dovednosti
ke kvalitni spolupraci
S ostatnimi lidmi
Kompetence - ucinné spolupracuje - uplatnuji individualni pfistup k zdkim
socialni a ve skuping , podili se | - podporuji vzajemnou pomoc zakl vytvafenim
personalni na vytvareni pravidel situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
prace v tymu spole¢né | - u¢i zaky spolupraci zafazovanim ¢innosti
s pedagogy ve dvojicich, ve skupiné
- pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
- prispiva k diskusi
vV malé skupiné 1
Kk debaté celé tridy,
ocenuje zkusenosti
druhych lidi
Kompetence - respektuje presvédceni | - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti
obcanské druhych lidi, je v dané hodin€ uci zaky akceptovat pravidla

schopen vcitit se
do situaci ostatnich,
odmit4 utlak a hrubé
zachéazeni

- je si védom svych
prav i povinnosti
ve Skole 1 mimo ni

- respektuje, chrani a
ocefuje nase tradice
a kulturni 1
historické dédictvi

- vedou zaky k prezentovani jejich
myslenek a nazori

- vedou Zaky k sebetcté a ucté
k druhym lidem

- vedou zaky k respektovani jinych
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Kompetence
pracovni

- vyuziva znalosti
a zkuSenosti ziskané
Vv jednotlivych
vzdél. oblastech
V zajmu svého rozvoje
1 ptipravy
na budoucnost

- pti praci dodrzuje
vymezena pravidla

- hodnoti vysledky
sveé prace

- chvali za dobrou préaci a netrestaji
za nepovedenou, tim vedou zaky
k pozit. vztahu k praci

- rozviji u zéka smysl pro povinnost
vyzadovanim pfipravy na vyuku, kontrolou
samostatné prace a dodrzovanim
stanovenych pravidel

- vedou zéky k porovnavani vysledkl
jeho prace riznymi formami hodnoceni
a sebehodnoceni

- vedou zéka k samostatné praci pouzivanim
podnétného a tvorivého prostiedi

- zafazuji praci s encyklopedii. ptiruckami
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roénik: 1.

Vystup

U¢ivo

Prufezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.rozlisi vétu, slovo, slabiku, hlasku z hlediska potieb
¢teni a psani

.pozna pismena abecedy ve vztahu jim odpovidajicim
hlaskam

.artikuluje, srozumiteln¢ mluvi, ¢te, plynule spojuje
slabiky a slova, vyslovuje délku samohlasek

.sdéluje kratké zpravy, kratké mluvené projevy
.ma uvolnénou ruku pro psani

.zachovava zakladni hygienické navyky pii psani

.piSe spravné tvary pismen a Cislic ve vetsi
velikosti a liniatufe

Jazykova vychova
. Véta, slovo, slabika, hlaska
. Pismeno malé, velké, tiskaci, psaci

. Tecka, ¢arka, dvojtecka, stiednik, otaznik, vykfi¢nik,
pomlcka, uvozovky

. Hlasité a tiché ¢teni

. Clének, nadpis, fadek, odstavec

Komunikaéni a slohova vychova

. Prosba, podékovani, omluva, blahoptani

. Cinnosti a ptipravné cviky pro uvoliiovani ruky k psani
a kresebné cviky velkych tvara

. Zékladni hygienické navyky: sezeni, drzeni tuzky,
umisténi sesitu a jeho sklon, hygiena zraku

. Zachazeni s grafickym materidlem

. Psani jednotlivych prvkt pismen a Cislic

. Orientace v liniatufe, individualni pouziti
pomocné liniatury

M-pocitani pismen, slabik,
slov a vét.

PC-modelovani pismen.
TV-cviéeni pismen.
PC-obr. kolaz k pismenam.

HV-rytmizace fikadel.
Medialni vychova-noviny,
casopisy.

Socialni rozvoj- schopnost
vyjadrit svilj nazor, vyslechnout
nazor druhého.

PRV-rodina-psani jmen a pfij-
meni, adresa.

.spojuje pismena do slabik a slov

.piSe slova a kratké véty

.pfevadi slova z podoby mluvené do psané
.piSe velka pismena na zacatku véty

. Poznavani psani a osvojovani pismen, slabik, slov
. Psani kratkych slov a jednoduchych vét

. Opis, prepis, diktat, autodiktat

. Psani velkych pocatecnich pismen vlastnich jmen
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a ve vlastnich jménech

.dodrzuje Citelnost a uhlednost psaného projevu

a prvniho slova véty
. Vytvareni zdkladl rukopisu a celkova uprava

.plynule ¢te jednoduchy text s porozuménim

.orientuje se v textu Slabikare, ¢itanky, Casopist
.zna néktery détsky ¢asopis

.soustfedi se na poslech textu

.zna nektera rozpocitavadla, hadanky, prislovi

.prednese fikadlo, basnicku
.vypravi pohadku

.vyjadri pocit z ¢etby, hodnoti postavy

pisemného projevu

Literarni vychova

. Vyevik ¢teni: piipravna cviceni sluchova, zrakova,
spravné Cteni slabik a uvédomélé ¢teni snadnych slov
a kratkych vét se zfetelnou spisovnou vyslovnosti

. Hlasité ¢teni ukazek ze Slabikare, ¢itanek, ¢asopisii

. Prace s literarnim textem

. Poslech textt

. Rozpocitadla, hadanky, fikadla a pfislovi

. Basné pro déti a o détech

. Pfednes fikadel, kratkych basni

. Vypravéni pohadek

. Povidani si nad lit.textem

. Co radi poslouchame, cteme

. Poznavame a hodnotime postavy pohadky

Multikulturni vychova-lidské
vztahy .

Medialni vychova-vliv médii
ve spolecnosti.

PRV-Vanoce,Velikonoce.

\V/V-ilustrace pohadky.
\V/V-ilustratofi knih pro déti.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu&ovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura
Roénik: 2.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.zna abecedu - hlasky a pismena
.souvisle se vyjadiuje

.spojuje véty pomoci spojek

.tvofi vety na zadana slova
.rozlisuje véty podle postoje mluvciho
.tfidi slova, rozliSuje nadfazenost, podfadnost

.uréuje poradek slov ve véte

.rozliuje slova, slabiky, hlasky

.rozlisuje samohlasky a souhlasky

.vyslovuje kratké a dlouhé samohlasky

.piSe i/y po mekkych a tvrdych souhlaskach
.zdtvodiluje pravopis znélych a neznél.souhlasek

.vyslovuje a piSe slova se skupinou d¢, t&, ng, bé
pe, v&, me

.déli jednoducha slova na konci fadku

.seznamuje se s podst.jmény, slovesy, pfedlozkami

.rozlisi vlastni jména od obecnych

Jazykova vychova

. Véta a souvéti

. Cestina: abeceda a pismo

. Véta jako jednotka jazykového projevu

. Graficka podoba véty a souvéti

. Spojeni dvou nebo vice vét

. Spojky a jejich funkce

. Tvofeni vét ze slov

. Druhy vét podle postoje mluvciho

. Slovni vyznam: slovo nadfazen¢, podiazené,
soufadné

. Potadek slov ve véte

. Slovo, slabika, hlaska, pismeno

. Rozdéleni hlasek

. Samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

. Souhlasky tvrdé, mekké a obojetné

. Souhlasky znélé a neznélé

. Slabikotvorné r, 1

. Pismeno &

. Vyznam slabiky pro déleni slov
. Slovni druhy: podstatna jména, slovesa, predlozky
. Vlastni jména

.umi oslovit, pozdravit, poprosit a pod¢kovat
.dodrzuje posloupnost déje

.pojmenovava pfedméty a jejich vlastnosti
.piSe pismena a Cislice podle normy psani

Komunika¢ni a slohova vychova

. Zakladni formy spolecenského styku
. D¢j jako zaklad vypravovani

. Jednoduchy popis

. Psani
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v prirozené velikosti a liniatufe, zachovava
rozestup pismen, spravné spojuje pismena a slabiky,

piSe jednoduchy text, umist'uje diakritickd znaménka

.piSe velka tiskaci pismena
.dodrzuje pozadavky na Citelnost, thlednost,

dodrzuje hygienické a pracovni navyky

.napiSe adresu a dopis,pfani

. Psani velkych tiskacich pismen pro vyuku geometrie
. Hygienické a pracovni navyky pii psani

. Uprava pisemnosti:nadpis,odstavec
. Psani adresy,dopisu

.plynule ¢te jednoduché véty se spravnym piizvukem,

a spravnou intonaci

.rozumi prectenému textu
.soustfedi se na poslech textu
.vypravi pohadku

.prednese kratkou basen

.fesi hadanky a slovni hiicky
.doporu¢i knihu spoluzakovi

.v§ima si spojitosti textu s ilustraci

Literarni vychova

. Plynulé ¢teni jednoduchych vét

. Uzivani spravného pfizvuku

. Uplatnéni prirozené intonace

. Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
. Prace s literarnim textem

. Povidani si nad lit.textem

. Zaklady literatury:basen,vers,rym
vypraveéni,vypraveée
divadlo,jevisté,herec,divak,loutky
ilustrace,ilustrator
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roénik: 3.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.rozlisuje vétu jednoduchou a souveti
.spojuje véty, dopliuje souveti

.tfidi slova podle vyznamu

.vyhledava slova podobna a protikladna

.rozlisuje slabiky,hlasky

.uréuje pocet slabik

.uziva spravny slovni ptizvuk

.zna obojetné souhlasky,odiika vyjmenovana slova,
zdivodnuje pravopis i,y po obojetnych souhlaskach
.v textu vyhleda podstatné jméno, sloveso,
predlozku a spojku

.rozlisi rod muzsky,zensky a stfedni

.seznami se s padovymi otazkami

.piSe velké pismeno na zacatku vlastnich jmen
.uréuje osobu,Cislo a ¢as u sloves

Jazykova vychova

. Véta a souvéti

. Véta jednoducha, jeji stavba

. Skladebni dvojice

. Nauka o slové

. Slova vyznamem podobna, ptibuzna, protikladna

. Hlaskoslovi

. Stavba slov

. Slovni ptizvuk

. Vyjmenovana slova
. Slovni druhy

. Podstatna jména

. Vlastni jména
. Slovesa

.uziva spravny slovosled

.sestavi nadpis

.pojmenovava predméty, déje
.klade otazky, odpovida na otazky
.reprodukuje text

.vypravi podle obrazkl

Komunika¢ni a slohova vychova
. Stylizace a kompozice

. Jazykové prostiedky

. Clenéni jazykového projevu

. Souvislé jazykové prostfedky

. Otazky a odpovédi

. Reprodukce textu

. Vypravovani
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.pozéada o informaci, poda stru¢nou informaci
.uvita navstévu, rozlouci se

.napiSe pfani, pozdrav, pohlednici, dopis
.vybira vhodné vyrazy

.piSe podle normy psani v ptirozené velikosti

a liniatufe s dodrzenim sklonu a rozestupl pisma

.piSe citeln€, tthledn¢ a pfiméfené rychle
.dodrzuje hygienické navyky pfi psani
.provadi kontrolu vlastniho psaného projevu

.ustn€ i pisemné popisuje jednoduché predmety . Popis
a ¢innosti
.vypravuje podle osnovy . Osnova textu

. Spolec¢ensky jazyk a jeho formy

. Upeviiovani spravnych tvarti pismen a Cislic
. Odstranovani individualnich nedostatkd psani

.plynule ¢te se spravnym ptizvukem potichu i nahlas

.vypravi pohadku nebo povidku, domysli ptibéh
.prednese basen

.dramatizuje pohadku

.seznami se s nékterymi poveéstmi

.charakterizuje lit.postavy,popise atmosféru ptibéhu,

vyjadii postoj ke knize,doporuci knihu spoluzakovi

Literarni vychova

. Plynulé cteni souvéti a vét, ¢lenéni textu
a vétného prizvuku

. Rychlé tiché cteni

. Hlasité ¢teni, pred¢itani

. Cetba uméleckych, popularnich a naukovych texti
s diirazem na upevnovani ¢tenaiskych dovednosti
a navyku

. Vypravéni pohadky nebo povidky

. Pfednes basné nebo turyvkl basné

. Dramatizace pohadky, povidky nebo basn¢ s déjem

. Mistni a regionalni poveésti

. Knizka, kterou mame radi

. Hledani podstaty, smyslu ptibéhu

. Poezie:basei s dé¢jem, piirovnani, zosobnéni

. Préza:povést, povidka, postava, déj, prostiedi

. Divadlo:d¢jstvi(jednani), herec

. Tlustrace, ilustrator

. Poezie: basein s déjem, piirovnani, zosobnéni
. Proza: povést, povidka, postava, d&j, prostiedi
. Divadlo: d&jstvi, jednani, herec
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|. Vytvarny doprovod: ilustrace, ilustrator
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roénik: 4.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.hlaskuje slova
.rozlisuje slova podle vyznamd,

.rozlisuje slova spisovna a nespisovnd, vhodné je uziva

dle komunikaéni situace

.poznava slova citove zabarvena, porovnava se slovy
spisovnymi

.u jednoduchych slov poznava koten, ¢ast
ptiponovou a pfedponovou

.rozlisuje predponu a piedlozku

.uvédomeéle pouziva i, y po obojetnych souhlaskach
u vyjmenovanych a ptibuznych slov

.uréuje vybrané slovni druhy

.sklofiuje podstatna jména

.uréuje infinitiv

.uréuje osobu, ¢islo, ¢as u sloves

.Casuje slovesa oznamovaciho zpisobu

.uréuje slovesny zptisob v textu

.rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

.spojuje véty v souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy,

dokaze nahradit spojovaci vyraz tak, aby smysl zlstal stejny

.urcuje podmét a piisudek
.piSe i/y v pficesti minulém

Jazykova vychova

. Nauka o slové

. Hlaskové podoba slova

. Vyznam slova

. Slova souznacna, protikladna jednozna¢na
a mnohoznacna

. Slova spisovna a nespisovna

. Slova citové zabarvena

. Stavba slov

. Kofen, pfipona, pfedpona
. Predlozky

. Vyjmenovana slova

. Vyjmenovana slova

. Slovni druhy: podstatna jména, pfidavna jména,

slovesa, urcité Cislovky, predlozky
. Vzory podstatnych jmen
. Infinitiv u sloves
. Urcité slovesné tvary
. Slovesné zptisoby

. Stavba véty

. Podmét a piisudek
. Shoda ptisudku s podmétem

Komunika¢ni a slohova vychova
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.rozliSuje fe¢ piimou a vétu uvozovaci

. Pfima fe€ - fe¢ mluvéiho

.uziva vhodné jazykové prostiedky
.sestavi osnovu, tvofi nadpis,

.Cleni text na odstavce

.dodrzuje naslednost déjovych slozek
.procvicuje ruzné popisy

.sestavi telegram, telefonuje

.napise dopis vcetn¢ adresy

.vyjadiuje se v jednoduchych formach spole¢enského
a ufedniho styku

. Stylizace a kompozice
. Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

. Vypravovani - déjové slozky

. Popis rostlin, zvifat, véci

. Formy spolecenského styku

. Pisemné formy spolecenského styku: psani adres,
pohlednic, blahopfani, korespondenéni listek -
spravné rozvrzeni prostoru

. Psani dopist s jednoduchym obsahem -
pozvani, oznameni. ..

. Formalni uprava dopisu, uhlednost a ¢itelnost

. Pisemné formy ufedniho styku

. Jednoducha objednavka

. Pisemné vyjadfeni vzkazu, informace

. Kultura pisemného vyjadifovani

.plynule a spravné cte

.Cte s porozuménim, vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou

otazku

.vyuziva poznatku z ¢etby v dal§ich

Skolnich ¢innostech

.vyjadfi pocit z ¢etby, z poslechu potadu,

z divadelniho ¢i televizniho poradu
.reprodukuje piecteny text

. vytvori vlastni text na dané téma

.hodnoti postavy liter.dila

.doporuéi knihu kamaradovi, zpracuje struéné sdéleni
o piectené knize, prezentuje ho spoluzdkiim
.v8ima si ilustraci

.rozlisi verSe od prozy

.seznami se s nékterymi lit.pojmy: lyrika, epika,
povést, povidka, jednani, ...

Literarni vychova

. Vyevik ve ¢teni, spravné a plynulé ¢teni uméleckych
a popularné nau¢nych textl se spravnym piizvukem
slovnim i vétnym, s pfirozenou intonaci a
spravnym frazovanim

. Uvédomélé a dostate¢né rychlé tiché ¢teni

. Recitace

. Reprodukce obsahu textu

. Poezie a proza

. Poezie: lyrika, epika, jednoduché pojmenovani,
rytmus basni

. Préza: povést, povidka, hlavni a vedlejsi postavy

. Divadlo: jednani, konflikt a jeho feSeni

. Film: rzné druhy filmt

. Kulturni Zivot regionu: vyznamni autofi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roénik: 5.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.prubézné si osvojuje jazyk jako nastroj
dorozumivani, vytvaii si vztah k jazyku
.uréuje koten, pfedponu, piiponu
.doplnuje predpony podle smyslu

.seznami se s pfid.jmény odvozenymi od jmen
zakoncenych na -sky, -sti

.seznami se s pfedponami s-, -, Vz-

.zdvodni pouziti predlozky s, z

.zdtivodni bé/bje, vé/vje, p€, m&/mné u jednoduch.slov
.déli slova na konci fadku

.piSe 1,y po obojetnych souhlaskach

u vyjmenovanych a ptibuznych slov

.uréuje ohebné slovni druhy, seznami se s neohebnymi
.U podst.jmen uréuje pad, ¢islo, rod, vzor

.sklofiuje podstatna jména podle vzora

.rozlisi tvrda a mékka pridavna jména

.0 sloves uréuje osobu, Cislo, zptisob, Cas

.seznami se s druhy zajmen

.rozlisi v textu Cislovky, skloniuje zakladni ¢islovky
.pozné podmét a ptisudek

Jazykova vychova
prostiedek dorozumivani

. Stavba slova

. Odvozovani pfedponami a pfiponami

. Césti slova

. Kofen - spole¢ny pro slova piibuzna

. Souhlaskové skupiny na styku pifedpony
nebo piipony a kofene

. Pfidavna jména odvozena od jmen zakoncenych
-sky, -§ti

. Pfedpony s-, z-, vz-

. Predlozky s, z

. Skupiny bé&/bje, vé/vje, pé, m&/mné

. Déleni slov na konce fadku

. Vyjmenovana a ptibuzna slova

. Slovni druhy
. Podstatn4 jména

. Pfidavna jména

. Slovesa

. Zajmena

. Cislovky

. Skladba: zakladni vétné ¢leny
podmét vyjadieny a nevyjadieny
podmét nékolikanasobny
prisudek slovesny
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.piSe a zdvodni i,y ve shod¢ ptisudku s podmétem

. Shoda ptisudku s podmétem

.rozezna vétu jednoduchou a souvéti, pozna
spojky v souvéti
.V textu poznd piimou fec¢

. Véta jednoducha a souvéti

. Pfima re¢

.reprodukuje jednoduchy text, zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

.dodrzuje posloupnost vypravovani

.sestavi jednoduchou osnovu

.popiSe predmét, d&j, pracovni postup

.napise dopis

.napise a poda telegram

. vybere z nabidky moznosti, ¢eho chtéla reklama
dosahnout

. vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz
na zdznamniku

Komunika¢ni a slohova vychova
. Reprodukce textil, smyslu

. Vypravovani

. Popis

. Dopis

. Telegram

. Tiskopisy: postovni poukéazka, privodka,
podaci listek

. Reklama

. Telefonicky rozhovor

.vyrazng Cte, pedcita, recituje, reprodukuje text
.souvisle hovofi o pfecteném textu

.vyhledava informace v textech, ve slovnicich
.vyuziva pro ¢etbu knihovnu

.seznami se s nékterymi lit.pojmy

. rozhodne, zda je ukazka poezie nebo proza

. vytvofi vlastni text na dané téma

. napiSe pohadku, bajku

Literarni vychova
. Zdokonalovéani se ve ¢teni

. Zaklady literatury: bajka, pohadka, poezie, lyrika, epika,
préza, dé€j, hlavni a vedlejsi postavy,
divadlo, konflikt a jeho feSenti,
film loutkovy, kresleny, hrany

. Kulturni Zivot regionu




Néazev vyudovaciho piredmétu: Anglicky jazyk

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdé¢lavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Cizi jazyk.
Obsahem vyuky v tietim az patém rocniku je napliiovani o¢ekdvanych vystupt vzdélavaciho
oboru Cizi jazyk a souvisejicich okruhtl prifezovych témat a kompetenci Rdmcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Casova dotace:

3. ro¢nik — 3 hodiny tydné
4. rocnik — 4 hodiny tydné
5. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Jedna disponibilni hodina tydenni dotace ve 4. ro¢niku je vénovana zejména rozvoji
konverzacnich dovednosti zaka a hlubsi praci na kratkodobych i dlouhodobych projektech.

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Anglického jazyka se realizuje na 1. stupni v kmenové tfidé a v u¢ebné¢ informatiky
(mimotadné v uc¢ebné AJ) formou vyucovaci hodiny, kratkodobych i dlouhodobych projektt a

formou skupinového vyucovani.

Ucitelé dale vyuzivaji dialogy, vyklad, poslech, ¢etbu, reprodukei textu, samostatnou praci,
vyhledéavani informaci, préci se slovnikem, hry, soutéze, dramatizace, zpév, vyukové

programy na PC.

Déleni na skupiny se provadi ve tfidé, kterou navstévuje vice nez 24 z4ku.

Zarazena priiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
- Sociélni rozvoj — poznavani lidi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (zvyky, tradice narodii Evropy)

Multikulturni vychova
- Kulturni rozdily

Kli¢ové kompetence

Klicové Na konci zakladniho
kompetence vzdélavani zak:

Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt
Ucitelé:

Kompetence k | - seznamuje se

uceni S vhodnymi zptisoby a
metodami uceni a
planovani a organizuje
vlastni uceni

- vyhledéava a tfidi
informace

- posoudi vlastni pokrok

- probiraji uc¢ivo riznymi zptisoby a metodami, aby
st mohl zék uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a
tim podporuji jeho samostatnost a tvofivost

- vedou zaky k ovéfovani vysledkli uceni kontrolou
zadanych kol
- uci zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
informace zaddavanim prace se slovniky,

- uci praci s chybou kontrolou zadanych ukoli a
samostatnym opravovanim ustnich i pisemnych
cviceni
- povzbuzovanim zaky uci trpélivosti

33




Kompetence

- vyhleddva informace

- zadavanim prace ve dvojici a ve skupiné vedou

k feseni Vhodné k feseni zéky k hledani samostatného feseni problémil
problému problému - riiznosti v zaddvani ukold, v sestaveé skupiny
- navrhuje feSeni vedou zéky k adaptaci na nové podminky a
problémové situace navrhovani feSeni
- S ohledem na v¢k - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho
a schopnosti fesi vyuziti pii feSeni problémi
problémy - kladenim vhodnych otazek uc¢i hodnotit kvalitu
feSeni
- upozornovanim na probrané ucivo uci zaky
vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti
- sleduji ve skole i1 pfi mimoskolnich akcich, jak
zaci prakticky zvladaji feSeni problému
- porovnava razné - prezentovanim vysledkt praci zakii na nasténce
zpusoby feseni uci zéka srovnavat rizné zpiisoby feSeni
problémové situace problémové situace
Kompetence | - s ohledem na vék - zam¢tuji se na rozvijeni komunikac¢nich
komunikativni | a schopnosti formuluje | dovednosti zaka
ustné a pisemne¢ - dopisovanim a zahrani¢nimi navstévami
jednoduché myslenky a | podporuji riizné formy komunikace na
sdéleni anglicky mezinarodni trovni v rdmci Evropy 1 svéta
- adekvatné reaguje na | - ziskavaji zahranic¢ni partnery pro spolupraci
dotazy - vyuzivaji mezinarodnich projekta
- nasloucha promluvam | - umoziuji zékim ptedvedeni vysledku jejich
jinych lidi a pfemysli o | prace pfed spoluzaky zatazovanim prezentaci
nich - vyuzivanim rtiznych textl, obrazovych materialu,
- vyuziva informacni nahravek a jinych informacnich a komunika¢nich
prosttedky pro své prostfedkil rozviji receptivni 1 produktivni fecové
studium dovednosti
Kompetence | - Vv jednoduchych - zatazovanim ¢innosti ve skupiné, v paru a
socialni a situacich pozada o projekty uéi zaky uzivat socialni formy prace
personalni pomoc a radu - podporuji solidaritu zakl vytvatrenim situaci, kdy
- snazi se radu a pomoc | si Zaci vzajemné pomahaji
poskytnout - uplatiiuji individudlni ptistup vnitini diferenciaci
- spolupracuje ve vyuky
skupiné
- je si védom své
zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace
Kompetence | - akceptuje pravidla - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané
obcanské zadané aktivity hodiné uci Zaky akceptovat pravidla

- respektuje ndzory
ostatnich

- respektuje tradice

V cizich zemich,
porovnava je s nasimi

- zadavanim modelovych situaci vedou zaky

k prezentovani jejich myslenek a nazort

- za€lenovanim do hodin otazek cilové kultury
vedou zaky k sebeticté a k ucté k druhym lidem

- vyuzivaji mezindrodnich projektl a dopisovani ke
srovnani nasi

a jiné kultury a tim vedou Zaky k respektovani
jinych
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Kompetence
pracovni

-vyuziva ziskanych
znalosti a dovednosti

- pii praci dodrzuje
vymezena pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

- samostatn¢ pracuje
s dvojjazy¢nym
slovnikem

- chvali za dobrou préci a netrestaji za
nepovedenou, tim vedou zéky k pozitivnimu
vztahu K praci

- rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
piipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zaka a dodrzovanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledkt jeho prace
- pouzivanim podnétného a tvotivého pracovni
prostiedi a vhodnych pomucek vedou zaka

k samostatné praci

- zatazuji praci s jazykovym slovnikem
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9€

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢énik: 3.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥.
vzt.,projekty, kurzy

Poznamky

74k pozdravi pii setkani a lougeni; pod&kuje, rozumi
jednoduchym pokyntim, adekvatné na né reaguje

Pozdravy, pokyny, osloveni a reakce na né, ptivitani,
predstaveni
Zékladni pravidla vyslovnosti slov

Osobnostni a socialni
vychova (komunikace)

Tuéné jsou vyznaceny
typy pouZivanych textl

Pojmenuje skolni predméty, pouziva jednoduché véty typu
This is a,an.....

Ve §kole, omluva a reakce na ni, podékovani a reakce na né

Pojmenuje hracky

Hracky

Piedstavi ¢leny rodiny, rozumi jednoduchym vétam, reaguje
na né

Moje rodina
Mnozné ¢islo podstatnych jmen (pravidelné)
Osobni zajmena

Osobnostni a socialni
vychova (komunikace)

Pojmenuje podle obrazku zviie

Domaci zvifata a zvifata v ZOO

Prvouka - zivo¢ichové

Pocita do dvanacti

Cislovky - zékladni

Matematika - ¢islice

Popise ¢asti lidského téla, ¢asti obliceje;

Moje télo, oblicej

Vychova demokratického
obc¢ana (prohlubuje empatii,
schopnost aktivniho
naslouchani )

Pojmenuje zékladni potraviny, oblibené ovoce a zeleninu

Jidlo

Prvouka — ovoce, zelenina

Pojmenuje ¢asti obleceni a jejich barvu

Barvy a obleceni

Odpovi na jednoduchou otazku, rozliSuje grafickou
a mluvenou podobu slova
Pise slova a kratké véty na zaklad¢ vizualni opory

What is your (her, his) name?
véta jednoducha - sloveso byt

Pochopi obsah jednoduché, pomalé konverzace s vizudlni

Osobnostni a socialni

oporou s dostatkem ¢asu na porozuméni, vyslovuje a éte  |What is this? , .

. PN . vychova (komunikace)
foneticky spravné ptimétenou slovni zasobu
Vyjadii zapornou vétu Zapor slovesa byt
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Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno, pouziva
abecedni slovnik uéebnice

Dba na pravopis osvojenych slov a tvard, rozliSuje mezi
zvukovou a grafickou podobu slov

Abeceda
Zékladni fonetické znaky - plakat

Seznami se s oslavou svatkl v jiné zemi

Halloween - Fikanka, Vanoce

Vychova k mysleni v evrop.
a glob.souvislostech (zvyky
a tradice naroda Evropy)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 4

Zék:
Pozdravi, rozlouci se, odpovi na jednoduché otazky,
predstavi se, vyplni zakladni udaje do formulate

Pozdravy, podékovani, zdkladni tidaje o sob¢ s adresou
Vyplnéni jednoduchého formulaie

Vzkaz

Zéakladni pravidla vyslovnosti slov

Osobnostni a socialni vychova
(komunikace)

Tucné jsou vyznaceny
typy pouzivanych
textl

Odpovi na zadané otazky, rozlisi a pozna ¢len neurcity a
ur€ity

Pouziva ve vétach piedlozky, seznami se se znaky
transkripce, vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci

Tvofi otazku a zapor slovesa byt

Otazky s tazacim slovem — Who...? Where...? What...?
Véta jednoducha - tvofeni otazky

Clen uréity a neuréity

Piedlozky mista - on, in, under

Vazba there is/there are

Znaky transkripce, zékladni fonetické znaky

Vytvori vétu kladnou, zapornou a otazku se slovesem byt
Rozli$i nazvy narodnosti, zapoji se do konverzace
s dospélym i se spoluzakem

Sloveso byt ve vété kladné, zaporné a v otazce
Nazvy narodnosti, déti a mladez v jinych zemich
Zakladni informace o Velké Britanii, zemépisné udaje

Zemépis — prace s mapou

Predstavi ¢leny své rodiny, vyjadii vlastnictvi, obménuje
kratké veéty se zachovanim smyslu, vytvoii blahopfani

Zajmova ¢innost, rodina

Ptivlastiiovaci zajmena

Mnozné ¢islo podstatnych jmen

Zajmena osobni v prvnim pad¢ a v dalSich padech
Blahopi‘ani, pozvianka

Osobnostni a socialni vychova
(mezilidské vztahy)
Cesky jazyk — slovni druhy

Vyjadii, co ma a nemd, rozumi znaimym sloviim a
jednoduchym vétam, porozumi poradku slov ve vétach
(klad x otazka)

Tvoii otazku a zapor slovesa moci

Volny cas, dny v tydnu, mésice v roce
Sloveso mit — klad, zapor, otazka
Poradek slov ve véte

Osobnostni a socialni vychova
(mezilidské vztahy)
Matematika - ¢islovky
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6€

Reprodukuje ustné i pisemné jednoduchy text a konverzaci

Domadci zvifata
Popis zvitatka
Ptivlastiiovaci pad

Ptirodopis - zivoc€ichové

Pojmenuje domaci ¢innosti a mistnosti, pouzije ptidavna
jména stejného vyznamu i opa¢ného vyznamu (napf. pfi
popisu osoby), pouziva dvojjazyény slovnik, ¢te nahlas

plynule a foneticky spravné jednoduché piipravené texty

Dba na pravopis osvojenych slov a tvari

Domov

Hracky

Let’s — rozkazovaci zptisob

Pfidavna jména — synonyma, antonyma

Osobnosti a socialni vychova
(komunikace, spoluprace)

Vyjadii, jaké je pocasi

Ptiroda, ro¢ni obdobi a pocasi

Pfirodovéda - pfiroda

Pocita do sta, rozumi pokynim v rozkazovacim zpiisobu,
odpovi na otazku s tdzacim zajmenem ,,whose* a
v odpovédi pouZzije piivlastiovaci pfidavna jména

Cislovky do sta, SMS

Pfidavna jména

Pridavna jména ptivlastiiovaci

Pokyny — rozkazovaci zpisob, pFikaz

Tazaci zajmeno ,,whose*

Mnozné ¢islo vybranych podstatnych jmen - seznameni s
nepravidelnym tvofenim

Seznami se s vybranymi anglickymi tradicemi, zvyky a
svatky

Halloween, Christmas — blahop¥ani, pisni¢ka

Multikulturni vychova (rizné
zpusoby Zivota, oslav)
Vychova k mysleni v evrop.
a glob.souvislostech (zvyky
a tradice narodl Evropy)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf.
vzt.,projekty, kurzy

Poznamky

Zak pozdravi, rozlou¢i se s dospélym i kamaradem, zapoji
se do jednoduché konverzace, poskytne pozadovanou
informaci, napise pozdrav z prazdnin, vyjadii vlastnictvi
pomoci zajmen, tvoii otazku, odpovi na ni a tvoii zapor to

be

Pozdravy, pokyny, omluva

Zakladni pravidla vyslovnosti slov

Véta jednoducha - komiks

Sloveso byt — klad, zapor otazka

Pozdrav (pohlednice) z prazdnin
Ptivlastiiovaci zajmena

Znaky transkripce, zékladni fonetické znaky
Cislovky fadové do 20

Osobnostni a socidlni vychova
(komunikace)
Cesky jazyk — slovni druhy

Tucné jsou vyznaceny

typy pouzivanych

textd

Vyjadii vlastnictvi pomoci slovesa to have

Reprodukuje ustné i pisemné obsah piiméteného textu

a jednoduché¢ konverzace

Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduchy dopis,
email a odpovéd’ na dopis, na email

Sloveso mit — klad, zapor, otazka
Ukazovaci zajmena — this, that

V obchod¢, nakupy — napisy, letiky, navod
Dopis, email synonyma, antonyma

Nazvy povolani - rodice

Zemépisné udaje

Osobnostni a socidlni vychova
(komunikace)
Cesky jazyk — slovni zasoba

Ur¢i kolik je hodin, ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty se znamou slovni zdsobou, popiSe svij
rezim dne, pouzije ¢as pfitomny prosty, obménuje kratké
véty se zachovanim smyslu textu, rozumi obsahu
jednoduchych poslechovych material se znamou slovni
zasobou, pojmenuje vyucovaci pfedméty

Odpovida na otazky uvedené tdzacimi slovy

Cas, hodiny

Zéakladni pfedlozky ¢asu — in, on, at

Pritomny Cas prosty — klad, zépor, otazka
Zajmova ¢innost, volny ¢as

Denni rezim (popis dne), vyucovaci piedméty
Tazaci zajmena who, what

Otazky s ,,who/what/when/where/how/why*

Osobnostni a socialni vychova
(dobry vztah k sobé samému)

Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam podle
probiranych témat, rozumi obsahu jednoduchych textt
Vv ¢asopisech a pracuje s nimi , obménuje kratké texty,
vyhleda potiebnou informaci, vyjadii zadost,
jednoduse popiSe pocasi, pouziva dvojjazycny slovnik.

Dba na pravopis osvojenych slov a tvarti

Domov, mésto a venkov

Text jizdniho Fadu, dopravni prostiedky
Sloveso moci, vyjadieni zadosti, Zadost
Vazba there is, there are

Potadek slov v anglické véte, vyznam slov v kontextu

Pocasi, ptiroda

Osobnostni a socidlni vychova
(mezilidské vztahy)

Ptirodovéda - pfiroda
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Vyjadii, co pravé déla.

Pritomny Cas pribehovy — kladna véta vybranych
plnovyznamovych sloves

Tvofeni pouze piiponou -ing (bez zmén v pravopise
sloves)

Seznami se s tradicemi jinych narodt, odhaduje vyznam
slov v kontextu, pouziva dvojjazy¢ny slovni¢ek

Halloween - basni¢ka, Vanoce - pohadka

Multikulturni vychova
(znalosti rznych kultur)
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Nazev vyuéovaciho predmétu: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika  vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Matematika a
jeji aplikace.

Obsahem vyuky v prvnim az patém ro¢niku je naplnovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho
oboru Matematika a jeji aplikace a souvisejicich okruhii prufezovych témat a kompetenci
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavaci oblast je rozd€lena do Ctyt tematickych okruht.

Okruh Cislo a proménnd sméfuje k osvojeni pocetnich operaci v ¢ irozenych, celych a
raciondlnich ¢isel, ziskavani tdaji méfenim, odhadovanim, porovn: zaokrouhlovanim a
vypoctem.

Okruh Zavislosti, vztahy a prace s daty sméfuje zaky k poznavar Sdomeéni si zmén a

zavislosti znamych jevil z bézného Zivota, analyzovani zmén a zavislosti z tabulek, diagramt a
grafli, u¢i zaky vyjadrovat jednoduché ptipady matematickym ptedpisem, tabulkou, grafem.
Okruh Geometrie v roviné a v prostoru sméfuje zaky a urovani a znazornovani geometrickych
utvart, jejich porovnavani, odhadovani a uréovani velikosti thll, obvodi, obsahil, povrchi a
objemt, uci zaky fesit tlohy z praxe a vede k zdokonalovani jejich grafického projevu.

Okruh Nestandardni aplikacni ulohy a problémy sméfuje zaky k snaze feSit ulohy z b&zného
zivota, problémové ulohy, které je nuti uplatiiovat logické mysleni, uéi je tfidit udaje , provadet
nacrtky.

Casova dotace:
1. ro¢nik — 4 hodiny tydné, 2.-5. ro¢nik - 5 hodin tydné
Ve 2.-5. ro¢niku je vzdy 1 hodina disponibilni ¢asové dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Matematiky se realizuje vétSinou v kmenovych ufebnach formou vyucovaci hodiny,
kratkodobych projektii. Zaci pracuji v lavicich i v prostoru celé uéebny samostatng, ve dvojicich
nebo ve skupinach.

Ucitel¢é dale vyuzivaji dialogy, vyklad, didaktické hry a soutéze, demonstracni feSeni slozitéjSich
uloh, praci se stavebnicemi a modely., vyukové programy na PC.

Zarazena prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
- kladeni dirazu na formovani volnich a charakterovych ryst
- rozvijeni dislednosti, vytrvalosti, schopnosti sebekontroly, vynalézavosti a tvotivosti
- préace s mapou
- slevy, vyuZiti pomé&ru
Vychova demokratického ob¢ana
vychova k samostatnosti, sebekritice a ohleduplnosti
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
srovnani stat
Environmentélni vychova
- stav ovzdusi, pfitomnost Skodlivych latek
- ochrana zivotniho prostiedi
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Kli¢ové kompetence

Klicové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelti
Ucitelé:

Kompetence k
uceni

- uvadi véci do
souvislosti

- vyhledéava a tiidi
informace

- operuje s obecné
uzivanymi terminy,

znaky a symboly

- probiraji uc¢ivo riznymi zptisoby a metodami, aby
si mohl zak uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a
tim podporuji jeho samostatnost a tvotivost

- vedou zéky k ovétovani vysledkl uceni kontrolou
zadanych kol

- uci praci s chybou kontrolou zadanych tkola a
samostatnym opravovanim ustnich i pisemnych
ukolt

- povzbuzovanim zaky uci trpélivosti

- vede zaky k odpovédnosti za svou samostatnou
praci — V hodiné¢, pii domaci ptiprave, pii
individudlnim vystoupeni u tabule

Kompetence | - s ohledem na vék a - zadavanim préace ve dvojici a ve skupiné vedou
k feseni schopnosti samostatné¢ | zaky k hledani samostatného feseni problému
problému tesi problémy, voli - riznosti v zadavani tkold, v sestaveé skupiny

vhodné zptisoby feSeni | vedou zaky k adaptaci na nové podminky a

- porovnava rizné navrhovani feSeni

zpusoby feseni - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho

problémové situace vyuziti pfi feSeni problémil

- uziva pii feseni - kladenim vhodnych otazek ué¢i hodnotit kvalitu

problémt logicke, feSeni

matematické postupy - upozoriiovanim na probrané ucivo uci zaky

- ovéfuje prakticky vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti

spravnost feseni - vede zaky k sebehodnoceni vlastni prace, prace

problémt a osvédcené | uvniti skupiny, k posouzeni, co se komu podafilo a

postupy aplikuje pii nepodafilo, co je nutno procvicit

feSeni obdobnych nebo

novych problémovych

situaci, sleduje vlastni

pokrok pii zdolavani

problémil
Kompetence | - s ohledem na vék - zaméfuji se na rozvijeni komunikac¢nich
komunikativni | a schopnosti formuluje | dovednosti zakt

a vyjadiuje sve - vede zaky k vytvareni a formulovani vlastnich

mysSlenky a nazory slovnich uloh,

V logickém sledu vC. problémovych
Kompetence | - v ptipadé potieby - zafazovanim ¢innosti ve skupiné, v paru a
socidlni a poskytne pomoc nebo o | projekty uci zaky uzivat socialni formy prace
personalni ni pozada - podporuji vzajemnou pomoc zaki vytvairenim

- Vytvaii si pozitivni
predstavu o sobé
samém, ktera podporuje
jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj

- u¢inn¢ spolupracuje

situace, kdy se zaci vzajemné potiebu;ji
- uplatiuji individualni pfistup vnitini diferenciaci
vyuky
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ve skupiné

- je si védom své
zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piedmét: Matematika
Roénik: 1.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 20
* vyhledava a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

* Cteni Cisel v oboru do 20, jejich zapisovani

* uziva matematického jazyka vcetné symboliky +, -, =
* fesi pisemné i zpaméti jednoduché pocetni oprace

* s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez piechodu desitky

* rozvoj schopnosti feSeni
problému

* uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

it

* porovnavani ¢isel v oboru do 20

* fesi jednoduché slovni ulohy a sam je tvori

* fe$i slovni ulohy typu "o vice " a "o méng"

* pocita Ciselné fetézce v oboru do 20 bez piechodu 10
* dopliluje jednoduché tabulky a posloupnosti ¢isel

* slovni Glohy

PRV - situace ze Zivota
prevedené do mat. jazyka
CJ - formulace odpovédi
pfi feSeni slovnich uloh

* demonstraéni

uloh

* rozezna, pojmenuje a nakresli zdkladni rovinné tvary
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh)

* rozeznavani zakladnich geometrickych utvara

*modely zakladnich
geometrickych utvard

* orientuje se v prostoru a ¢ase
* rozumi pojmim: vlevo, vpravo, pied, za, nahote, dole,

vpiedu, vzadu, uprostfed, hned pied, hned za

* orientace v prostoru a ¢ase

* rozvijeni vzajemné
spoluprace




1%

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piedmét: Matematika
Roénik: 2.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* s¢itd a odcita s pfechodem desitky do 20

* fesi priklady s jednou zévorkou

* pocetni operace provadi zpaméti 1 pisemné
* fes$i slovni ulohy a sam je tvofi

* fesi slovni tlohy typu "o vice" , " o méng"
* v praxi vyuziva znalosti o zamén¢ s¢itancl

* s¢itani a ob¢itani do 20 s piechodem pres desitku

* provadéni rozboru problému
a jeho feseni

* Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 100

* s¢itd a odcita desitky

* rozklada ¢isla na desitky a jednotky

* vyhledd a zobrazi ¢isla na Ciselné ose

* orientuje se v Ciselné fadé do 100

* fesi a tvofi jednoduché slovni ulohy

* zaokrouhluje ¢isla na desitky

* s€ita a odcita bez ptechodu desitky do 100
* s¢itd a odcita s prechodem desitky do 100
* fesi priklady s jednou zavorkou

* dopliyje jednoduché tabulky

* rozumi pojmim sloupec a fadek

* prirozena ¢isla do 100, s¢itani a od¢itani v oboru
do 100

CJ - formulace slovnich tloh,
formulace otazky a odpovéedi

* vyjadfovani pomoci matem.
jazyka v¢. symboliky

* vytvafeni zasoby matemat.
nastroju (pocetnich operaci,
algoritmt, metod feseni uloh)

*pocitapo 1, 2,5, 10 do 100

* seznameni s nasobkovymi radami 1,2,5,10

* osvojuje si spravné navyky pii rysovani

* rozumi pojmum piima, kiiva a lomena cara, bod
* zna zakladni jednotky délky a ¢asu

* rysuje a mefi délku usecky, porovnava usecky

* pojmenuje jednoducha télesa a zakladni rovinné Gtvary

* geometrie

PC, VV - modelovani
geometrickych utvara
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piedmét: Matematika
Ro¢énik: 3.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* pocita je jednotkach, desitkach, stovkach

* Ciselna Fada do 1000

* Cte a pise trojcifernd Cisla
* znazornuje dvojciferna a trojciferna Cisla na Ciselné ose

* zapis Cisel

* porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy
* fe$i ulohy na porovnavani ¢isel

* porovnavani Cisel

* zaokrouhluje Cisla na desitky a stovky
* rozklada cisla do 1000 v desitkové soustavé

* zaokrouhlovani a rozklad ¢isel

* s€ita a odcita nasobky sta

* soucet a rozdil Cisel

* pisemné s¢ita a odcita dvojciferna a trojciferna Cisla
a provadi kontrolu vysledku

* fesi ulohy typu o n vice a o N méné

* fe$i a vytvari ulohy na scitani a od¢itani

* pisemné s¢itani a od¢itani

CJ - formulace slovnich tloh,
formulace otazky, formulace
odpovédi

* demonstra¢ni

vvvvvv

uloh

* provadi pfedbézny odhad vysledku feseni

* odhad a kontrola vysledku

* vyjmenuje fady nasobku 1 - 10

* Yesi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek
* fesi a vytvari jednoduché slovni ulohy na nasobeni
a déleni v oboru nasobilek i mimo né¢ do 1000

* fesi ulohy typu o n-krdt vice a n-krat ménée

* zautomatizovani nasobkovych rad 1 - 10

PRV - uziti ziskanych
poznatkl z realného Zivota
pii feseni problémovych tloh

* déli dvojciferné ¢islo jednocifernam mimo obor
nasobilek a ur¢i neuplny podil a zbytek

* provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykont
* provadi odhady vysledki

* pocita priklady s jednou i dvéma zévorkami

* déleni se zbytkem

* priklady se zdvorkami

* nazorné priklady
z realného Zivota

* rysuje pfimky a polopiimky

* rysuje a meti Gsecky s presnosti na milimetry

* umi oznacit bod, prasecik dvou piimek, stied kruznice,
kruznici a ptimku

* rozliSuje rovinné ttvary - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznici, kruh, mnohothelnik

* rovinné obrazce

VV, PC - modelovani geom.
utvard, modelovani useCek
jejich vzajemné polohy
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* sestroji libovolnou kruznici, méfi jeji polomér

* sestroji libovolny trojuhelnik

* zméii délka useCky s presnosti na milimetry * jednotky délky * prace s riznymi

* sestroji usecku dané délky typy metrti - skladaci,
* prevadi jednotky délky svinovaci, krejcovsky
* provadi odhady vzdalenosti a délky * prace s mapou

* ur¢i obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik, ¢tverec,  |* obvod

obdélnik) sectenim jejich stran

* orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody

* jednotKky asu

* rozezna a pojmenuje jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci

* prostorova télesa

PC - modelovani geom. téles

* modely téles
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piedmét: Matematika
Ro¢énik: 4.

Prifezova t., mezip¥. vzt.,

Vystup Ucivo projekty, kurzy Poznamky
* pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich * ¢iselny obor do 1 000 000 prirezova témata
a tisicich Osobnostni
* Cte, piSe a umi zobrazit ¢isla na Ciselné ose * Ciselna osa * regulace vlastniho chovani
* dokaZe porovnavat ¢isla do 1 000 000 a fesi * rozvoj schopnosti
ptislu§né nerovnice spoluprace
* zaokrouhluje ¢isla na statisice, tisice, sta a desitky * zaokrouhlovani * tolerance k druhym,
* rozklada Cisla v desitkové soustave * zapise prirozeného Cisla v desitkové soustavé pomoc, podpora
* pamétné s¢ita a od¢ita * pocetni vykony s pFrirozenymi ¢isly * dovednost zvladani
* pamétné nasobi jednociferného Cinitele dvojcifernym stresovych situaci
* pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem ( rozumové zpracovani
* pisemné déli jednocifernym délitelem problému, uvolnéni )
* fe$i a vytvarfi slovni tlohy se dvéma az tfemi pocetnimi * rozvoj schopnosti feSeni
vykony problémi
* provadi kontroly vypocta (+,-,.,:), zdkon K a A (+,.) * kontrola vypoc¢tu a odhad vysledku * dovednost vyhledavani
* provadi odhady vysledka pomoci pii potizich
* ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek * rovnob&zky, riznobézky, kolmice socidlni
* sestroji rovnobézku s danou ptimkou * vzajemné poznavani ve
* sestroji kolmici k dané ptimce skupiné
* rysuje Ctverec a obdélnik * rysovani * rozvoj individualnich
* narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem dovednosti pro spolupraci
* pozna osove soumérny utvar * soumérnost sebeovladani pfi nesouhlasu
* urci osu soumérnosti modelovanim nebo prekladanim s nazorem druhych
* bezpecné€ rozpoznad krychli, kvadr, kouli, jehlan, kuzel, * prostorova télesa * péce o vytvaieni dobrych
valec vztahl
* vysvétli a znadzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vy- * celek, ¢ast, zlomek, Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara [* pomoc a vzajemna Naméty do vyuky:
jadienou zlomkem na piikladech z bézného zivota spoluprace krajeni dortu, mozaik-

* yyuziva nadzornych obr. k urovani Y2, Y4, 1/3, 1/5, 1/10
celku

* polovina, ¢tvrtina, tietina, pétina, desetina celku

* rozvoj individualnich a

ka, skladani papiru
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* vyjadii celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

* FeSeni a tvorba slovnich dloh k uréovani poloviny,
étvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny z celku

socialnich dovednosti pro
vhodné zvladani situaci

* porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)

soutézi a konkurence

* rozvoj schopnosti poucit
se z vlastnich chyb

* vzajemna tolerance
odliSnosti

* cviceni smysl. vinimani,
pozornosti a soustfedéni

* procvicovani paméti

* cviCeni feSeni problémil

multikulturni vychova

* komunikace a souziti ve
skupiné s pfislusniky
odlisnych sociokultur.skupin

* dovednost ptijmout druhého
spoluzéka jako jedince
se stejnymi pravy

mezipredmét. vztahy

* PC — piesnost pii vyrobé
papirovych krabicek,
spravné naméfeni

* TV - didakt. pohybové hry

* VL — porovnavani délky fek
vysky hor, zapis dat
fimskymi Cislicemi

* PR — slovni tilohy -
nasobeni - pocet koncetin
pfi vEétSim poctu zvifat
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piedmét: Matematika
Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* Cte a zapisuje pfirozena Cisla, rozvinuty zapis

* zaokrouhluje ptirozena ¢isla s poZzadovanou presnosti
* zapisuje pfirozena Cisla v pozadovaném tvaru

v desitkové soustave

* porovnava pfirozena Cisla a zobrazuje je na Ciselné ose
* yyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost i asociativnost s¢itani a nasobeni

* provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

* vyuziva asociativnost s¢itani a nasobeni pfi feSeni tiloh
se zavorkami

* vyuziva vyhodného sdruzovani ¢éisel pfi s¢itani nékolika
scitancti bez zavorek

* provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych ¢isel

* fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,

ve kterych aplikuje osvojené postupy, algoritmy a

pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel
* fesi jednoduché praktické slovni ulohy

* dopliuje fady Cisle a tabulky

* Cte a sestrojuje jednoduché tabulky a diagramy,
vyhledava, sbira a tfidi data

* ndzorn€ vyznaci polovinu a ¢tvrtinu celku

* narysuje a znazorni zakladni rovinné tvary (Ctverec,
obdélnik, kruznici a trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami
stran) uziva jednoduché konstrukce

*sCita a odCita graficky usecky, porovnava

* pFirozena ¢isla mensi nez 1 000 000

* posloupnost piirozenych &isel, jejich porovnavani
* pisemné algoritmy, pocetni vykony s pFrirozenymi
Cisly a jejich vlastnosti

* odhady vysledki a kontrola vypocti

* slovni tlohy, prostorova piedstavivost

* tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady

* zlomky
* rovinné utvary

prifezova témata

osobnostni

* regulace vlastniho chovani

* schopnost spoluprace

* tolerance k druhym,
pomoc, podpora

* dovednost zvladani
stresovych situaci
( rozumové zpracovani
problému, uvolnéni )

* rozvoj schopnosti
feSeni problémi

* dovednost vyhledavani
pomoci pii potizich

socidalni

* yzajemné poznavani
ve skupiné

* rozvoj individ. dovednosti
pro spolupraci, sebeovladani

pfi nesouhlasu s nazorem
druhych,

* péce o vytvareni dobrych
vztahll

* pomoc a vzajemna
spoluprace

* rozvoj individ. a socialnich
dovednosti pro vhodné
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* ur¢i délku lomené ¢ary graficky i méfenim, obvod
mnohouhelniku

sectenim délek jeho stran

* sestroji rovnobézky a kolmice, vyuziva je pii konstrukcei
¢tverce a obdélniku

* vyhledava dvojice rovnobézek a kolmic v roviné

* nacrtne kolmice a rovnobézky ve ¢tvercove siti

* dodrzuje zasady rysovani

* urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zékladni jednotky obsahu bez vzajemného prevadéni

* rozpoznd a znazorni ve ctvercové siti jednoduché
osoveé soumérné tvary a urci osu soumérnosti Utvaru
piekladanim papiru

* vyjadii celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

* s¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
¢tvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny) pomoci nazornych obr.
a tyto pocetni operace zapisuje

* vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vy-
jadrenou deset. ¢islem na ptikladech z bézného Zivota

* precte, zapiSe, znazorni des. ¢isla v fadu desetin a setin
na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti, v kruhovém diagramu

* porovna des. Cisla v fadu desetin, setin

* znazorni na Ciselné ose, precte, zapise, porovna celd
¢isla v rozmezi -100 az +100

* nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté

* rovnobézky, kolmice, riznobézky

*obsah obrazce, ¢tvercova sit’, jednotky obsahu
* gsova soumérnost
* FeSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani celku z jeho

dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
* s€itani a od¢itani zlomki

* desetinné Cislo

* porovnavani desetinnych ¢isel

* Ciselna osa (kladna a zaporna ¢ast), kladna a zaporna
Cisla

zvladani situaci soutézi
a konkurence

* rozvoj schopnosti poudit
se z vlastnich chyb

* vzajemna tolerance

* cviceni smyslového vnimani
pozornosti a soustfedéni

* procvicovani pameéti
* cviCeni feSeni problémi

multikulturni vychova

* komunikace a souziti
ve skupiné s ptislusniky

odlisnych sociokultur. skup.

* dovednost pfijmout
spoluzéka jako jedince
se stejnymi pravy

mezipredmét. vztahy

* PC - ptesnost pii vyrobé
papirovych krabicek,

spravné naméfeni

* TV - didak. pohybové hry

* VL - zapis dat fimskymi
Cislicemi, porovnavani

Mg¢feni teploty, vyj.
dluzné ¢astky




Nazev vyuéovaciho predmétu: Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Prvouka je jedinym predmétem, ktery je koncipovan pouze pro 1. stupen.

Je ¢lenén do péti tématickych okruht.

V tématickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zzaci uci na zékladé poznavani nejbliz§iho okoli
chapat zivot v rodiné, ve skole, obci a ve spolecnosti. Zahrnuje také dopravni vychovu.

V tématickém okruhu Lideé kolem nas si zaci osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani mezi
lidmi, uvédomuji si vyznam tolerance, pomoci, vzajemné Ucty a snasSenlivosti. Seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s globalnimi problémy.

V tématickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v d¢jich a case. Cilem je vyvolat u zakt
zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zemé. Dilezité je samostatné vyhledavani
informaci, spolecné navstévy pamatek, muzei...

V tématickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji zemi jako planetu slune¢ni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny se Zaci uéi jak
prispét k ochrané ptirody.

V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zici poznavaji predev$im sebe. Pozndvaji jak se
Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, seznamuji se s dennim rezimem, vyZzivou,
hygienou, zdravotni prevenci, prvni pomoci.

Casova dotace predmétu:

1. ro¢nik - 2 hodiny tydné

2. ro¢nik - 2 hodiny tydné

3. ro¢nik - 3 hodiny tydné, je zatazena 1 hodina disponibilni ¢asové dotace

Zarazena prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
- vede k porozuméni sobé samému a druhym
- pfispiva k utvéfeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni
- napomaha k zvladani vlastniho chovani
- vede k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazord, ptistupi k feseni problému
- napomahd primarni prevenci socialné patologickych jevii a skodlivych zpiisobti chovani
Vychova demokratického obc¢ana:
- vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti
- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim
- pfispivda k utvafeni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a
odpovédnost
- vede Kk pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
- upeviuje osvojovani vzorct chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost
- podporuje pozitivni postoje k tradi€énim evropskym hodnotdm
- pomaha piekonavat stereotypy a piedsudky
- rozviji a integruje zékladni védomosti potfebné pro porozumeéni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody
- rozviji schopnost srovnévat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spole¢né znaky a hodnotit je v SirSich souvislostech
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Multikulturni vychova:

napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zdzemi

uci zéky komunikovat a zit ve skupiné s ptisluSniky odliSnych sociokulturnich

skupin, uplatinovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné
z4jmy, nazory i schopnosti druhych

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevii a
pripravenosti nést odpovédnost za své jednani

Environmentalni vychova:

prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

piispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani
obcana vuci prostiedi

uc¢i komunikovat o problémech zivotniho prostfedi, vyjadifovat a racionaln¢ obhajovat a
zdivodnovat své nazory a stanoviska

vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi

Mediilni vychova:

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota(zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni

ptispiva ke schopnosti uspé$né a samostatné se zapojit do medialni komunikace

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného
casu

rozviji citlivost vici stereotyptim v obsahu médii i zptisobti zpracovani medidlnich sd€leni
rozviji citlivost vii¢i pfedsudkim a zjednoduSujicim soudim o spolecnosti(zejména o

mensinach) i jednotlivce

Klic¢ové kompetence

Klicoveé Na konci zakladniho vzdélani zak | Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt
kompetence Ucitelé:
Kompetence | - poznava smysl a cil u¢eni, ma - probiraji ucivo riiznymi zptisoby a
k uceni pozitivni vztah k uceni, posoudi metodami, aby si Zdk mohl
vlastni pokrok a urci prekazky uvédomovat,
bréanici uceni, naplanuje si jak jaky styl mu vyhovuje, a tim podporuji
své uceni zdokonalit jeho samostatnost
- samostatné pozoruje a experi- - u¢i zaky vyhledavat, zpracovavat
mentuje, ziskané vysledky a pouzivat informace
porovnava, kriticky posuzuje - uc¢i zaky trpélivosti povzbuzovanim
VyVozuje z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti
- vyhledéava a tfidi informace
a na zéklad¢ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu
uceni a praktickém zivote
Kompetence | - vnima nejriznéjsi problémové - kladenim vhodnych otazek uci
k feseni situace ve Skole 1 mimo ni, hodnotit a posuzovat problém
problému rozpozna a pochopi problém, - upozorilovanim na probrané ucivo
pfemysli o nesrovnalostech uci zaky vyuZzivat vlastni zkuSenosti
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a jejich pric¢inach, promysli
a naplanuje zptsob feseni
problému a vyuziva k tomu
vlastniho tisudku a zkuSenosti
- vyhledéva informace vhodné
k feseni problému, nachazi
jejich shodné a odlisné znaky,
nenecha se odradit ptipadnym
nezdarem a vytrvale hleda
feSeni problému

- zaddvanim prace ve skupiné a ve

dvojici
vedou zaky k hledani samostatné¢ho
feSeni

- riznosti v zadavani ukoli vedou zaky
k adaptaci na nové podminky

- sleduji ve Skole 1 mimo Skolu, jak Zaci
prakticky zvladaji feSeni problémi

Kompetence | - naslouchd promluvam druhych - zamétuji se na rozvoj komunikacnich
komunikativni | lidi, porozumi jim, vhodné dovednosti zaki
na n¢ reaguje, Ucinn¢ se zapojuje | - rozviji feCcové dovednosti vyuzivanim
do diskuse, obhajuje sviij nazor, riznych textil, obrazovych materiali,
vhodn¢€ argumentuje nahravek, a jinych informacnich
- vyuziva ziskané komunikativni a komunikacnich zdroji
dovednosti k vytvareni vztaht - umoznuji zakim piedvedeni jejich
pottebnych k plnohodnotnému prace pted spoluzéky
souziti a kvalitni spolupraci
S ostatnimi lidmi
- vyuziva informacni a
komunikacni prostiedky
a technologie pro kvalitni a
uc¢innou komunikaci s okolnim
svétem
Kompetence | - vytvaii si pozitivni pfedstavu - uplatnuji individudlni pfistup k zdkim
socialni o0 sob¢ samém, ktera podporuje - podporuji vzajemnou pomoc zakt

a personalni

jeho sebedtivéru a samostatny
rozvoj, ovladd a fidi svoje
jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
- ucinn¢ spolupracuje ve skuping,
podili se spole¢né s pedagogy
na vytvareni pravidel prace
V tymu,
na zéakladé poznani nebo piijeti
nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace

vytvafenim situace, kdy se Zaci
vzajemng potiebuji

- uci zaky spolupréci zafazovanim
¢innosti ve dvojicich, ve skupiné

Kompetence
obdanské

- respektuje presvédCeni druhych
lidi, vézi si jejich vnitinich hodnot,
je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a
hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost  postavit se  proti
fyzickému

- jasnym vysvétlenim prav a povinnosti
v dané hodin¢ uci zaky akceptovat
pravidla

- vedou zaky k prezentovani jejich
myslenek, napadl a nazorid

- vedou zéky k sebeticté a icté
K jinym lidem
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a psychickému nasili

- chépe zakladni principy, na nichz
spocivaji zakony a spolecenské
normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve Skole i mimo

Skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle
dané situace, poskytne dle svych
moznosti t¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych
situacich a v situacich
ohrozujicich zdravi a zivot

cloveéka

- chape zakladni ekologické
souvislosti a environmentalni
problémy , respektuje pozadavky
na kvalitu zivotniho prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

- vedou zaky k respektovani druhych,
k respektovani odlisnosti

Kompetence
pracovni

- vyuziva znalosti a zkusenosti
ziskané v jednotlivych
vzdé¢lavacich oborech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své ptipravy
na budoucnost, ¢ini podlozena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani
a profesnim zaméteni

- ptistupuje k vysledkiim pracovni
¢innosti nejen z hlediska kvality,
funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i
Z hlediska ochrany svého zdravi
1 zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spolecenskych

hodnot

- chvali za dobrou praci

- vedou zéky k pozitivnhimu vztahu

K praci

- rozviji u zakl smysl pro povinnost
vyzadovanim pfipravy na vyuku,
kontrolou samostatné prace a
dodrzovanim stanovenych pravidel

- vedou zéky k samostatné praci

- zatazuji praci s encyklopediemi,
ptiruckami, ¢asopisy, ...
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci piredmét: Prvouka
Roc¢nik: 1.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,

projekty, kurzy

Poznamky

.orientuje se v budove skoly,

.vysvétli rozdily mezi chovanim v hodiné a o pfestavce
.zna okoli skoly

.vyznaci v jednoduchém planu misto bydlisté, cestu

do skoly, cestu na ur¢ené misto

.uvede svou adresu

.pojmenuje ¢leny rodiny, rozliSuje ptibuzenské vztahy,
popieje k svatku ¢i narozeninam

.vhodné¢ se chova ve §kole i mimo $kolu

.zna nekteré profese, vhodné vyuziva volny cas
.dokaze obstarat maly nakup, pouZziva penize

v béznych situacich

.orientuje se podle hodin, podle pravidelnych dennich
¢innosti, sestavi sviij rezim dne

.vyjmenuje ro¢ni obdobi, popiSe jednotliva rocni obdobi
.vyjmenuje dny v tydnu, mésice v roce

.vi, v kterém mésici ma narozeniny

Misto, kde Zijeme

. Skola, jsem 8kolak

. Ttida v hodiné¢ a o pfestavce, pracovni navyky,
blizké okoli skoly

. Domov, orientace v obci, vyznamné budovy

Lidé kolem nas

. Rodina, role ¢lent rodiny, pfibuzenské vztahy,
svatek v roding, zivot v rodiné

. Souziti lidi, mezilidské vztahy

. Povolani, volny cas

. Obchody, penize

Lidé a Cas
. Orientace v Case a Casovy fad

Osob. a soc. vych.
Vych. dem. ob¢ana

Osob. a soc. vych
Vych. dem. obéana
Multik.vychova
Med.vychova

Vych.k mysleni v evr...

Environm.vychova
Med.vychova

.popiSe a porovna promény piirody v jednotl.ro¢nich
obdobich

.pojmenuje ¢asti stromt, uvede zastupce listnatych

a jehli¢natych stromi, pfifadi k béznym listnatym
stromum listy a plody

.pojmenuje zndmé ovoce a zeleninu

Rozmanitost prirody
. Pfiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich

. Rostliny

Envir.vychova
Med.vychova
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.rozpozna nékteré jarni kvétiny:snézenka, petrklic,

smetanka, narcis, tulipan

.vypéstuje na zahradce nenaro¢nou plodinu
.rozpozna a pojmenuje rodiny volné Zijicich a
domacich zvifat, na ptikladu popise uzitek
domacich zvitat, popise stavbu téla

.zna nekteré stalé i st¢thovavé ptaky, popise stavbu
jejich téla

.uréi material, z néhoz jsou vyrobeny predméty denni
potteby:kov, plast, dfevo sklo, popiSe vlastnosti
téchto materiall a urci ptiklady jejich dalsiho vyuziti
chrani pfirodu, vhodné zachazi se zvitaty,

seznami se s tfidénim odpadu

. Zivoc¢ichové

. Latky a jejich vlastnosti, jednoducjé pokusy

. Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana piirody

.popise casti téla ¢loveka

.uplatiuje zakladni hygienické navyky

.uvede pruvodni znaky béznych détskych nemoci
.vyjmenuje pravidla zdravé vyzivy, sestavi jidelnicek
pro zdravou svacinu

.na ptikladu rezimu dne rozlisi zdravé a nezdravé navyky

.popise rizika pro zdravi zubt
.bezpecné se chova v silni¢nim provozu
v roli chodce

. Clovék a jeho zdravi
. Lidské télo
. Zdravi a nemoc, prevence urazl, bezpe¢né chovani

. Dopravni vychova

Envir.vychova
Med.vychova

Vych.demokrat.obcana
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci piedmét: Prvouka
Roc¢nik: 2.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,

projekty, kurzy

Poznamky

.orientuje se v budové skoly, popise polohu a vysvétli
funkci vybranych mistnosti skoly, hovoti o svych
ocekavanich od Skoly, uvede nékteré profése potiebné
pro chod skoly

.zna okoli $koly, bezpecné dojde do Skoly

.v jednoduchém planu vyznaci misto bydlisté, cestu
na ur¢ené misto, uvede svou adresu, popise rozdily
mezi méstem a vesnici, pojmenuje mistnosti v byté

Misto, kde Zijeme
. Skola, jsem 8kolak
. Cesta do skoly, okoli skoly

. Domov, orientace v obci, vyznamné budovy

Osob.a soc.vychova
Vych.dem.obcana

.pojmenuje ¢leny rodiny, sefadi je podle veéku, rozlisuje
pribuzenské vztahy, popieje k svatku ¢i narozeninam

.vhodné se chova ve §kole i mimo §kolu
.zna nékteré profese, popise jejich ¢innost
.vhodné vyuziva volny ¢as

Lidé kolem nas

. Rodina, role ¢lent rodiny, pfibuzenské vztahy,
svatek v roding, zivot v roding, rodokmen rodiny,
Svatek matek

. Souziti lidi, mezilidské vztahy

. Prace a volny Cas

Osob.a soc.vychova
Vych.demok.obCana
Mult.vychova
Med.vychova

Vych.k mys$leni v event.

.orientuje se v ¢ase podle hodin a podle kalendare,
prifazuje k casovym udajim bézné denni ¢innosti,
sestavi svlij rezim dne, odhaduje trvani béznych
dennich ¢innosti, jmenuje a fadi jednotlivé ¢asti dne
Jjmenuje dny v tydnu, mésice v roce, rocni obdobi,
prifadi charakteristické udalosti k jednotlivym
obdobim v roce

Lidé a ¢as
. Orientace v Case a Casovy fad

Envir.vychova
Med.vychova

.rozlisuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,

uspofada udélosti podle vztahu dfive, pozdéji
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Rozmanitost prirody

.popiSe a porovna promény piirody v jednotlivych

ro¢nich obdobich

.pojmenuje a rozli§i ovoce a zeleninu

.vyjmenuje nékteré zemédelské plodiny

.umi pecovat o pokojové rostliny

.rozpozna jarni kvétiny

.popise stavbu téla stromu, pojmenuje nékteré stromy,

ke znamym stromtm pfiradi listy a plody

.vypéstuje na zahradce nenaro¢nou plodinu
.rozpozna a pojmenuje rodiny volné zijicich a domacich

zvitat, popise stavbu jejich téla

.zna nékteré stalé i stéhovavé ptaky, popise stavbu téla
.popiSe péci o zviratko, uvede potieby zviratka,

s nimZ ma zkuS$enost

.ur¢i material, z n€hoz jsou vyrobeny pfedméty denni

potteby, popise vlastnosti téchto materialii a urci
priklady jejich dalsiho vyuziti

.chrani pfirodu, ohleduplné se chova ke zviratim,

rostlinam, lesu

. Pfiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich

. Rostliny

. Zivocichové

. Latky a jejich vlastnosti, jednoduché pokusy

. Ohleduplné chovani k ptirod€, ochrana ptirody

. Zakladni spole€enstva:pole, les, louka, rybnik

Envir.vychova
Med.vychova

.popise casti téla ¢loveka, popise Casti téla, jez se

podileji na smyslovém vnimani, rozlisi vjemy podle toho,
kterymi smysly je rozpozna

.popiSe vyvoj chrupu béhem zivota ditéte a dospélého,

popise rizika pro zdravi zubd, uvede zasady
péce o chrup

.uplatituje zékladni hygienické navyky
.uvede priivodni znaky béznych détskych nemoci,

zna nazvy nekterych détskych nemoci

.vyjmenuje pravidla zdravé vyzivy, sestavi

Clovék a jeho zdravi
. Lidské télo
. Zdravi a nemoc, prevence urazl, bezpeéné chovani

Envir.vychova
Med.vychova
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jidelnicek, rozlisi zdravé a nezdravé jidlo

.na ptikladu rezimu dne rozlisi zdravé
a nezdravé navyky

.bezpecné se chova v silni¢nim provozu v roli chodce

. Dopravni vychova

Vych.demokrat.obCana
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci piredmét: Prvouka
Roc¢nik: 3.

Priiezova t., mezipft. vzt.,

strany, vyhledava orientacni body v krajing,
zhotovuje jednoduché nacrtky, pracuje s mapou,
planem, modelem krajiny

.Seznami se s CR, s mapou CR

na pevniné, rozsiteni pud, rostlinstva a zivocisstva,
vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie,
svétové strany

. Regiony CR, Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby, obchod

. Nase vlast, domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému,
statni sprava a samosprava, statni symboly

. Evropa a svét, kontinenty, evropské staty,
EU, cestovani

. Mapy, jejich obsah, grafika, vysvétlivky

Vystup Ucivo projekty, kurzy Poznamky
Misto, kde Zijeme
.orientuje se v misté bydliste . Domov, prostfedi domova Osob.a soc.vychova
.orientuje se ve $kole a nejbliz§im okoli, bezpecné . Skola, prostiedi §koly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly Vych.demokrat.ob¢ana
dojde do Skoly a ze Skoly Vych.k mysleni v evr...
.orientuje se v obci, znd vyznamna mista, vytvori . Obec, mistni krajina a jeji ¢asti, poloha obce v krajiné Envir.vychova
jednoduchy orientacni nacrtek obce minulost a soucasnost obce, vyznaéné budovy,
dopravni sit’
.pozoruje a popisuje mistni krajinu, uréuje svétové . Okolni krajina: zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo vychazka

prace v terénu

prace s mapou a
buzolou
v terénu

.rozlisuje pribuzenské vztahy, role rodinnych
prislusnikt, orientuje se v povolani a
pracovnich ¢innostech

.Vhodné se chova ve Skole i mimo $kolu,

toleruje odlisnosti spoluzaki, jejich prednosti

i nedostatky

.pfiméfen¢ se chova ke star§im i mladsim ¢lentim

rodiny, zvifatim, rostlinam

Lidé kolem nas

. Rodina, postaveni v rodinég, role ¢lenii rodiny,
pribuzenské vztahy, Zivot a funkce rodiny,
prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

. Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym a socialn¢ slabym

. Chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla slusného

chovani, principy demokracie

Osob.a soc.vychova
Vych.dem.obcana
Mult.vychova
Med.vychova

Vych.k mysleni v evr...

fotky rodiny

fotky, video
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. Pravo a spravedlnost, zdkladni lidska prava a

.primétfené se chova k vlastnimu i spoleénému majetku

.vypravuje o rodinnych akcich

prava ditéte, prava a povinnosti zaku skoly,
protipravni jednani, pravni ochrana ob¢anti a majetku,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

. Vlastnictvi soukromé, vefejné, osobni, spole¢né,
hmotny a nehmotny majetek, penize

. Kultura, podoby a projevy kultury,
kulturni instituce

. Zakladni globalni problémy, vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy
ptirodniho prostiedi

fotky, navstéva
kult.instituci

.orientuje se v ¢ase podle hodin a kalendare, podle

pravidelnych dennich ¢innosti, sestavi sviij
rezim dne

.rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,

sleduje vyznamna data v kalendafi

.zna nékteré kulturni ¢i historické pamatky,

vyznamné udalosti regionu, rodaky

.zna néjakou povest ¢i baj spjatou s mistem,

v némz Zije

Lidé a ¢as

. Orientace v Case a Casovy fad, uréovani Casu,
¢as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace,
rezim dne, ro¢ni obdobi

. Soucasnost a minulost v naSem zivoté, promény
zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
prubeh lidského zivota, statni svatky a vyznamné dny

. Regionalni pamatky, péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

. Baje, myty a povésti, minulost kraje a piedkd,
domov, vlast, rodny kraj

Envir.vychova
Med.vychova
Mult.vychova
Osob.a soc.vychova
Vych.dem.obcana

.provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,

uréuje vlastnosti méfeni veli¢in

.zna zakladni vyznam vody a vzduchu

.seznami se s vyznamen hornin a nerosti

pro Zivot ¢loveka

Rozmanitost piirody

. Latky a jejich vlastnosti, tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani litek a méfeni velic¢in

. Voda a vzduch, vyskyt, vlastnosti a formy vody,
ob¢h vody v pfirod¢, vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro zivot

. Nerosty a horniny, piida, n¢které¢ vyznamné
nerosty a horniny, zvétrdvani, vznik pidy
a jeji vyznam

Envir.vychova
Med.vychova

pokusy
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.popisuje a porovnava promény piirody . Vesmir a Zemég, sluneéni soustava, den a noc, [pozorovani
v jednotlivych ro¢nich obdobich ro¢ni obdobi promén piirody
.uvede nejznamngjsi rostliny a zivoCichy, popise . Rostliny, houby, Zivo¢ichové, znaky zivota,
jejich ¢asti téla, pozna zastupce jednotlivych zivotni potfeby a projevy, prub¢h a zplisob Zivota,
rostlin a zivo¢ichi podle typickych znak, vyZiva, stavba téla u nékterych druhd,
vypéstuje nendrocnou rostlinu vyznam v piirodé a pro ¢loveka
.zné zivotni podminky élovéka . Zivotni podminky, rozmanitost podminek Zivota

na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva

a zivociSstva, podnebi a pocasi

. Rovnovaha v pfirodé, vyznam, vzajemné vztahy mezi

organismy, zakladni spoleCenstva

.chrani pfirodu, vhodné zachazi se zviraty . Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody, Den Zemé

odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a zivocichi,
likvidace odpadt, Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

.popiSe zakladni rozdily mezi lidmi,
mezi lidmi a jinymi zivo¢ichy

.uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim znalosti
o lidském téle, vztah ke zdravi projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi

.dodrzuje zasady bezpecného chovani, aby nedoslo
k ohrozeni zdravi

.obezfetné se chova pii setkani s neznamymi lidmi,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna,

v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe

nebo jiné dité

.adekvatné reaguje na pokyn dospé€lého pii mimot. udalosti

Clovék a jeho zdravi

. Lidské télo, zivotni potieby a projevy, zakladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

. Partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexudlni vychovy a
péce o zdravi, zdrava vyziva, denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc,
urazova zabrana, osobni, intimni a dusevni hygiena,
stres a jeho rizika, reklamni vlivy

. Navykové latky a zdravi, odmitani navykovych latek,
hraci automaty a pocitace

. Osobni bezpeci, bezpetné chovani v rizikovém
prostredi, bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty, krizové situace(Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani), brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

. Situace hromadného ohroZeni

Envir.vychova
Med.vychova
Vych.dem.obcana

dopravni vychova
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Clovék a jeho
svét. Tato vzdélavaci oblast je rozd€lena na pét tematickych okruhti, v pfedmétu Vlastivéda se
realizuji tf1 nasledujici okruhy — 1. Misto, kde Zijeme, 2. Lidé kolem nés, 3. Lid¢ a Cas.

Obsahem vyuky ve ¢tvrtém a v patém rocniku je naplinovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho
oboru Clovék a jeho svét a souvisejicich okruhii prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdé€lavani v dané vzdélavaci oblasti vede zaka k:
- utvareni pracovnich navykul v jednoduché samostatné i tymové praci
- orientaci ve svéte historickych, zemépisnych a kulturnich informaci s ohledem na ¢as a
misto
- rozSifovani slovni zasoby, pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, kulturami a narody, k toleranci a kulturnimu
chovani, plnéni povinnosti a spolecnych ukolt
- samostatnému, sebevédomému a bezkonfliktnimu vystupovani a jednani
- utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢ a kulturnim vytvorim
- objevovani a poznavani toho, co ho zajima
Casova dotace:
4. ro¢nik — 1 hodina tydné€ v 1. pololeti, 2 hodiny tydné ve 2. pololeti
5. ro¢nik — 2 hodiny tydné, z toho 1 hodina disponibilni ¢asova dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Vlastivédy probihd v kmenovych tfidach riznymi formami prace za vyuZzit dostupnych
ucebnich pomitcek, obfas v ucebné informatiky, kde je mozno vyuzivat stavajici vyukové
programy, v knihovné. Soucésti vyuky jsou 1 vlastivédné exkurze.

Prirezova témata realizovana v predmétu vlastivéda:
Osobnostni a socidlni vychova (OSV)
- Rozvoj schopnosti poznavani - dovednosti pro uceni
- Moralni rozvoj — feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti -dovednost vyjadiit vlastni
postoj

Vvychova demokratického ob&ana (VDO)

— Obcan, obCanska spolecnost a stat — kazdy ob¢an je Clenem lidské spole¢nosti

Vvchova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

- Objevujeme Evropu a svét — Evropska unie a jeji ¢lenské staty
Multikulturni vychova (MKV)

- Kulturni rozdily — rozdilné a shodné rysy zivota v zemich Evropské unie

Environmentalni vychova (EV)
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— Vztah cloveéka k prostfedi — nas zivotni styl, odpovédnost ¢lovéka k ochrané ptirody a
ptirodnich zdroju

Kli¢ové kompetence

Klicové Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelti
kompetence | Zak: Utitelé:
Kompetence | - se uci aktivné - probiraji u¢ivo riznymi zptsoby a metodami, aby si
k uceni vyhledavat a ttidit mohl zék uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a tim
informace a snazi se | podporuji jeho samostatnost a tvotivost
je propojit a - vedou zaky k ovétovani vysledkt uceni kontrolou
systematizovat zadanych kol
- uc¢i se organizovat | - u¢i zéky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat informace
a fidit vlastni uCeni, | zadavanim prace s encyklopediemi, atlasy, uméleckou
poznava smysl a cil | literaturou, popf. na internetu
uceni - povzbuzovanim zaky uci trpélivosti
- 0svoji si zakladni
pojmy a terminologii
- vyuziva pfi praci
vypocetni techniku
- posoudi vlastni
pokrok
Kompetence | - uci se vyhledavat - zadavanim prace ve dvojici a ve skupin¢ vedou zaky
k feSeni informace vhodné Kk hledani samostatného feSeni problému
problému k feSeni problému - riznosti v zadavani tkolt, v sestaveé skupiny vedou
- u¢i se samostatné zéky k adaptaci na nové podminky a navrhovani feSeni
fesit problémy, volit | - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho vyuziti
vhodné zpiisoby pii feSeni problémi
feSeni - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu feSeni
- uci se pii feSeni - upozoriiovanim na probrané ucivo uci zaky vyuzivat
problému vyuzivat | jejich vlastni zkuSenosti
vlastniho Gisudku a - sleduji ve Skole 1 pfi mimoSkolnich akcich, jak Zaci
zkuSenosti, oveétfovat | prakticky zvladaji feSeni problému
si spravnost feSeni - prezentovanim vysledkt praci zaki na nasténce uci
problému — zéka srovnavat rizné zptsoby feSeni problémové
s ohledem na vek situace
Kompetence | - rozviji svoji - zaméfuji se na rozvijeni komunikac¢nich dovednosti
komunikativ | dovednost spravné, | zaka
ni vystizn¢€ a logicky - umoznuji zakim pfedvedeni vysledk jejich prace

formulovat své
myslenky a nazory

- nasloucha
promluvam druhych
lidi a uci se na né
vhodné reagovat a

pted spoluzaky zatfazovanim prezentaci

- vyuZzivanim rtiznych textl, obrazovych materiali, map
a jinych informacnich a komunikac¢nich prostfedkti
rozvijeji receptivni 1 produktivni fe€ové dovednosti
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argumentovat

- uci se rozumét
riznym typum texti
a obrazovych
materialt

-uci se vyuzivat
informacni a

komunikac¢ni

prostiedky -

s ohledem na vék

a schopnosti
Kompetence | - je veden ke - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru a projekty uci
socialni a schopnosti u¢inné zéky uzivat socidlni formy prace
personalni pracovat ve skupiné | - podporuji solidaritu zaka vytvarenim situaci, kdy si

- podili se na zéaci vzajemn¢ pomahaji

utvareni piijemné - uplatiuji individualni ptistup vnitini diferenciaci

atmosféry v tymu vyuky
- uci se vécné
argumentovat

- Vytvaii si pozitivni
piedstavu o sobé

samém
Kompetence | - uci se respektovat | - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané hodiné
obcanské presveédceni uci zéky akceptovat pravidla
druhych, utvafii si - vedou zéky k prezentovani jejich mySlenek a nazort
pozitivni postoj - zacleniovanim do hodin otdzek cilové kultury vedou
K tradicim, 7éky k sebetcté a k ucté k druhym lidem
kulturnimu a
historickému

dédictvi v ramci
evropské spolecnosti

Klicove Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelli
kompetence | Zak: Ugitelé:
Kompetence | - dodrzuje hygienu
pracovni prace
- dodrzuje vymezena
pravidla
- uci se planovat
ukoly a postupy

- je veden své

znalosti vyuZzivat

V béZném zivoté

- uci se vyuzivat

mapu a atlas jako

zdroje informaci

- chvali za dobrou préci a netrestaji za nepovedenou, tim vedou zaky pozitivnimu vztahu k praci
k pozitivnimu vztahu k praci

- rozvijeji u zéka smysl pro povinnost vyZadovanim piipravy na
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vyuku, kontrolou samostatné prace zédka a dodrzovanim stanovenych
pravidel
- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni vedou zaky
k porovnavani vysledku jejich prace
- pouzivanim podnétného a tvotivého pracovni prostredi
a vhodnych pomitcek vedou zaky k samostatné praci
- zafazuji praci s mapami a atlasy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Roénik: 4.

Vystup

Udivo

Prufezova t., mezipft. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

e zna pojem nadmotska vyska

e umi najit na map¢ a pojmenovat velké feky, jezera
a rybniky v CR a v blizkosti svého bydlisté a 8koly

e umi vyhledat Prahu na mapé CR

e umi najit Dubicko a své bydli§té na mapé

e 7zna nazev kraje a krajského mésta

Misto,.kde Zijeme
Obec (mésto), mistni krajina - ¢asti, poloha v krajiné,
minulost a soucasnost

osv

VDO

EV

CJ- vypravovani o cestovani
CJ — vypravovani z prazdnin

a vzdélavaci instituce

e umi ukazat a najit na mapé stiedni, vychodni,
severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu a Slezsko

e umi struéné charakterizovat jednotlivé oblasti podle
mapy (povrch,poloha,hospodafstvi.....)

e umi vyhledat na mapé vyznamna mesta a feky a
seznami se s pramyslem a zeméd¢€lstvim
Vv jednotlivych oblastech

e zna letopodet vzniku CR Misto.kde Zijeme MKV
° Znéjméno prvnih() a souc¢asného prezidenta NasSe vlast 'dOIl’lOV, krajina, né&rod, Zéklady statniho VDO
ziizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly
e umi vyhledat CR na mapé& Evropy Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch | EV
e  zna rozdil mezi podnebim a pocasim a jeho tvary, ptda, rostlinstvo, Zivo¢i$stvo, vliv krajiny
e umi charakterizovat podnebi CR na zivot lidi, Zivotni prostiedi, orientace, svétové strany
e Vi, ze Praha je hlavni mésto CR Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR , surovinové | OSV
e znaaumi vypravét povést o zaloZeni Prahy zdroje, vyroba, sluzby a obchod VDO
e zna n¢které vyznamné primyslové podniky, kulturni VV — pamatky

CJ — vypravovani,
reprodukce textu

EV
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Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

umi ukazat na mapé Cechy, Moravu, Slezsko
umi pojmenovat a ukdzat na mapé€ sousedni staty

Nase vlast - domov, narod, statni ztizeni a politicky

systém, statni sprava, samosprava, statni symboly

OsV, VDO, EGS

CJ — ¢teni, vlastni jména,
nazvy statt

VV —ilustrace k povéstem

osv

umi vysvétlit vyznam globu a mapy Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, EV

zna vyznam méfitka mapy vysvétlivky

umi najit a ukazat poledniky a rovnobézky

zna zakladni geografické znacky

umi ukazat na map¢ a pojmenovat pohrani¢ni pohofi

umi ukazat na mapé¢ a pojmenovat rozsahle;jsi

pohoii, vrchoviny a niziny v CR

umi vysvétlit rozdil mezi pohofim, vrchovinou a

nizinou

zna jméno prezidenta CR a premiéra CR Lidé kolem nas VDO

7zna oficialni ndzev CR a sprévné ho pi§e Souziti lidi - mezilidské Vztahy, obchod, firmy osv

seznami se se statnim uspofadanim CR, statnimi Vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spolecné MKV

symboly a demokracii v CR

orientuje se na map¢ Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, EGS

umi na mapé ukazat staty EU cestovani MKV

umi na mapé uréit polohu statu k CR, najit hlavni osv

mésto VDO
EV

dokaze struéné charakterizovat stat EU
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

e zna nékteré postavy ze Starych povésti ¢eskych
e zna nekteré vyznamné osobnosti a pamatna mista
Ceskych déjin

rodny kraj

e umi popsat charakteristické rysy zplsobu Zivota Lidé kolem nas MKV
v praveku, stitedoveéku a dnes Souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod, firmy osv
Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né VDO
Kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, EGS
masova kultura a subkultura
e  znd vyznamna mista a kulturni pamatky v Dubicku a | Lidé a ¢as osv
jeho okoli Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory VDO
e zna a umi vypravét nékteré regiondlni povésti zkoumajici minulost MKV
Baje, myty, povésti - minulost kraje, domov, vlast, EV

VV — pamatky ilustrace
CJ — vypravovani, ¢teni
reprodukce textu

o 7zna n¢které povésti z historie naseho statu (Krokovy
dcery, O praotci Cechovi, ....)

Baje, myty, povésti

OSV, MKV, EV

VV - pamatky ilustrace
CJ — vypravovani, ¢teni
reprodukce textu

e 7zna pojmy a umi ¢asove zaradit :
Velka Morava, Pfemyslovei, Lucemburkové, Jagelonci,
Habsburkové
e 7zna vyznamné osobnost a umi je zatadit do
ptislusného obdobi - Karel IV., Jan Hus, T. G.
Masaryk
e umi popsat rozdily ve zpuisobu zivota v minulosti a
dnes

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpusoby zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v ¢ase -d¢jiny jako casovy sled udalosti,
kalendate, letopocet, generace

(O)VAS
MKV
VDO

(OAVAS)
EGS
MKV




Nazev vyucovaciho predmétu: Piirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucCovaciho predmétu Pfirodovéda vychazi ze vzdélavaciho obsahu dvou
okruhtl vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét - Rozmanitost ptirody a Clovék a jeho zdravi.
Obsahem vyuky ve ¢tvrtém a patém ro¢niku je napliovani o¢ekavanych vystupi vzdélavaciho
oboru Clovék a jeho svét a souvisejicich okruhii priifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.

Cilem pedagogického pusobeni ucitele je rozvinout u vSech zakua klicové kompetence
prostiednictvim plnéni dil¢ich skolnich vystupd v souvislosti s probiranym u¢ivem. Vyuzivame
efektivni vychovné a vzdélavaci postupy, tj. strategie, metody, techniky a formy prace, které
vedou k rozvoji vsech klicovych kompetenci.

Casova dotace:
4.ro¢nik — 2 hodiny tydné v 1. pololeti, 1 hodina tydné ve 2. pololeti
5. ro¢nik - 2 hodiny tydné&, z toho 1 hodina disponibilni ¢asové dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Pfirodovédy se realizuje ve tfidaich a vucebné VT formou vyucovaci hodiny,
kratkodobych i dlouhodobych projektti a formou skupinového vyucovani. V nékterych hodinach
se realizuje vyuka formou vychazek do ptirody a tématicky zamétenych vyleti.

Ucitel¢ dale wvyuzivaji  vyklad, samostatnou praci, vyhleddvani informaci, praci s
encyklopediemi a s ¢asopisy, videopotady, hry, soutéze , vyukové programy na PC a spolupraci
s knihovnou.

Zarazena priifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj ( Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena , Druzi jako zdroj informaci o mné, Mij vztah ke mn¢ samému,
Moje vztahy k druhym lidem, Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému, Dobra organizace Casu, Dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani
problému, uvolnéni- relaxace, efektivni komunikace atd.), Cvi€eni sebekontroly, sebeovladani-
regulace vlastniho jednani i proZivani, vile, Zdravé a vyrovnané sebepojeti, Organizace
vlastniho ¢asu, Cvi€eni sebekontroly, sebeovladani- regulace vlastniho jednani i prozivani, vile).
- Socidlni rozvoj ( Komunikace ,Hleddni pomoci pifi potizich, Socidlni dovednosti pro
pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich, Tvofivost v mezilidskych vztazich,).

- Moralni rozvoj ( ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka
etika, Dovednosti pro uéeni a studium ).

Multikulturni vychova

Vztah medialniho sdé€leni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychézejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje), Hledani
rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim .

Environmentélni vychova
Nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prosttedi),
Ekosystémy- biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji urovné, ohrozovani a
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ochrana ve svét€ 1 u nas). Pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost,
vlivy na prostfedi, principy hospodatfeni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a
vyuzivani piirodnich zdroji v okoli. Lidské sidlo- mésto- vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky), Kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v pritbéhu vzniku civilizace az po dnesek), Ochrana pfirody a kulturnich
pamatek ( vyznam ochrany piirody a kulturnich pamatek. Pravni feSeni u nés, v EU a ve svéte,
piiklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti. Ochrana pfirody pifi masovych sportovnich
akcich- zdsady MOV).

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt
Ucitelé:

Kompetence
k uceni

-zéci ziskéavaji
informace o piirode,
uci se pozorovat
prirodu,
zaznamenavat a
hodnotit vysledky
svého pozorovani

- zak se uci orientaci
ve svété informaci a
¢asovému a mistnimu
propojovani
historickych,
zemeépisnych a
kulturnich informaci

-ucitel umoznuje zaklim pouzivat vhodné ucebni
pomiicky, encyklopedie a odbornou literaturu

Kompetence
K feseni
problému

I oMo v

-7Zaci se uci resit zadané
ukoly, spravné se
rozhodovat v riznych
situacich, uci se
vyhledavat informace
vhodné k feseni
problémi

-ucitel zafazuje metody, pti kterych dochazeji
K objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami

Kompetence
komunikativni

-74ci si rozSifuji slovni
zéasobu v osvojovanych
tématech, k
pojmenovani
pozorovanych
skute¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich
projevech, nédzorech a
vytvorech

-74ci se uci vyjadrovat

-ucitel vede zaky k pouzivani spravné
terminologie

- ucitel vede zaky k samostatnému a
sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i

v mén¢ béZnych situacich, k poznavani a
ovliviiovani sebe sama
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své myslenky,
poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky,
nazory a podnéty
jinych

Kompetence
socialni a
personalni

-7aci pracuji ve
skuping, uci se
spolupracovat s
druhymi pfi feSeni
daného ukolu,
respektuji ndzory a
zkusenosti druhych

-ucitel zadava tkoly, pii kterych zaci mohou
pracovat spolecné

-ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti
zaku

- ucitel vede zaky k objevovani a poznavani v§eho
co je zajima, co se jim libi a v ¢em by mohli
V budoucnu uspét

Kompetence
obc¢anské

-7aci se uci poznavat a
chapat rozdily mezi
lidmi, uci se
tolerantnimu chovani a
jednéni, bezproblémové
a bezkonfliktni
komunikaci, chovani v
situacich ohrozeni
vlastniho zdravi 1 zdravi
a bezpecnosti druhych

- 74k si utvari
ohleduplny vztah

k prirod¢ i kulturnim
vytvorim a hledani
moznosti aktivniho
uplatnéni pii jejich
ochrang.

-ucitel buduje u zakh ohleduplny vztah k ptirodé

-ucitel vyzaduje dodrzovéni pravidel sluSné¢ho
chovani

-ucitel umoziuje kazdému zdkovi zazit uspéch

Kompetence
pracovni

-Z4acl si utvareji
pracovni navyky v
jednoduché samostatné i
tymové ¢innosti,
dodrzuji vymezena
pravidla

-ucitel umoznuje zaklim pozorovat, manipulovat a
experimentovat

-ucitel vede Zaky ke spravnym zplisoblim uziti
pomiucek, vybaveni, techniky

-ucitel vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel
bezpecnosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥.
vzt.,projekty, kurzy

Poznamky

7k tiidi organismy do znamych skupin.

Zak uvede ptiklady rovnovahy v ptirodg, vysvétli vyznam a

vzajemné vztahy mezi organismy,nazve zakladni
spolecenstva,

74k umi charakterizovat néktera spoleGenstva — les, louka,
voda, u lidskych obydli apod.

74k si uvédomuje podminky Zivota na Zemi

Zak provede pokus s rostlinami, péée o rostliny

74k zna a umi pojmenovat b&zné se vyskytujici Zivo¢ichy
Vv jednotlivych spolecenstvech

Zak umi popsat stavbu jejich t&la

74k zna jejich zptisob Zivota

74k zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a
houby v jednotlivych spolecenstvech

Zak umi bé&zné se vyskytujici Zivogichy a rostliny spravné
zatadit do jednotlivych spolecenstev

Zak umi vysvétlit pojem potravni fetézec a pyramida a
uvede priklad

74k se seznami se zakladnimi pravidly ochrany pred
povodnémi

Z4ak vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra

74k vi, jak se mame v lese chovat

Rostliny, houby, Zivo¢ichové (prub¢h a zpisob Zivota, vyziva,

stavba téla)

Ekosystémy, spolecenstva rostlin a zivo¢ichtl, vztahy
Organismu v lese.
Zivotni podminky

Ohleduplné chovani v ptirodé a ochrana pfirody (zivelné
pohromy a ekologické katastrofy)

EV-ekosystémy-les,

EMV- ekosystémy- bioverzita
(funkce ekosystémi,

vyznam bioverzity, jeji trovn¢,
ohrozovani a ochrana ve svété
iunas - pole, vodni zdroje
OSV- dovednosti pro uceni

a studium

7.4k zna bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam a pouziti
74k zna b&zné druhy zeleniny a ovoce

Okolni krajina- roz§ifeni rostlinstva a zivo¢ichd, pfirodni
zajimavosti v okoli domu

EV- kulturni krajina
(pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v prubéhu
vzniku civilizace aZ po dnesek)
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Zak popise vodu a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy

vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, slozeni a proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot,

Vyznam lest pro krajinu a ¢lovéka, ekosystémy, spolecenstva
rostlin a zivocicht, vztahy organismt v lese, vyznam lest pro
krajinu a ¢lovéka

Zak popiSe zmény pocasi

Zak umi pojmenovat jednotlivé podnebné pasy a umi
spravné ptifadit n€které rostliny a zivocichy.

74k zkoumé rostliny, houby, Zivo&ichy — znaky Zivota,

zivotni potfeby a projevy, prub¢h a zpiisob zivota, vyzivu,
stavbu téla u nékterych nejznaméjsich druhti, vyznam
Vv pfirodé a pro ¢lovéka

Podnebné pasy

Byliny, plané a kulturni rostliny, dieviny, rostliny podle stavby
téla, lesni rostliny, houby, domaci zvitata,bezobratli, obratlovci

EMV- kulturni krajina
(pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v prubéhu
vzniku civilizace az po dnesek)

74k navrhuje feSeni ohleduplného chovani k pfirod€ a

ochrany pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivo¢icha, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.

74k zna pravidla chovani v CHKO a v pfirodé

74k si uvédomuje prospé&snost a skodlivost zasahi Elovéka
do ptirody a krajiny a umi uvést priklad

Konkrétni zivotni situace — vychazky, filmy, modelové
situace,exkurze, pfednasky k tématu ochrana pfirody a
zivotniho prostfedi, CHKO, NP

Zoologické zahrady, arboreta, botanické zahrady

EMV- ochrana ptirody a
kulturnich pamatek ( vyznam
ochrany ptirody a kulturnich
pamatek. Pravni feSeni u nas,
v EU a ve svéte, priklady

z okoli, zasada ptedbézné
opatrnosti. Ochrana pfirody pfi
masovych sportovnich akcich-
zasady MOV)




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Roénik: 5.

LL

Vystup

Udivo

Prurezova témata

Poznamky

*zéak vysvétli na zéklade elementarnich poznatkti o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

*zéak objevuje a zjiStuje propojenost prvki zivé a
nezivé ptirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveka

*zak nachazi shody a rozdily v ptizpisobeni organismu
prostredi

*zak zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

*zak zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

¢loveka v prirode a rozlisuje aktivity,

které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka

podporovat nebo poskozovat

*zak vyuziva poznatkt o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravého zptsobu Zivota

Rozmanitost prirody

Vesmir a Zemé&

o slunecni soustava

o stiidani dne a noci, ro¢nich obdobi

Neziva priroda

o hospodaisky vyznamné horniny a nerosty
(zula, piskovec, vapenec, sil kamenna)
zvétravani
vznik ptdy a jeji vyznam

ivotni podminky
rozmanitost podminek zivota na Zemi
vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivoCiSstva na Zemi

o podnebi a pocasi

Ohleduplné chovani v piirodé

o odpovédnost lidi

ochrana a tvorba zivotniho prostfedi

ochrana rostlin a zivocichti

likvidace odpadi

zivelné pohromy a ekologické katastrofy

0O O NcO O

O O O O

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

o  zivotni potfeby a projevy

o zakladni stavba a funkce

o pohlavni rozdil mezi muzem a zZenou
o zaklady lidské reprodukce

o vyvoj jedince

Partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexuélni
vychovy

o rodina a partnerstvi

EVVO - lidske aktivity a Zivotni
\prostredi, vztah clovéka
k prostredi

EVVO - zdkladni podmin. z ivota
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*zak rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a

orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

*zak i¢eln€ planuje svij ¢as pro uceni , praci,

zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem

na opravnéné naroky jinych osob

*zak uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich

ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udélosti

*zak predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
*zak uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

*zak oSetii drobna poranéni a zajisti lékatrskou
pomoc

*zak uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

a orientuje se v bezpe¢nych zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

O
O
O

biologické a psychické zmény v dospivani
eticka stranka sexuality
HIV/AIDS (cesty pfenosu)

Péce o zdravi, zdrava vyziva

o O

O O O O

o

denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim
zdrava strava (obezita, spravny pomeér vysky
a hmotnosti)

nemoc, drobné trazy a poranéni

prvni pomoc

urazova zabrana

osobni, intimni, dusevni hygiena — stres a
jeho rizika

reklamni vlivy

Navykové latky a zdravi

O
O

odmitani navykovych latek
hraci automaty a poc¢itac

Osobni bezpeci

O
O

bezpecné chovani v rizikovém prostiedi
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani,..)

brutalita a jiné formy nasili v médiich
odborné pomoci (Linka bezpeci, davéry
pomoc ve skole)

OSV - psychohygiena
(organizace casu, zvladnuti
stresovych situact, hledani
\pomoci pri potizich)

MV — kritické cteni a vnimani
medidlnich sdeéleni

OSV - psychohygiena
MV — kriticke cteni a vnimani
medidlnich sdéleni
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Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

Charakteristuka vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho predmétu Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Uméni a
kultura. Obsahem vyuky v 1. az 5. roéniku je napliiovani o¢ekavanych vystupi vzdélavaciho
oboru Hudebni vychova a souvisejicich okruhli prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani

Casova dotace:
Vyucovaci pfedmét je realizovan jako samostatny ptedmét v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Organiza¢ni vymezeni:
Zaci pracuji ve tiidé nebo v hudebni uéebné s vyuzivanim audiovizualni techniky za pomoci
riznych forem s vyuzitim dostupnych uc¢ebnich pomtcek.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyt oblasti
vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti reprodukci a produkci
hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
poslechové ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani Zanrt, styli a podob

Zarazena priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani, Psychohygiena,
Socialni — Komunikace, Spoluprace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajima

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Kulturni rozdily

Enviromentélni vychova

Vztah ¢loveéka k prostiedi

Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kli¢ové kompetence

Klicove Na konci zédkladniho | Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelit

kompetence |vzdé¢lavani zak: Ucitelé:

Kompetence |- seznamuje se - probiraji ucivo riiznymi zplisoby a metodami, aby si

k uceni s vhodnymi zpiisoby |mohl Zak uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a tim
a metodami uCeni a | podporuji jeho samostatnost a tvofivost
planovani a - vedou zaky k ovéfovani vysledkli uceni kontrolou
organizuje vlastni zadanych kol
uceni - u¢i zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace
- vyhledava a ttidi ziskané v odborné literatufe a na internetu
informace - povzbuzovanim zaky uéi trpélivosti

79
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- posoudi vlastni

pokrok
Kompetence |- vyhledava - zadavanim prace ve dvojici a ve skupin€ vedou zaky
k feseni informace vhodné Kk hledani samostatného feseni problému
problému k feSeni problému - riiznosti v zadavani ukola, v sestavé skupiny vedou
- navrhuje feseni zéky k adaptaci na nové podminky a navrhovani feseni
problémové situace |- Up0Ozoriovanim na probrané ucivo uci zaky vyuzivat
- Sohledem na vék  |jejich vlastni zkuSenosti
a schopnosti fesi - sleduji ve skole i1 pti mimoskolnich akcich, jak zaci
problémy prakticky zvladaji feSeni problému
- prezentovanim vysledkl praci zaki na nasténce uci
zéka srovnavat rizné zpusoby feseni problémové situace
- porovnava rizné
zpusoby feseni
problémové situace
Kompetence |- adekvatné reaguje |- zaméfuji se na rozvijeni komunikacnich dovednosti
komunikativ- | na dotazy zaku
ni - nasloucha - umoznuji zakim predvedeni vysledku jejich prace pied
promluvam jinych spoluzaky
lidi a pfemysli o nich |- vyuzivanim rtiznych textl, obrazovych materiald,
- vyuzivé informaéni |nahravek
prostiedky pro své a jinych informacnich a komunikac¢nich prostredk
studium rozviji receptivni 1 produktivni fe€ové dovednosti
Kompetence |-V jednoduchych - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru uci zaky
socialni a situacich pozada o uzivat socidlni formy prace
personalni pomoc a radu - podporuji vzajemnou pomoc zaktl vytvaienim situace,
- snazi se radu a kdy se Zaci vzajemné potiebuji
pomoc poskytnout
- spolupracuje ve
skupiné
- je si védom své
zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace
Kompetence |- akceptuje pravidla |- jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané hodiné
obcanské zadané aktivity uci zaky akceptovat pravidla
- respektuje ndzory |- vedou Zaky k prezentovani jejich mySlenek a nazora
ostatnich - zaClenovanim do hodin otazek cilové kultury vedou
- respektuje tradice | zaky k sebetcté a k Gcté k druhym lidem
V cizich zemich,
porovnava je s naSimi
Kompetence
pracovni

80
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 1.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* spravnému dychani pti zpévu, ke spravné vyslovnosti
spravnému nasazeni a tvorbé tonu

hlasové hygiené

*

*

*

Cisté a rytmicky pfesné intonaci

kultivovanému projevu, spravnému drzeni téla, uzivani
spravné hudebni terminologie a symboliky

* rozvoji paméti

Vokalni ¢innosti

* pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)

* hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

* dvojhlas (lidovy dvojhlas)

* 10 pisni dle vybéru ucitele

Instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroju z Orffova
instrumentaie, zobcovych fléten)

* rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

Hudebné pohybové Cinnosti

* taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt)

* dvé hudebné pohybové hry (pt. Napodobuje pohybové
hru na n¢které hudebni nastroje ve hfe Na muzikanty. Po
uciteli napodobuje rytmus deklamaci riznych slabik a slov,
hrou na télo ¢i rytmickém hudebnim nastroji ve hie Na
ozvénu. Zpiva znamou pisen, po pieruseni ucitelem si ji
pouze predstavuje, a pak opét pokracuje ve zpévu ve hie
Na ztracenou melodii. P#i zpivani se skupinou zaku se
plynule stiida ve hie Na Stafetu.)

Poslechové ¢innosti

priifezova témata

osobnostni

zvladani vlastniho chovani
sebepoznani

rozvijeni dovednosti pro
spolupraci

dovednost hledani pomoci pfi
potizich

socidlni

vzajemné poznavani ve
skupiné

péce o dobré vztahy
vzajemna tolerance odliSnosti
pomoc a spoluprace
schopnost komunikace
pouceni se z chyb

vychova k myS$leni

Vv evropskych a globdlnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajimaji -
poznavani evropské hudby
enviromentdlni vychova
Zakladni podminky zivota -
vychova k Zivotnimu prostredi
- hudba - ramus

medialni vychova
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* hudba vokalni, instrumentalni, vokalné€ instrumentalni,

vnimani autora medialnich
sdéleni

* kvality tond - délka, vyska a sila tontl
* zvuk, ton, fec, zpév,
* lidsky hlas — muzsky, zensky, détsky

* hudebni nastroj — v poslechovych skladbach (4 skladby)
* hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni, ukolébavka,

)

vybér kvalitni hudby
hudba provazi vyuku
multikulturni vychova
komunikace a souziti ve
skuping s prislusniky
odlisnych sociokulturnich
skupin

prijmout druhého jako
jedince se stejnymi pravy
mezipfedmét. Vztahy
PC, VV - modelovani,
ilustrace

PRV - pfirodni jevy (Prsi,.)
CJ, M - fikadla, pisni¢ky
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 2.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* spravnému dychani pti zpévu

* ke spravné vyslovnosti, spravnému nasazeni a tvorbé
tonu, hlasové hygien¢

* spravnému drzeni téla, k ovladani pohybovych prvka
* uzivani spravné hudebni terminologie a symboliky

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci, rozvoji pozornosti a
postiehu

* r0zvoji paméti

* kultivovanému projevu

Vokalni ¢innosti

* pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odlisny zpév, rozsifovani hlasového
rozsahu)

* hudebni pojmy — notova osnova, noty, houslovy kli¢,

* hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

* 10 pisni dle vybéru ucitele

* dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

* dle zapisu not — melodie stoupava, klesava

Instrumentalni ¢innosti

* rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

* hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroji z Orffova
instrumentaie, zobcovych fléten)

* rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd’), hudebni
improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

* taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt)
* pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace)

* dvé hudebné pohybové hry (pt. Predvadi hru na néstroje
ve hie Na kapelnika. Pohybem ptedvadi

pocasi, hraje s rytmickymi nastroji ve hie Na pocasi.
Ukazuje, vytukava rytmus pisn€ ve hie Na dirigenta.
Zpiva melodickou otazku nebo na otazku odpovida ve hre
Na otazku a odpovéd’.Ukoncuje popévek podle svého
hudebniho citéni ve hie Na ukon¢ovani melodie.)

Poslechové ¢innosti

priifezova témata
osobnostni

zvladani vlastniho chovani
sebepoznani

rozvijeni dovednosti pro
spolupraci

socidlni

vzajemné poznavani ve

skuping, péce o dobré vztahy
pomoc a spoluprace
schopnost komunikace
pouceni se z chyb

vzajemna tolerance odliSnosti
medidlni vychova

vnimani autora medialnich
sdéleni ( uplatnéni
vyrazovych prostiedki

v hudb¢ a tanci)
multikulturni vychova
komunikace a souziti ve
skuping s ptislusniky
odlisnych sociokulturnich
skupin, pfijmout druhého
jako jedince se stejnymi
pravy, lidské vztahy -
(mezilidské vztahy v lidové
pisni)

mezipiedmétové vztahy
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* kvality tond, vztahy mezi tony (akord)
* lidsky hlas, zvuk, ton, fe¢, zpév,

PC, VV — ilustrace, Vanoce,
vanoc¢ni vyzdoba

* hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus)

* hudba vokalni, instrumentalni, vokaln€ instrumentalni
* hudebni nastroj

* hudebni styly (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka)

PRV — lidové zvyky a tradice

CJ, — tikadla, vypravovani
TV — pochod, tane¢ni krok
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 3.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* ke spravné vyslovnosti

* spravnému dychani pfi zpévu

* hlasové hygiené

* spravnému nasazeni a tvorb¢ tonu

* rozvoji paméti, rozvoji pozornosti a postiehu

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci

* uzivani spravné hudebni terminologie a symboliky,
samostatnému vyhledavani informaci

* spravnému drzeni téla, k ovladani pohybovych prvka
* kultivovanému projevu

Vokalni ¢innosti

* pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odli$ny zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)

* hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a % taktu)

* dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon) *10
pisni dle vybéru ucitele

* dle zapisu not — melodie stoupava, klesava

* hudebni pojmy — notova osnova, noty, houslovy kli¢,
taktova cara, zakladni noty — celd, ptlova, ¢tvrtova

Instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroju z Orffova
instrumentaie, zobcovych fléten)

* rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

* rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd’), hudebni
Improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

* taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4, 3/4
takt) *

pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace)

* tvorba predehry a dohry pisné

priifezova témata
osobnostni

zvladani vlastniho chovani
sebepoznani

rozvijeni dovednosti pro
spolupraci

dovednost hledani pomoci pii
potizich

cviceni dovednosti
zapamatovani

socidlni

vzajemné poznavani ve
skuping, péce o dobré
vztahy, pomoc a spoluprace ,
schopnost komunikace —
presné

vyjadfovani, pouceni se z
chyb, vzajemna tolerance
odlisnosti

medialni vychova

vnimani autora medialnich
sdéleni - (uplatnéni
vyrazovych prostiedki

v hudbg a tanci),
vyhledavani informaci

* dveé hudebné pohybové hry (pf. Pfedvadi hru na nastroje
ve hie Na kapelnika. Pohybem piedvadi pocasi, hraje

s rytmickymi ndstroji ve hi'e Na pocasi. Ukazuje, vytukava
rytmus pisné ve hie Na dirigenta. Zpiva melodickou otazku

nebo na otazku odpovida ve hie Na otdzku a

v médiich, rozvoj
komunikac¢nich schopnosti —
pfi vefejném vystupovani a
stylizaci psaného a mluveného

textu
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odpovéd.Ukoncuje popévek podle svého hudebniho citéni
ve hie Na ukoncovani melodie.)

multikulturni vychova
komunikace a souziti ve

Poslechové ¢innosti

* kvality tond, vztahy mezi tony (akord)

* hudba vokalni, instrumentalni, vokaln€ instrumentalni
* lidsky hlas,

* hudebni nastroj, orchestr

* zvuk, ton, fec, zpev,

* hudebni styly (hudba k slavnostnim pfilezitostem, ...)

skuping s piislusniky odlisnych
sociokulturnich

skupin, pfijmout druhého
ljako jedince se stejnymi
pravy, lidské vztahy -
(mezilidské vztahy v lidové
pisni)

mezipiredmétové vztahy

PC, VV — ilustrace, vanoéni
vyzdoba

PRV — lidové zvyky a tradice
CJ, — vypravovani

TV — pochod, tane¢ni krok
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 4.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* ke spravné vyslovnosti

* spravnému dychani pfi zpévu

* hlasové hygien¢

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci

* spravnému nasazeni a tvorb¢ tonu

* kultivovanému projevu

* samostatnému vyhledavani informaci

* spravnému drzeni téla, k ovladani pohybovych prvka
* uzivani spravné hudebni terminologie a symboliky
* r0zvoji pozornosti a postiehu

* rozvoji paméti

Vokalni ¢innosti

* pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu)

* hudebni pojmy — repetice, houslovy kli¢ (umi ho
napsat )

* hudebni rytmus (realizace pisni ve 4/4 a 3/4 taktu)
* 10 pisni dle vybéru ucitele

* dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

* stupnice C dur, nota hl, c¢2, d2

* intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

* graficky zadznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

Instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastrojt z Orffova
instrumentaie, zobcovych fléten)

* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu, hudebni hry)
* graficky zdznam melodie (rytmické schéma

jednoduché skladby)

Poslechové ¢innosti

* kvality tonti

* vztahy mezi tony

* hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky

* hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

priifezova témata
osobnostni

zvladani vlastniho chovani
sebepoznani, rozvijeni
dovednosti pro spolupraci
dovednost hledani pomoci
pii potizich, cviceni
dovednosti zapamatovani
socidlni

vzajemné poznavani ve
skupin€, péce o dobré vztahy,

pomoc a

spoluprace, schopnost
komunikace — ptesné
vyjadfovani, pouceni se

z chyb, vzajemna

tolerance odlisnosti
medialni vychova

vnimani autora medidlnich
sdéleni - (uplatnéni
vyrazovych prostredki

V hudbé a tanci), vyhledavani
informaci

v médiich, rozvoj
komunikaénich schopnosti

— pii vefejném vystupovani
a stylizaci psaného a
mluveného textu

multikulturni vychova
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instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj, (rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi)

komunikace a souziti ve
skuping s ptislusniky

* hudebni styly a zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

* hudebni formy (mal4 a velka pisiiova, rondo, variace) *
interpretace hudby (slovni vyjadieni)

* hudebni styly a zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

* hudebni formy (mala a velka pisiiova, rondo, variace)

* interpretace hudby (slovni vyjadieni)

odlisnych sociokulturnich
skupin

ptijmout druhého jako jedince
se stejnymi pravy

lidské vztahy - vzajemné
obohacovani riznych kultur
kulturni diference- -
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni,respektovani
zvlastnosti jinych etnik
mezipfedmétové vztahy

PC, VV — ilustrace, vanoéni
vyzdoba

VL — lidové zvyky a tradice
CJ, — vypravovani

TV — pochodovy a tane¢ni

krok
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 5.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* spravnému dychani pti zpévu

* ke spravné vyslovnosti

* spravnému nasazeni a tvorb¢ tonu

* hlasové hygiené

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci

* kultivovanému projevu

* r0zvoji paméti

* spravnému drzeni téla, k ovladani pohybovych prvka

* uzivani spravné hudebni terminologie a symboliky
* rozvoji pozornosti a postichu
* samostatnému vyhledavani informaci

Vokalni ¢innosti

* pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu)

* hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

* dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)

* dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisn¢)

* intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
toniny)

* hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)

*nota h, e2, a noty c1 — d2, mollova ténina

* Ceska hymna — vznik

* (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

* graficky zadznam vokalni hudby (Cteni a zapis rytmického
schématu pisn¢, orientace v notovém zaznamu)

* 10 pisni dle vybéru ucitele

Instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroju z Orffova
instrumentaie, zobcovych fléten)

* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
(tvorba hudebniho doprovodu, hudeb. hry)

* graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché
skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

* taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (3/4 a 4/4
takt, valcik, menuet)

* pohybové vyjadieni hudby ( pantomima a pohybova

priifezova témata
osobnostni

zvladani vlastniho chovani
sebepoznani, rozvijeni
dovednosti pro spolupraci,
dovednost hledani pomoci
pii potizich, cvi¢eni
dovednosti zapamatovani
socidlni

vzajemné poznavani ve
skuping
péce o dobré vztahy
pomoc a spoluprace
schopnost komunikace —
presné vyjadfovani, pouceni se
z chyb, vzajemna tolerance
odli$nosti

medialni vychova

vnimani autora medialnich
sdéleni - (uplatnéni
vyrazovych prostiedki

V hudbé a tanci), vyhledavani
informaci v médiich,
kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
rozvoj komunikacnich
schopnosti — pfi vefejném
vystupovani a stylizaci
psaného a mluveného textu
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improvizace)

multikulturni vychova

* orientace Vv prostoru (pamétné uchovani tane¢nich
pohybii)

komunikace a souziti ve
skuping s ptislusniky,

Poslechové ¢innosti

* kvality tona

vztahy mezi tony

* hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
* hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

* instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

* hudebni styly a zanry (hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka, ...)

* hudebni formy (mala a velka pisiiova, rondo, variace)

* interpretace hudby (slovni vyjadieni)

odlisnych sociokulturnich
skupin

prijmout druhého jako
jedince se stejnymi pravy

lidské vztahy - vzajemné
obohacovani riznych kultur
kulturni diference- -
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni,respektovani
zvlastnosti jinych etnik
mezipredmétové vztahy
PC, VV — ilustrace, vanoéni
vyzdoba

VL — lidové zvyky a tradice
CJ, — vypravovani

TV — pochodovy a tane¢ni
krok




Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova vychdzi ze vzd€lavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Uméni a kultura.
Obsahem vyuky v 1. az 5. ro¢niku je napliiovani o¢ekavanych vystupii vzdélavaciho oboru Uméni a
kultura a souvisejicich okruhii priifezovych témat a kompetenci Ramcového vzdélavaciho programu
pro zékladni vzdelavani.

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Vytvarna vychova sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o
vytvarné umeéni, vede k porozuméni zdkladnim pojmim ve vytvarné vychové, seznamuje se
zékladnimi zdkonitostmi pro pouzivani riznych vytvarnych technik, uc¢i chapat umélecky proces
jako zpuisob poznani a komunikace, u¢i uzivat riznorodé umeélecké vyjadiovaci prostiedky pro
vyjadieni svého vnimani, citéni a poznavani. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru
uciva a cild vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé
projekty

Casova dotace:
1.-3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4.-5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Vytvarné vychovy probiha riznymi formami prace za vyuziti dostupnych uc¢ebnich pomicek
vV odborné¢ ucebné vytvarné vychovy, kmenovych wuclebnich, obcas i v ucebné
informatiky, knihovné nebo mimo budovu $koly (prace v plenéru).

Zarazena priifezova témata:

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Obcan, ob¢anska spole¢nost a skola — vychova k samostatnosti, sebekritice a ohleduplnosti
Medialni vychova (MV)

Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni — vSeobecna informovanost a orientace ve vytvarném
uméni, kriticky pfistup k vytvarnému umeéni

Multikulturni vychova (MKV)

Etnicky pivod — rozvoj empatie

Environmentalni vychova (EV)

Vztah ¢loveka k prostiedi — nés zivotni styl, odpovédnost cloveéka k ochrané piirody
Ekosystémy — pfiroda kolem nas

Kli¢ové kompetence

Klicové Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt
kompetence | Zak: Utitelé:
Kompetence | - se uci aktivné - seznamuji zaky s riznymi zplsoby a technikami tak,
k uceni vyhledavat a tfidit aby si mohl zak vyzkouset a nasledné uvédomovat, jaky
informace a snazi se | styl mu vyhovuje, a tim podporuji jeho samostatnost a
je propojit a tvorivost
systematizovat - vedou zaky k samostatnému pozorovani a vnimani
- uci se organizovat | reality a feSeni vytvarnych problémil
a fidit vlastni préci - vedou zaky k ovéfovani ziskanych teoretickych
- osvoji si zakladni poznatki jejich pouzitim pti tvorbé vlastniho vizualné
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pojmy a terminologii
- uci se vyuzivat
ziskané poznatky

v dal$ich vytvarnych
¢innostech

- Zaujima a
vyjadiuje sviij postoj
Kk vizualn¢

obrazného vyjadieni
- povzbuzovanim zaky uci trpélivosti

obraznému
vyjadfovani (VOV)
Kompetence | - uc¢i se samostatné - vedou zaky k tvorivému piistupu pii feSeni vytvarnych
k feseni kombinovat vizualn¢ | tikola
problému obrazné prvky - zadavanim prace ve dvojici a ve skupin¢ vedou zaky
k dosazeni Kk hledani samostatného feseni problémi
obraznych vyjadieni | - rliznosti v zadavani ukold, v sestavé skupiny vedou
- pfemysli o zéky k adaptaci na nové podminky a navrhovani feseni
ruznorodosti - kladenim vhodnych ot4zek uci Zaky hodnotit kvalitu
interpretaci téhoz feSeni
VOV a zaujima - upozoriiovanim na ziskané poznatky uci Zaky vyuzivat
K nim sviij postoj jejich vlastni zkuSenosti
- sohledem na vék a | - sleduji ve Skole i pfi mimoskolnich akcich, jak zaci
schopnosti se uci prakticky zvladaji feseni problému
samostatn¢ fesit - prezentovanim vysledk praci zaki na nasténce uci
problémy zéka srovnavat rizné zplsoby feSeni problémové
- uéi se volit pii situace
vlastni tvorbé
vhodné zplisoby
feSeni za vyuziti
ziskaného poznani a
vlastniho Gsudku a
zku§enosti
Kompetence | - rozviji svoji - zaméfuji se na rozvijeni komunikacnich dovednosti
komunikativ | dovednost spravné, | zaka
ni vystizné a logicky - umoznuji zakiim pfedvedeni vysledk jejich prace
formulovat své pted spoluzaky zatfazovanim prezentaci
myslenky a nazory - vedou zéky k obohacovani slovni zasoby o odborné
- nasloucha terminy z vytvarné oblasti
promluvadm druhych
lidi a u¢i se na né
vhodné reagovat a
argumentovat
- u¢i se rozumet
riznym typum VOV
- uci se
pojmenovavat
vizualn€ obrazné
prvky,
porovnavaji je, umi
ocenit vizudlné
obrazna vyjadieni
Kompetence | - je veden ke - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru a projekty uci
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socialni a
personalni

schopnosti tvofiveé a
ucinné pracovat ve
skupiné

- podili se na
utvareni piijemné
atmosféry v tymu

- uci se respektovat
ruznorodost téhoz
VOV, moZnost
alternativniho
piistupu

- Vytvaii si pozitivni
predstavu o sobé
samém

zéky uzivat socidlni formy prace

- podporuji solidaritu zaka vytvarenim situaci, kdy si
zéaci vzajemn¢ pomahaji

- uplatiuji individudlni pfistup

Kompetence
obc¢anské

- uci se respektovat
presvédceni
druhych, utvafii si
pozitivni postoj

K tradicim,
kulturnimu a
historickému

- jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané hodiné
uci zaky akceptovat pravidla

- vedou zéky k prezentovani jejich mySlenek a nazort
- vedou zaky k sebeuct¢ a k ucté k druhym lidem

Kompetence
obcanské

dédictvi v ramci
lidské spolecnosti

- uci se chapat a
respektovat estetické
pozadavky na
zivotni prostiedi

- pomahaji zaktim vytvorit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence
pracovni

- chvali za dobrou préci a netrestaji za nepovedenou, tim vedou zaky pozitivnimu vztahu k praci

k pozitivnimu vztahu k praci
- rozvijeji u zéka smysl pro povinnost dodrZzovanim stanovenych

pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni vedou zaky k
porovnavani vysledkt jeho prace
- pouzivanim podnétného a tvotivého pracovni prostiedi
a vhodnych pomiicek vedou zéka k samostatné praci

- vedou zéky k vyuzivani ziskanych navyki a znalosti v dalsi praxi
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- dodrzuje v
hygienicka :
bezpecnostr
pravidla

- uci se plan
ukoly a post
- je veden s
znalosti vyu
V bézném Zi
- uci se sam
uzivat vizua
obrazné tecl



Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 1. - 3.

¥6

Vystup Ucivo Prifezova t., mezipt. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
Zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami, | Malba — rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy — Environmentalni vychova — | Naroc¢nost prace

suchym pastelem, voskovkami

Umi michat barvy

Dovede pouzivat riizné druhy $tétcd dle potieby,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni (dale VOV) — barvy, objekty, tvary

Rozlisi teplé a studené barvy

barvy zakladni a dopliikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev (napf. pocit
chladu a tepla pro teplé a studené barvy,...)

ekosystémy (voda, les...)

Zvladne kresbu mékkym materidlem, diivkem (Spejli),
perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

Kresha — rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v plose,
usporadani objektu do celkl, vinimani velikosti

Modeluje z plasteliny, moduritu, keramické hliny
Tvaruje papir

Techniky plastického vyjadieni — reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly —
hmatové a pohybové podméty

Environmentalni vychova —
vztah k Zivotnimu prostiedi

Zvladne frotaz, kolaz
Umi vytvarné zpracovat ptirodni material — nalepovani,
dotvarenti, tisk, otisk apod.

Dalsi vytvarné techniky — zalozené na fantazii a
smyslovém vnimani

CJ — ¢teni

Enviromentalni vychova —
ekosystémy, ochrana
zivotniho prostiedi

Pozna znamé ilustrace — napft. Josefa Lady, Ondieje
Sekory, Heleny Zmatlikové, Zdenka Millera, Radka
Pilafe apod.

Tustratoti détské knihy

Medialni vychova — vést

k vSeobecné informovanosti
a orientaci ve vytvarném
umeéni

CJ - &teni

bude postupné od
prvniho ro¢niku
umeérné zvysSovana
dle véku zakt
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Zvladne pouziti vytvarnych technik na zaklade
vlastni Zivotni zkusenosti - citového prozitku,
vnimani okolniho svéta pomoci sluchovych,
hmatovych, zrakovych vjemu, které jsou
prvotnim krokem K vyjadfeni a realizaci
vlastnich vytvarnych piedstav

Komunikuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah VOV, ktera
samostatné vytvofil

Utvareni osobniho postoje v komunikaci — v ramci
skupin spoluzaku, rodinnych ptislusnikd apod.
Vysvétlovani vysledka tvorby

Zamér tvorby

Vychova demokratického
obcana — vychova

k samostatnosti a sebekritice,
ohleduplnost

Medialni vychova — kriticky
pristup k vytvarnému uméni




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4. - 5.
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Vystup Ucivo Prifezova t., mezipf. vzt., | Poznamky
projekty, kurzy
Prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi Malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani Environmentalni vychova — | Naroc¢nost prace

Zvladne malbu stérkou, kombinaci riznych technik

U¢i se barevné vyjadfit své pocity a nalady, porovnavat
svétlostni poméry, barevné kontrasty a propor¢ni vztahy
Komunikuje o obsahu svych dél

barev

Ovérovani komunika¢ni G€inkti — osobni postoj

vV komunikaci, promény komunika¢niho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu vlastnich dél

Prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi
Uc¢i se kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu
Uziva a kombinuje prvky VOV

Zamétuje se védome na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti v ndvaznosti na komunikaci

Kresha — vyrazové vlastnosti, linie, kompozice v plose,
kresba riznym materidlem — pero a tus, diivko a tus,
rudka, uhel (napf. kresba dle zkuSenosti, kresba

Vv plenéru)

Prohloubi si a zdokonaluje techniky plastického
vyjadfeni - modeluje z moduritu, keramické hliny,
sadry, papiru, dratu

Ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané
pohybem a hmatem

Techniky plastického vyjadieni — reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

Umi vytvarné zpracovat piirodni materialy — nalepovani,
dotvateni apod.

Dalsi vytvarné techniky — frotaz, kolaz, zaklady ikebany
apod.

ekosystémy (voda, les...),
zakladni podminky Zivota,
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah
¢loveka k prostiedi (prolina
vyukou VV béhem celého
obdobi

Multikulturni vychova —
lidské vztahy — empatie,
etnicky puvod

CJ — &teni

Environmentalni vychova —
ekosystémy, ochrana
zivotniho prostiedi

Medialni vychova — vést

k vSeobecné informovanosti
a orientaci ve vytvarném
umeéni

CJ - &teni

bude postupné od
¢tvrtého roéniku
umeérné zvysSovana
dle véku zakt




L6

UC¢i se rozeznavat grafické techniky
Zobrazuje svoji fantazii a zivotni zkusenosti
Hleda a pokousi se nalézt vhodné prostredky
pro svi VOV na zékladé smyslového vnimani,
které uplatituje pro vyjadieni novych prozitkl

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze $ablon, otisk,
voskova technika apod.

Pozna ilustrace znamych ¢eskych ilustratorti —
napf. Josefa Lady, Ondieje Sekory, Heleny
Zmatlikové, Jiftho Trnky, Josefa Capka,
Zdenka Millera, Adolfa Borna, Radka Pilafe,
Zdenka Smetany

Porovnava rtizné interpretace a pfistupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

Hustratori détské knihy

Medialni vychova — vést

k v§eobecné informovanosti
a orientaci ve vytvarném
uméni

CJ - &teni

Néroc¢nost prace
bude postupné od
¢tvrtého rocniku
umérné zvySovana
dle veku zaka




Nazev vyucovaciho predmétu: T¢lesna vychova

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Vychova ke
zdravi. Obsahem vyuky v 1. az 5. ro¢niku je napliiovani ocekdvanych vystupti vzdélavaciho
oboru Vychova ke zdravi a souvisejicich okruhti prafezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.

Casova dotace:
1.-5. ro¢nik - 2 hodiny tydn¢.

Organizacni vymezeni:

Vyuka Télesné vychovy se realizuje ve Skolni télocvi¢né, sokolovné, na tenisovych kurtech,
fotbalovém hfisti a v pfirod€. Vyuku je nutno pfizptisobovat aktudlnimu pocasi.

Vyuka plavani se uskutecnuje obvykle v 1.-4. ro¢niku, a to 20 vyucovacich hodin béhem
jednoho ro¢niku.

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou K vSestrannému rozvoji Zaka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit
Télesna vychova péstuje u zakh kladny vztah ke sportu a pohybu viibec. Snazi se o to , aby se
sport stal soucasti jejich zivotniho stylu. Pomoci pohybovych a sportovnich aktivit vede ke
zvySovani té€lesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vic¢i negativnim vlivim svého okoli, na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti a utuzovani zdravi.

Osvojenim zékladnich technik zvySujeme u zakd nejen pohybové schopnosti, ale také
podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i
schopnost pohotové reagovat.

Neustale opakujeme a vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pii vyuce TV, upozoriiujeme
na moznosti Urazil, snazime se vStipit pocit zodpovédnosti za své chovani, svoji bezpecnost a
ohleduplnosti ke svym spoluzakim.

T¢lesnd vychova je predmét, kde pii hodnoceni pfihlizime k individudlnim moZnostem a
ptedpokladiim pro zvladnuti riiznych pohybovych aktivit.

V hodinach TV zakim vstépujeme dilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliiovat 1 dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat i
v dalSich ptfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry...

Pti vyuce TV je dulezité klast na zaky pozadavky, které jsou pfiméiené jejich télesné a pohybové

vyspélosti, dbat rozdilu mezi chlapci a dévcaty, volit program s ohledem na ro¢ni obdobi
a materialné technické vybaveni Skoly, dbat na bezpecnost zak.
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Zarazena priifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova- vést zaky k vzajemnému respektovani a spolupraci, komunikace,

mezilidské vztahy

Environmentélni vychova- vztah ¢lovéka k prostiedi- odpovédnost k ochrané ptirody a

pfirodnich zdroja, Zivotni styl

Medialni vychova- vnimani medialnich sdéleni, informace z tisku, radia, fungovani a

vliv médii ve spolecnosti

Kli¢ové kompetence

Klicové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak

Vychovné a vzdélavaci postupy uciteli
Ucitelé:

Kompetence k
uceni

- vybiré a vyuziva pro
efektivni uceni a ziskani
dovednosti vhodné zptsoby,
metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uc¢eni
- vyhledéava a tfidi informace
a na zaklad¢ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu
uceni, pti pohybovych
aktivitach a praktickém zivoté
- operuje s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly,
uvadi véci do souvislosti

- samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v
budoucnosti

-probiraji u¢ivo rtiznymi zptsoby a
metodami, aby si mohl zak vybrat jaky
zpusob mu vyhovuje a tim podporuji jeho
samostatnost

- uci zaky vyhledavat dilezité informace a
situace vedouci k uspésnému zvladnuti
dovednosti, kolektivnich her a ¢innosti

V bézném zivote

- vysvétlenim pouzivanych termint a
symbolil vedou zaka k pochopeni jejich
vyznamu a pouZiti

- povzbuzovanim uci zaky trpélivosti ,
pozorovanim vyvodit a zhodnotit vlastni
moznosti a rozvijeni dovednosti

Kompetence k
feSeni problému

- vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a

pochopi problém

- dle véku a schopnosti fesi problémy a navrhuje jejich feSeni
- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 konecné

feSeni problému

- upozoriiuji na nezddouci situace a chovani, vysvétluji a nabizi mozna

feSeni

- na zaklad¢ praktickych zkuSenosti zakli jim umoZznuji navrhnout feSeni

riznych kol

- obménovanim ridznych tkoll a skupin u¢i Zaky adaptaci na nové
podminky a nachdzeni novych feSeni




Kompetence - formuluje a vyjadiuje své zam¢iuji se na rozvijeni komunikacnich
komunikativni | mySlenky dovednosti zaki
- nasloucha promlouvani - umoznuji prezentaci a piedvedeni
druhych lidi, porozumi jim, |vlastnich dovednosti a zkusenosti zaki
vhodné na n¢ reaguje, s danou pohybovou ¢innosti
obhajuje svlij nazor a vhodné
argumentuje - vysvétlenim pouzivanych termint a
- rozumi bézné uzivanym symboll vedou zéka k pochopeni
gestlim, zvukiim a jinym jednotlivych termint a jejich pouzivani
informa¢nim a komunika¢nim
prostiedkim
Kompetence - ucinné spolupracuje ve - zafazovanim ¢innosti ve skupiné¢ uci zaky
socialni a skuping, podili se spole¢né s | skupinové spoluprace
persondlni pedagogy na vytvareni

pravidel prace v tymu, na
zaklad¢ poznani nebo prijeti
nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

- podili se na utvareni
pfijemné atmosféry v tymu,
na zéklad¢ ohleduplnosti a
ucty pfi jednéani s druhymi
lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztah,
v pripad¢ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

- Vytvaii si pozitivni
piedstavu o sobé samém,
ktera podporuje jeho
sebedivéru a samostatny
rozvoj

- ovlada a tidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a
sebeticty

vytvafenim situace, kdy se zaci vzajemné
potiebuji, podporuji skupinovou spolupraci

-povzbuzenim , chvalenim a taktnim
upozornénim na nedostatky prispiva
Kk rozvoji sebedivéry

- vysvétluje mozné disledky a dopady
riuznych zptisobl jednani a chovani




Kompetence - respektuje presvédceni vedou zaky sebeucté a k ucté k druhym
obcanské druhych lidi, je schopen vcitit |lidem, pomahat osobdm které to potiebuji

se do situaci ostatnich lidi,

odmitd utlak a hrubé

zachazeni, uvédomuje si uci zaky respektovat prava a povinnosti ve

povinnost postavit se proti spole¢nosti

fyzickému i psychickému -vysvétluji a demonstruji zptsoby

nasili poskytnuti prvni pomoci

- je si védom svych prav a

povinnosti ve Skole i mimo poradaji a GiCastni se s zaky riiznych

Skolu sportovnich akci

- poskytne dle svych moznosti

ucinnou pomoc a chova se

zodpovédné v krizovych

situacich 1 v situacich

ohrozujicich zivot a zdravi

cloveéka

- aktivné se zapojuje do

kulturniho déni a sportovnich

aktivit
Kompetence - pouziva bezpe¢né a uc¢inn¢ | kontroluji dodrzovani stanovenych pravidel,
pracovni materialy a vybaveni, bezpecné pouzivani nacini a naradi,

dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

- Vyuziva znalosti a
zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdelavacich
oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své ptipravy na
budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim
zamgéieni

- hodnoti vysledky své prace

prizpasobuji podminky vzdélavani aktualni
situaci

vysvétluji potiebu zdokonalovani fyzické
zdatnosti v pracovnim i vSednim zivoté

- vedou zéky k uméni zhodnotit své klady a
nedostatky a poucit se ze svych chyb
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o)

Vzdélavaci oblast: Vychova ke zdravi
Vyucovaci piredmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 1.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

x Vi, Ze hry pfinasi radost a ptijemné zazitky

x chape, ze rlizna cvi¢eni maji rizné G¢inky

x vi 0 svych pohybovych pfednostech a nedostatcich
a s pomoci ucitele a rodici je ovliviluje

x zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji
dychani

x vi, jak odstranit cvi¢enim Unavu pii vyuce

x pravidelné zatazuje do svého rezimu zdravotni cviceni

x uvédomuje si mozné nebezpeci pti hrach a snazi se
jim za pomoci ucitele zabranit

x zna nekteré pohybové hry a je schopen je hrat se

spoluzaky i mimo tél. vychovu

x umi k pohyb. hie vyuzit i jié predmety

x vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni,
které napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi- pohybovy rezim zaka
délka a intenzita pohybu

pFiprava organismu- priprava pi‘ed pohybovou
¢innosti, napinaci a protahovaci cviceni,

uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
zdravotné zamérené ¢innosti- spravné drzeni téla,
soustfedéni na cviceni, kompenzaéni, relaxaéni,
psychomotoricka a jina zdravotné zamétena
cvieni a jejich vyuziti v praxi

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace

hygiena p¥i Tv- osobni hygiena, hygiena
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti
bezpecnost pii pohyb. ¢innostech-bezpecnost
cvicebniho prostoru bezp. ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, cvicebniho prostoru,
improvizované oSetfeni a odsun ranéného
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

poradova cviceni-

zakladni postoje, nastup, pozdrav

pohybové hry- s riznym zaméfenim, netradi¢ni

pohybové hry a nacini,

honicky,piekazkova draha, clunkové behy
gymnastika- pripravna cvieni

akrobacie- kotoul vpfed, vzad, stoj na lopatkach,
poskoky

prufezova témata:
osobnostni a soc. vychova
podporovat chovani , které
vede k dobrym vztahiim
mezi zaky, vést zaky k
vzajemnému respektovani
a spolupraci
komunikace,mezilidské
vztahy

enviromentdlni vychova
vztah ¢lovéka k prostredi
medialni vychova
informace z televize, tisku,
radia, fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
mezipfedmétové vztahy:
prirodovéda- lidské t€lo
matematika- pocet hraca. ...
formy a metody prace:
cviceni ve dvojicich
cviCeni ve skupiné
demonstrace pohybovych
ukoll

prifezova témata:
osobnostni a soc. vychova
podporovat chovani , které
vede k dobrym vztahim
mezi zaky, vést zaky k




o)

x zna pasivné zakladni pojmy cvikl a dovede
pojmenovat zakl. gymnastické nafadi a nadini

preskoky- odraz z mistku, skoky prosté z trampolinky
kladina- chuize po lavi¢ce, rovnovazné postoje

vzajemnému respektovani
a spolupraci

X Vi, Ze pii zpevnéni téla se provadéji gymn, cviceni
snaze

x uvédomuje si, ze 1ze pohyb spojovat s hudbou,
rytmem, piibéhem, pfedstavou, zkusenosti

x umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby, kroky,
konkrétni osvojené tance

x umi vyjadiit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost
doprovodu pohybem

x umi 2-3 zakladni tanecky zalozené na tanecni chtizi

x vi, ze b&hy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi ptirozenymi ¢innostmi, které vSestranné
ovliviluji organismus Zaka

x zna zakl. pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede pojmenovat zakl. atletické
discipliny

x zna zakl. pravidla bezpecénosti pfi atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje

kruhy- houpani

hrazda- ru¢kovani ve visu

rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti
kondi¢ni cviceni s hudbou, nebo rytmickym
doprovodem, zakladni esteticky pohyb

(chiize, beh, poskoky, pohyby casti téla, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem, jednoduchti tance),
rytmizace jednotlivych fikadel a pisni

upoly- pripravné pietahy a pietlaky

atletika-

prupravné ¢innosti, rychly béh na 20 az 50m, zaklady
polovysokého startu,vytrvalostni béh v terénu,
skok daleky z mista odrazem snozmo,

spojeni odrazu s rozbéhem, hod mickem hornim
obloukem z mista

sportovni hry-

hry na hfisti, pravidla her, ptihravka obouru¢ ve

komunikace,mezilidské
vztahy

environmentalni vychova
vztah ¢lovéka k prostredi
medialni vychova
informace z televize, tisku,
radia, fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
mezipfedmétové vztahy:
prirodovéda- lidské télo
matematika- pocet hrac. ...
formy a metody prace:
cviceni ve dvojicich
cviceni ve skupiné
demonstrace pohybovych
ukold, popis, vysvétleni
jednoduché pokusy

zakl

x zvlada zakl. techniku béhu, skoku do dalky a hodu
mickem

x vi, ze plavani je jedna z nejzdravéjSich pohyb. ¢innosti

x umi pojmenovat zakl. plavecké zptisoby

x vi, ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou piirodni
plochu bez dozoru dospélych osob

X vi, Ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii k nejzdravéjsim
pohybovym aktivitam

X umi se piipravit na turistickou akci - i za pomoci
dospélych

x dovede se orientovat v pfirod€ podle znacek a
vyraznych ptirodnich tkazl

x uvédomuje si mozna nebezpeci pii pieprave, putovani,

dvojicich, vrchni ptihravka jednoruc,

vrchni chytani obourug,

plavani-

orientace v bazénu, zakladni hygiena, sebeobsluha,
zasady bezpecnosti, navyk na vodu,

dychani do vody, potapéni

safikovani, bobovani a brusleni

turistika a pobyt v pfirodé

chtize k vzdalenému cili, hry, zamétené na pozorovani
a hledani predmétt, chovani v pfirode,

orientace v terénu, zakladni dopravni znacky
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
komunikace v Tv- zdkladni t€locviéné nazvoslovi,
smluvené povely a signaly




o)

taboteni a chova se podle toho
x dovede oSetfit drobné poranéni, dovede pomoci pfi
priprave a likvidaci tabofiste

zjednoduSena pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti- her zavodu, soutézi
zasady jednani a chovani v riizném prostiredi a

x zvlada jednoducha specialni cviceni

p¥i raznych ¢innostech- fair play

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

¢innosti a informace podporujici korekce zdrav.
oslabeni pfi¢iny a mozné dusledky oslabeni,

denni rezim, soustiedéni na cviceni, nevhodna cviceni
specialni cviceni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni
vSeobecné rozvijejici ¢innosti

prihlédnuti ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni




o)

Vzdélavaci oblast: Vychova ke zdravi
Vyucovaci piredmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 2.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

x vi, Ze hry pfinasi radost a pfijemné zazitky

x chape, Ze rizna cviceni maji rizné t¢inky

x vi 0 svych pohybovych pfednostech a nedostatcich
a s pomoci ucitele a rodici je ovliviluje

x zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji
dychani

x vi, jak odstranit cvi¢enim Unavu pii vyuce

x pravidelné zatazuje do svého rezimu zdravotni cviceni

x uvédomuje si mozné nebezpeci pti hrach a snazi se
jim za pomoci ucitele zabranit
x dovede oSetfit drobna poranéni

x zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se

spoluzaky i mimo tél. vychovu

x umi k pohyb. hie vyuzit i jié predmety

x vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni,
které napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi- pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu

priprava organismu- piiprava pfed pohybovou
¢innosti- napinaci a protahovaci cvicenti,

uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
zdravotné zamérené ¢innosti- spravné drzeni téla,
soustfedéni na cviceni, kompenzaéni, relaxaéni,
psychomotoricka a jina zdravotné zamétena

cvieni a jejich vyuziti v praxi

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace

hygiena p¥i Tv- osobni hygiena, hygiena
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti
bezpecnost pii pohyb. ¢innostech-bezpecnost
cvicebniho prostoru bezp. ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, cvicebniho prostoru,
improvizované oSetfeni a odsun ranéného
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

poradova cviceni-

zakladni postoje, nastup, pozdrav, pohov, pozor
vyrovnat, rozchod, nastup do fady, druzstev,na znacky
pohybové hry- s riznym zaméienim, netradi¢ni
pohybové hry a nacini,

honicky,piekazkova draha, clunkové behy
gymnastika- pripravna cviceni

akrobacie- kotoul vpfed, vzad, stoj na lopatkach,

prufezova témata:
osobnostni a soc. vychova
podporovat chovani , které
vede k dobrym vztahiim
mezi zaky, vést zaky k
vzajemnému respektovani
a spolupraci
komunikace,mezilidské
vztahy
environmentdlni vychova
vztah ¢lovéka k prostredi
medialni vychova
informace z televize, tisku,
radia, fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
mezipfedmétové vztahy:
prirodovéda- lidské t€lo
matematika- pocet hracu. ...
formy a metody prace:
cviceni ve dvojicich
cviCeni ve skupiné
demonstrace pohybovych
ukoll
vyklad
popis, vysvétleni
jednoduché pokusy zaku




o)

pohyblivosti, obratnosti a sily
x zna pasivné zakladni pojmy cvikl a dovede

poskoky, zmény postoju a poloh, valeni stranou,
kotoul vpted, vzad a jeho modifikace, obraty, vaha

pojmenovat zakl. gymnastické nafadi a nadini
X Vi, ze pii zpevnéni téla se provadeéji gymn. cviceni
snaze

x uvédomuje si, ze 1ze pohyb spojovat s hudbou,
rytmem, pfibéhem, ptedstavou, zkusenosti

x umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby, kroky,
konkrétni osvojené tance

x umi vyjadiit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost
doprovodu pohybem

x umi 2-3 zakladni tanec¢ky zalozené na tanecni chiizi

x vi, ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi pfirozenymi ¢innostmi, které vSestranné
ovliviluji organismus zaka

x zna zékl. pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede pojmenovat zakl. atletické
discipliny

x zna zakl. pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje

x zvlada zakl. techniku béhu, skoku do dalky a hodu
mickem

x vi, ze plavani je jedna z nejzdravéjSich pohyb. ¢innosti

x umi pojmenovat zakl. plavecké zptuisoby

X Vi, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou pfirodni
plochu bez dozoru dospélych osob

x Vi, ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii k nejzdravejsim
pohybovym aktivitam

x umi se piipravit na turistickou akci - i za pomoci
dospélych

preskoky- odraz z mistku, skoky prosté z trampolinky
kladina- chtize po lavi¢ce, rovnovazné postoje,

obraty, pfeb&hy

kruhy- houpani, sklopka

hrazda- ru¢kovani ve visu, priuprava na vymyk
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
kondi¢ni cviceni s hudbou, nebo rytmickym
doprovodem, zakladni esteticky pohyb

(chtize, beh, poskoky, pohyby casti téla, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance),
rytmizace jednotlivych fikadel a pisni

upoly- pripravné pietahy a pretlaky

atletika-

prapravné ¢innosti, rychly béh na 20 az 50m, zaklady
polovysokého startu,vytrvalostni béh v terénu,
skok daleky z mista odrazem snozmo,

spojeni odrazu s rozbéhem, hod mickem hornim
obloukem z mista

sportovni hry-

hry na htisti, pravidla her, pfihravka obouruc ve
dvojicich, vrchni ptihravka jednoruc,

vrchni chytani obourug,

plavani-

orientace v bazénu, zakladni hygiena, sebeobsluha,
zasady bezpeénosti, navyk na vodu,

dychani do vody, potapéni

saifikovani, bobovani a brusleni

turistika a pobyt v piirodé

chtize k vzdalenému cili, hry, zaméfené na pozorovani
a hledani pfedméti, chovani v pfirode,

orientace v terénu, zakladni dopravni znacky




o)

x dovede se orientovat v pfirodé podle znadek a
vyraznych pfirodnich tikazt
x uvédomuje si mozna nebezpeci pii pieprave, putovani,

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
komunikace v Tv- zékladni t€locviéné nazvoslovi,
smluvené povely a signaly

taboteni a chova se podle toho
x dovede oSetfit drobna poranéni, dovede pomoci pfi
ptiprave a likvidaci tabofisté

x zvlada jednoducha specialni cviceni

zjednodusena pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti- her zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném prostiredi a
pFi raznych ¢innostech- fair play

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

¢innosti a informace podporujici korekce zdrav.
oslabeni pficiny a mozné dusledky oslabeni,

denni rezim, soustiedéni na cvi¢eni, nevhodna cviceni
specialni cvic¢eni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni
vSeobecné rozvijejici ¢innosti

prihlédnuti ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni




o)

Vzdélavaci oblast: Vychova ke zdravi
Vyucovaci piredmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 3.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

x vi, Ze vhodny pohyb pomaha ke zdravému ristu,
rozvoji srdce, kosti, svali, plic, aj.

x uvédomuje si rizné funkce pohybu a vyuziva je za
pomoci ucitele a rodi¢t v dennim rezimu

x Vi, ze by se mél aktivné pohybovat

x zna zékladni nevhodné ¢innosti, které ohrozuji
jeho zdravi

x dovede prozivat cviceni a soustfedit se na spravné a
presné provedeni pohybu

x zna zakladni zplisoby rozvoje kondi¢nich a
koordina¢nich ptedpokladt a snazi se o zvySovani
jejich trovné

x uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi
pohybovych ¢innostech

x zna nekolik zékladnich cvikli z kazdé osvojené oblasti

a dovede je s pomoci ucitele sefadit do ucelené
sestavy

x reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci
x chape, ze jsou pohybové hry s riznym zaméfenim
a ucelem
x dovede samostatné vytvaret pohybové hry
zvlada zakladni pojmy aktivné
x umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pii

cviceni

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi- pohybovy rezim zaki
délka a intenzita pohybu

priprava organismu- piiprava pied pohyb. ¢innosti,
napinaci a protahovaci cviceni, uklidnéni po zatézi
zdravotné zaméiené ¢innosti- spravné drzeni téla,
soustiedéni na cviéeni, kompenzaéni, relaxacni,
psychomotoricka a jina zdravotné zaméfena cviceni a
jejich vyuziti v praxi

rozvoj riuznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace

hygiena pri Tv- osobni hygiena, hygiena cvi¢ebniho
prostfedi vhodné obleceni a obuti

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech-

bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecna priprava a
ukladani naradi, na¢ini a pomuticek, improvizované
osetfeni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

poiadova cviceni-

zakladni postoje, nastup, pozdrav,pohov, pozor,
vyrovnat, rozchod nastup do fady, druzstev, na znacky
pohybové hry- s riznym zaméfenim, netradicni
pohybové hry a nacini, honicky,pfekazkova draha,
¢lunkové behy

gymnastika- pripravna cvieni

akrobacie- kotoul vpied, vzad, stoj na lopatkach,

poskoky zmény postoju a poloh, valeni stranou,

prufezova témata:
osobnostni a socialni
vychova

podporovat chovani , které
vede k dobrym vztahim
mezi zaky

vést zaky k vzajemnému
respektovani a spolupraci
komunikace,mezilidské
vztahy

environmentalni vychova
vztah ¢loveka k prostredi
medialni vychova
informace z televize, tisku,
radia

fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
mezipfedmétové vztahy:
ptirodovéda- lidské télo
matematika- pocet hracua. ...

formy a met. prace
cviceni ve dvojicich
cviceni ve skupiné
demonstrace pohyb.
ukolu ,vyklad
popis, vysvétleni
jednoduché pokusy
zaka




o)

x vi, ze gymnastika je zalozena na pfesném provadéni
pohybti a snazi se o to

kotoul vpted, vzad a jeho modifikace, obraty, vaha
ptreskoky- odraz z mistku, skoky prosté z trampolinky,

x vi, ze cviCeni s hudbou ma své zdravotni a relaxa¢ni
ucinky na organismus

x zna nazvy nékterych zakladnich lidovych a umélych
tancti

x umi poznat hezky i nezvladnuty pohyb

x nestydi se pfi tanci se zakem opaéného pohlavi

x umi n€kolik lidovych tanct, val¢ikovy a polkovy krok

x umi zméfit a zapsat vykony v jednotliv. Disciplinach

x zvlada zakl. techniku skoku do vysky

x umi pfipravit doskocisté a vydat povely pro start

x zna aktivné zakl. osvojované pojmy

x zna zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

x zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
a dovede je vyuzivat

x vi, ze plavani je jedna z nejzdravéjSich pohyb. ¢innosti

X umi pojmenovat zakl. plavecké zptuisoby

x uvédomuje si, ze nejnebezpeénéjsi je plavani v nezna-
mé vodé a precenovani vlastnich sil

x zvlada jeden plavecky styl, neboji se vody

x zna zasady bezpecnosti jizdy na riiz. prostfedcich

x umi se vhodné chovat v doprav. prostiedcich

x zvlada zéklady jizdy na kole a chovani v silni¢nim
provozu jako cyklista i chodec

x umi se chovat ohledupln¢ k ptirodé

x dovede oSetfit i vét§i poranéni v improvizovanych

skok na bednu

kladina- chtize po lavi¢ce, rovnovazné postoje, obraty,
piebehy plnéni drobnych kol

kruhy- houpani, sklopka

hrazda- ru¢kovani ve visu, priprava na vymyk,vymyk
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
kondi¢ni cviceni s hudbou, nebo rytmickym
doprovodem, zékladni esteticky pohyb (chtize, béh,
poskoky, pohyby ¢asti téla, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance), rytmizace jednotlivych
tfikadel a pisni

upoly- priipravné pretahy a pretlaky

atletika-

pripravné ¢innosti, rychly béh na 50m, polovysoky
start,nacvik nizkého vytrvalostni béh v terénu, skok
daleky z mista odrazem snoZmo, spojeni odrazu s
rozb&éhem, hod mic¢kem hornim obloukem z mista
sportovni hry-

hry na htisti, pravidla her, pfihravka obouru¢ ve

dvojicich, vrchni ptihravka jednoruc¢, chytani obourug,
plavani-

orientace v bazénu, zakladni hygiena, sebeobsluha,
zasady bezpecnosti, navyk na vodu, dychani do vody,
potapéni skoky do vody, kraulové a prsové nohy,
potapéni, nacvik plaveckého stylu

saifikovani, bobovani a brusleni

turistika a pobyt v piirodé

chiize k vzdalenému cili, hry, zamétené na pozorovani
a hledani pfedmétt, chovani v pfirod¢, orientace v
terénu, dopravni znacky

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
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podminkach

x dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pti

komunikace v Tv- zdkladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely a signaly
zjednodusena pravidla osvojovanych pohybovych

rozhodovani
x chape zakl. role a hrac¢ské funkce v druzstvu a dodr-
zuje je v utkani, uplatiuje zdsady fair play jednani

¢innosti- her zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a
pFi riznych ¢innostech- fair play

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni pfic¢iny a mozné dusledky
oslabeni, denni reZim, soustfedéni na cviceni,
nevhodna cviceni

specialni cviceni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni
vSeobecné rozvijejici ¢innosti

prihlédnuti ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni




17

Vzdélavaci oblast: Vychova ke zdravi
Vyucovaci piredmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 4.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

x vi, Ze vhodny pohyb pomaha ke zdravému ristu,
rozvoji srdce, kosti, svali, plic, aj.

x vi, ze by se mél aktivné pohybovat

x uvédomuje si rizné funkce pohybu a vyuziva je za
pomoci ucitele a rodic¢l v denni rezim

x zafazuje do pohybového reZzimu korektivni cvi¢eni

x zna zakladni nevhodné ¢innosti, které ohrozuji

jeho zdravi

x zna zakladni zplisoby rozvoje kondi¢nich a
koordina¢nich ptedpokladti a snazi se o zvySovani
jejich trovné

x uplatiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani

v bézném sportovnim prostiedi, umi adekvatné reagovat
v pripad¢ tirazu spoluzaka

x zna n€kolik zékladnich cvikl z kazdé osvojené oblasti
a dovede je s pomoci ucitele sefadit do ucelené
sestavy

x zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni ¢innosti

x dovede prozivat cviceni a soustedit se na spravné a
presné provedeni pohybu

x dovede samostatné vytvaret pohybové hry,
zvlada zékladni pojmy
x chape, ze jsou pohybové hry s riznym zamétenim

a ucelem

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi- pohybovy rezim zakd,
otuzovani studenou vodou a vzduchem, dulezitost
spravné a vyvazené zivotospravy

délka a intenzita pohybu

priprava organismu- piiprava pied pohyb. ¢innosti,
napinaci a protahovaci cviceni, uklidnéni po zatézi
zdravotné zaméfené ¢innosti- spravné drzeni téla,
soustiedéni na cviceni, kompenzacni, relaxacni,
psychomotoricka a jina zdravotné zamétfena cviceni a
jejich vyuziti v praxi

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace

hygiena pri Tv- osobni hygiena, hygiena cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech-

bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecna priprava a
ukladani nafadi, na¢ini a pomucek, improvizované
osetieni a odsun ranéného, pfivolani pomoci, lékate
CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

poiadova cviceni-

zakladni postoje, nastup, pozdrav,pohov, pozor,
vyrovnat, rozchod nastup do tady, druzstev, na znacky
pohybové hry- s riznym zaméfenim, netradi¢ni
pohybové, motivacni tvofivé hry a nacini, honicky,
prekazkova draha, clunkové behy

gymnastika- pripravna cviceni

prufezova témata:
osobnostni a socialni
vychova

podporovat chovani , které
vede k dobrym vztahim
mezi zaky,

vést zaky k vzajemnému
respektovani a spolupraci
komunikace,mezilidské
vztahy

environmentalni vychova
vztah ¢loveka k prostredi
medialni vychova
informace z televize, tisku,
radia

fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
mezipfedmétové vztahy:
ptirodovéda- lidské télo
matematika- pocet hracua. ...

formy a met. prace
cviceni ve dvojicich
cviceni ve skupiné
demonstrace pohyb.
ukold ,vyklad
popis, vysvétleni
jednoduché pokusy
zaka
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x umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni

akrobacie-stoj na rukou s dopomoci, akrobatické
sestavy, kotoul vpied, vzad a jeho modifikace

x vi, Ze gymnastika je zaloZena na pfesném provadéni
pohybil a snazi se o to

X vi, ze cvieni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni
ucinky na organismus

x zna nazvy nekterych zakladnich lidovych a umélych
tanci

X umi poznat hezky i nezvladnuty pohyb

x nestydi se pfi tanci se zakem opacného pohlavi

x umi nékolik lidovych tanct, val¢ikovy a polkovy krok

x umi zmé&fit a zapsat vykony v jednotliv. disciplinach
x zvlada zéakl. techniku skoku do vysky

X umi pfipravit doskocisté a vydat povely pro start

x zna aktivné zakl. osvojované pojmy

x zna zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

x zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
a dovede je vyuzivat

x dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi
rozhodovani

x vi, Ze plavani je jedna z nejzdravéjsich pohyb. ¢innosti

x umi pojmenovat zakl. plavecké zpisoby

x uvédomuje si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani v nezna-
mé vodé a precenovani vlastnich sil

stoj na lopatkach,

preskoky- odraz z miistku, pfeskok nékolika dilt
bedny odrazem z trampolinky, roznozka, skrcka pies
kozu naSif

kladina- chuize po lavi¢ce, rovnovazné postoje, obraty,
ptebehy plnéni drobnych tkoll

kruhy- houpani, sklopka

hrazda- ru¢kovani ve visu, vymyk,sesin

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
kondi¢ni cviceni s hudbou, nebo rytmickym
doprovodem, zakladni esteticky pohyb (chtize, béh,
poskoky, pohyby ¢asti téla, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance), rytmizace jednotlivych
tfikadel a pisni, zakl. tane¢ni krok 2-4,3-4

upoly- pripravné ptretahy a pretlaky

atletika-

pripravné ¢innosti, rychly béh na 50m, polovysoky
start,nacvik nizkého, vytrvalostni béh v terénu, skok
daleky s rozbéhem, spojeni odrazu s rozbéhem

, hod mi¢kem z rozb&hu, béZecka abeceda

skok do vysky- stfizny, skrény, Stafetovy béh
sportovni hry-

hry na hfisti, pravidla her, ptihravka obouru¢ ve
dvojicich, vrchni ptihravka jednoruc¢, chytani obourug,
jednorué, pohyb s mi¢em a bez mice, vedeni mice,
pripravné sportov. hry podle zjednodusenych pravidel
plavani-

sebeobsluha, zasady bezpecnosti, navyk na vodu,
dychani do vody, skoky do vody, kraulové a prsové

nohy, potdpéni, seznameni a zvladnuti alespon
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x zvlada jeden plavecky styl, neboji se vody
x zna zasady bezpecnosti jizdy na riiz. prostfedcich
x umi se vhodné chovat v doprav. prostfedcich

jednoho plaveckého stylu, plavani delsich tsek
safikovani, bobovani a brusleni
turistika a pobyt v prirodé

x zvlada zéklady jizdy na kole a chovani v silni¢nim
provozu jako cyklista i chodec

x umi se chovat ohleduplné k ptirodé

x dovede oSetfit 1 veét§i poranéni v improvizovanych
podminkach

x chape zakl. role a hracské funkce v druzstvu a dodr-
zuje je v utkani, uplatiuje zasady fair play jednani

x upozorni na ¢innosti, které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

x zvlada jednoducha specialni cviceni

chiize k vzdalenému cili, hry, zaméfené na pozorovani
a hledani pfedmétt, chovani v pfirod¢, orientace v
terénu, dopravni znacky, ¢teni z mapy, aplikace
znalosti z jinych pfedmétt (stopy zvéfe, druhy rostlin,
chtize a béh po vyznacéené trase)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCEN]
komunikace v Tv- zakladni t€locvi¢né nazvoslovi,
smluvené povely a signaly

zjednoduSena pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti- her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném prostiredi a

pFi riznych ¢innostech- fair play

meéreni a posuzovani pohybovych dovednosti
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni pfi¢iny a mozné dusledky
oslabeni, denni reZim, soustfedéni na cviceni,
nevhodna cviceni

specialni cviceni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni
vSeobecné rozvijejici ¢innosti

piihlédnuti ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Vzdélavaci oblast: Vychova ke zdravi
Vyucovaci piredmét: Télesna vychova
Roénik: 5.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

x vi, Ze vhodny pohyb pomaha ke zdravému ristu,
rozvoji srdce, kosti, svali, plic, aj.

x vi, ze by se mél aktivné pohybovat

x uvédomuje si rizné funkce pohybu a vyuziva je za
pomoci ucitele a rodic¢l v denni rezim

x zafazuje do pohybového reZzimu korektivni cvi¢eni

x zna zakladni nevhodné ¢innosti, které ohrozuji

jeho zdravi

x zna zakladni zplisoby rozvoje kondi¢nich a
koordina¢nich ptedpokladti a snazi se o zvySovani
jejich trovné

x uplatiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani

v bézném sportovnim prostiedi, umi adekvatné reagovat
v pripad¢ tirazu spoluzaka

x zna n€kolik zékladnich cvikl z kazdé osvojené oblasti
a dovede je s pomoci ucitele sefadit do ucelené
sestavy

x zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni ¢innosti

x dovede prozivat cviceni a soustedit se na spravné a
presné provedeni pohybu

x dovede samostatné vytvaiet pohybové hry
zvlada zakladni pojmy aktivné

x chape, ze jsou pohybové hry s riznym zamétenim
a ucelem

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi- pohybovy rezim zakd,
otuzovani studenou vodou a vzduchem, dulezitost
spravné a vyvazené zivotospravy

délka a intenzita pohybu

priprava organismu- piiprava pied pohyb. ¢innosti,
napinaci a protahovaci cviceni, uklidnéni po zatézi
zdravotné zaméi'ené ¢innosti- spravné drzeni téla,
soustiedéni na cviceni, kompenzacni, relaxacni,
psychomotoricka a jina zdravotné zamétfena cviceni a

jejich vyuziti v praxi

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace

hygiena pri Tv- osobni hygiena, hygiena cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech-
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecna priprava a
ukladani nafadi, na¢ini a pomucek, improvizované
osetieni a odsun ranéného, pfivolani pomoci, lékate
CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

poiadova cviceni-

zakladni postoje a povely, nastup, pozdrav, hlaSeni

pohybové hry- s riznym zaméfenim, netradi¢ni
pohybové, motivacni tvofivé hry a nacini, honicky,
prekazkova drahy, clunkové béhy, motivacni tvotivé

gymnastika- pripravna cviceni

prifezova témata:
osobnostni a socialni
vychova

podporovat chovani , které
vede k dobrym vztahim
mezi zaky,

vést zaky k vzajemnému
respektovani a spolupraci,
komunikace,mezilidské
vztahy

environmentalni vychova
vztah ¢loveka k prostredi
medialni vychova
informace z televize, tisku,
radia

fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
mezipfedmétové vztahy:
ptirodovéda- lidské télo
matematika- pocet hracua. ...

formy a met. prace
cviceni ve dvojicich
cviceni ve skupiné
demonstrace pohyb.
ukold ,vyklad
popis, vysvétleni
jednoduché pokusy
zaka
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x umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni

akrobacie-stoj na rukou s dopomoci, akrobatické
sestavy, kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace

x vi, Ze gymnastika je zaloZena na pfesném provadéni
pohybil a snazi se o to

x vi, ze cvieni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni
ucinky na organismus

x zna nazvy nékterych zakladnich lidovych a umélych
tanci

x umi poznat hezky i nezvladnuty pohyb

x nestydi se pfi tanci se zakem opaéného pohlavi

x umi nékolik lidovych tanct, val¢ikovy a polkovy krok

x umi zmé&fit a zapsat vykony v jednotliv. disciplinach
x zvlada zéakl. techniku skoku do vysky
x umi ptipravit doskocisté a vydat povely pro start

preskoky- odraz z mistku, preskok nékolika dilt
bedny odrazem z trampolinky, roznozka, skrcka pies
kozu na Sif

kladina- chtize po lavi¢ce, rovnovazné postoje, obraty,
ptebéhy plnéni drobnych tkoll

kruhy- houpani, sklopka

hrazda- ru¢kovani ve visu, vymyk,sesin

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
kondi¢ni cvi€eni s hudbou, nebo rytmickym
doprovodem, zakladni esteticky pohyb (chiize, béh,
poskoky, pohyby ¢asti téla, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance), rytmizace jednotlivych
tikadel a pisni, zakl. tane¢ni krok 2-4,3-4

upoly- pripravné pretahy a pietlaky

atletika-

pripravné ¢innosti, rychly béh na 5S0m, polovysoky
start, vytrvalostni béh v terénu, skok daleky s
rozb&hem, spojeni odrazu s rozbéhem , hod mickem
z rozb&hu, bézecka abeceda

x zna aktivné zakl. osvojované pojmy

x zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

x zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
a dovede je vyuzivat

x dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi
rozhodovani

x vi, ze plavani je jedna z nejzdravéjSich pohyb. ¢innosti

x umi pojmenovat zakl. plavecké zplsoby

x uvédomuje si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani v nezna-
mé vodé¢ a precenovani vlastnich sil

x zvlada jeden plavecky styl, neboji se vody

x zna zasady bezpecnosti jizdy na ruiz. prostfedcich

skok do vysky- stfizny, skr¢ny, Stafetovy béh
sportovni hry-

hry na hfisti, pravidla her, ptihravka obouru¢ ve
dvojicich, vrchni pfihravka jednoru¢, chytani obourug,
jednorué, pohyb s mi¢em a bez miée, vedeni mice,
pripravné sportov. hry podle zjednodusenych pravidel
plavani-

sebeobsluha, zasady bezpecnosti, navyk na vodu,
dychani do vody, skoky do vody, kraulové a prsové
nohy, potapéni, seznameni a zvladnuti alespoil
jednoho plaveckého stylu, plavani delSich useki

sannkovani, bobovani a brusleni
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x umi se vhodné chovat v doprav. prostfedcich
x zvlada zéklady jizdy na kole a chovani v silni¢énim
provozu jako cyklista i chodec

turistika a pobyt v prirodé
chtize k vzdalenému cili, hry, zaméfené na pozorovani
a hledani predmétt, chovani v pfirodé, orientace v

x umi se chovat ohleduplné k ptirodé
x dovede oSetfit i vét§i poranéni v improvizovanych
podminkach

x chape zakl. role a hracské funkce v druzstvu a dodr-
zuje je v utkani, uplatiuje zasady fair play jednani

x upozorni na ¢innosti, které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

x upozorni na ¢innosti, které jsou v rozporu s jeho

terénu, dopravni znacky, cteni z mapy, aplikace
znalosti z jinych pfedméti (stopy zvéte, druhy rostlin,
chiize a béh po vyznacené trase)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI{
komunikace v Tv- zakladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely a signaly

zjednoduSena pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti- her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a

pFi riznych ¢innostech- fair play

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni pfic¢iny a mozné dusledky
oslabeni, denni reZim, soustfedéni na cviceni,
nevhodna cviceni

specialni cviceni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni
vSeobecné rozvijejici ¢cinnosti

prihlédnuti ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni




Nazev vyucovaciho predmétu: Praktické ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Praktické cinnosti vychazi ze vzdé€lavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Clovék a svét
prace.

Obsahem vyuky v prvnim az v patém ro¢niku je napliovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho
oboru Clovék a svét prace a souvisejicich okruhfl prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Vzdélavani v Praktickych Cinnostech smétuje k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za
kvalitu svych i1 spole¢nych vysledkl prace, k osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykut
z riznych pracovnich oblasti, k organizace a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji a
pomicek pii praci i v bézném zivoté, k vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukold,
k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadd pii pracovni ¢innosti a k vynakladani Gsili na dosazeni
kvalitniho Usili na dosazeni kvalitniho vysledku.

Casova dotace:
1.-5. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Pracovnich ¢innosti probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy a pracovnich Cinnosti,
v kmenovych ucebnach, v keramické diln€, ve Skolni kuchyiice, nebo mimo budovu skoly (v
terénu).

Formy a metody préace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé¢ projekty.

Zarazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

vedeni k sebepoznéni, zdravému sebepojeti a k udrzeni psychického zdravi

vedeni ke komunikaci, psychohygiené, kladnym mezilidskym vztahiim

simulovani konkrétnich situace — lidska setkani, vztahy v roding, spravné zasady lidského souziti
vést ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace, komunikace a vzdjemné pomoci pii
praci v tymu

Vychova demokratického obc¢ana

hodnoceni a vyuZivani podnétl okolniho svéta, zamysleni nad sebou 1 nad svym okolim,

nachézet zplisoby feSeni situaci a problému

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

srovnavani vlastnich projevill a projevi ostatnich, nachézeni spole¢nych znaki a odliSnosti

chapani a respektovani socialnich a kulturnich rozmanitosti

Multikulturni vychova

vyuziti médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prosttedek k osobnostnimu riistu
seznamovani s rozmanitosti lidskych vytvort, co je vkusné, co je ky¢, etnické rozdily, lidské vztahy
— empatie

Medialni vychova

vSeobecna informovanost a orientace ve vytvarném umeni

kriticky pfistup k vytvarnému uméni

117



Environmentalni vychova

vztah Kk zivotnimu prostiedi, ochrana zivotniho prostredi
uvédomeéni si vlivu prostiedi na zdravi vlastni 1 zdravi ostatnich lidi
seznameni s moznostmi zpétné¢ho vyuziti riznych materialt (recyklovany papir)

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdelavaci postupy ucitell
Ucitelé:

Kompetence k

- vyuzivaji dosavadni

- probiraji ucivo riiznymi zplisoby a metodami, aby

a dovednosti

uceni poznatky v dalSich si mohl zak uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a
¢innostech tim podporuji jeho samostatnost a tvotivost
- dokaze zaujmout - vedou zak k zodpovédnosti za svoji praci
postoj a vyjadrit svij - povzbuzovanim zaky uci trpélivosti
nazor - vede zaky k samostatnému pozorovani a vnimani
- posoudi vlastni pokrok | reality a feSeni vytvarnych problémut
Kompetence | - s ohledem na vék - vedou zdky ktvofivému pfistupu pii plnéni
K feSeni a schopnosti fesi zadané | zadanych tkola
problému ukoly
- pfemysli o
raznorodosti
interpretaci téhoz dila
- dokaze vyuzit ziskana
poznani k vlastni tvorb¢
Kompetence | - zapojuje se do diskuse | - zaméfuji se na rozvijeni komunikacnich
komunikativni | - respektuje nazory dovednosti zakt
jinych - rozvijeji a obohacuji slovni zésobu zaki o
odborné terminy
Kompetence | - v jednoduchych - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru a
socialni a | situacich pozada o projekty uci zaky uzivat socialni formy prace
personalni pomoc a radu - podporuji vzajemnou pomoc zaki vytvafenim
- snazi se radu a pomoc | situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuji
poskytnout
- pracuje tvofive se
skupiné
- je si védom své
zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace
Kompetence | - akceptuje pravidla - pomahaji Zakim vytvofit si postoj k uméni
obcanské zadané aktivity - vedou zaky k prezentovani jejich myslenek a
- respektuje alternativni | nazort
piistup
- chape a respektuje
estetické poZzadavky
Kompetence | -vyuziva ziskanych - vedou zZaka k vyuziti ndvykt a znalosti v dalsi
pracovni znalosti praxi a pii plnéni dalSich ukola

- chvali za dobrou préaci a netrestaji za

118
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- pii préaci dodrzuje
vymezena bezpecnostni
a hygienické pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

nepovedenou, tim vedou zaky k pozitivnimu
vztahu K praci

- rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
pfipravy

na vyuku, kontrolou samostatné prace zaka

a dodrzovanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledki jeho prace

119
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Praktické ¢innosti
Roc¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* v praxi vyuziva znalosti vlastnosti plastického materialu

tj. pruznost, ohebnost
* jednoduchymi postupy vytvaii pfedméty z riznych
materiall

* vlastnosti riznych materiald poznava téz svymi smysly

a svou tvorbou objevuje dals$i moznosti

* osvojuje si zékladni navyky pfi praci s drobnym
materidlem

* seznamuje se a dodrzuje hygienické a bezpecnosti
navyky pii tvorbé

* zvlada zakladni ¢innosti - tj. skladani, stéihani,
vyrhavani, slepovani, navlékani ptirodnin, valeni,
hnéteni, ohybani a stlacovani

* prace s drobnym materialem

PRV - vyuziti ptirodnin
k vyrob¢ zviratek, ozdob

pouzivani vhodnych
pomiucek

* zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

M7 we

* konstrukéni ¢innosti

M - modelovani geom.ttvarti

* peCuje o nenarocné pokojové rostliny ve tfideé
* seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi si jej
vyzkousi

* péstitelské prace

PRV - zdrava vyziva

* zvlada zasady slusného stolovani a sebeobsluhu
ve Skolni jidelné

* ji pfiborem

* ptipravi si jednoduchou svac¢inu

* rozliSuje kazdodenni a slavnostni stolovani

* pFiprava pokrmi

PRV - zdrava vyziva

sebehodnoceni
srovnani ve skupiné
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Praktické ¢innosti
Roc¢nik: 2.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* zna jiz vlastnosti riznych materiald, dale své znalosti
rozviji a vyuziva v praxi

* zvlada zakladni Cinnosti prace s materialem

tj. skladani, ohybani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, slepovani, modelovani, hnéteni, valeni,
stlaovani, ptidavani, ubirani

* zvlada pfisiti dvoudirkového knofliku, navleceni nité

* prace s drobnym materialem

* seznamuje se s navody a predlohami stavebnic
* sestavuje modely i bez predlohy
* montuje a demontuje jednotlivé dily

w7 we

* konstruk¢éni ¢innosti

* yytvafeni kladného
vztahu k praci své
i ostatnich

* provadi pozorovani ptirody béhem vsech ro¢nich
obdobi

* peCuje o nenarocné rostliny ve tfide

* v praxi vyzkou pésovani jednoduchych rostlin
(hrach, fazole, feficha)

* péstitelské prace

* upeviuje si spravné
pracovni navyky
a dovednosti

* seznamuje se se zpusoby uchovavani a skladovani
potravin

* provede tpravu stolu pro vSedni i svatecni stolovani
* zvlada sebeobsluhu a zéklady slu§ného stolovani

* zvladne piipravu jednoduché svaciny, upravu ovoce
nebo zeleniny za studena

* priprava pokrmu

PRV - zdrava vyziva




4"

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti
Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

o

* vytvaii jednoduchymi postupy riizné predmeéty

z tradiCnich i netradi¢nich materiala

* pracuje ppodle slovniho navodu a pfedlohy

* voli vhodné pomicky, nastroje a nacini

* udrzuje poradek na pracovnim misté

* znd vlastnosti zakladnich materiald a pracuje s nimi,
dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny

* prace s drobnym materialem

* rozvijeni fantazie

* zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi

M7 We

* konstrukéni ¢innosti

M - modelovani geom.ttvarti

*rozvijeni smyslového
vnimani

* provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

* pe€uje o nenaro¢né rostliny

* seznamuje se se zakladnimi podminkami zivota rostlin
* seznamuje se s ulohou techniky v zivoté ¢lovéka

* voli podle druhti ¢innosti spravné pomicky, nacini

* péstitelské ¢innosti

*vytvareni navykt
k ochrané piirody

*vliv prostiedi
na zdravi lidi

* ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani, dodrzuje
pravidla spravného stolovani
* udrzuje poradek pracovnich ploch

* seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné

* priprava pokrmi

PRV - zdrava vyziva
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Praktické ¢innosti
Roc¢nik: 4.

Vystup

Ucivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* seznamuje se s prvky lidovych tradic

* voli vhodné pomicky, nastroje a nacini

* dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace

* zna zasady prvni pomoci

* pfi praci s technickymi materidly fesi jednoduché
technické tkoly s vhodnym materialem

* prace s drobnym materialem

PR - zasady prvni pomoci

PR - vyuziti ptirodnin k vyrobé
zvitatek, ozdob apod.

VL - vyroba historickych
zbrani apod.

* provadi montdz a demontaz stavebnice podle piedlohy,
navodu

.7 Me

* konstrukéni éinnosti

M - modelovani kolmic,
ztvarnéni slovnich uloh

* samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
* zna zakladni podminky pro péstovani rostlin
* nacini, pomucky a nastroje voli samostatné

* péstitelské prace

* orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

* pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

* znd zasady spravné vyzivy

* provede jednoduchou upravu stolu

* dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovéni

* udrzuje poradek pracovnich ploch, dodrzuje zasady

hygieny a bezpe€nosti prace

* priprava pokrmi

VL - zasady zdravé vyzivy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Praktické ¢innosti
Roénik: 5.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

* vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem
prvky lidovych tradic

* voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému materidlu

* udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni
[pomoc pii urazu

* prace s drobnym materialem

VL - vyroba historickych
véci denni potieby
(napt. mydlo)

PR - vyuziti pfirodnin
k vyrobé ozdob apod.

* seznamovani
S rozmanitosti
lidskych vytvora

* provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

* pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

* dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,

poskytne prvni pomoc pfi Girazu

* konstruk¢ni ¢innosti

*srovnavani vlastnich
vytvorQ s ostatnimi

* provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

* oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

* voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

* dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

* orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

* ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

* dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani, pomoc i pfi Grazu v kuchyni

* udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje

zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni

* péstitelské prace

* pFiprava pokrmi

VL - zésady prvni pomoci

*vytvareni navykt
k ochrané ptirody

* vliv prostiedi

na zdravi vlastni

i zdravych ostatnich
lidi

*znalost zékladnich
elektrickych ptistroji
pouzivanych v kuch.
* pozitivni vztah k pra
ci, sebehodnoceni,

srovnavani vysledki




5.2. Uéebni osnovy vyucovacich predméti druhého stupné

Nazev vyudovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura vychdzi ze vzdé&lavaciho
obsahu vzdé&lavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Cesky
jazyk a literatura.

Obsahem vyuky vSestém az vdevatém rocniku je naplilovani ocekdvanych vystupt
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a souvisejicich okruh@l prifezovych témat a
kompetenci Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Casova dotace:

6. a 8. ro¢nik — 5 hodin tydné

7.a9. rocnik — 4 hodiny tydné

Jedna disponibilni hodina tydenni dotace v 6., 8. a 9. ro¢niku je vénovana zejména tvorivé
¢innosti s literdrnim textem, Cteni s porozuménim,tviréimu psani a vSestrannym jazykovym
rozbortim a hlubsi praci na kratkodobych i dlouhodobych projektech.

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach, nékdy v u¢ebné VT formou vyucovaci hodiny,
kratkodobych i1 dlouhodobych projekti a formou skupinového vyuCovéani. Soucasti vyuky
pfedmétu je 1 ndvstéva divadelnich a filmovych ptedstaveni dle aktualni nabidky

Ucitelé dale vyuzivaji dialogy, vyklad, poslech uméleckého piednesu, ¢etbu, pisemnou i Ustni
reprodukci textu, samostatnou praci, vyhledavani informaci, praci s riznymi slovniky,
videopotady, hry, soutéze, dramatizace, vyukové programy na PC.

Zarazena prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni
problémii; dovednosti pro uceni a studium)
- Sociélni rozvoj
- Poznavani lidi — poznavani lidi dle piib&hi
- Mezilidské vztahy -chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora, pomoc,
- Komunikace, Kooperace — komunikace v rtiznych situacich, rozvoj dovednosti pro
kooperaci)
- Moralni rozvoj
- Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti — zvladani u¢ebnich problémii vazanych na
latku predmétu
- Hodnoty postoje, prakticka etika — dovednost vyjadrit vlastni postoj)
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Vychova demokratického ob¢ana

-Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani — demokratické zasady
Vv dilech spisovateli

-Obcan, obcanska spolecnost a stat — formovani volnich a charakterovych rysi — sebekontrola,
rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvofivosti.., obCanskd odpovédnost, Ufedni styk
obcana s urady

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

- Evropa a své€t nds zajimé - pozndvani zivota v jinych zemich — deniky, cestopisy, reportaze,
cestovani, rodinné ptibéhy z cest, zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodii Evropy)

Multikulturni vychova

- Etnicky ptivod - rovnocennost vSech kultur, rizné zplisoby Zivota)

- Lidské vztahy - vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti),piedsudky a vzité stereotypy (pii¢iny a dusledky
diskriminace), uplatiiovani principu slu$ného chovani, vyznam kvality mezilidskych

vztahil pro harmonicky rozvoj osobnosti;

Environmentélni vychova
- Vztah ¢loveka k prostiedi - nas zivotni styl,odpovédnost k ochrané ptirody a ptirodnich zdroju

Medidlni vychova
- Kritické ¢teni a vniméani medidlnich sd€leni - péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabértr); hledani
rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chépani podstaty medialniho sd¢lent,
objasiiovani jeho cilii a pravidel; identifikovani zdkladnich orientacnich prvki v textu
-Interpretace vztahu medialnich sd€leni a reality — rtizné typy sd€leni, jejich rozliSovani a jejich
funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou
- Stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni),piiklady stavby a

uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denikl) a dalSich medidlnich sdé€leni
(naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
-Vniméani autora medialnich sdéleni — identifikovdni postoji a nézorG autora, vyrazové

prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadfeni ¢i zastfeni ndzoru

- Fungovéni a vliv médii ve spoleCnosti — vliv médii na uspotadani dne, vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

- Tvorba medialniho sd€leni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedk pro rtizna sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis

- Prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho Casopisu, komunikace a spoluprace v tymu;
stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a rozdéleni tikold a zodpovédnosti

Kli¢ové kompetence

Klicové Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy uciteli

kompetence vzdélavani zak: Ucitelé:

Kompetence k | - seznamuje se - probiraji u¢ivo riznymi zptisoby a metodami, aby

uceni s vhodnymi zplsoby a | si mohl Zdk uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a
metodami uceni a tim podporuji jeho samostatnost a tvotivost
planovani a organizuje | - vedou zaky k ovétovani vysledkll uc¢eni kontrolou
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vlastni u€eni

- vyhledava a ttidi
informace a propojuje
je do Sirsich
vyznamovych celkt

- posoudi vlastni pokrok

- 0svoji si zakladni
jazykové a literarni

pojmy

zadanych tukola

- u¢i zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
informace zadavanim prace se slovniky, v odborné
literatufe a na internetu

- uci praci s chybou kontrolou zadanych ukoli a
samostatnym opravovanim ustnich i pisemnych
cviceni

- povzbuzovanim uci zaky trpélivosti

- vedou zaky k uzivani spravné terminologie

V pisemném i mluveném projevu

Kompetence | - vyhledavé informace | - zadavanim préace ve dvojici a ve skupiné vedou
k feseni vhodné k feSeni zéky k hledani samostatného feseni problému
problému problému - riiznosti v zadavani tkoli vedou zaky k adaptaci
- navrhuje feseni na nové podminky a navrhovani feseni
problémové situace - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho
- S ohledem na v¢k vyuziti pfi feSeni problémi
a schopnosti fesi - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu
problémy feSeni
- upozornovanim na probrané ucivo uci zaky
- porovnava rizné vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti
zpusoby feseni - sleduji ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich, jak
problémové situace zaci prakticky zvladaji feseni problému
- prezentovanim vysledku praci zaki na nasténce
uci zaka srovnavat rtizné zpusoby feseni
problémové situace
Kompetence | -formuluji a vyjadiuji - zadavaji ukoly, pfi kterych zaci mohou
komunikativni | své myslenky a nazory | spolupracovat
v logickém sledu, - vedou zéky k tomu, aby brali ohled na druhé
vystizné€ a kultivované | - vedou zaky k vystizné argumentaci
se vyjadfuji astné i - umoziuji zaktim piedvedeni vysledku jejich
pisemné prace pred spoluzaky zafazovanim prezentaci
-naslouchaji promluvam | - vyuZivanim rliznych textl, obrazovych materiald,
druhych lidi a vhodné nahravek
na né reaguji a jinych informacnich a komunikacnich prosttedkt
-uéinné se zapojuji do rozviji fecové dovednosti
diskuse a vhodné
obhajuji své nazory
-rozumi riznym typim
textll a zdznamu
- vyuzivé informacni
prostiedky pro své
studium
Kompetence | - ucinné spolupracuje - zafazovanim ¢innosti ve skupiné, v paru a
socidlni a ve skupiné projekty uc¢i zaky uzivat socialni formy prace
personalni -podili se na vytvafeni | - podporuji solidaritu zaki vytvarenim situaci, kdy

pfijemné atmosféry
V tymu
-vécné argumentuje

sy e

-vytvaii si pozitivni

si Zaci vzajemné pomahaji
- uplatiiuji individualni pfistup vnitini diferenciaci
vyuky
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predstavu o sobé

samém
Kompetence | - respektuje piesvédceni | - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané
obcanské druhych lidi hodiné uc¢i zaky akceptovat pravidla
- chrani nase tradice, - vedou zaky k prezentovani jejich myslenek a
kulturni a historické nazora
dédictvi - zadévaji skupiné tkoly zpiisobem, ktery vylucuje,
- Vytvafi si pozitivni aby jeden zak pracoval za ostatni
postoj k uméleckym - motivuji zaky k prozkoumavani nazoru a pohledu
dilim lisicich se od jejich vlastnich
-aktivné se zapojuje do | -motivuji zaky k z&jmu o kulturni dédictvi
kulturniho déni - vybizeji zaky k zapojeni se do kulturniho déni
Skoly (préace v redakci Sk.Casopisu, vano¢ni
slavnosti, divadelniho krouzku..)
Kompetence | -vyuziva ziskanych - chvali za dobrou praci a netrestaji za
pracovni znalosti nepovedenou, tim vedou zdky k pozitivhimu

a dovednosti

- pti praci dodrzuje
vymezena pravidla

- hodnoti vysledky své
préace

- samostatn¢ pracuje
S riznymi jazykovymi
priruckami

vztahu K praci

- rozviji u Zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
pfipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zaka a dodrzovéanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledki jeho prace

- pouzivanim podnétného a tvorivého pracovni
prostiedi

a vhodnych pomiucek vedou zéka k samostatné
praci

- zafazuji praci s jazykovymi ptiruCkami a slovniky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.viz. o¢ekavané vystupy 1.a 2. obdobi

I. Opakovani lexikdlniho a morfologického pravopisu

.viz. oéekavané vystupy 1. a 2. obdobi

.Zé&ci pouzivaji
jazykové piirucky

a vyukové programy,

.V prub¢hu sk. roku
zafazovana pravopis. cv

.rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
.umi pouzivat jazykové pfirucky,orientuje se v nich

I1. Uvod o ¢eském jazyce
.rozvrstvené narodniho jazyka, nareci, obecna ¢estina
.Jjazykové ptirucky

Literatura — ukazky z krasné lit.
VDO-obc¢an,obcanska spol.a stat
Zemépis — kraje CR

.pouziva spisovnou vyslovnost

I11. Zvukova stranka jazyka
.spisovna a nespisovna vyslovnost

uvédomuje si vztah mezi zakladnimi VC

.tvoii véty s Po vyjadienym podst. jménem
.rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

.procviuje interpunkci v jednoduchych souvétich

IV. Skladba
.zékladni vétné ¢leny

.véta jednoducha a souvéti
.interpunkce v souvéti

OSV-rozvoj schopnosti,poznavani

.rozpozna stavbu slova

V. Nauka o slovni zasobé a tvoreni slov
.tvofeni slov odvozovanim

VI. Tvaroslovi

.upeviiyje si u¢ivo z predchazejicich roénikt
.rozpozna ohebné slovni druhy

.slovni druhy ohebné

.seznamuje se s druhy podstatnych jmen

.druhy podstatnych jmen:
.konkrétni a abstraktni
.pomnozna, hromadna a latkova
.obecna a vlastni

Zemepis — zemepisné nazvy
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.seznamuje se s pravopisem vlastnich nazvi
.seznam.se se jmény osob.a mist.ve vztahu k regionu

.jména osobni a mistni

.uréuje pridavna jména
.procvicuje pravopis ptidavnych jmen

.pfid.jména a jejich druhy-tvrd4, mékka a pfivlastiiovaci

OSV-rozvoj schopnosti,poznavani

.seznamuje se orientacné s jmen.tvary prid.jmen

Jjmenné tvary pfidavnych jmen

.Seznamuje se se stupiiovanim ptidavnych jmen

.stupnovani pfidavnych jmen

.seznamuje se se stupiiovanim ptridavnych jmen

.vyhledava a urCuje zajmena

.z4jmena a jejich druhy

.vyhledava a uréuje ¢islovky.seznamuje se s pravopisem
Cislovek

.uziva tecku u Cislovek zapsanych ¢islicemi

.zapisuje a Cte letopocCty

.Cislovky a jejich druhy

Matematika - ¢islovky

.vyhledava a urcuje slovesa

.rozlisuje slovesny zpiisob oznam., rozkaz.a podmiri.
.procvicuje uzivani spisovnych tvarti podminovaciho
zptsobu piitomného a minulého

.slovesa a slovesny zpiisob
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

I. Uvod do teorie literatury

.seznamuje se se zakladnimi literarnimi pojmy
.rozlisuje literaturu vécnou, uméleckou a literaturu faktu
.seznamuje se s zakladnimi literdrnimi zanry

Jiteratura vécna, umeélecka, literatura faktu
.Gstni slovesnost

.narodni literatura

.véda o literatufe

Jiterarni zanry

I1. Poezie

.seznamuje se se zakl.basnickymi vyrazovymi formami
.u¢i se poznavat druhy rymi

.basnické vyrazové formy — vers, sloka, refrén, rym
.druhy rymt

.vyhledava je v konkrétnim textu

.rozliSuje moderni a klasickou pohadku

.seznamuje se s ukazkami Ces.a svét.pohadek,urcuje rozdily
.reprodukuje text

.zna n€které ceské autory pohadek

.seznamuje se s autory sveétovymi

.seznamuje se s rozdily mezi lyrikou a epikou Jyrika a epika
.na zaklad¢ ukazek rozlisuje lyrickou a epickou poezii
.na zakl.ukazek uréuje a vyhledava sloky, rymy, verse..

I11. Pohadka
.charakterizuje znaky pohadek .znaky pohadek

.pohadky klasické a moderni
.pohadky ¢eské a jinych naroda

.autofi pohadek

IV. Bajky

.charakterizuje znaky bajky

.seznamuje se s ukazkami bajek
.reprodukuje text

.seznamuje se s vybranymi autory bajek:
.Ezop, La Fontaine, Macourek, Krylov

.znaky bajek
.bajky prozaické a verSované

.autofi bajek
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.charakterizuje znaky baji, mytt a poveésti
.seznamuje se s ukazkami baji, mytl a povésti
.reprodukuje vybrané ¢eské povésti
.vyhledava regionalni povésti a reprodukuje je
.seznamuje se s vybranymi autory povesti

.baje a myty — antické, biblické, severske, slovanské

.Ceské povésti a povésti jinych narodd
typy povésti

.mistni poveésti

.autofi povesti

V1. Balady a romance

.charakterizuje znaky balady
.na zédklad¢ ukazek rozlisuje umélou a lidovou baladu
.seznamuje se s ukdzkami balad

lidova balada
.balada uméla a jeji autofi:
.Erben, Neruda, Vrchlicky

VIIL. Proza s détskym hrdinou

.seznamuje se s vyrazovymi formami prozy
.seznamuje se s vybranymi ukazkami
.vypravuje o svych oblib.knihach s détskymi hrdinou

.préza — vyrazové formy
.ukdzky d¢l s détskym hrdinou

VIII. Umélecko-nauc¢na a naucna literatura

.seznamuje se se znaky umél.-naucné lit.
.seznamuje se s vybranymi ukazkami

.zivotopisna a cestopisna tvorba
.ukazky tvorby
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (slohova a komunikaéni vychova)

Roc¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

1. Uvod k vyuce slohu

.vyhledava rozdily mezi mluvenym a psanym projevem

.sloh, nauka o slohu, projev mluveny a psany

I1. Jednoduché tiskopisy

.seznamuje se s vypliovanim jednoduchych tiskopist

.postovni poukazky, podaci listek, telegram

VDO-ob¢an.spole¢. a Skola

I11. Jednoduché komunikaé¢ni Zanry

.seznamuje se s formou kratkého vzkazu
.dokaze sestavit kratky vzkaz a inzerat

.seznamuje se s rozdily mezi zpravou a oznamenim
.dokaze napsat jednoduchou zpravu a oznameni

.kratky vzkaz, objednavka, inzerat

.zprava a oznameni

IV. Dopis

.rozlisuje Gfedni a osobni dopis, ovlada stavbu dopisu
.dokaze sestavit jednoduchy osobni dopis
.vyuziva pritom vhodné jazykové prostiedky

.dopis tfedni a osobni, stavba dopisu
.spravna stylizace dopisu, vhodné jazykové vyrazy

VDO-ob¢an.spole¢. a Skola

V. Vypravovani a jeho funkce

.seznamuje se s dé¢jovou posloupnosti pii vypravovani
.dokaze reprodukovat text

.procviéuje sestavovani jednoduché osnovy vypravovani
.seznamuje se s vhodnymi prostiedky pii vypravovani
.dokaze vypravovat podle obrazki

.dokon¢i jednoduchy pribéh

.napise jednoduché vypravovani

.d&jova posloupnost pti vypravovani
.reprodukce textu

.osnova vypravovani

.jazykové prostiedky vypravovani
.vypravovani dle obrazku
.dokonceni ptibéhu
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V. Popis a jeho funkce

.seznamuje se s zanrem popisu a jeho druhy
.seznamuje se s vhodnymi jazyk.prosti.a jejich uzitim
.dokaze ustné i jednoduse pisemné popsat budovu
.dokaze 0istné i pisemn¢ popsat osobu

.dokaze ustné i pisemné popsat krajinu

.ustné popise jednoduchy pracovni postup:

.podle obrazk.navodu,osnovy, osobni zkusenosti
.napise jednoduchy pracovni postup

.uvod k popisu — druhy popisu, jazykové prostiedky, postup
pii popisu

.popis budovy a mistnosti

.popis postavy (osoby)

.popis krajiny

.popis pracovniho postupu

VI. Vypisky a vytah

.seznamuje se s tvorbou osnovy jednoduchého textu
.vybira vhodnou formu vypisku

.vypracuje jednoduchy vypisek

.vyhledava hlavni myslenky textu

.heslovita a vétna osnova jednoduchého textu
.vhodna forma vypisku — véty, hesla
.vytah jednoduchého textu




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 7.

Vystup

Udivo

Priifezova t., mezipf. vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

74k:

1.Skladba

€T

- urcuje druhy vét;

- vyhleda a ur¢i vétné ¢leny;
- vyhleda podmét
- urcuje typ prisudku;

- uréi rozvijejici vétné Cleny;

- rozlisi véty hlavni a vedlejsi;

- seznami se s druhy vedlejSich vét

- vyhleda spojovaci vyrazy;

- druhy vét podle postoje mluvéiho (oznamovaci,
tazaci, rozkazovaci, praci), vty zvolaci;

- véty dvoj¢lenné a jednoclenné;

- zakladni vétné Cleny holé, rozvite,
nékolikanasobné;

- vyjadteni pfisudku (slovesny a jmenny);

- rozvijejici vétné Cleny: privlastek, predmét,
prisloveéné uréeni mista, ¢asu, zptisobu, miry,
pristavek, doplnék;

- seznameni s druhy vedlejsich vét: podmétna,
predmétna, prislovecna, ptivlastkova, doplikova,
prisudkova.

Osobnostni a socidlni vychova
(feseni problému)

Informatika — vyukové programy,
informace, internet

Zaci pouzivaji vyukové
programy

a jazykové prirucky,
zafazovana pravopisna
cv.a VIR

2.Tvaroslovi

- ovefi si spravnost psani velkych pismen v pfiruckach
- pfevede sloveso do rodu ¢inného a trpného;
- rozli$i neohebna slova a vyhleda je v textu;

- psani velkych pismen;

- slovesny rod ¢inny a trpny;

- slova neohebna

- stupnovani pfislovci;

- ptedlozky, spojky, ¢astice, citoslovce.

Zemepis — zeme&pisné nazvy
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3.Nauka o vyznamu slov

- urc¢i vécny vyznam slov;
- vyhledava slova ve Slovniku spisovné Cestiny;

- slovo a souslovi;
- réeni;

Literarni vychova — ukazky

- vysvétli vyznam nejuzivanéjsich réeni;
- vyhleda slova jednoznac¢na a mnohoznacna ;
- uziva terminy z ostatnich vyucovacich predmétu;

- pouziva vhodné vyrazy ve slohovych ttvarech;

- jednoznaéna a mnohoznacna slova;
- odborné nazvy, nazvoslovi;
- synonyma, homonyma;

- slova citové zabarvena;

Zemgpis - terminologie

Fyzika, ptirodopis, d&jepis -
terminologie

- uvadi nazvy osob, d&ju, prostredkd, vlastnosti apod.;

4.Nauka o tvoreni slov

- tvofi nazvy osob, mist, nositelti vlastnosti;

- odvozuje podstatna a ptidavna jména a slovesa;
- tvoti slova skladanim

- rozlisi zkratky

- zpasoby obohacovani slovni zasoby;

- tvofeni slov odvozovanim, skladanim a
zkracovanim,;

- odvozovani podstatnych a pfidavnych jmen
predponou a piiponou, odvozovani sloves;

- tvofeni slov skladanim;

- zkracovani slov — zkratky a zkratkova slova.

Anglicky jazyk - obohacovani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢nik: 7.

Vystup

Udivo

Priifezova t., mezipf. vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Zak:
- rozezna v ukazkach literarni druhy;
- jednoduse charakterizuje literarni druhy;

1.Literarni druhy
- lyrika, epika, drama.

Zaci si vedou étenatsky denik,
knihy vybiraji podle vlastniho
zajmu a na doporuceni ucitele.

2.Lyrika

- ptifadi ukazku k vhodnému typu lyriky;
- seznami se s dily vyznamnych ceskych basnikt
podle ukazek v Citance;

- recituje zpaméti dveé basng;

- dodrzuje zasady vyrazné recitace;

- lyrika a jeji druhy: pfirodni, milostna, politicka,
vlastenecka, nabozenska, reflexivni;

- humor v &eské poezii.

Multikulturni vychova (kulturni
rozdily)

Environmentalni vychova (vztah
clovéka k prostiedi)

Zaktum se doporucéuje navstévovat
mistni knihovnu.

3.Povidka

- pfi praci s textem popiSe rozdily mezi jednotlivymi
typy povidek;

- pti ¢teni dodrzuje zasady vyrazného Cteni;

- vlastnimi slovy interpretuje smysl povidky;

- seznami se s vybranymi povidkaii;

- seznami se s ilustratory knih;

- typy povidek (historické, dobrodruzné, ze
soucasnosti, humoristické, detektivni);

- vyznamni povidkafti (Ota Pavel, Bozena Némcova,
Karel Capek).

D¢jepis — historicka povidka

Vytvarna vychova - ilustratofi

4.Nejstarsi Ceska literatura

- seznami se prostiednictvim ukazek z Citanky
s nejstarsi ceskou literaturou;

- rozli$i kroniku a legendu;

- letopisy;

- kroniky;
- legendy.

Déjepis - kroniky

5.Balady a romance




€T

- charakterizuje baladu a romanci;

- vysvétli a na ukazkach dolozi, pro¢ se jedna o
lyricko- epicky zanr;

- uvede nejznaméjsi predstavitele Ceské balady;

- ve skupiné zdramatizuje baladu;

- lyricko- epicky zanr;

- lidova a uméla balada;

- autofi ¢eskych balad (Erben, Neruda, Bezruc,
Wolker).

6.Divadelni hra

- charakterizuje komedii a tragedii;
- rozli$i monolog a dialog;
- vysvétli kompozici dramatu;

- uvede predstavitele dramatu ¢eského a svétového;

- formuluje dojmy z navstévy divadelniho
piedstaveni;

- komedie, tragedie;
- monolog, dialog;
- kompozice dramatu;

- predstavitelé eského a svétového dramatu.

7.Roman
- podle ukazek z uc¢ebnice uréi typ romanu; - pro déti;
- charakterizuje roman, jeho strukturu a jazyk;
- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila; - historicky;
- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby; - humoristicky. Déjepis — roman

- srovna roman s povidkou;

- podle ¢etby uvede zastupce ¢eského a svétového
romanu;

- vytvoii vlastni literarni doprovod k vybranému
literarnimu textu;

- zpracuje referat o vybraném autorovi;

Vytvarna vychova — ilustrace

Vychova d. obcana (obc¢anska
spolecnost a Skola)

8.Filmova tvorba pro déti a mladez

Osobnostni a socidlni vychova
(hodnoty, postoje)

- vlastnimi slovy reprodukuje zhlédnuty film;
- charakterizuje hlavni hrdiny;
- vyjadii své dojmy z filmu.

- filmy;

- oblibeni hrdinové.

Informatika — referaty,
informace

Medialni vychova (kritické cteni
a vnimani medialniho sdé€leni)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (komunika&ni a slohova vychova)

Ro¢nik: 7.

Vystup Ucivo Prifezova t., mezipf. Poznamky
vztahy, projekty, kurzy
Zak: 1.Popis uméleckych dél, pracovnich postupt
- seznami se s popisem uméleckého dila; Vytvarna vychova Ugitel dba na
- popiSe pracovni postup pii vyrobé jednoduchého Pracovni ¢innosti kulturu

vyrobku;

- popiSe pripravu oblibeného jidla;

- podle popisu pracovniho postupu vyrobi jednoduchy
predmét nebo oblibené jidlo;

- rozlisi vlastnosti pro charakteristiku vné&jsi a vnitini;
- popisSe vzhled a povahu kamarada, ¢lena rodiny;

- charakterizuje své vlastnosti a zajmy;

- vyuziva rceni, pfirovnani, piislovi;

- vyhleda charakteristiku v literarnim textu;

- uziva subjektivné zabarvené vyrazy;
- popise své oblibené misto;

- zpracuje vytah z odborného textu jiného pfedmétu;

- ustné formuluje svou Zadost;
- pisemné sestavi zadost;

- sestavi zivotopis spisovatele;
- napi$e svijj Zivotopis;

- vypravuje scény z filmu, z knihy

2.Charakteristika

3.Charakteristika literarnich postav

4.Li¢eni

5.Vytah

6.Zadost

7.Zivotopis

8.Vypravovani

Osobnostni a socidlni
vychova (rozvoj poznavani,
kreativita, komunikace)

Literarni vychova

Déjepis, zemépis, ptirodopis
Literarni vychova

Medialni vychova (kritické
¢teni a vnimani medialnich
sdéleni a jeho tvorba)

Multikulturni vychova
(kulturni rozdily)

vyjadfovani a na
uziti spisovného
jazyka.

Zaci napisi dvé
slohové prace na
zadané téma.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

1. Obecné pouceni o jazyce

.V pritbéhu sk roku
zafazovana pravopisna
cv.a VIR

.ma piehled o slovanskych a svétovych jazycich

.skupiny jazykd, slovanské jazyky, mensinové jazyky

Aj, Nj - germanské jazyky

.orientuje se v pojmech nafeci, slang, argot, obec.¢j
.prevadi text z nespis.podoby do spis.a naopak
.seznamuje se s jazykovou normou a kodifikaci

.rozvrstveni narodniho jazyka

.Cj -ukézky z Ges.lit.

2. Nauka o slovni zasobé

.vysvétli, jak se ¢j obohacuje o nova slova
.tvofi nova slova odvozovanim, skladanim a zkracovanim

.slovni zasoba a tvofeni slov

.vyhleda v textu cizi slova
.Slova pfejata nahrazuje slovy domacimi

.slova pfejata

.prace se slovniky
.jazykové ptirucky

3. Tvaroslovi

.spravng tfidi slovni druhy
-rozlisuje spisovné tvary slov od nespisovnych

.opakovani uciva o slovnich druzich

.OSV-feseni problému

.vyuk.poc.prog.

.uréuje slovesny vid, tvoii vidové dvojice

.slovesny vid

.tvofi rizné tvary sloves
jejich spravnost ovéii v jazykovych piiruckach

.dalsi mluvnické vyznamy slovesa

4. Skladba

.zopakuje si ucivo ze 7.roc.

.umi vyhledat podmét a prisudek

.rozlisi druhy PO a P¥

.pouziva pravidla o shod¢ Po s Pt

.vytvori véty s Pt sloves., jmen.se sponou i beze spony

.rozezna Po vyjadreny riznymi SD

.véta jednoclenna a dvojclenna
.zakladni vétné ¢leny
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.upevni si uéivo ze 7.roc.

.rozvijejici vétné Cleny

.rozlisi rizné typy ptivlastku

.vysvétli pojem piistavek

.uvede priklad pfistavku, napiSe spravné interpunkci
.vyhleda v textu pfistavky

.vymysli a doplni do vét vhodné piistavky

.ptivlastek volny, tésny, pfistavek

.vymezi pojem n€kolikanasobny vétny clen

.n¢kolik.vétné Cleny

.orientuje se v riiznych typech VV
.graficky znazorni jednoduché souveti

.druhy vedlejsich vét

.graficky znazorni stavbu véty jednoduché
.rozlisi vétu jednoduchou od souvéti
.tvoti vEty a souvéti podle zadaného vzorce

.véta jednoducha a souvéti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,

projekty, kurzy

Poznamky

.definuje pojmy US, zatikadlo, piislovi, réeni, pranostika
.uvede priklady, vysvétli vyznam

1. Pocatky slovesného uméni

.EV —lidova slovesnost a
priroda

2. Literatura ve starovéku

.pochopi vyznam nejstarsich lit.pamatek

.epos o Gilgamesovi, Homérovy eposy

.D¢ — starovéka Mezopot.

.vypravi libovolny biblicky piib¢h
.vyjmenuje nejznam. biblické postavy
.vypravi o bibli (vznik,autorstvi,jazyk, rozdéleni)

.bible

.Dé - pocatky kiestanstvi

3. Kapitoly ze starsi ceské literatury

.vysvétli pojmy staroslovénstina, hlaholice
.zna vyznam pusobeni Konstantina a Metodéje

.obdobi pied vznikem ¢esky psané literatuy

.D¢ - Velka Morava

.uvede zakladni udaje o Kosmov¢ a Dalimilové kronice
.charakterizuje legendu, epos, kroniku

.pocatky a rozvoj ¢esky psané literatury

.Dé -pocatky ceského statu

.poslech pisni
Hospodine ... a Svaty
Vaclave

_pfifazuje lit. texty k piislugnym lit. Zanrim

Jiteratura doby Karla IV.

.Dé¢& - Karel 1V.

.uvede néktera dila J.Husa, vysvétli jeho myslenky

.Jan Hus a husitska literatura

.Dé€ - husitstvi

4. Literatura obdobi humanismu a renesance

.vysvétli pojmy: drama, komedie, tragédie,prolog..

.divadelni hry W. Shakespeara

.CJ-sloh—charakteristika

.Vv,Hv,D&,Ov— renes.human.

.poslech lit.textl

.vysvétli oznaceni donkichot, jeho ptivod, ptitadi autora

.Miguel de Certvantes

.zna nejznamé;jsi dila, rozumi pojmu alegorie

Jan Amos Komensky
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-na zékladé Cetby uréi témata v ULS 17.st.
.rozlisi rizné druhy lyriky

.orientuje se v pojmech pohadka, povést, balada
.vytvaii vlastni text — pohadka, ptipoji ilustraci

5. Barokni literatura

.Vv, Hv, Dé-baroko
.Hv-lidova slovesnost

6. Z literatury narodniho obrozeni

. pokusi se uvést zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské literatuie

.uvede nejznamé;jsi piedstavitele, jejich myslenky a dila
.charakterizuje romantismus

.pracuje s ukazkami z Maje( jaz.prostiedky)

.seznami se s ukazkami z dél uvedenych autord, porovna
ruzna ztvarnéni téhoZ namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

formuluje vlastni ndzor na precteny text

.reprodukuje piecteny text

.orientuje se v lit. pojmech balada, epigram, bachorka

.predstavitelé pocatkit NO
.Karel Hynek Macha
.Celakovsky, Erben,Tyl, Némcova, Borovsky

.D—narodni obrozeni
.Vv,Hv—klasic.romant.
.MKV-Cesi a Evropa a NO

.MDV-média v kazdoden.ziv.

.poslech lit.textil

7. Z Ceské literatury 2. poloviny 19. stoleti

. pokusi se uvést zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské literatufe

formuluje vlastni ndzor na pieéteny text
.reprodukuje piecteny text

.prednasi vhodny literarni text

.rozlisi lyriku a epiku, vers a strofu, ur¢i druhy rymu
.rozpozna roman, povidku, vyvodi druhy roméanu

Neruda, Arbes, Svétla
.Sladek, Cech, Vrchlicky
Jirasek - historicky roman

VV,HV —umél.sméry
2.pol.19.st.
.OSV-mezilidské vztahy
.MDV—vybér literatury
.VDO-formovani volnich a
charakterovych ryst
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (komunika&ni a slohova vychova)

Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.zopakuje si védomosti z pfedchozich ro¢niki .vytah .CJ (lit) — literarni texty

.pracuje s textem .D¢, Pt — odborné texty

.vypiSe dtlezitd fakta

slova, kterym nerozumi, vyhleda ve SSC nebo ve SCS

.zpracuje vytah z ucebni latky jiného predmétu

.samostatn¢ ptipravi a s oporou piednese vyklad .Jjednoduchy vyklad .EV — Zivotni prostiedi vyuziti zajmt zaka

.na zaklad¢ Cetby charakterizuje literarniho hrdinu
.uziva charakteristiku vné&jsi a vnitini, pfimou a nepiimou

.charakteristika literarnich postav

.OSV-mluv.cvi¢.sebepoz.
.CJ lit.—vybér postav

VyuZiti vlastni ¢etby

.podle zadané osnovy napise subjek.zabarveny popis
.dokaze v ném vyjadrit své pocity
.pouZije personifikaci, pfirovnani a metafory

.subjektivné zabarveny popis

.EV — ¢lovek a ptiroda

.ukazky z umél.lit.

.v textu vyhleda znaky typické pro tivahu
.shromazdi hodnotici prostiedky a obrazna vyjadieni
.pracuje s textem(styl.cv.)

.uvede ptiklady, jak zacit tvahu

.zpracuje uvahu na vhodné téma

.uplatiyje vlastni zkuSenosti, nazory

.Uvaha

.VDO-obc¢an.odpovédnost
.OSV-mluv.cvi¢.,sebepoz.

.ukazky z umél.lit.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

. rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve 1. Skladba Inf—prace s pocitac¢em .v pribéhu sk.r.
vete jednoduché i v souveti .Cj lit-vybér ukazek k VIR zafazovana

.OSV-feseni problému pravopis.cvic.a VIR

.OSV-mezilidské vztahy .prace s jazykovymi
priruckami
a vyukovymi
programy

A) Véta jednoducha

.charakterizuje vétu jednoduchou.

.rozlisuje druhy pfisudku, uvadi ptiklady
.zaménuje prisudek slovesny za jmenny a naopak
rozliSuje druhy podmétu, vyhleda je v textu

.u podmétu urci SD, kterym je vyjadien

.zékladni vétné Cleny

.dokaze odtivodnit pravopis shody Pt s Po

.shoda prisudku s podmétem

vvvvvv

.objasni pojmy shoda, fizenost, primykani

.odlisi dopln€k od ptisloveéného uréeni

.vyjmenuje vyrazy, které nejsou VC,uvede ptiklady
.graficky zobrazi stavbu véty

.rozpozna vétné ¢leny holé, rozvité a nékolikanasobné
.vysvétli pojem soufadnosti a podfadnosti vétnych ¢lentt

.rozvijejici vétné Cleny

.vyhleda ve vété ptistavek,napise spravné interpunkci
.dokaze do véty pristavek doplnit

.pristavek

.odivodniuje interpunkci

.privlastek tésny a volny

.upevni si ucivo o vété jedno+dvojclenné
. vyjadri obsah dvojclennych vét vétnym ekvivalentem

.véta jednoclenna a dvojclenna

B) Souvéti
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.charakterizuje souvéti
.rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
.urci pocet vét

.véta jednoducha a souvéti

.vysvétli pojem souvéti podradné
.rozlisi vétu hlavni a vedlejsi
.odtivodni interpunkci

.rozlisuje druhy vedlejsich vét

.souvéti podradné

.vyhledava soufadné spojené¢ VV

.u VV urcuje vyznamovy pomer

.znazorni souvéeti graficky

.v béznych typech souvéti pise spravné interpunkci

.soufadné spojené véty vedlejsi

.vysvétli pojem souvéti souradné

.vyhleda v textu souvéti souradna

.vyjmenuje vyznamové pomery mezi vétami hlavnimi
.vyjmenuje nejéastéjsi spojovaci vyrazy.

.do textu doplni spravné ¢arky a odivodni je

.nekterd souvéti znazorni graficky

.souvéti souradné

.rozebere slozita souveti
.dopliiyje interpunkci

.slozita souvéti

.schopnéjsi zaci
tvofeni souvéti podle
graftl

.odtivodni interpunkci
.ovéfuje ji v jazykovych piiruckach

C) Carka ve vété jednoduché

.vyuziti ukazek
umél.literat..

.dba na ustaleny potadek slov
.opravi poradek slov v zadanych vétach

D) Poradek slov ve vété

AJ — srovnani slovosledu

2. Tvaroslovi

.zopakuje si a upevni védomosti z piedchozich ro¢nikt

. samostatné& pracuje s Pravidly &eského pravopisu, se SSC a
dal§imi slovniky a ptiru¢kami

. spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

.slovni druhy, slova ohebna a neohebna

.u pod.jmen uréuje pad, ¢islo, rod, vzor

.rozliSuje podst.jména konkrétni — abstraktni
.rozezna podst.jm.pomnozna, hromadna a latkova
.rozlisuje podst.jm.obecna a vlastni

.spravné odlivodniuje pravopis koncovek podst. jmen.

.podstatnd jména
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.rozlisuje druhy pf.jmen, uréuje pad, ¢islo, rod, vzor
.zvlada pravopis koncovek pfid.jmen
.pfid.jm. stupiiuje

.pfidavna jména

.vyjmenuje druhy zajmen
.vyhleda zajmena v textu

.urci jejich mluvnické vyznamy
.spravné zajmena sklonuje
.ovlada pravopis zajmen

.zdjmena

.rozlisuje druhy cislovek
.spravné je sklofuje
.slovy napise i slozitéjsi tvary Cislovek

.Cislovky

.seznami se se sklonnovanim obecnych jmen piejatych a
cizich vlastnich jmen
.tvary ovéiuje v jazykovych piiruckach

.sklonovani obecnych jmen piejatych
.sklonovani cizich vlastnich jmen

Aj-slova ptevzata z aj

.uréi mluvnické vyznamy slovesa
.prevede sloves. tvary z rodu ¢in. do trp. a a naopak
.tvoti vidové dvojice

.slovesa

.Cj-sloh:
tvary slovesa byt nahrazovat
plnovyznam.slovesy

.orientuje se v zakladnich pravidlech

.psani velkych pismen ve vl.jménech a nazvech

Z — zemépisné nazvy

.vyhledava prislovce, stupnuje je .prislovce
.vyuziva prislovecné sprezky

.zna druhy ptedlozek .predlozky
.bezpecné pouziva psani piedlozka s a z

-rozliuje spojky podradici a soutadici .Spojky
.spojky dokaze v souvétich nahrazovat jinymi spojkami

.rozliSuje Castice v textu .Castice
.vytvoii véty s casticemi

.chape vyznam citoslovci .citoslovce

.nahradi citoslovce slovesem a naopak
.napise véty, v nichz uzije citoslovce

.zvladne interpunkci
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3. Obecné pouceni 0 jazyce

J.A.Komensky

.vyjmenuje slovanské jazyky zapadni, jizni a vychodni .slovanské jazyky .D -zivot Slovant

.uvede, které pouzivaji latinku a které azbuku AJ, NJ-germanské jazyky

.vyjmenuje i né¢které jazyky neslovan.(germ.a roman.)

.pracuje s ukazkami textl starsi Ges.lit. .vyvoj jazyka Cj-lit.:. -vyuZiti jazyka
.srovnani Kosmovy V.Vancury a A.
a Dalimilovy kroniky Jiraska

.vyuziti slovnikti

.orientuje se v jazykoveédnych disciplinach
.vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
jazyk.projevi podle komunikacni situace

Jjazykovéda a jazykova kultura

4. Utvary &eského jazyka

.rozlisuje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou Cestinu
.zdvodni jejich uziti

5. Zvukova stranka jazyka

.spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova
. umi vybrat spravnou vyslovnost z uvedené nabidky

.vyuziti jaz.pfiru¢ek

6. Slovni zasoba a nauka o tvoreni slov

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani

. rozlisi a vytvafi slova odvozena, slozena

. nahradi vyznacena slova prejata ceskymi ekvivalenty

AJ, NJ-pfejimani slov

7. Gramatika

. v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché
i v souveti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

1. Literarni teorie

. rozliSuje zakladni literarni druhy a zénry, porovna je i
jejich funkcei, uvede jejich vyrazné predstavitele

. ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

. tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zaklad¢ osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

2. Literatura prelomu 19. a 20. stoleti

. pokusi se rozpoznavat zakladni rysy vyrazného
individudlnino stylu autora

. pokusi se uvést zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
piedstavitele v Ceské a svétové literature

.seznami se s ukazkami

.v textech vyhleda basnické prostiedky

.ptecte si ukazky z knih,vyjadii hlavni myslenky
.ucelen¢ reprodukuje piecteny text

.vysvétli pojmy satira, situacni a slovni humor
.charakterizuje literarni Zanry (roman, povidka)

.poezie - P. Bezru¢, A. Sova, V. Dyk, S.K. Neumann
.proza - odraz 1. svét.valky v dilech ¢eskych i svétovych
autorQ

(J.Hagek, Sramek, Remarque, Hemingway.....)

3. Literatura 1. poloviny 20. stoleti

. pokusi se rozpoznavat zakladni rysy vyrazného
individudlnino stylu autora

. pokusi se uvést zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literatuie
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.uvede nejznamé;jsi predstavitele

(Sramka, Wolkra, Seiferta, Nezvala, Halase ...)
.precte si ukazky z jejich basni

.vyhleda bas. prostiedky

.uréi druhy rymu

.vysvétli pojmy pasmo, asociace, apostrofa ...
.vyvodi témata basni

.pochopi rozdily mezi tradi¢ni a avantgardni poezii
.objasni pojem socialni balada

.shrne podstatné znaky balady

.uvede vyznamné Ces.piedstavit.tohoto zanru

.mezivale¢na poezie

Vv, Hv-uméni 20. stoleti
.Dé&.d&jiny 1. pol. 20. stoleti
.Ov-problémy lidské
nesnasenlivosti

.uvede nejznamé;jsi predstavitele

(Vancura, Capek, Polacek, Bass...)

.precte si ukazky z jejich tvorby,pracuje s textem
.charakterizuje postavy, dobu a prostfedi, vztahy mezi lidmi
.srovna povidku s romanem, uvede druhy romanu

.zna piinos Osvobozeného divadla

.vysvétli pojmy: filmova groteska, politicka satira, forbina

.mezivale¢na préza

.VDO-demokratické zasady v
dilech spisovatelt

.doplnovat
audiovizualnimi
ukazkami

4. Literatura 2. poloviny 20. st.

. pokusi se rozpoznavat zakladni rysy vyrazného
individudlnino stylu autora

. vyhledava informace v rtiznych typech katalogi v
knihovné i riznych informacnich zdrojich

. navstéva obecni knihovny

.zna ukazky z tvorby basnikt 2. pol. 20.st.
.seznami se s povidkami O. Pavla, B. Hrabal
.vysvétli pojem autobiografické prvky

.oficialni literatura

.Dé-dgjiny 2. pol. 20.st.
.OSV-mezilidské vztahy

.vysvétli pojem samizdat
.uvede divody, proc¢ tato literatura vznikla
.vyjmenuje n¢ktera dila a jejich autory

.samizdatova Ceska lit.
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.uvede autory, kteti odesli po roce 1968 do exilu a
[publikovali v zahranici

(Skvorecky, Kundera, Lustig, Vaculik ...)

.precte si ukazky z jejich d¢l a pracuje s textem

literatura exilova

.seznami se s divadly malych forem, porovna riizna
ztvarnéni téhoz ndmétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

. seznami se s pojmem absurdni drama

.divadlo

.doplnovat
audiovizualnimi
ukazkami

5. Soucasna literatura

. pokusi se rozpoznavat zakladni rysy vyrazného
individualnino stylu autora

.vysvétli, co je to fejeton, zna predstavitele

.precte si ukazky z n¢kterych dél

.charakterizuje hlavni postavy, prostfedi, vysvétli
hl.myslenky

formuluje vlastni ndzory na cetbu

. pokusi se rozhodnout o vychozim textu, zda patii k

hodnotné, ¢i spiSe konzumni literatufe
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk a literatura (komunika&ni a slohova vychova)

Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.ma piehled o riznych druzich popisu .popis .EV.¢lovék a priroda Spoluprace se $kolnim
.umi vytvofit popis slozitéjsiho pracovniho postupu Casopisem — prubézné
.samostatn¢ vypracuje lieni béhem $kolniho roku
.zvladne popis popis uméleckého dila

.odstrani neobratnosti vyjadieni

.rozli§i ch. vnitini a vné&jsi, pfimou a nepfimou .charakteristika .OSV-poznavani lidi dle

.vyhledava priklady charakteristik v textu
.zvladne napsat charakteristiku

pribéht, mluvni cviceni
.Cj lit-prace s umél. textem

.vyuziva zaklady studijniho ¢teni:

.vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu
.vytvoii otazky

.vypracuje stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu

.samostatn¢ pfipravi a s oporou o text prednese referat

Jjednoduchy vyklad

.D¢,Pt-odborné texty k
vykladu

. odli$uji ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a
hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
S dostupnymi informaénimi zdroji

.jednoducha uvaha

.MDV-spoluprace se k.
Casopisem

.EV-vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

.zopakuje si vlastnosti vypravovani

.uziva prosttedky k oziveni déje

.8 jistotou pouziva pfimou fec

.v textu odstrani opakujici se slova a nevhodna vyjadieni
.text upravi, aby byl napinavejsi

.odstrani formulacni neobratnosti

.ustné vypravi piibe¢h (napf. z détstvi).

.napise vypravovani na libovolné téma

. uspotada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

.vypravovani

.MDV-spoluprace se
Sk.Casopisem
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.pfipravi si kratky proslov

.dba na zfetelnou vyslovnost, pfizvuky, tempo a
melodii,vystupovani

.v mluveném projevuvhodné uziva verbalnich i
nonverbalnich prostfedku feci

.proslov

.vyjmenuje publicistické utvary

.vysvétli charakteristické znaky

-pokusi se komentovat aktualni udalost ze tidy, ze skoly ...
.charakterizuje pojmy reportaz a fejeton

.precte si ukazku reportaze a fejetonu.

.pokusi se o vlastni tvorbu

. rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

.publicistické zanry

.MDV-druhy sdé¢lovacich
prostfedkd, sdélovaci
prostfedky a my
.EGS-reportaz z cestovani

.zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

.diskuse

.VDO-formovéani volnich a
charakterovych vlastnosti
(sebekontrola, spoluprace..)

. dorozumiva se kultivované, vystizn¢€, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

. odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné€ uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

. vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic i osobnich zajmi

. formuluje Gstné€ i pisemné dojmy ze své cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na

umélecké dilo

.souhrnné pouceni o slohu

.Cj lit.-umélecké texty




Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdéla-vaciho oboru Rdmcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani Cizi jazyk.
Obsahem vyuky vSestétm az vdevatém roCniku je napliovani ocekavanych vystupi
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich okruhl prifezovych témat a kompetenci
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani v Anglickém jazyce smeéfuje k dosazeni trovné A2 Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

Casova dotace:
6.- 9. rocnik — 3 hodiny tydné

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Anglického jazyka se realizuje v jazykové ucebné a v ucebné VT formou vyucovaci
hodiny, kratkodobych i dlouhodobych projektt a formou skupinového vyucovani.

Ucitelé dale vyuzivaji dialogy, vyklad, poslech, Cetbu, pisemnou i ustni reprodukci textu,
samostatnou préci, vyhleddvani informaci, praci se slovnikem, s Casopisy, s autentickymi
materialy, videopotady, hry, soutéze, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, dopisovani.
Déleni na skupiny se provadi ve tfidé, kterou navstévuje vice nez 24 zaku.

Zarazena prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
- Osobnostni rozvoj (Rozvoj schopnosti poznévani, kreativita— dovednosti pro uceni a rozvoj
kreativity)
- Socialni rozvoj (Komunikace, Kooperace — komunikace v riiznych situacich,
rozvoj dovednosti pro kooperaci)
- Moralni rozvoj (Hodnoty postoje, prakticka etika — dovednost vyjadfit vlastni postoj)

Vychova demokratického obc¢ana
- Obcanska spole€nost a Skola (demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima (zvyky, tradice narodt Evropy)
- Objevujeme Evropu a svét (Den Evropy, riizné styly Zivota)

Multikulturni vychova
- Etnicky ptivod (rovnocennost v§ech kultur, rizné zptisoby zivota)
- Multikulturalita (specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost, komunikace s ptislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin, vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a vzdélavani)

Environmentalni vychova
- Vztah Cloveéka k prosttedi (nds$ zivotni styl,odpovédnost k ochrané ptirody a ptir. zdroj)
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Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni (elementarni poznatky a dovednosti tykajici se

Kli¢ové kompetence

medialni komunikace a prace s médii)

Kli¢ové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdelavaci postupy ucitell
Ucitelé:

Kompetence k
uceni

- seznamuje se

S vhodnymi zptisoby a
metodami uceni a
planovani a organizuje
vlastni uceni

- vyhledava a ttidi
informace

- posoudi vlastni pokrok

- probiraji ucivo riiznymi zplisoby a metodami, aby
si mohl zak uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a
tim podporuji jeho samostatnost a tvofivost

- vedou zaky k ovefovani vysledkl uceni kontrolou
zadanych kol

- uc¢i zéky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat
informace zadédvanim prace se slovniky, v odborné
literatuf'e a na internetu

- uci praci s chybou kontrolou zadanych kol a
Samostatnym opravovanim Ustnich i pisemnych
cviceni

- povzbuzovanim zaky uci trpélivosti

Kompetence | - vyhledavé informace | - zadavanim prace ve dvojici a ve skupiné vedou
K feSeni vhodné k feSeni zaky k hledani samostatného feSeni problému
problému problému - rliznosti v zadavani ukolt, v sestavé skupiny
- navrhuje feSeni vedou zaky k adaptaci na nové podminky a
problémové situace navrhovani feseni
- S ohledem na vék - pouzivanim moderni techniky u¢i zaky jejiho
a schopnosti fesi vyuziti pfi feseni problémi
problémy - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu
feSeni
- upozorilovanim na probrané ucivo uci zaky
vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti
- sleduji ve Skole i pfi mimoskolnich akcich, jak
zaci prakticky zvladaji feSeni problému
- porovnava rizné - prezentovanim vysledkt praci zaki na nasténce
zpisoby feseni uci zaka srovnavat rtizné zpusoby feseni
problémové situace problémové situace
Kompetence | - s ohledem na vék - zam¢tuji se na rozvijeni komunikacnich
komunikativni | a schopnosti formuluje | dovednosti zaktu

ustné

a pisemn¢ jednoduché
myslenky a sdéleni
anglicky

- adekvatné reaguje na
dotazy

- nasloucha promluvam
jinych lidi a ptemysli o
nich

- vyuziva informacni

- dopisovanim a zahrani¢nimi navstévami
podporuji rizné formy komunikace na
mezinarodni Grovni v rdmci Evropy 1 svéta

- ziskavaji zahrani¢ni partnery pro spolupraci

- vyuZzivaji mezinarodnich projektt

- umoziuji zaktm piedvedeni vysledkd jejich
prace pied spoluzaky zafazovanim prezentaci

- vyuzivanim riznych textl, obrazovych materiald,
nahravek

a jinych informacnich a komunikac¢nich prosttedkti
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prostiedky pro své
studium

rozviji receptivni 1 produktivni feCové dovednosti

Kompetence | -V jednoduchych - zafazovanim ¢innosti ve skupiné, v paru a
socialni a situacich pozada o projekty uc¢i zéky uzivat socialni formy prace
personalni pomoc a radu - podporuji solidaritu zaka vytvarenim situaci, kdy
- snazi se radu a pomoc | si zaci vzajemné pomahaji
poskytnout - uplatiuji individudlni ptistup vnitini diferenciaci
- spolupracuje ve vyuky
skupiné
- je si védom své
zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace
Kompetence | - akceptuje pravidla - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané
obcanské zadané¢ aktivity hodiné u¢i zaky akceptovat pravidla
- respektuje nazory - zadavanim modelovych situaci vedou zaky
ostatnich k prezentovani jejich myslenek a nazort
- respektuje tradice - zaClenovanim do hodin otazek cilové kultury
Vv cizich zemich, vedou zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem
porovnava je s nasimi - vyuzivaji mezinarodnich projektd a dopisovani ke
srovnani nasi
a jiné kultury a tim vedou zaky k respektovani
jinych
Kompetence | -vyuziva ziskanych - chvali za dobrou préci a netrestaji za
pracovni znalosti nepovedenou, tim vedou zdky k pozitivhimu

a dovednosti

- pti praci dodrzuje
vymezena pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

- samostatn¢ pracuje
S dvojjazyénym a
vykladovym slovnikem

vztahu K praci

- rozviji u Zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
pfipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zaka a dodrzovéanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou Zaky k porovnavani vysledki jeho prace
- pouzivanim podnétného a tvotivého pracovni
prostiedi

a vhodnych pomitcek vedou zéka k samostatné
praci

- zafazuji praci s jazykovymi pfiruckami a
slovniky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 6.

Vystup Ucivo Prifezova t., mezip¥. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
Zak Téma: Diim, mésto, bydleni Do hodin je
- pozada o dovoleni Sloveso moci, umét, muset Osobnostni a socidlnim zafazovano
- rozlisi vyznamy umét a moci u slovesa can Vazba there is/are vychova (komunikace) pouzivani
- vhodné vyjadii zékaz, ptikaz a doporuceni Vztahy prostorové — Kde? Kam?... vyukovych

- zepta se jednoduse na cestu v nezndmém méste, vyzada si
jednoduchou informaci

- podékuje za informace

- poradi, jak se dostat na dotazované misto ve znamém
mésté, reaguje na podékovani

- popise byt, mésto

- odpovi na otazky na zakladé poslechu textu v uéebnici

- oslovi a popise svého kamarada

- rozlisi d&j opakovany a pravé probihajici

- ptifadi vhodny ¢as pritomny ke spravnému dé&ji

- tvofi v obou pfit. ¢asech vétu kladnou, zapornou i otazku
- umi si koupit vybrany druh obleceni

- sestavi a zdramatizuje dialog v obchodé

Predlozky s mistem
Vyjadfeni rozkazu a doporuceni
Cestovani, nakupy
Ukazovaci zajmena

Foneticky ptepis slov, zakladni pravidla vyslovnosti
vétnych celkd a hlasek.

Téma: Lidé, rodina

Popis ¢loveka, ¢asti téla — vnitini a vnéjsi
charakteristika ¢lovéka, abstraktni podstatna jména
Pritomny ¢as prub&hovy

Pfitomny Cas prosty

Srovnani obou Cast

Kladna véta, zapor, otazka

Otazky s tazacim slovem Kdo?

Domaci prace, Obleceni - moda

Pridavna jména, ptivlastiovaci a tdzaci zajmena
Barvy

Frazovani, slovni a vétny ptizvuk

Projekt o domé, vesnici

Osobnostni a sociadlnim
vychova (komunikace,
spoluprace)

Ptirodopis

Projekt o lidech

programtl, prace
S Casopisy
a dopisovani.

V kazdém tématu
se rozsifuje slovni
zasoba a tvoreni
slov, upeviiuje se
lexikalni pravopis

Typy texti:
Omluva, reakce na
omluvu,
podékovani, reakce
na podékovani,
souhlas/nesouhlas,
popis osoby a véci
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74k

- odivodni uziti neuréitého ¢lenu ve tvaru a, an

- jednoduse vysvétli uziti neuréitého a urcitého ¢lenu
- ptedstavi sebe a svého kamarada

- reaguje na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlou¢eni

- vyjadii ¢asové udaje — datum

- ptifadi spravny obrazek k plynule pfectenému textu
V ucebnici

- rozumi jednoduché, zieteln¢ vyslovované promluve

- porovnava vyznamné dny ve Velké Britanii a v Ceské
republice

- napiSe osobni dopis

- vytvoii interview podle tabulky v ucebnici

- vede dialog se spoluzakem

Téma: Seznameni
Clen neurcity a urcity
Zakladni udaje o sobé

pocasi
Vyska a sila hlasu, tempo feci
Foneticka transkripce

Téma: Miij Zivot, Skola

Cislovky zakladni a fadové do sta

Psani data, mésice

Pfitomny Cas prosty a pribéhovy — klad, zapor, otazka
Pratelé, domov, rodina, sport, $kola

Volny cas, zajmy

Diilezité dny v roce — Velké Britanie, Ceska republika

Osobni dopis

Osobnostni a socialnim
vychova (mezilidské
vztahy)

Multikulturni vychova
(kulturni rozdily)

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét
nas zajima)

Medidlni vychova (tvorba
medialniho sdéleni)

Vychova k obcanstvi
Hudebni vychova

Projekt o svém zivoté

Typy textii:
osloveni, pozdrav,
reakce na osloveni,
privitani,
predstavovani,
formular

Dopis, email
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 7.

Vystup U¢ivo Prifezova t., mezipt. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
74k vyjmenuje vybrana zvifata
- vybere si jedno zvife typické pro kazdy kontinent Téma: Zvirata, pfiroda a Zivotni prostiedi Environmentalni vychova Do hodin je
- vyhleda o ném informace v literatuie nebo na internetu Pridavna jména (vztah €loveka k prostiedi) zafazovano
a popise jej, vhodné uziva zajmen Ukazovaci zajmena this/these, that/those pouzivéni
- popiSe jedno ohroZené zviie Zijmena some/any Pfirodopis vyukovych
- rozliSuje osobni zajmena v 1.pad¢ a v dalSich padech Zajmena osobni. Zemépis_ programd, prace
- odpovi na otazky podle pfeéteného a poslechnutého textu | Domaci mazlicci Informatika

Z ucebnice

- popisSe svého domaciho mazlicka

- pracuje s dvojjazyénym slovnikem, ¢asopisem
a autentickymi materialy, pouziva encyklopedie
k ziskavani informaci a internet

74k popise situaci u lékate, vyjadii sviij zdravotni problém

- omluvi svou nepfitomnost kviili zdravotnim potizim

- hovoti o d&jich a stavech v minulosti

- rozliSuje pouziti tvarli was/were

- odtivodni pravidla pravopisu pravidelnych sloves
V minulém Case

- postupné si osvojuje tvary vybranych nepravidelnych
sloves

- poklada otazky o minulosti a odpovida na né

- popise svou ¢innost predchoziho dne

- vyplni formulaf s pozadovanymi informacemi po pfecteni
a poslechu textu z uc¢ebnice

- rozliSuje riznou vyslovnost tvari minulého ¢asu
pravidelnych sloves

Otazky s tazacimi slovy-vztahy kvalitativni Jaky? Ktery?
Jak?
Potadi rozvijejicich podstatnych jmen

Téma: Zdravi, péce o zdravi

Minuly ¢as prosty pravidelnych a vybranych
nepravidelnych sloves, tvofeni véty kladné, zaporné a
otazky

Clovék a spolegnost
Otazky s tazacim slovem - ¢asové Kdy?

Nemoci, formulaf

Zasady spravné vyslovnosti tvari minulého ¢asu
pravidelnych sloves

Projekt o zvitatech

Environmentalni vychova
(nas zivotni styl)

Pfirodopis
Vychova ke zdravi

Projekt o zdravi, nebo o
zivoté v minulosti, ¢lovék
a spolecnost

Déjepis

S Casopisy
a dopisovani.

V kazdém tématu
se rozsifuje slovni
zasoba a tvoreni
slov, upeviiuje se
lexikalni pravopis
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78k

- objedna si jidlo v restauraci

- rozumi jednoduchému receptu

- vytvoii instrukce pro pfipravu jednoduchého jidla

- zahraje scénku v obchodé

- vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
v textu

- stru¢né reprodukuje obsah textu

- sestavi seznam véci pro nadkup po poslechu textu
z ucebnice

- sestavi pisemné sdéleni na probirané téma

78k

- seznami se s redliemi Velké Britdnie a USA

- vypravuje velmi jednoduse o jedné zemi

- rozumi obsahu autentickych materidlti s vyuzitim
vizualni opory

- srovna riznd mista regiond pomoci stupiiovani
pridavnych jmen

- pouziva encyklopedie k ziskavani informaci a internet

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik

- vyhleda odpovédi na zadané otazky po precteni
a poslechu textu z ucebnice

- ¢te plynule a foneticky spravné pripravené texty
z ucebnice

Téma: Jidlo, stravovaci navyky

Tvary going to pro vyjadieni plant

Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
Zajmena some/any

Vyjadteni ¢asti z celku, kvantitativni vztahy - kolik
Rozkazovaci zptisob

Pohadka
Stravovani, popis
Nakup a méda

Téma: Zemé, zemépisné udaje

Zakladni udaje o Velké Britanii a USA

Pfiroda a pocasi

Stuptiovani ptidavnych jmen pomoci ptipon, opisem
i nepravidelnych pfidavnych jmen

Tvorteni 2. a 3.stupné

Ptislovce - tvofeni a stupnovani

Nejveétsi zeme

Osobnostni a socialni
vychova (dovednost vyjadrit
svij vlastni postoj)

Matematika

Projekt o naSem narodnim
jidle nebo o zdravé vyzivé

Multikulturni vychova
(etnicky pavod,
multikulturalita)
Vychova k mysleni

Vv evropskych

a globalnich souvislostech
(Evropa

a svet nas zajima)
Zemépis

Ptirodopis

Projekt o nasi zemi nebo
jinych statech

Typy texti:
recept
adaptované
literarni dilo

referat
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roé¢nik: 8.

Vystup Ucivo Prifezova t., mezip¥. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
74k popise svou oblibenou &innost
- popisuje sviij volny €as za pouZiti vhodnych pfislovci Téma: Zabava, zajmova Cinnost Osobnostni a socialni Do hodin je
a pfidavnych jmen Nejcastéji uzivana piislovee a ptidavna jména, jejich vychova (komunikace, za¥fazovano
- hovori o ¢innostech, které lidé musi ud€lat tvorfeni a postaveni a uziti v anglické vété kooperace) pouzivani
- navrhne setkani a spolecensky program na volné Sloveso muset vyukovych

odpoledne

- ziska pozadované informace po pifecteni a poslechu textu
z ucebnice

- rozumi jednoduchym instrukcim ucitele

- pracuje s dvojjazyénym slovnikem, ¢asopisem a
autentickymi materialy

Zak

- sestavi ustni sdéleni o dilezitych udalostech svého zivota
- ustné popieje k narozeninam a napise k nim blahoptani

- zachyti jednoduché informace z nahravky k ucebnici

- obménuje pisemné a gramaticky spravné jednoduché véty
- predstavi sebe, svou rodinu a kamarady

- vypravuje o tom, co délal o vikendu

- pozada spoluzaka o pomoc, spolupraci apod.

- omluvi se a reaguje na omluvu jiného

- vyhleda pozadované informace v ¢lanku z uc¢ebnice

- popise sviij rodokmen od prarodica

Setkani, program - vazba Why don "t we go ....., Let’s ...

Interview
Pocity a nalady

Téma: Domov

Dulezité udalosti v zivoté ¢loveka, blahoprani
Ptitomny ¢as prosty

Minuly ¢as prosty

Ptedlozka ago

Vyjadieni libosti a nelibosti
Vyjadieni zadosti, prosby, omluvy a reakce na omluvu

Rodokmen

Cesky jazyk a literatura
Vytvarna vychova

Projekt o zabave
Informatika

Medidlni vychova (tvorba
medialniho sdéleni
Osobnostni a socidlni vych.
(komunikace, kooperace,
hodnoty, kreativita)

Vychova demokratického
obcana (ob¢anska
spolecnost a $kola)
Vychova ke zdravi
Vychova k ob¢anstvi
Hudebni vychova
Projekt o rodiné

programu, prace
S Casopisy
a dopisovani.

V kazdém tématu
se rozsifuje slovni
zasoba a tvoreni
slov, upeviiuje se
lexikalni pravopis
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Vystup Ucivo Priiezova t., mezipf. vzt., Poznamky
projekty, kurzy

Zak Typy textii:
- hovofi o svych sportovnich zalibach Téma: Bud” fit, sport Osobnostni a socialni vych.
- se spoluzakem vytvofi rozhovor o sportovnich Vazba like + ing (dovednost pro uéeni)

aktivitdch Téazaci slova W
- rozumi jednoduché promluvé a konverzaci Vazba going to
- struéné popise své plany v budoucnosti Pi{tomny Gas prosty a prib&hovy
- srovna uziti pfitomnych Cast
- rozumi obsahu textu v ucebnici Projekt o sportovnich
- struéné reprodukuje obsah konverzace Predméty ve skole, prizkum — problémy mladeZe zalibach Environmentalni
- Z poslechu textu vytvofi tabulku s informacemi vychova (vztah ¢loveka

k prosttedi)

Zak Téma: Zitiejsi svét
- seznami se s pravidly pro uziti will Budouci ¢as s will, volba povolani
- tvofi véty o budoucnosti s pouzitim will v kladu, zaporu Osobnostni a socialni Dotaznik

i otazce

- vytvoii dotaznik o budoucnosti a odpovi na jeho polozky

- sestavi rozhovor o budoucnosti

- napiSe predstavy o své budoucnosti a budoucnosti naseho
svéta

- nabidne spoluzakovi svou pomoc pfi poradani vecirku

- zepta se spoluzaka, co by rad délal

- sestavi repliky s vyjadienim nahlého rozhodnuti

- v textech vyhledava znamé vyrazy a fraze

Dotaznik

Clovék a spole¢nost

Vyjadieni nabidky s will

Vyjadieni navrhu ~Would you like, Do you want
Vyjadieni nahlého rozhodnuti s will

vychova (hodnoty, postoje)
Pfirodopis

Projekt o své zemi,
budoucnosti

navrh a nabidka
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 9.

Vystup

74k odvodi pravidla tvofeni minulého ¢asu priib&hového
v kladu, zaporu a otazce

- na zakladé¢ jiz znamych informaci odvodi nova pravidla
pro minuly ¢as prubéhovy

- srovna uziti ¢asu minulého prib&hového a minulého
prostého

- vytvoii zpravu podle osnovy z pieéteného ¢lanku
v ucebnici

- pozada o pomoc, sluzbu

- dopliuje spravné predlozky k vybranym ¢asovym
udajim

- rozumi obsahu jednoduchého textu v ucebnici

- pracuje s dvojjazyénym slovnikem, s vykladovym
slovnikem Casopisem a autentickymi materialy

- pouziva encyklopedie a internet k ziskavani informaci

- pracuje podle jednoduchych pokynu ucitele

Zak

- seznami se s vyznamnymi stavbami Londyna

- odvodi vyznam novych slov z kontextu

- hovofi o planech na pfisti tyden

- zepta se na cestu v neznamém meéste

- popise cestu k dotazované budove ve znamém mésté
- vyzada jednoduchou informaci

- vyhleda v textu zadané informace

- text Cte po procviceni foneticky spravné

- vypravuje o Londyné

- vytvoii tabulku z informaci ziskanych poslechem

Ucivo

Téma: Co se stalo?

Minuly ¢as pribéhovy v kladu, zéporu a otazce
Mista a zemé

Pouziti znamého

Minuly ¢as prib&éhovy a minuly ¢as prosty

Pomoc pfti nehodé, zprava
Casové udaje

Predlozky s casem

Téma: Londyn

Ptitomny Cas prub&hovy pro vyjadieni budoucnosti
Mista ve mésté

Rozkazovaci zptisob

Pokyny k orientaci ve mésté, cestovani

Predlozky s mistem

Pozar Londyna, ¢lovék a spole¢nost

Zajmena osobni a pfivlastiiovaci a privlastiovaci pad
Spojovaci vyrazy
Psani velkych a malych pismen

Prifezova t., mezip¥. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
Medialni vychova (medialni | Typy texti:

sdéleni)

Informatika

Osobnostni a socialni
vychova (rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace,
spoluprace)

Multikulturni vychova
(etnicky ptvod,
multikulturalita)

Vych. k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech (Evropa a svét
nas zajima)

Déjepis

Zemgpis

Projekt o Londyné

Medialni vychova (vnimani

zprava, popis
udalosti,
telefonovani

Do hodin je
zafazovano
pouzivani
vyukovych
programti, prace
S Casopisy

a dopisovani.

V kazdém tématu
se rozsifuje slovni
zasoba a tvofeni
slov, upeviiuje se
lexikalni pravopis
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78k

- vyhleda v textu tvary pfedpfitomného Casu

- odvodi tvofeni tvari predptitomného casu

- odvozuje vyznam novych slov v kontextu

- seznami se s vybranymi tvary minulého pficesti sloves

- tvofi vety v predpfitomném Case

- sestavi dialog o tom, co bude délat vecer

- vyjadii davod pro odmitnuti ndvrhu

- napiSe stru¢ny obsah filmu

- doplni pozadované informace o filmech z ¢lanku
v ucebnici

- urc¢i nazev filmu podle poslechu textu v uéebnici

78k

- vytvoii pravidla chovani ve §kole s pouZzitim must a
musn’t

- doporuéi spoluzakovi, co by mél a nemél délat, kdyz se
vyskytne problém

- predvede dialog u lékate s pouzitim zptsobovych sloves

- sefadi obrazky ve spravném potadi podle piectené¢ho
textu z uéebnice

- dokonci ptibéh podle poslechu z ucebnice

- napiSe vypravovani podle textu, ale v jiné osobé&

74k

- vyjadii mnozstvi nad sto

- tvofi otazky v pfedpfitomném Case s uzitim ever

- odpovida na otazky v predpfitomném Case s uzitim ever,
never

- vyhleda pravdiva tvrzeni z ¢lanku v ucebnici

- spoji vhodny obrazek a tvrzeni podle poslechu z ucebnice

- jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych situacich

- pracuje podle jednoduchych pokynil ucitele

- pracuje s dvojjazyénym slovnikem, s vykladovym
slovnikem, ¢asopisem a autentickymi materialy

- pouziva encyklopedie a internet k ziskavani informaci

Téma: Film a televize, moderni technologie a média
Predpfitomny ¢as v kladu, zaporu a otazce
Pricesti minulé vybranych sloves

Vyjadieni rozhodnuti pomoci going to a will
Odmitnuti navrhu
Informace o filmech

Oblibené filmy, volny ¢as a kultura
Interpunkce, déleni slov

Téma: Problémy
Vyjadfeni povinnosti a zdkazu s must, musn’t
Vyjadieni rady s should a shouldn’t

Zpusobova slovesa — must, have to, can a jejich zapor
Modalni slovesa
Problém s fotoaparatem

Problémy mezi rodic¢i a détmi — problémy mladeze

Téma: Nemohu tomu uvérit!
Cislovky nad sto

Pfedpfitomny Cas s vyrazy ever, never
Svétové rekordy

Svét snt

Zajmena neurcita a jejich sloZeniny, zdjmena vztazna
Podminovaci zpiisob

Zakladni slovesné vazby

Rod ¢inny a trpny

medialnich sdéleni)

Cesky jazyk a literatura
Vytvarna vychova

Projekt o filmu

Osobnostni a socialni
vychova (hodnoty, postoje,
prakticka etika, kreativita)

Vychova demokratického
obcana (obCanska
spole¢nost a skola)

Vychova ke zdravi
Projekt o vztazich

Matematika
Zemepis

Typy texti:
[lustrovany pfib¢h,
komiks

Typy texti:

rada, formalni a
neformalni zadost,
prosba, piani,
ptikaz, zakaz
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Nazev vyuéovaciho predmétu: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Matematika a
jeji aplikace.

Obsahem vyuky vSestém az Vdevatém rocniku je mnaplilovani ocekdvanych vystupt
vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace a souvisejicich okruht prifezovych témat a
kompetenci Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Casova dotace:
6.-8. rocnik - 4 hodiny tydné¢, z toho je 1 hodina disponibilni ¢asova dotace v 8. ro¢niku
9. ro¢nik - 5 hodin tydné, z toho je 1 hodina disponibilni ¢asova dotace

Organiza¢ni vymezeni:
Vyuka probihé vétSinou v kmenovych tifidach, nékdy v uc¢ebné VT formou vyucovaci hodiny.

Zarazena prirezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - diiraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst —
rozviji daslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvotfivost

prace s mapou, slevy, vyuziti poméru,....

Environmentdlni vychova — stav ovzdusi, pfitomnost Skodlivych latek, ochrana zivotniho
prostiedi,....

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — srovnani stati, grafy,....

Kli¢ové kompetence

Klicové Na konci zakladniho | Vychovné a vzdélavaci postupy uditeli
kompetence | vzdélavani Zak: Ucitelé:
Kompetence k | - osvojuje si zakladni - zafazuji metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a
uceni matemat. pojmy a zaveéram zaci sami
vztahy postupnou - vedou zaky k planovani postupti a kol
abstrakci a - zadavaji tkoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu
zobecnovanim redlnych | riznych postupii
jevu - zadavaji tkoly s vyuZitim informacnich a
- Vytvaii si zasobu komunikac¢nich technologii

matem. nastroju (pojmy | - vedou zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc.
a vztahy, algoritmy..) predmétech a v realném zivoté

- vyuziva prostiedk
vypocetni techniky

Kompetence | - vyhledava informace | - S chybou zdka pracuji jako s ptilezitosti, jak

k feseni vhodné k feSeni ukézat cestu ke spravnému feseni

problému problému - vedou zéky k ovétovani vysledkl
- navrhuje feSeni - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho
problémové situace vyuziti pfi feSeni problému
- uci se zvolit spravny | - kladenim vhodnych ot4dzek uc¢i hodnotit kvalitu
postup pii feseni fesSeni

slovnich uloh a
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realnych problému

Kom petence
komunikativni

- adekvatné reaguje na
dotazy

- zdivodnuje
matematické
postupy

- vytvaii hypotézy

- komunikuje na
odpovidajici urovni
- vyuziva informacni
prostiedky pro své
studium

- vedou zéky k uzivani spravné terminologie a
symboliky
- podle potieby poméahaji zakiim

Kompetence
socialni a
personalni

- V jednoduchych
situacich pozada o
pomoc a radu

- snazi se radu a pomoc
poskytnout

- spolupracuje ve
skupiné

- podili se na utvareni
pfijemné atmosféry v
tymu

- uci se véené
argumentovat,
schopnosti
sebekontroly

- podporuji vzajemnou pomoc zakl vytvarenim
situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- zadavaji tkoly, pii kterych zaci mohou
spolupracovat

- vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovéani

Kompetence
obcanské

- respektuje nazory
ostatnich

- formuje si volni a
charakterové rysy

- zodpovedneé se
rozhoduje podle dané
situace

- vedou zéky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoziuji, aby zaci na zéklad¢ jasnych kritérii
hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

- zajimaji se, jak vyhovuje zaktim jejich zptisob
vyuky

Kompetence
pracovni

-vyuziva ziskanych
znalosti

a dovednosti

- pfi praci dodrzuje
vymezena pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

- zdokonaluje si
graficky projev

- je veden k efektivité
pfi organizovani vlastni
prace

- chvali za dobrou préci a netrestaji za
nepovedenou, tim vedou Zdky k pozitivhimu
vztahu K praci

- rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
pfipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zaka a dodrzovanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledki jeho prace

- vedou Zéky k oveétovani vysledkt
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piredmét: Matematika
Ro¢énik: 6.

Vystup

Udivo

Prufezova t., mezipft. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani uciva 5. ro¢niku

v

Zéak
* zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti
* provadi pocetni operace s desetin. Cisly

* fesi jednoduché problémy

Desetinna ¢isla

* zaokrouhlovani deset. ¢isel na dany fad

* nasobeni a déleni 10, 100, 1000...

* pisemné sc¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni
* vyuziti ve slovnich tlohach

* prace s kalkulackou

F - feSeni pocet. uloh
odhad

ceny nakupu

* rozpozna prvocislo a ¢islo slozené

* provede rozklad na prvocinitele

* urci nejmensi spol. nasobek a nejvét. spol. délitele
* fesi jednoduché problémy z praxe

Délitelnost prirozenych cisel
* prvocisla a Cisla slozena

* rozklad na prvocinitele

* spolecny délitel a nasobek

* slovni ulohy

OSV - rozvoj schopnosti poz.

* narysuje a zméti dany uhel, rozlisi typy thla

* provadi pocetni operace s velikostmi thld

* umi graficky pfenést uhel, sestrojit jeho osu

* vyuziva matematickou symboliku, popiSe kroky konstruk.

Uhel

* velikost a rysovani ahla

* soucet, rozdil, nasobeni tihll - vypoctem a graficky
* osa thlu

* déleni Gthlu

Z - urCovani zemepis. polohy

* nacrtne a sestroji obraz rovin. utv., pozna os. s. obrazce

Osova soumérnost
* konstrukce obrazu obrazce

*urci a znazorni rizné druhy trojuhelnikd

* zna jejich vlastnosti, zna zakl. pojmy

* vyuziva polohové a metrické vlastnosti k feseni geom. ul.
* umi sestrojit té¢znice, vysky, stiedni pricky

* umi sestrojit kruznici opsanou a vepsanou

Trojihelnik

* rozdéleni trojuhelniki

* konstrukce trojuhelniku ze tif stran
* trojuhelnikova nerovnost

* vy$ky a t€Znice trojuhelniku

* kruZnice opsana, vepsana

VV - kresba obrazcu

* Obsah rovinnych utvaru




o7

* znd jednotky obsahu, umi je pfevadét, vyufiva znalosti

* obsah &tverce, obdélniku

vvvvvv

* prevody jednotek

* charakterizuje jednotliva télesa

* umi nacrtnout a narysovat sit’ a téleso vymodelovat

* umi nacrtnout a sestrojit obraz krychle a kvadru ve vol.
rovnob. promitani, vyuziva jednotky objemu

* vypocita povrch a objem krychle a kvadru

* Kvadr, krychle

* obraz ve volném rovnobézném promitani
* sit’ kvadru a krychle

* objem a povrch

* prevadéni jednotek obsahu, objemu
* slovni ulohy z praxe

OSV - koop. a kompetice, té-

mat. Ul. ze Zivota, spolecné vy-
tvafeni modelt

*uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek pfi feseni
uloh a problémt a naléza rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

*fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

*Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
*Ciselné a logické fady, Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické slovni tilohy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piredmét: Matematika
Roénik: 7.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani u¢iva 6. ro¢niku

Z&k

* zapisuje zlomkem ¢ast celku

* prevadi zlomky na desetinna Cisla a naopak
* provadi pocetni operace se zlomky

* analyzuje a fe$i jednoduché problémy

Zlomky

* roz§ifovani a kraceni zlomku
* porovnavani zlomkt

* pocCetni operace se zlomky

* slovni ulohy

* rozliSuje kladna a zaporna Cisla

* umi znazornit cela Cisla na ose (vodorovné i svislé)
* urci absolutni hodnotu, provadi pocetni operace

* analyzuje a fesi jednoduché problémy

Cela cisla

* zndzornéni na ose

* porovnavani celych ¢isel

* pocetni vykony s celymi Cisly
* slovni ulohy

* znazornuje Cisla na ose

* vyjadiuje vztah celek - ¢ast piir.¢., zlomkem, des. ¢.

* modeluje konkrétni situace, vyuziva pfi nich obor
racionalnich ¢isel

Racionalni ¢isla

* znazornéni na ose

* porovnavani racionalnich Cisel
* pocCetni operace s racion. Cisly
* slovni ulohy z praxe

F, CH - numerické
vypocty

* vyjadiuje pomér mezi hodnotami, déli celek v poméru
* pracuje s métitky map a plant

* rozumi pojmu umeéra

* vyjadiuje funkéni vztah tabulkou, grafem

* vyuziva troj¢lenku pii feseni slovnich tloh

Pomér

* pfevraceny, postupny

* méfitko planu a mapy

* ptfima umérnost - graf

* nepfima imérnost - graf
* troj¢lenka

F - vztahy mezi veli¢inami

Z - méfitko planu a mapy,
prace s mapou

vyuziti poméru v domacnosti

(michani barev, vafeni)

PC - spotieba materialu

CH - vypocty trojclenkou

* chape pojem jedno procento, uziva pojmy proc. poctu

Procenta
* zaklad, procentova Cast, pocet procent

Osv — rozvoj sch. pozn., slevy
Mv - diagramy v praxi
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* vyjadii ¢ast celku pomoci procent

* slovni ulohy z praxe

CH - koncentrace

* chape pojem promile, fesi aplikacni ilohy na procenta

* promile, slovni Glohy

EV -stav ovzdusi, Skodl. latky

* pozna shodné utvary

* uziva véty o shodnosti v pog. i konstuk. Ulohach
* umi sestrojit trojuhelnik z danych prvki

* dba pfi rysovani na kvalitu a pfesnost

Shodnost

* shodnost geometrickych utvara

* shodnost trojuhelnik

* konstrukce trojuhelniku ( véty sss, sus, usu )

* urci sttedové soumérny utvar, uréi stted soumérnosti

* nacrtne a sestroji obraz rovin. utvaru ve stied. soumér.

Stiedova soumérnost
* Gitvary sttedové soumérné
* konstrukce obrazu Gtvaru

* umi charakterizovat pojmy - rovnobé&znik, ¢tyfuhelnik

* rozliSuje typy rovnobéznikil, umi sestrojit rovnobéznik,
lichobéznik, umi jej rozpoznat a pojmenovat

* odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku

Ctyiihelniky, rovnobé&zniky

* vlastnosti, vysky, uhlopricky

* konstrukce ¢tyfthelniku, rovnobézniku
* lichobéznik - konstrukce

* trojihelnik

Ulohy z riiznych oblasti
zivota

Ulohy z riiznych oblasti

* odhaduje a vypocita obvod a obsah rovnob&zniku * rovnobéznik Zivota
* odhaduje a vypocita obvod a obsah lichobézniku * lichobéznik
Hranoly
* rozezna a pojmenuje hranol, nacrtne obraz télesa * povrch hranolu ( ¢tvercova podstava, obdélnikova Ulohy z riiznych oblasti
Vv roviné ve vol. rovn. prom., nacrtne a narysuje sit’ podstava, rovnobéznikova podstava ) zivota

* odhaduje a vypocita povrch a objem hranolu

* objem hranolu

*uziva logickou ivahu a kombina¢ni Gsudek pfi feseni
uloh a problémi a naléza rtizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

*fesi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

*Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
*¢iselné a logické tady, Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradiéni geometrické slovni ulohy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piredmét: Matematika
Ro¢énik: 8.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani udiva 7. ro¢.

78k

*ur¢i druh i d i &ti
ur¢i druhou mocninu a odmocninu zpaméti,

pomoci kalkulacky, pomoci tabulek

s 2 ;o Ca
uziva druhou moc. a odm. ve vypoctech a slovnich 1l.

Druha mocnina a odmocnina
*Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
*uréeni druhych mocnin a odmocnin

OSV - rozvoj schopnosti
poznani, kooperace a kom-
petice

*rozli§i odveésny a pieponu

*odvodi vzorec Pythagorovy véta

*vypocita délky stran v pravouhl. trojahelniku

*tesi ulohy z praxe na uziti Pyth. Véty

*vyuziva polohové a metrické vlastnosti k feSeni tiloh

Pythagorova véta

* Pythagorova véta

*vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
*uziti Pythagorovy véty

*zapiSe dané ¢islo v desitkové soustavé ve tvaru
a.10", kde 1<a<10,n je celé ¢islo
*provadi zakladni pocetni operace s mocninami

Mocniny s prirozenym mocnitelem

*Cteni a zapis mocnin s piiroz. mocnitelem

*zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci mocnin
Cisla deset

*pocetni operace s mocninami s pfiroz. mocnitelem
A jejich vlastnosti

F - zapis jednotek fyzikal.
veli¢in

*uréi hodnotu daného ¢iselného vyrazu

*zapiSe slovni text pomoci vyrazll s promé€nnymi
V' jednoduchych piipadech

*sCita a odcita celistvé vyrazy

*nasobi vyraz jednoclenem, dvojclen dvojclenem
*upravi vyraz vytykanim pied zavorku

*uziva vzorce ke zjednoduseni vyrazi

Vyrazy

*Ciselny vyraz, hodnota ¢iselného vyrazu
*proménnd, vyraz s proménnou
*celistvy vyraz

*mnohoclen

*uziva vztah rovnosti
*Tesi lin rovnice pomoci ekvivalentnich uprav

*provadi zkousku spravnosti svého feSeni

Linearni rovnice
*rovnost, vlastnosti rovnosti
*lin. rovnice s jednou neznamou, koten (¥eSeni) rovnice

*ekvivelentni tpravy lin.rovnic, zkouska

F - vypocet neznamé z fyz.
vzorcl

EV — lidské aktivity a problé-
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*vypocitd hodnotu nezndmé ze vzorce po dosazeni

my zivotniho prostiedi

Ciselnych hodnot danych veli¢in

*matematizuje jednoduché realné situace
*fesi slovni tlohy vedouci k feseni lin.rovnic i uvahou
*odhadne a ovéii vysledek feseni

Slovni ulohy
*slovni ulohy

Ulohy s riznou aktualni
tématikou

*sestroji te¢nu ke kruznici v daném bodu kruznice
*sestroji teénu ke kruznici z daného bodu vné kruznice
*uzije Thaletovu vétu v praxi

*uréi vzajemnou polohu pf. a kruZnice, dvou kruznic
*vypocita obvod a obsah kruhu, délku kruznice

*tesi slov. ul. vedouci k vypoctiim o, S kruhu, o kruznice

Kruh, kruZnice

*kruh, kruZnice

*vzajemna poloha pfimky a kruznice (te¢na, se¢na,
vngjsi primka, tétiva)

*vzajemna poloha dvou kruznic (vnéjsi a vnitini dotyk)

*délka kruznice obsah kruhu, ¢islo n

tématické tlohy z riznych
oblasti Zivota

*pozna a popiSe valec

*nacrtne a sestroji sit’ valce a valec ve volném rovn. prom.
*odhadne a vypocita objem a povrch vélce

*fesi sl. ul. vedouci k vypoctim obj. a povrchu valce

Valec
*valec (sit, podstavy, plast)
*objem a povrch valce

tématické ulohy z riznych
oblasti Zivota

*pouziva zakladni pravidla pfesného rysovani

*sestroji osu usecky, osu uhlu, rovnobézky s danou primkou
v dané vzdalenosti, soustfedné kruznice

*sestroji trojuhelniky a ¢tyituhelniky zadané riznymi prvky
Vv jednodussich pripadech(téznice, vyska,
Thaletova kruznice...)

Konstrukéni tlohy

*mnoziny bodl dané vlastnosti
*zakladni konstrukéni Glohy
*konstrukce trojuhelnikt a ¢tyirthelnikt

Z — ttidi zemépisné tidaje (po-
Cet obyvatel, vyuziti pady, ...),
primérna hustota osidleni

*uziva logickou ivahu a kombinaéni Gsudek pfi feseni
uloh a problémi a naléza rtizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

*fe$i tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

*Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
*¢iselné a logické tady, Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradiéni geometrické slovni ulohy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piedmét: Matematika
Roénik: 9.

Vystup

Ucivo

Prarezova t., mezipf¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani udiva 8. roé.

Zak

*uréuje podminky, za kterych ma dany lom. vyr. smysl
*Kkrati a rozsituje lomené vyrazy

*nasobi a déli dva lomené v., ptevede slozeny lom. vyr.
na nasobeni dvou lom. vyrazi

Lomeny vyraz

*lomeny vyraz, defini¢ni obor vyrazu
*pocetni operace s lomenymi vyrazy
*slozeny lomeny vyraz

M v 7

*Fesi jednoduché lin. rov. s nezn. ve jmen. (vyuziva zna-
losti o lomenych vyrazech)

*Fesi jednoduché slovni ulohy vedouci k lin. rov. s nzn.
ve jmenovateli

Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
*1in. rov. s neznamou ve jmen.

M AN

*tesi soustavu metodou dosazovaci, s¢itaci
*provadi zkousku reseni

*fesi slovni lohy pomoci soustavy dvou lin rov. (alohy
0 pohybu, o spole¢né praci, smési)

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi
*soustava linearnich rovnic se dvéma neznamymi
*slovni ulohy

*zakresli bod v prav. soust. souradnic

*rozezna funkéni vztah od jinych vztahi

*ur¢i def. obor a obor hodnot fce

*sestavi tabulku a sestroji graf fce pt. a nept. amérnosti

M AN

*tesi graficky soustavu dvou lin. rov.

*fesi tlohy z praxe

*matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim

funkénich vztaha

Funkce

*pravouhla soustava souradnic

*fce, defini¢ni obor fce, mnozina hodnot fce

*zavisla a nezavisla proménna, graf fce

*rostouci a klesajici fce, konstantni fce

*linearni fce (pfima umérnost jako zvlastni ptipad lin.f.)
*neprima tmeérnost

*kvadraticka funkce-rozsitujici ucivo

*grafické feseni soustavy dvou linearnich rovnic

F - zavislosti fyz. veli¢in
ulohy z praxe - ¢teni grafa
Z - ¢teni grafa
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*rozli§i podobné utvary v roviné
*uréi a pouZzije pomér podobnosti
*sestroji rovinny obraz podobny danému

Podobnost
*podobnost, pomér podobnosti

*podobnost trojihelnikil, véty o podobnosti trojihelnikil
*d¢leni GiseCky v daném poméru

Z —prace s plany, s mapami
riznych méfitek

*rozdéli usecku dané délky v daném poméru
*uziva pomér podob. pii praci s plany a mapami- méfitko

*technické vykresy, plany, mapy

*vyjadii funkéni vztah sin, cos, tg pomoci pomeéru stran
Vv pravouhlém trojuhelniku

*pracuje s matematickymi tabulkami, s kalkulackou

*uziva fce sin, cos, tg pfi vypoctech

Goniometrické funkce
*fce sinus, kosinus, tangens

*vypocty v pravothlém trojiihelniku

*vymodeluje a popise télésa

*nacrtne a sestroji sit” jehlanu, nacrtne sit’ kuzele
*vypocita objem a povrch téles

*uziva vzorce pii feSeni praktickych tloh

Jehlan. KuZel. Koule.
*povrch a objem téles

F - vypocet hmotnosti
ulohy z praxe - stavebnictvi,
spotieba materialu, ...

*vypocita urok z dané jistiny za ur€ité obdobi pii dané
urokové mife, provadi jednoduché tirokovani

Zaklady finan¢ni matematiky
*zakladni pojmy finan¢ni matematiky

Osv -plat, srazky, uroky
z pujcek...

*uziva logickou uvahu a kombinac¢ni usudek pfi feseni
uloh a problémi a naléza rtizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
*fe$i tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

*Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
*¢iselné a logické tady, Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradiéni geometrické slovni ulohy




Nazev vyuéovaciho predmétu: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika vychézi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Informacéni a
komunikac¢ni technologie.

Obsahem vyuky vSestém az vdevatém rocniku je naplilovani ocekdvanych vystupt
vzdelavaciho oboru Informaéni a komunikacni technologie a souvisejicich okruht prifezovych
témat a kompetenci Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Casova dotace:
5. a 6. ro¢nik — 1 hodina tydné
7.-9. ro¢nik — 1 hodina tydné formou volitelného pfedmétu, je vyuzita 1 hodina disponibilni ¢as. dotace

Organiza¢ni vymezeni:
Vyuka probihd v u¢ebné VT formou vyuc€ovaci hodiny, kratkodobych i dlouhodobych projekti.
Déleni na skupiny se provadi ve tiidé, kterou navstévuje vice nez 24 zaku.

Zarazena prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - ddraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst —
rozviji daslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, tvotivost

Environmentalni vychova — zjiStovani aktualnich informaci o stavu Zivotniho prostfedi ve svété 1
v okoli, hledani zptisobt feseni ekologickych problémi

Vvychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — ziskavani informaci o zemich
Evropa a svéta, o jejich zivote a udalostech

Medidlni vychova — vyuzivani rliznych zdroji informaci, ovéfovani jejich vérohodnosti, vlastni
tvorba textil

Klic¢ové kompetence

Klicoveé Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy uciteltl
kompetence vzdélavani zak: Ucitelé:
Kompetence k | - samostatné objevuje - u¢i zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat
uceni moznosti vyuziti informace zaddvanim prace v odborné literatufe a
informacnich a na internetu
komunikac¢nich - vedou zéky k planovani postupt a ukolil
technologii - zadavaji ukoly zpisobem, ktery umoziuje volbu
Vv praktickém zivoté ruznych postupii
- vyuziva zkuSenosti - vedou zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc.
S jinym SW pfedmétech a v redlném Zivoté
Kompetence | - vyhledavé informace | - riznosti v zaddvani tikold, v sestavé skupiny
k feseni vhodné k teSeni vedou zaky k adaptaci na nové podminky a
problému problému navrhovani feSeni
- navrhuje feSeni - vedou zéky k ovétovani vysledkl
problémové situace - pouzivanim moderni techniky uci Zaky jejiho
vyuziti pfi feSeni problémi
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Kompetence | - adekvatné reaguje na | - zaméfuji se na rozvijeni komunikacnich
komunikativni | dotazy dovednosti zakl

- komunikuje na - vedou zaky k uzivani spravné terminologie

odpovidajici urovni, u¢i | - podle potieby poméhaji zakiim

se dodrzovat vzité - umoziuji zakiim predvedeni vysledk jejich prace

konvence a pravidla pted spoluzaky zafazovanim prezentaci

- vyuziva informacni

prosttedky pro své

studium
Kompetence | - uci se naplanovat si - podporuji vzajemnou pomoc zakl vytvairenim
socialni a praci, hlidat si ¢asovy situace, kdy se zaci vzajemn¢ potiebuji
personalni harmonogram - zadavaji ukoly, pfi kterych zaci mohou

- V jednoduchych spolupracovat

situacich pozada o - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru a

pomoc a radu projekty uc¢i zaky uzivat socialni formy prace

- snazi se radu a pomoc

poskytnout

- uc¢i se pracovat v tymu

a podili se na utvaieni

pfijemné atmosféry v

tymu
Kompetence | - seznamuje se - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané
obc¢anské s vazbami na legislativu | hoding u¢i zaky akceptovat pravidla

a s moralnimi zdkony a | - vedou zaky k tomu, aby ctili druhé

sdm je musi dodrzovat | - umoziluji, aby Zaci na zaklad¢ jasnych kritérii

- respektuje ndzory hodnotili svoji ¢innost

ostatnich

- formuje si volni a

charakterové rysy

- zodpovédné se

rozhoduje podle dané

situace
Kompetence | - pfi praci dodrzuje - chvali za dobrou préci a netrestaji za
pracovni vymezena bezpecnostni | nepovedenou, tim vedou zadky k pozitivnimu

1 hygienicka pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

- je veden k efektivité
pfi organizovani vlastni
prace

vztahu K praci

- rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
pfipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zaka a dodrzovanim stanovenych pravidel

- riznymi formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou Zaky k porovnavani vysledk jeho préace

- vedou Zéky k ovétovani vysledkl
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢énik: 5., 6.

Vystup

U¢ivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* znd vyznam informaci pro lidstvo

Vypocetni technika
* historie vypocetni techniky
* oblasti vyuziti

Vyuziti v praxi, bankovnictvi..

* zna zakladni pocitacové pojmy

* umi odlisit pojmy hardware a software

* umi vyjmenovat ¢asti PC a jeho ptidavnych zatizeni
* znd jejich zékladni funkci a vyuziti

Struktura, popis pocitace a pridavnych zarizeni
* pojmy monitor, klavesnice, mys..

* pojmy harddisk, procesor aj.

* pojmy hardware, software

* umi spravné zapnout a vypnout pocitac

* umi se sam prihlasit a odhlasit ze sité

* respektuje pravidla bezpecného zachéazeni s PC
* umi postupovat v ptipad¢é drobné zavady

Jednoducha udrzba pocitace

* zapnuti, vypnuti PC

* ptihlaseni do sité, odhlaseni ze sité

* hygiena na pocitaci

* postupy pii béznych problémech s PC

SPZ - Clovék a zdravi (vliv
prostiedi na vlastni zdravi,
bezpecnost, hygiena)

* umi pouzivat klavesy, zna jejich vyznam

Klavesnice
* jeji rozdé€leni, funkce nejdilezitéjsich klaves

* zna druhy operacnich systémui
* seznami se s OS Windows a jeho pfislusenstvim

Operacni systém

* zakladni pojmy a vlastnosti

* pracovni prostiedi OS, pracovni plocha
* hlavni panel, ikony, tlacitka

Seznameni s vyukovym
softwarem

* pracuje s vice okny soucasné

* umi pracovat se slozkami a soubory
* umi organizovat data v poéitaci
*umi ukladat data na externi disky

Okna, soubory, sloZky

* operace s okny

* prace se soubory,slozkami

* jejich ukladani, kopirovani, pfejmenovani
* vytvareni vlastnich slozek

* ovlada zakladni aplikace ze sady Windows
* pracuje v graf. editoru, umi vytvorit jednod. Obrazek
* umi napsat jednoduchy textovy dokument

Prislusenstvi OS Windows

* Kalkulacka, Poznamkovy blok
* Malovani

* WordPad

M - vytvareni piiklada
V'V - tvorba jedn. obrazka
Osv - zasady pisem. projevu
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* zna zékladni pojmy
* umi vyhledavat jednoduché informace, pouz. hypert. odk.

Internet
* historie, pfipojeni
* www stranka, hypertext , Internet Explorer

CJ, PR, M - vyhledavéni
informaci na internetu
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie

Vyucovaci piredmét: Informatika
Roc¢nik: 7.

Vystup

U¢ivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* vysvétli rozdil mezi pojmy hardware a software
* umi popsat zakladni hardwarové komponenty PC
* pracuje s disketou, CD-ROMem

Hardware

* vstupni, vystupni zafizeni pocitace

* komunikaéni zafizeni

* PC skiin, pamét, mikroprocesor, CD-ROM aj.

* umi rozd¢lit software na OS, aplikaéni software

Software
* prehled a charakteristiky
* zakladni funkce

Veskeré predméty - vyukovy
software

* znd pravidla pro ochranu dat
* pouziva zakladni antivirové programy

Hygiena na PC
* zasady udrzby PC
* postupy pii béznych problémech s hardware, software

EV - Clovek a zdravi (vliv
prostiedi na vlastni zdravi,
bezpec¢nost, hygiena)

* popise zakladni usporadani PC (slozky, soubory)
* orientuje se v adresafové struktuie PC

* rozliSuje typy souborid podle koncovek

* vyhleda soubory, slozky pomoci prizkumnika

Organizace dat v poc¢itaci

* soubory, adresare

* adresarova struktura

* cesta k souboriim, slozkam

* hledani soubort, slozek podle riznych kli¢t

* umi napsat a upravit text
* umi ulozit svilj dokument
* umi nastavit kvalitu tisku, zrusit tiskovou tlohu

WordPad

* prohloubeni a zdokonaleni prace s textem
* ulozeni dokumentu

* tisk, zruSeni tiskovych uloh

CJ - kvalita pisemného
projevu, gramaticka
a obsahova spravnost

* umi vytvaret obrazky podle ptedlohy
* vklada obrazky do textovych dokumentd

Malovani
* vytvafeni vlastnich obrazkt
* uziti obrazku v ramci textového editoru

V'V - tvorba predloh,
tvorba pozvanek

* ovlada zakladni praci v siti Internet a www adresami
* aktivné vyhledava informace, tfidi je, posuzuje

* yytvoii si vlastni e-mailovou adresu

* yytvari si svilj adresai kontaktl

Internet

* internetové adresy, webové stranky
* vyhledavani na internetu

* elektronicka posta (e-mail)

* pfipojeni pfilohy, pfeposlani zprav

CJ,PR, M - vyhledavani
informaci na internetu

OSV - estetika chovani
a mezilidskych vztahti
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MS-Word

* umi vytvofit jednoduchy textovy dokument
* umi jednoduch. formami upravit text
* dba na gramatickou spravnost psané¢ho textu

* psani, editace textu

* popis prostfedi, panel nastroji

* zakladni prace s textem

* oznaceni textu do bloku, upravy bloku
* pojmy: slovo, véta, odstavec ve Wordu
* zobrazeni netisknutelnych znak

* format textu, format odstavce

MYV - dokumenty-zdroje
informaci, spravnost
a presnost sdélent, kritické
¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie
Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢énik: 8.

Prifezova t., mezipf. vzt.,

Vystup Ucivo projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani udiva 7. ro¢niku

MS-Word

* umi pracovat s textem * opak. - funkce Wordu, kontrola pravopisu CJ - kvalita pisemného
* umi zménit vlastnosti pisma * pohyb v dokumentu, oznaceni textu do bloku projevu, gramaticka
* umi zménit vlastnosti odstavce * opak. -pojmy slovo, véta, odstavec, format - Pismo a obsahova spravnost,
* umi vlozit symboly * psani textu, vlozeni symbolu, format - Odstavec naméty z prozy, tvorba
* umi vlozit jakykoliv obrazek, upravit jeho vlastnosti, * kopie formatu, vlozZeni obrazku (klipart, WordArt) vlastnich ptedloh

vhodné jej umistit do textu * vlozeni textového pole
* dokéze vytvorit jednoduchou tabulku, naplnit ji tdaji, * format objektu (velikost, barvy, ¢ary, obtékani)

upravit jeji vzhled podle potieb a umistit ji do textu * vytvofeni obrazku v graf. editoru a vloZzeni do Wordu

* pojmy: burika, fada, sloupec, vytvoreni jednoduché tab.,
naplnéni udaji, formatovani tabulky

* vzhled stranky, Cislovani, zahlavi a zapati

* ¢ary a ohraniCeni, stinovani

* automatické ¢islovani, tvorba odrazek

Internet EGS- evropské zemé
* rozumi zékladnim pojmm charakterizujici internet * historie internetu CJ, PR, M - vyhledavani
* ovlada zakladni praci v siti Internet a www adresami * sluzby Internetu, moznosti pfipojeni informaci na internetu
* vytvari si svij adresar kontaktl
Outlook Express OSV - estetika chovani
* elektronickou postu suverénné pouziva pro komunikaci  |* kontrola dos§lé posty, antivirovy software, vyznam, druhy, |a mezilidskych vztaht,
i pro odesilani ptiloh pouziti, kriminalita a hackefi na internetu EV - Clovék a zdravi (vliv
* web pouziva jako zdroj informaci * pohyb po webu ptes hypert. odkazy prostiedi na vlastni zdravi,
* ukladani z webu, vykopirovani ¢asti textu bezpecnost, hygiena)
*dokaze vytvofit jednoduchou prezentaci Prezentace — PowerPoint OSV - tvofivost,
*prostiedi programu
*pojem-snimek, vybér snimki komunikace
*dokaze nastavit a spustit svou prezentaci *pozadi, Gprava MV — prezentace, diskuse

*pouziva Casovani prezentace *tvorba jednoduché prezentace EV — prez. o zivot. prostfedi
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie

Vyucovaci piredmét: Informatika
Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prarezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani uciva zékladni latky:

* vysvétli rozdil mezi Hardware a Software

* orientuje se ve struktufe slozek

* samostatné si usporadava data na svém uzivatelském
konté

* vyvoj vypocetni techniky

* pojmy - hardware, software, sité

* vytvoreni, pfejmenovani slozky ¢i souboru
* kopirovani, pfesun slozky ¢i souboru

\Word - opakovani

* dokdze napsat textovy dokument
* dokdze upravit vzhled dokumentu

* format pisma a odstavce
* styly, generovani obsahu
* vzhled stranky, Cislovani, zdhlavi a zapati

CJ - kvalita pisemného
projevu, gramaticka
a obsahova spravnost

Prezentace- PowerPoint

* prezentuje svou tfidu, Skolu, mésto
* dokdze nastavit a spustit svou prezentaci

* opak. — tvorba snimk, nastaveni prezentace

vvvvvv

Tabulkovy procesor - Excel

* pracuje s tabulkovym editorem
* dokaze nastavit a spustit svou prezentaci

* umi vyuzit zakladni funkce tabulkového procesoru

* dokaze vytvofrit tabulku, upravit ji podle potieb

* dokéze pouzivat zékladni vzorce a jednoduché funkce
* dokdze vytvorit graf, popsat osy apod.

* pojmy sesit, list, fada, sloupec, buiika

* pohyb mezi sesity, listy, na listu

* oznaceni fady, sloupce, bun¢k

* zadavani udaju

* vytvoreni a Gprava vzhledu tabulky

* vloZeni fady, sloupce, bun¢k

* slouceni bunék, rozdéleni bun€k

* yzorce (soucet, rozdil, nasobeni, déleni)
* graf, vytvoreni grafu

* iprava vzhledu a vlastnosti grafil

M — vyuziti tabulek,
naméty na tabulky

M - jednoduché pocetni
operace, grafické znazornéni

EV - grafické znazornéni
Skodl.latek v prostredi

Internet

* vysvétli vyznam pojmu internet, www stranky apod.
* uvédomuje si princip a fungovani internetové sité

* historie a vyvoj
* sluzby Internetu (e-mail, www..)
* vyuziti internetu

EGS - vyhledavani
a komunikace informaci
0 svéteé
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Pocitacova grafika

* ziska bitmapovy obrazek skenovanim

* upravuje obrazky

* exportuje (importuje) obrazky do (z) riznych typt
souborti

* skenovani fotografii a obrazkt
* bitmapova grafika
* digitalni fotografie — prace s ni

MV — tvorba medialniho
sdéléni




Nazev vyucovaciho predmétu: Déjepis

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Déjepis vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho
oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Déjepis.

Obsahem vyuky vSesttm az vdevatétm roCniku je napliiovani ocekdvanych vystupi
vzdélavaciho oboru Déjepis a souvisejicich okruhil priufezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Casova dotace:

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny ptedmét v 6.—9. rocniku 2 hodiny tydné¢.
V 6. roc¢niku je vyuzita 1 hodina disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka ¢eskych dé&jin plynule navazuje na znalosti osvojené v pfedmétu vlastivéda na 1. stupni a
dale je rozsifuje.

S vyjimkou 6. ro¢niku jsou preferovany tematické celky tykajici se uciva ¢eskych a evropskych
dé€jin. Pravidelné jsou zatfazovany déjiny regionu.

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Déjepisu se realizuje v kmenové tfidé¢ a vucebné¢ VT formou vyucovaci hodiny,
kratkodobych i1 dlouhodobych projekti a formou skupinového vyucovani.

Nektera témata jsou vyucovana projektovou metodou. Ucitelé vyuzivaji dialogy, vyklad, Cetbu,
samostatnou praci, vyhledavani informaci, praci s autentickymi materidly, videopotrady, hry,
soutéze, dramatizace, vyukové programy na PC.

Vyuka je podpofena néavstévou kulturnich instituci a tematicky zamétenych exkurzi..

Zarazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznévani — dovednosti pro uceni
Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (napad, originalita,
schopnosti "dotahovat" napady do reality)

- Sociélni rozvoj
Komunikace- fe¢ pfedmétt a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkd
Kooperace — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
Mezilidské vztahy — lidska prava jako regulativ vztahi

- Moralni rozvoj
Hodnoty postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojti a hodnot a jejich
projevil v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani
(¢loveék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémut

Vychova demokratického obc¢ana

- Obcan, obcCanska spoleCnost a stdt — prava a povinnosti ob¢ana, uloha ob¢ana v demokratické
spole¢nosti, principy dem. pol .systému, pfi¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikti

- Formy participace ob¢anti v politickém zivoté — volebni systémy a demokratické volby
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- Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie; principy demokracie; vyznam Ustavy jako zdkladniho zakona
zem¢; demokratické zplisoby feSeni konfliktii ve spole¢nosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa)

- Jsme Evropané — koteny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyii svobody a jejich
dopad na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a
jejich prispéni k feseni problémt déti a mladeze

Multikulturni vychova

- Kulturni diferenciace —poznavani vlastniho kulturniho zakotventi,

- Etnicky ptvod (rovnocennost vSech kultur, rizné zplisoby Zivota, postaveni narodnostnich
mensin,projevy rasové nesnasenlivosti)

- Princip socialniho smiru a solidarity — odstranovani diskriminace a predsudkt vici etnickym
skupinam, otdzka lidskych prav

Environmentalni vychova

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — pfiroda a prvni civilizace, historické pamatky,
dopad primyslové revoluce na ptirodu, zasahy do ptirodnich pomért

- Vztah ¢lovéka k prostfedi - nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a
rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdila globalizace a
principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiiovani ve svéte, u nas)

Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve spole€nosti - vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost, politicky
zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy;

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (chapani podstaty medialniho sdéleni)

Kli¢ové kompetence

Klicove Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelit
kompetence vzdé¢lavani zak: Ucitelé:
Kompetence k | -vyhledava a ttidi -zadavaji ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a
uceni informace a vyuziva je | kombinuji informace z riznych zdrojt
v procesu uceni, -vedou Zaky k uZivani spravné terminologie a
tvircich ¢innostech symboliky
a praktickém Zivoté - zadavaji tkoly, které vyZzaduji vyuZiti poznatka
- propojuje do SirSich Z riznych predméta
celkli poznatky z -uvadénim vhodnych ptikladl vedou k zamysleni
riznych vzdélavacich nad historickym vyvojem

oblasti a na zakladé
toho si vytvari
komplexné¢jsi pohled na
spolecenské a kulturni
jevy

-pouziva odborné
déjepisné terminy
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- je veden
k celozivotnimu zajmu
0 historii

Kompetence | - s ohledem na vék - zadavanim prace ve dvojici a ve skupiné vedou
k feSeni a schopnosti fesi zéky k hledani samostatného feseni problému
problému problémy - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho
- porovnava ruzné vyuziti pii feSeni problému
zpusoby feseni - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu
problémové situace feseni
-kriticky mysli, ¢ini - upozorilovanim na probrané ucivo uci zaky
uvazliva rozhodnuti, je | vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti
schopen je obhdjit - prezentovanim vysledku praci zaki na nasténce
uci zaka srovnavat rizné zptisoby feSeni
problémové situace
Kompetence | -uci se piesné€ a vystizné | - zamétuji se na rozvijeni komunikacnich
komunikativni | vyjadfovat své dovednosti zaka
myslenky a nézory - dopisovanim a zahrani¢nimi navstévami
Vv logickém sledu (ato | podporuji riizné formy komunikace na
jak v pisemném, tak i mezinarodni trovni v rdmci Evropy 1 svéta
V ustnim projevu) - ziskavaji zahrani¢ni partnery pro spolupraci
-u¢inné se zapojuje do - vedou zéky k pfesnému a vystiznému
diskuse na historicka vyjadiovani
témata, obhajuje své - zatazuji do vyuky diskusi
nazory a vhodné - vedou zéky k vécnému argumentovani
argumentuje - u¢i zaky pracovat s riznymi typy textil
-vyuziva informacni a - vedou k vyuzivani informacnich a
komunikaéni prostiedky | komunikac¢nich prostfedki
pro kvalitni a u¢innou (zpracovani referati)
komunikaci s okolnim
svétem
-prezentuje referaty a
projekty na historicka
témata
-je veden k uvédoméni
si, Ze ne vSechny
informacni zdroje jsou
spolehlivé (cenzura,
propaganda,
manipulace)
Kompetence | - ucinné spolupracuje ve | - svym vystupovanim ptispivaji k pfiznivému
socidlni a skupiné klimatu ve tfidé
personalni - ptispiva k diskusi - vhodnou pochvalou dodavaji zakiim

vV malé skuping i

k debaté celé tiidy

-se uc¢i na ptikladech z
historie chapat
prospésnost spoluprace
-je veden k rozvoji
zdravé sebedivéry a na

sebedtvéru

- podle potieby zakiim v ¢innostech pomahaji

- zafazuji do vyuky skupinovou praci a vedou tak
zaky k zapojeni do diskuse
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piikladech historickych
osobnosti si
uvédomuje, co je a co
neni zdrava sebediivéra

Kompetence
obcanské

-vazi si presvédceni
druhych lidi, uci se na
ptikladech z historie
pochopit, kam muze
vést nerespektovani
piesvédceni druhych
lidi
-je schopen vcitit se do
situace ostatnich lidi
-je veden k pochopeni a
vciténi se do hriz
valeénych konfliktl a k
uvédomeni si nutnosti
odmitat
psychické i fyzické
nasili
-respektuje, chrani a
ocefiuje nase narodni a
kulturni dédictvi

- chape zakladni
principy, na nichz
spocivaji zakony a
spolecenské normy

- reflektuji pti vyuce spolecenské i prirodni déni
- vedou zaky k tomu,aby brali ohled na druhé

- motivuji zaky k prozkoumavani nazort a
pohledu lisicich se od jejich vlastnich

- péstuji v zacich vztah k tradicim, narodnimu,
historickému a kulturnimu dédictvi

Kompetence
pracovni

-dodrzuje vymezena
pravidla

-pouziva svych znalosti
V béZné praxi

-zapojuje se do projektil
a dalsich Cinnosti, ve
kterych se uci zvladat
zakladni pracovni
¢innosti (vyroba
pravékych nastrojl,
vyroba nadob, tkani
latek, vyroba
historickych zbrani,...)

- chvali za dobrou préci a netrestaji za
nepovedenou, tim vedou Zaky k pozitivnimu
vztahu K praci

- rozviji u Zdka smysl pro povinnost
vyzadovanim piipravy na vyuku, kontrolou
samostatné prace zaka a dodrZovanim
stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou Zaky k porovnavani vysledk jeho prace
- umoziuji zaklim vzajemné si radit a pomahat
- vedou Zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci piredmét: Déjepis
Ro¢nik: 6.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.uvede priklady potfebnosti déjepisnych poznatkl
.0svoji si zékladni periodizaci d€jin

.0svoji si praci s ¢asovou pfimkou, déjepisnou mapou
.dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as

.uvede ptiklady zdrojt informaci o minulosti
.pojmenuje instituce, kde jsou shromazd’ovany

I. Uvod do udiva
.vyznam zkoumani déjin

.ziskavani informaci o déjinach

.historické prameny

Z-sv&tové strany, svétadily

.muzea, archivy v
regionu

.chronologicky vyjmenuje vyvojové typy ¢loveka
.popise zivot ¢loveka v paleolitu:

.zpusob obzivy, vyroba nastroju, zivot v tlup€, mysleni,
umeéni

I1. Pravék- starSi doba kamenna
.zpasob zivota jednotlivych vyvojovych typt cloveéka

.OSV-komun.,mezilid.vztahy
.EV-lid.aktivity a Ziv.prostf.
.VV-pravéké malby
.MKV-lidské vztahy

.pochopi podminky a disledky ptechodu k zeméd¢lstvi
.pochopi podminky vzniku femesel

I11. Pravék - mladsi doba kamenna
.zpusob Zivota a obzivy
.pocatky femesel

.Z-zemédeélské oblasti
.OSV-kreativita

.exkurze Vsestary

jako podminky pro rozvoj obchodu
.pochopi disledky oddéleni femesel od zeme&délstvi

IV. Pravék - doba kovi
.rozvoj femesel a obchodu
.zanik rodové spole¢nosti

.0svoji si zakladni periodizaci starovéku

.chape souvislosti mezi pfir.podmink.a vznikem starovék.
statd

.vysvétli pojem stat a jeho funkci

.sezndmi se s podstatou spolecenského usporadani
.sezndmi se s projevy nabozenskych predstav

.uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek

V. Starovék
.periodizace staroveéku
A) Staroorientalni obdobi

nejstari staty (Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina, Chetitska

fise, Fénicie)

.Z-orientace na map¢

.EV.vztah ¢lovéka k prostt.
.Ov-stat a jeho funkce
.Vv-kresba pamatek
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.popise pfirodni podminky

B) Antické obdobi - Recko
koteny fecké civilizace

.Cj(lit)-eposy,baje,povésti

.vypravi o jednotlivych etapach feckych déjin
.vysvétli pojmy:

.méstsky stat,kolonizace, aristokracie,tyranida
.pochopi podstatu antické demokracie.

.archaické a klasické obdobi
.ovladnuti Recka Makedonif

.VDO-principy demokracie
.MKV-prolinani kult.v obdobi
helénismu(multikulturalita)

.uvede ptiklady feckych antickych pamatek
.seznami se s projevy nabozenskych pfedstav
.vysvétli kult.pfinos Recka

.Tecka kultura a vzdé€lanost

.Vv-antické uméni

.popise pfirodni podminky
.vypravi o jednotlivych etapach fimskych déjin
.vysvétli podstatu antické demokracie

vysvétli vznik kiestanstvi,souvislost s judaismem
.uvede ptiklady pfinosu fimské kultury pro civilizaci

.vysvétli pfic¢iny rozpadu fimského impéria
.uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych ¢astech Evropy

C) Antické obdobi - Rim
.vyvojova obdobi (kralovstvi, republika, cisafstvi)

.pocatky kiestanstvi
fimska kultura

.rozpad fimskeé fise
.naSe zemé v dob¢ fimské

.Z-orientace na map¢

.Cj (lit.)-fimské baje
.EGS-objevujeme Evropu a
svet

Vv-fimské uméni, kresba
pamatek
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci piredmét: Déjepis
Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.0svoji si periodizaci stfedoveku

I. Rany stfedovék

.objasni ulohu Huna
.vysvétli rozdéleni Slovand
.popise zivot Slovant

.stéhovani narodu

.MKV-nas etnicky pivod
.Z-orientace na map¢

.uvede pfiklady byzant.kult.slohu
.pochopi souvislost s Velkou Moravou

.Byzantska fise

.Vv-byzantské uméni

.popise okolnosti vzniku islamu
.-vysvétli jeho zakladni terminy
(koran, muslimové, meSita, minaret..)
.uvede ptiklady arabské kultury

.Arabska fiSe

.Vv-arabské umeéni
.EGS-vliv Arabi na evr. kult.

.objasni podstatu lenniho systému
.vysvétli pojem feudalismus

.Franska fise

.popise zivotni styl Vikingt
.seznami se se vznikem Anglie a Francie

.Vikingové

.shromazdi zakladni Gidaje o Sdmovi
Vysvétli pojem kmenovy svaz

.Samova riSe

.dokaze zhodnotit vyznam VM:

a) politicky (prvni stat na naSem izemi)
b)kulturni (Konstantin a Metodgj)

.vyjmenuje v chronologickém pofadi panovniky
.vysvétli pfic¢iny zaniku fisSe

.Velkomoravska fise

.C-hlaholice, stsl.

.zna povesti o vzniku ¢es.statu
.chape histor.okolnosti vzniku Ces.statu
.vyjmenuje hlavni osobnosti(dodrzi chronologii)

.pocatky Ceského statu

CJ — prvni pisem.pamatky,
ceské povésti, kroniky

.zamysli se nad pti¢inami KV
.objasni motivy kiizovych vyprav

.seznami se s dusledky KV

ktizové vypravy
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.popise rozdil mezi rotundou a bazilikou
vysvétli vyznam:

a)Kosmovy kroniky

b)pisni Hospodine pomiluj ny, Svaty Vaclave

.-romanska kultura

.pamatky regionu

I1. Vrcholny stiedovék

.V chronolog.pofadi vyjmenuje pfemysl.panovniky
.uvede hlavni udalosti spojené s jejich vladou

.vlada poslednich Piemyslovci

.objasni pojmy kolonizace, trojpolni systém
.vypravi o praci zeméd¢elca

.rozvoj hospodarstvi

.vznik Dubicka

.vysvétli pojmy:

a)mésta kralovska, poddanska, vénna, horni
b) méstska privilegia

c)cechy

.vznik mést

.vysvétli okolnosti nastupu Luc.na Ces. trin
.popise vladu Jana Lucem.
-vypravi o zivoté Karla IV.

.nastup Lucemburkt a vlada Karla I'V.

.Ov-nas region (historie)

.pojmenuje znaky got.stavitelstvi
.uvede ptiklady gotickych staveb
.popise strukturu univerzity

.uvede priklad cesky psané literatury

.goticka kultura

.Vv—gotické uméni
.Hv—goticka hudba
.EV-historické pamatky

.pamatky regionu

.zjisti hlavni obsah Magny charty z r. 1215
.vyhleda pfic¢iny 100leté valky

Jkonflikt mezi Anglii a Francii

.VDO-Magna charta

.vysvétli Hus.myslenky

.vymezi, kdo patfil mezi husity

.vyvodi nazorové rozdily mezi husity
.vyjmenuje body jejich spole¢ného programu
.vypravi o hus.bitvach, objasni pfi¢iny porazky

kritika pomérii v cirkvi a husitstvi v Cechach

I11. Pozdni stfedovék

.popise vnitini spory mezi Slechtou a mésty

(vladislavské) gotiky

.uvede oba jagellonské panovniky .uvede piiklady pozdni

.zhodnoti osobnost Jitiho z Podébrad: .doba podébradska .EGS-mirové poselstvi
a) z hlediska domaci pol.

b) z hlediska zahr. pol.

.vysvétli pojem ,,stavovska monarchie* .doba jagellonska .Vv-pozdni gotika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci piredmét: Déjepis
Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.0svoji si periodizace novoveku

1. Poéatky novovéku

.pozna pficiny a disledky objevnych plaveb
.vypravi o jejich pribéhu

.objevné plavby a jejich disledky

.Z-orientace na map¢
.MKV-poznévani jinych kultur

.chape rozdil mezi manufakturou soustied.a rozptyl.
.seznami se se zménami ve slozeni spole¢nosti
.vysvétli pojmy kolonie, nevolnictvi

.zmény v hospodafstvi v 16. stoleti

.uvede pfic¢iny reformace

.vypravi o prub&hu a dusledcich ref.

.znd jména vyznamnych reformatora
.vysvétli pojmy: reformace, protireformace

.reformaéni hnuti v Evropé

.pfipomenout vyznam
J.Husa

.seznami se s vyvojem S. po objevnych plavbach
.chape postaveni Habsburkti v Evropé

-rozmach Spanélska

.popise rozpory Spanélska a Nizozemi

.boj Nizozemi za nezavislost

.objasni vliv tureckého nebezpeci na evropské déni
.poznava vyvoj ruského statu

.vychodni Evropa v 16. stoleti

.uci se chapat postaveni ¢es.zemi v HM a v Evropé

.poznava rozdéleni Evr.na katolicky a reformaéni blok

.popise okolnosti nastupu Habsburki na Cesky trin

.Cesky stat v Habsburské monarchii

.seznami se s pojmy humanismus, renesance .renesance a humanismus VV,Hv-renesan¢ni malifstvi, |[.Velké Losiny
.seznami se s projevy v kultufe, mySleni a zivoté lidi hudba
vysvétli pticiny tficetileta valka .region

.v mapé¢ vyhleda hlavni val¢ici zemé, vycte faze valky

.zhodnoti vysledek ve vztahu k ¢eskym zemim
.vysvétli podstatu sporu Habsburk s ¢eskymi stavy
.popise pribéh ceského stavovského povstani.

.0svoji si pojmy absol.a konst.monarchie
.seznami se s prubeéhem ang.rev.

.anglicka revoluce

I1. Novovék od pol 17.stol do konce 18. stoleti.
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.seznami se se situaci ¢es.zemich po tficetileté valce
.vysvétli pojmy rekatolizace, robota, nevolnictvi
.vypravi o zivoté¢ a dile J.A.Komenského

.Cechy v dob& pobélohorské

.Cj- lidova slovesnost,
Komensky
.VDO-rekatolizace,
nab.nesnasenlivost

.region

.rozpozna znaky baroka
.uvede pfedstavitele a vyznamné pamatky

.barokni kultura

.VV,Hv -barokni malifstvi,
hudba

.pochopi vyznam osvicenstvi
.ujasni si pojem osvicensky absolutismus

.rozvoj védy a zmény ve spolecnosti

.vypravi o zménach v zemédélstvi
.chape rozdil mezi manufakturou a tovarnou
.pochopi, jak vynalezy obohatily bézny zivot

.ptedpoklady ptechodu k primyslové spolecnosti

.Fy-J.Watt parni stroj

.pouziva pojmy absol.a konst.monarchie, osvic.absol.
.vysvétli podstatu merkantilismu
.pracuje s déj.mapou - popiSe tizemni rozvoj Ruska

.kontinentalni mocnosti - Francie, Rusko

.Ov-formy statniho zfizeni

.vysvétli pragramatickou sankci
.uvadi ptiklady reforem M. Terezie,hodnoti jejich piinos
.objasni vyznam reforem Josefa II.

.vlada Marie Terezie a Josefa Il.

.uvédomi si vyznam boje za svobodu

.rozpozna znaky klasicismu a rokoka Kklasicismus .Hv-hudba v obdobi klasicismu
.uvadi ptiklady kult. pamatek
.chape pojem kolonie vznik USA .VDO-tstava USA

I11. Zrozeni moderni doby (konec 18. a 19. stoleti)

.seznami se s pii¢inami
.pracuje s pojmy AM,KM,republika,diktatura

.velka francouzska revoluce

.VDO-fr.revoluce

.vypravi o Napoleonovi a jeho taZenich
.poznava dasledky napoleonskych valek pro Evropu

.doba napoleonska

.poznava pojem metternichovsky absolutismus

.Habsburska monarchie po Videniském kongresu

.vysvétli pojem narodni obrozeni
.uvadi jména narodnich buditeld a jejich konkrétni pfinos

.Ceské zemé v dob€ narodniho obrozeni

.Cj-pocatky NO

.pochopi zmény ve zplisobu vyroby
.vysvétli pti¢iny odlisného vyvoje zap.a stt.Evropy

pramyslova revoluce

.EV-vliv rozvoje primyslu na
piirodu

.vyvodi obecny vyznam terminu socialismus
.rozlisi zakladni sméry soc.(utop.a revol.marxismus)

.spolecenské zmeény
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.uvede vyznamné pamatky a predstavitele
.rozezna znaky romantického stavitelstvi
.seznami se s pojmem biedermaier

Jkultura v 1.poloving 19. stoleti

.pochopi cile socialnich skupin v evr.revolucich
formuluje jejich pozadavky
.-vypravi o priibéhu revoluce v ¢eskych zemich

.revolucni rok 1848 v Evropé¢ a Ceskych zemich

.EGS-revoluce 1848

.pochopi vyznam technickovédecké revoluce
.uvede piiklady vynalezi z oblasti novych energ.zdroju
.zna jména vyznamnych vynalezcti

.Jhospodatské a spolecenské zmény v 2. pol. 19. st.

.Fy,M-objevy a vynalezy

.poznava priciny obéanské valky
.chape historicky rozmér pojmu rasismus

.oblanska valka v USA

.MKV-vztahy mezi etniky

.seznami s vytvorenim jednotlivych narod.celkd
.uvadi vyznamné osobnosti

.sjednoceni Itali a Némecka

.EGS-vztahy mezi evr.staty

.uvede hlavni znaky bachovského absolutismu
.objasni pfic¢inu jeho padu

.poznava okolnosti vedouci ke vzniku R-U
.objasni postoj Cechii k dualismu

.Habsburska monarchie v letech piestavby

.MKV-vztahy mezi etniky

.uvede vyznamné predstavitele
.zna nektera Ceska literarni dila
.poznava vyznamné kulturni pamatky
.vypravi o pocatcich ¢eského divadla

kultura v poloving 19. stoleti

.Cj-spisovatelé, divadlo
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci piredmét: Déjepis
Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,

projekty, kurzy

Poznamky

.charakterizuje hlavni zmény v oblasti hospodatské .objasni
jejich dopad na spole¢nost

1. Déjiny od konce 19. stoleti do konce 1. svétové valky
.prumyslova revoluce v Evrop¢ a v nasich zemich

.EV-prim. revoluce a ziv.
prostfedi, tech. vynalezy

.zna predstavitele ¢eské kultury
.vypravi o historii Narodniho divadla

kultura obcanské spolecnosti

.objasni postaveni ¢eskych zemi v R-U

.postaveni ¢eskych zemi v Rakousko - Uhersku

.chape hlavni cile €es.polit., orientuje se v pol. stranach

.Ceska politika koncem 19. a poc¢atkem 20. stol.

.vysvétli pfic¢iny vzniku ohnisek napéti
.uvadi konkritni pfiklady konflikta

.cesta ke svétové valce

.popise pficiny, prab¢h a vysledky
.uvede priklady zneuziti techniky ve valce

.1. svétova valka

.EGS-1.sv. valka jako
meznik vyvoje

.popise udalosti v Rusku
.vysvétli jejich vliv na ukonéeni valky
.vysvétli pojem totalitni stat

.vyvoj v Rusku na zacatku 20. stoleti

.VDO-vznik totalitniho
ziizeni

.uéi se chapat okolnosti vznikuCSR
.uvede predstavitele odboje
.vypravi o legiich a zhodnoti jejich vyznam pro vznik statu

.1.svétova valka a nae zemg, vznik CSR

.popise a vysvétli fungovani pluralitni demokracie
.vysvétli problémyCSR:

a)vytvareni hranic

b)feSeni narodnostni otazky

c)hospodafistvi

.CSR — novy stat v Evropé

.VDO-volebni systém, formy
vlady, CSR—CesixNémci

I1. Svét a Ceskoslovensko v letech 1918 - 1938

.objasni charakter versailleského systému
.vyvodi odli$nost demokracie a totality
.uvede shody a rozdily komunismu a fasismu

.svEt po prvni sveétove valce (20. 1éta)

.EGS-vznik SN
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.chape pri¢iny HK
.popise prib¢h
.objasni projevy a dusledky HK

.svétova hospodarska krize

.charakterizuje totalitni systém v Némecku
.objasni pojem nacionalismus, rasismus a antisemitismus

.nastup nacismu v Némecku

.MKV-rasismus 20.st

.seznami se s vnitini a zahrani¢ni politikou CSR

tFicata 1éta 20. st.v CSR

.chape disledky Mnichovské dohody pro CSR

.ohrozeni Cs. fasismem

.MDV-propaganda

.vymezi obdobi druhé republiky
.uvede zmény jejiho politického systému

.ovladnuti Ceskoslovenska Némeckem

.uvede vyznamné predstavitele jednotl. druhti uméni

kultura,Skolstvi a véda

.CJ (lit.)-literatura 1. pol. 20.
stol.

111. 2. svétova valka

.popise okolnosti vzniku 2. sv. valky

.okolnosti vzniku 2. svétové valky

.OSV+VDO-holocaust

.ptehledné popise vyvoj valeénych operaci

.vyjmenuje piedstavitele tzv. silné trojky

.vysvétli pojem protihitlerovska koalice, jeji hlavni
zasady,cile

.uvede hlavni body jednani na konferencich-Teheran, Jalta

.prub¢h 2. svétové valky

.MKV-rasismus 20.st., lid.
solidarita béhem valek .EGS—
2.sv. valka jako meznik
vyvoje.

IV. Svét a Ceskoslovensko v 2. poloviné 20. stoleti

.uvede hlavni body jednani Postupimské konference
.chape vyznam vzniku OSN

.povale¢né usporadani svéta - Postupimska konference

.vysvétli pficiny rozporu mezi byvalymi spojenci
.na konkrétnich prikladechtyto rozpory dokumentuje

.rozpory mezi velmocemi ( 1945 — 1949 )

.uéi se chapat povéle¢ny vyvoj CSR

.povalecné uspotradani Ceskoslovenska

.vysvétli pojem studena valka
.uvede ptiklady projevi studené valky

.zostfeni mezinarodniho napéti.
.obdobi studené valky

- .charakterizuje vyvoj v zap.Evropé, Ném., Jap.a USA

.hlavni vyvojové rysy zapadnich statt

.uci se chapat pric¢iny vzniku obou blokii

.rozdéleni svéta do bloki - vojenské, hospodatské

.EGS-Vychod x Zapad,
NATO, Varsavska smlouva
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.na map¢ ukaze staty sovétského bloku
.charakterizuje spole¢né rysy vyvoje
.rozpoznava znaky totalitni spole¢nosti
.uvede ptiklady protestil proti kom.vladé

.vyvoj SSSR a zemi v jeho sféte vlivu

.VDO-totalit.rezim
.EV-zasahy do pfirod.
pomérti (SSSR)

.uvede ptiklady rozpadu kolonialniho systému
.vyvodi vliv na svétové déni

.proces dekolonizace ve svété
.postaveni nové vzniklych statt

.popisuje prub¢h vnitropolitického zapasu
.seznamuje se s dusledky unor.udalosti

.nastoleni komunistické moci v Ceskoslovensku

.MDV-propaganda

.shromazdi konkrétni diikazy pro oznaéeni vlady KSC jako
totalitni

.zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokus o reformu

.popise obdobi normalizace

.oceni vyznam disidentského hnuti

.CSR pod vladou KSC

.VDO-formy vlady,Charta 77

.uvédomi si vliv médii na kazdodenni Zivot a politické déni

kultura, uméni, véda a zadbava

.CJ (lit.)-literatura 2. pol. 20.
stol.

.uci se chapat postupny rozklad komunistickych systému

krize sovétského impéria a ,,perestrojka*

.seznami se s vnitini situaci u nas (1989-90.1éta)
.poznava okolnosti vedouci ke vzniku CR

.obnova demokracie ve vychodni Evropé
. ,,sametova revoluce*

.MDV-sd¢lovaci prostiedky
a politika

.u¢i se chapat celosvétové problémy lidstva

.zavazné problémy ohrozujici lidstvo

.ujasni si zaGlenéni CR do integraéniho procesu (EU)

.proces sjednocovani Evropy

.EGS-vstup do EU




Nazev vyucovaciho predmétu: Vychova k obc¢anstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vychova k obéanstvi vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Clovék a
spole¢nost.

Obsahem vyuky vSestém az vdevatém rocniku je naplilovani ocekdvanych vystupt
vzdélavaciho oboru Vychova kobcanstvi a souvisejicich okruhi prifezovych témat a
kompetenci Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost navazuje na zaklady vyuky vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét (1. stupent).

Casova dotace:
6.-9. ro¢nik — 1 hodina tydn¢

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka bude probihat v téchto prostorach kmenové ttidy, dle potfeby i v ucebné informatiky a
anglického jazyka (videopotady). Formy a metody realizace - vyucovaci hodina: skupinové
vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, vyhledavani informaci, soutéze,
testy, dramatizace, projekty,video, PC, beseda, dotazniky, interwiev

Zarazena prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova: socialni rozvoj, osobnostni rozvoj

Vychova demokratického obcana : obCan, obCanskd spolecnost a stat, formy participace obCant
Vv politickém Zzivoté, principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech :Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Multikulturni vychova : kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip
socidlniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova : lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi,vztah c¢lovéka
K prostiedi

Medidlni vychova : kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality, fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Kli¢ové kompetence

Klicove Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy uciteli
kompetence vzdélavani zak: Ucitelé:
Kompetence k | -vybira a vyuziva - upfednostnuji rtizné aktivity, vedou zaky
uceni vhodné zplisoby a k samostatnosti, tvofivosti, k vyhledavani a tfidéni
metody pro efektivni informaci
uceni - uci zaky pracovat s fakty a informacemi
- propojuje ziskané - uci zaky plnit planovité zadané tkoly
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poznatky do SirSich
celkd, naléza souvislosti
- ziskané poznatky
hodnoti, tfidi a
vyvozuje z nich zaveéry

- vedou K planovani a fizeni vlastniho uceni,
hledani efektivnich zptisobti u¢eni a motivuji je
k dalsi praci

- zatazuji praci s literaturou a internetem

Kompetence | -tvorive pristupuje k - predkladaji k feSeni situace z bézného zivota
k feseni feSeni problému, umi - navadéji zaky k vlastnim fesenim domacich 1
problému vyhledat vhodné mezinarodnich otazek z riznych oblasti zivota a
informace, pracovat s vytvareji jim k tomu v hodinach prostor
nimi a umi nalézt feSeni | - vV ramci projekt a tymovych praci zadavaji ukoly
-umi kriticky myslet a podporujici rozvoj kreativity
je schopen hajit sva - vyzyvaji zéky k hledani feseni v rliznych
rozhodnuti informacnich zdrojich
Kompetence | -formuluje a vyjadiuje | - kladou otazky vyzadujici souvislejsi vypoveédi
komunikativni | své mySlenky a nazory | - vytvaieji podminky k diskusi (dodrzovat pii nich
souvisle a kultivované | komunikacni pravidla)
-umi naslouchat - podporuji skupinové formy prace, dohlizeji na
promluvam druhych ¢innost zaki ve skupinach
lidi, vhodné na né - ukazuji zaktim smysl lidské komunikace, jeji
reaguje riznorodé podoby, upozoriiuji na neverbalni
-komunikuje na sd¢lovani
odpovidajici urovni - vedou zéky k pfiméfené komunikaci
- Vytvareji prilezitosti pro komunikaci mezi zaky
Kompetence | - umi spolupracovat v -uplatiiuji pravidla sluSného a ohleduplného
socialni a tymu, (vzajemné si chovani
personalni naslouchani a pomoc) - navozuji situace, ve kterych se zaci mohou
- upevinuje dobré prosadit jako aktivni ob¢ané
mezilidské vztahy - za dobrou préci zaky dostate¢né chvali
- umi hodnotit svoji - pii skupinové praci dbaji na stiidani roli
préci i praci ostatnich - davaji ptileZitosti k zdkovskym otazkam a
sdé€lenim, k diskusi
- nabizeji moZnosti spoluprace soutézemi, hrami,
skupinovymi pracemi, referaty
- vyZzaduji respektovani dohodnutych pravidel
- usiluji o pratelskou atmosféru v kolektivech,
vyZzaduji odpovidajici reakce v piipad¢ vytvareni
negativnich vztahi
Kompetence | - zn4 legislativu a - seznamuji Zaky s demokratickymi principy nasi
obCanské obecné moralni zdkony | spolecnosti a vytvareji v nich odpoveédnost za jejich

a dodrzuje je

- respektuje nazory
ostatnich

- se zodpovedné
rozhoduje podle dané
situace

- podfizuje se
pravidlim pfi plnéni
ukold

upeviiovani

- podporuji v Zacich formovani vlastenectvi

- vyzaduji respektovani a dodrzovani Skolniho fadu
- pii navstéve kulturnich mist vyzaduji od zaka
adekvatni chovani

- zapojuji Zaky do skupinové prace tak, aby se
kazdy mohl svobodné vyjadiit

- seznamuji s Zivotem a kulturou, zvyky a
tradicemi v jinych zemich
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Kompetence
pracovni

- efektivné organizuje
vlastni prace

- samostatn¢ pracuje a
odpovédné plni ukoly
- ma pozitivnimu
vztahu k uceni a praci

- usiluji o dobrou pracovni moralku zaka, vyzaduji
dodrzovani pravidel a povinnosti

- poskytuji zaktim dostate¢né sluzby pii vybéru
profese a dalSiho studia

- seznamuji zaky se zakladnimi skutecnostmi
pracovniho Zivota

- napomahaji podle potfeby pii cesté ke spravnému
feSeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci piredmét: Vychova k ob¢anstvi
Roc¢nik: 6.

Vystup

Udivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,

projekty

Poznamky

. uplatiiuje vhodné zptisoby a komunikace ptipadné
neshody fesi nendsilnym zpiisobem

.pochopi dllezitost vzdélani, pravidla a normy souziti

. zna dilezité symboly naseho statu a jejich pouzivani

. rozliSuje projevy vlastenectvi od nacionalizmu

. seznamuje se stat. svatky CR, ocefiuje vyzn. osobnosti
. posoudi a dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich tkolt v obci, chape vyznam instituci

. zd@vodni nepfijatelnost vandalského chovani

. zhodnoti nabidku kulturnich instituci a vybira z ni akce,
které ho zajimaji

. vyjadti sviyj postoj k plsobeni reklamy na vetejné minéni
a chovani lidi

. vyjadti se, jak mize v piipadé potfeby pomahat lidem v
nouzi a situacich ohrozeni

Clovék ve spole¢nosti

. naSe $kola- Zivot ve Skole , prava a povinnosti zaku,
vyznam ¢innosti zdkovské samospravy, spolecna pravidla
anormy

. nase vlast- pojem vlast a vlastenectvi, zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti, statni
symboly, vyznamné dny, statni svatky

. nase obec, region a kraj- dulezité instituce,

zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice,
ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a majetku

. kulturni Zivot- rozmanitost kulturnich projevu, kulturni
hodnoty a tradice, kulturni instituce, prostiedky masové
komunikace, masmédia

. lidska setkani- pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzu a zen, lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve spolecnosti

OSV-osobnostni , socidlni

a moralni rozvoj

VDO- obc¢anska spole¢nost

a Skola

RV,D

MKV- lidské vztahy,
multikulturalita

PRO- nase obec Dubicko
EV- vztah ¢lovéka k prostiedi

. respektuje kulturni zvlastnosti, zajmy a zpisoby chovani a
mysleni lidi
. vi, ze existuji navykové latky a vyhyba se jim

Clovék jako jedinec

.volny cas, denni rytmus, cyklus dne, tydne a roku
pranostiky, ro¢ni obdobi

alkoholova a drogova zavislost

. chape vyznam a tlohu rodiny

Clovék a rodinny Zivot
. moje rodina, uspofadani bytu, rodina jeji funkce a nahradni
rodinna péce, tyrani déti

OSV-osobnostni , socialni
a moralni rozvoj

. popise socialni role ¢lent rodiny

. vi, ze ma byt opatrny pfi setkani s nezndmymi lidmi

manzelstvi a rodi¢ovstvi, hospodafeni domacnosti, sousedé
hosté a cizi lidé

MKV- lidské vztahy,
RV
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci piredmét: Vychova k ob¢anstvi
Rocnik: 7.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty

Poznamky

. vi, Ze jeho ptistup mize ovlivnit vztahy s druhymi lidmi
a kvalitu zivota

. posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani cilt

a prekonavani prekazek

. rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti
u sebe i druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani

. popise , jak Ize usmérnovat charakterové a volni vlastnosti
rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru

. seznami se s Ustavou CR

. uvede priklady instituci a organd, které se podileji na
spraveé obci, kraju a statl

. pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi

. posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

. dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich poruSovani

Clovék jako jedinec
. podobnost a odlisnosti lidi-

prozivani, mysleni a jednani,

osobni vlastnosti, dovednosti, schopnosti a charakter,
vrozené predpoklady, osobni potencial
. vnitini svét ¢lovéka-

vnimani , prozivani, poznavani a posuzovani skute¢nosti,
sebe 1 druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoc.,
stereotypy v posuzovani druhych lidi

. osobni rozvoj-

zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni
zmény, sebezména, vyznam motivace, aktivity, vile a

. pravni zaklady statu-

Ustava CR, slozky statni moci

. statni sprava a samosprava-

organy a instituce statni spravy a samospravy

. lidska prava-

zakladni lidska prava, prava ditéte a jejich ochrana,
poskozovani lidskych prav, Sikana

. protipravni jednani

druhy a postihy protipravniho jednani, trestni
postiZitelnost, poruSovani piedpist v silni¢nim provozu

OSV- osobnostni, socialni

a moralni rozvoj

VDO- obcanska spolecnost a
stat

VDO- obcanska spolecnost a
skola

MKV- lidské vztahy, princip
smiru a solidarity

RV

MKV- lidské vztahy, princip
smiru a solidarity

VDO- ob¢anska spole¢nost a
skola

VDO- ob¢anska spole¢nost a
stat

EGS- Evropa a svét nas zajima

. dodrZuje zasady hospodarnosti, popise vlastni zpiisoby

zachézeni s penézi, vyhyba se rizikiim v hospodaf. s penézi

Stat a hospodarstvi
.penize-

funkce a podoby pen¢z, formy placeni, rozpocet rodiny
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost

Vyucovaci piredmét: Vychova k ob¢anstvi
Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

projekty

Prifezova t., mezip¥. vzt.,

Poznamky

.vysvétli vyznam pojmu osobnost

.chape, co vytvaii rozdilnost jednot.osobnosti
.uvede priklady osobnosti z kult.,polit.,sport.sféry
.zna Ceské nositele Nobelovy ceny

.seznami se s pojmy charakter,svédomi,
egoismus,altruismus

.popise jednotlivé faze lidského zivota

.snazi se uvédomit si kladné i zaporné stranky osobnosti
.uvédomi si vyznam pratelstvi v zivoté clovéka

.zna zakladni zasady kamaradstvi

Clovék jako osobnost

.0sobnost pod drobnohledem

.v ¢em se liSime, v ¢em jsme si podobni
Jlidsky charakter

Jjednotlivé faze lidského zivota

. Sebepoznani
.pratelstvi, vztahy mezi lidmi

Deé-osobnosti ¢es.déjin

Pi-faze lid.zivota

RV-sebepoznani

.seznami se s pojmem chovani,cit
.popiSe vnitini a vn&jsi projevy citl
.seznami se s vlastnostmi cittl

.vysvétli rozdil mezi biologickymi,psychickymi a kulturnimi
potiebami

.vysvétli pojmy stres,stresor,deprese
.chape nebezpeci spojené s uzivanim navykovych latek
.vi,jak odmitnout nabizené drogy

Clovék a citovy Zivot
.chovani

.city a emoce,vlastnosti citd
.rozum a cit

lidské potieby
.deprese

.nebezpec€i uzivani drog,alkoholu,koufeni

OSV:osobnostni rozvoj

.uvede ptiklady nejéast.porusovani zaklad.lids.prav a
svobod

.zamysli se nad jejich pti¢inami a dusledky
. odlisuje Sikanu od ostatnich agresivnich projevi, vysveétli
jeji predpoklady a priCiny, pfedstavi mozna feSeni

Clovék ve spolecnosti

.tolerance a nesnasenlivost

.soucasné podoby rasismu:etnické mensiny, pfi¢.xenofobie
. Sikana: prostiedi, pficiny, role kolektivu

OSV:socialni rozvoj
MKV :kulturni diference
-lidské vztahy

-multikulturalita

.seznami se s pojmem pravni vztah

Clovék a pravo

prava a povinnosti ob¢ana vici statu

.Znd sva prava a povinnosti

VDO-Obcan, obCanska
spolecnost a stat
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.vysvétli nutnost dodrzovani pravniho fadu

.respektuje zakladni pravni normy naseho statu

.seznami se s Ustavou CR

.vyjmenuje nékolik druhii prava, vysvétli k cemu slouzi
.rozlisuje a porovnava tkoly org.pravni ochrany obc¢ani,
.uvede ptiklady jejich ¢innosti a spolupréce pii postihovani
trestnych ¢int

.rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in,
uvede jejich pfiklady

.vi,odkdy je trestné odpoveédny za své chovani

.pravo je systém

.pravo v Evropé

.Ustava Ceské republiky
.druhy prava
.soudy,armada, policie

EGS:Evropa a svét nas zajima

.vi,kdo se miZe stat obdanem CR

.vysvétli rozdil mezi movitym a nemovitym majetkem
.seznami se s pojmy dédictvi, zaveét

.vysvétli, k éemu slouZzi pojisténi, co vse Ize pojistit

Clovék a ob&ansky Zivot

co znamena byt obfanem statu
.obc¢anské pravo

.majetek a vlastnictvi oima prava
.pojisténi

VDO-Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

.vi,za jakych podminek miize uzaviit manzelstvi
.chape dulezitost vybéru zivotniho partnera
.seznamen s pojmy adopce,péstounska péce

.zna prava déti,vi o existenci Linky davéry

.seznamen s nékterymi pfi¢inami konfliktl v rodiné

Clovék a rodinny Zivot
.manzelstvi

.vybér partnera
.manzelstvi a paragrafy
.det

konflikty v rodiné
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucovaci piredmét: Vychova k ob¢anstvi
Roc¢nik: 9.

Priiezova t., mezipf. vzt.,

.chape k jakym ucelim slouzi banka

.seznamen s pojmy: akcie, sménka, Sek, uvér
.vyjmenuje rizné druhy dani

.seznamen s piijmy a vydaji ve stdtnim rozpocétu

.penézni Gstavy

.dané
.statni rozpocet

Vystup Ucivo projekty Poznamky
Ze-narodni hospodaistvi,
.zné vzdélavaci systém CR Clovék a pracovni Zivot formy statu
.chape dutlezitost vzdélani a pfipravy na budouci povolani  |.¢lovék na trhu prace OSV - socidlni rozvoj
.je seznamen se Zakonikem prace .zakonik prace RV-¢lovék a pracovni zivot
.vi za jakych podminek mohou pracovat nezletili .pracovni smlouva
.vi jaké nalezitosti musi obsahovat pracovni smlouva vzdélavaci systém v CR
Hospodarstvi a stat
.vysvétli pojem potieba, vyjmenuje druhy potieb .potieby a spoticba
.seznamen s pojmy: kapital, investice, vyroba .funkce a druhy trhu
.vysvétli rozdil mezi vyménnym a penéznim obchodem .¢lenéni narodniho hospodafstvi
.seznamen s pojmem trh .hospodaftska politika
.vysvétli na jakém principu trh funguje
.popise ¢lenéni narodniho hospodafstvi (vyrobni, nevyrobni
sféra )
.zna rizné druhy vlastnictvi a rozdily mezi nimi .vlastnictvi

.na ptikladech znamych statt rozlisi republiku a monarchii
(demokracii a diktaturu)

.vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky zptisob fizeni statu
pro kazdodenni zivot ob¢ant

.charakterizuje a porovna slozky statni moci a vysvétli, jaké
ukoly plni jejich organy a instituce

.objasni smysl voleb v demokratickych statech a vysvétli,
jak mohou vysledky voleb ovliviio-vat Zivot obcanii

Stat a pravo

.vznik stati, druhy a formy stata

.ptima a neptima demokracie

.vyvoj prava ( zvykové, anglosaské )

MKV- lidské vztahy,

princip soc.smiru a solidarity

VDO - obCanska spole¢nost a
Skola

.obc¢an, obCanska spolecnost a
stat

struéné charakt.hlavni formy voleb do zastupitelstev CR

.z4sady fungovani statu

formy participace obcanti v
politickém zivoté

.zn4 parlamentni strany v CR a jejich hlavni piedstavitele

.déleni moci ve staté, politické strany

.principy demokracie jako
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formy vlady a zplisobu
rozhodovani

.uvede ptiklad narodnostnich mensin
.chape nebezpeci nacionalismu
.seznamen s holokaustem

.narodnostni mensiny, nacionalismus, holokaust

Dé-nacionalismus, holokaust,

.chape dtilez.sjednoc.procesti v Evropé

.struéné popise historii vzniku EU

.vyjmenuje organy EU a vysvétli jejich funkcei
_porovna vyhody a nevyhody ¢&lenstvi v EU pro CR

vvvvvv

jejich vyznam

Nadnarodni spolecenstvi
.sjednoceni Evropy
.Evropska unie,organy EU

.cesta CR do Evropské unie
.mezinarodni organizace-OSN,NATO,WHO, UNESCO,
UNICEF

.vysvétli pojmy globalni, globalizace
.chape problematiku celosvétovych problému
.vysvétli pojmy : sklenikovy efekt, ozénova dira

Globalni problémy lidstva
.globalizace

.prelidnéni

.sklenikovy efekt, ozonova dira
.ni¢eni destnych pralest
.Spatné hospodareni s vodou

.nasili ve svéte, terorismus, valky

.popiSe socialni role, které zastava ve své rodiné
.umi si stanovit kratkodobé i dlouhodobé cile
.seznamen s riznymi metodami rozhodovani

.zna nejrozsitenéjsi svétova nabozenstvi

.chape vyznam kiest’anstvi v dé€jinach naseho statu

.seznamen s nebezpecim sektarstvi

Zivotni perspektivy

.socialni role

.zivotni cile, planovani

.metody efektivniho rozhodovani
.nabozenstvi




Nazev vyucovaciho piredmétu: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu fyzika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdé€lavaciho
oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Clovék a piiroda. Obsahem
vyuky v 6. az 9. roéniku je napliiovani oéekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Clovék a
pfiroda a souvisejicich okruhi prifezovych témat a kompetenci Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani

Predm¢ét navazuje zejména na vyuku pifirodovédy a matematiky na prvnim stupni.Obsahové se
fyzika ¢leni do n¢kolika oblasti, které pokryvaji spektrum ptirodnich jevl a zakonitosti.

Casova dotace:
6.-9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
V 7., 8.a9. ro¢niku je zarazena 1 hodina disponibilni ¢asové dotace

Organiza¢ni vymezeni: 5
Vyuka probiha v celych tfidach v odborné ucebné fyziky. Rad uéebny fyziky je soucasti
vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zéka zavazné.

Zarazena prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova - rozvijeni schopnosti a dovednosti, osobnich postojit a hodnot

Environmentalni vychova - vychova k ochrané zivotniho prostiedi pti vyuzivani zdroju energie a
surovin, k zachovani zakladnich podminek  pro Zzivot

Vychova demokratického obdana — rozvoj kritického mysleni, navrhovani zplsobl feSeni
problémt, ochota pomoci a spolupracovat

Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech — vyroba a potfeba
Vv globalnim méfitku, udrzitelny rozvoj

energie

Klic¢ové kompetence

Kli¢ové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt
Ucitelé:

Kompetence k
uceni

- pouzivé vhodné
zpusoby a metody uceni
a planovani a organizuje
vlastni uceni

- vyhledéava a tfidi
informace

- operuje s obecné
uzivanymi terminy,
uvadi véci do
souvislosti, propojuje do
SirSich celkli poznatky a
vytvafi si komplexngjsi

- probiraji ucivo riznymi zptisoby a metodami,
aby si mohl Zék uvédomovat, jaky styl mu
vyhovuje, a tim podporu;ji jeho samostatnost a
tvofivost

- vedou zaky k ovérovani vysledkil uceni
kontrolou zadanych tukola

- uci zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
informace zadavanim prace s odbornou
literaturou a na internetu a

zpracovavat informace z hlediska dualeZzitosti i
objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni
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pohled na ptirodni jevy
- samostatné pozoruje a
experimentuje,ziskané
vysledky porovnava a
VyVozuje Z nich zavéry

- posoudi vlastni pokrok

- predklada zakim co nejvice praktickych pokust,
umozni zaklim vyuZzivat vyukové programy

- uci praci s chybou kontrolou zadanych ukoli a
samostatnym opravovanim ustnich i pisemnych
cviceni

- povzbuzovanim zaky uci trp€livosti

Kompetence | - rozpozna a pochopi - umoznuje zakiim predpokladat,prakticky
k feseni problém,promysli ovétovat a vyvozovat zaveéry na zaklade
problému zpusob feSeni osvojenych znalosti a dovednosti, korigovat
- vyhledava informace chybna feseni problému
vhodné k teSeni
problému - zadavanim prace ve dvojici a ve skupin¢ vedou
- navrhuje feSeni 7aky k hledani samostatného feSeni problémil
problémové - riznosti v zadavani tkolt, v sestave skupiny
situace,uziva pii feseni vedou zaky k adaptaci na nové podminky a
problémi logické, navrhovani feseni
matematické a empirické | - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho
postupy vyuziti pfi feSeni problému
- osvédcené postupy - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu
aplikuje pii feseni feSeni
obdobnych nebo novych | - upozoriiovanim na probrané ucivo uci zaky
problémovych situaci vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti
- porovnava razné
zpusoby feseni
problémové situace
Kompetence | - pouziva pfesné a - zaméfuje se na rozvijeni komunikaénich
komunikativni | logicky uspotfddané dovednosti zaku tim, ze vede zaky k tomu, aby
vyjadfovani a vysledky svych pokusli komentovali, vysvétlili,
argumentaci aby vyuZivali informa¢ni a komunikaéni
- sdéluje strucné, prostfedky a technologie pro prezentaci svych
prehledné a objektivné | vysledkt
postup a vysledky svych
pozorovani a
experimentu, a to ustné i
pisemné
- naslouchaji ndzorim
ucitele 1 spoluzékd,
zapojuji se do diskuse
Kompetence | - v jednoduchych - zafazovanim ¢innosti ve skupin€, v paru a
socialni a situacich pozada o projekty uc¢i zaky uzivat socialni formy préace
personalni pomoc a radu - podporuji vzajemnou pomoc zakil vytvarenim

- snazi se radu a pomoc
poskytnout

- spolupracuje ve
skupiné

je si védom

situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
- uplatiuji individudlni pfistup vnitini diferenciaci
vyuky
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zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace

Kompetence | - poznava moznosti -seznamuje zaky s historii zneuzivani jadernych
obcanské rozvoje 1 zneuziti zbrani, ekologickych havarii a s pfi¢inami
ptirodnich jevii a u¢i se | zhorSeni zivotniho prostiedi a prodiskutuje s nimi
odpovédnosti za opatieni k pfedchazeni a minimalizaci rizik
zachovani Zivotniho - seznamuje zaky s plany krizovych opatieni
prostiedi - umoziuje zaktim chapat zakladni
environmentalni problémy, respektovat pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi a rozhodovat se
V zajmu podpory a ochrany zdravi
Kompetence | -vyuziva ziskanych - dtsledné dba na bezpecnost, dodrzovani
pracovni znalosti pracovniho fadu a zptisobu pouzivani pomticek,

a dovednosti

- pti praci dodrzuje
vymezena pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

dodrzovani zasad ochrany zivotniho prostiedi

- rozviji u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim
ptipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zéka a dodrzovanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledkt jeho prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
Ro¢énik: 6.

Vystup

Ucivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Stavba latek

OSV: Rozvoj schopnosti

.rozli$i pojmy latka a téleso

.vyjmenuje vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych
latek

.popise spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek

Latky a t¢lesa
Vlastnosti latek
Césticové slozeni latek, atomy a molekuly

poznavani, cviceni
smyslového vnimani, cviceni
dovednosti zapamatovani

Méi‘eni fyzikalnich veli¢in

.definuje fyzikalni veli¢iny jako vlastnosti latek, které Ize
zmerit

.uvede znacku a jednotku délky, ptevede jednotku délky
na jinou jednotku délky

.zméfi délku a zapise vysledek veetné presnosti méfeni
.uvede znacku a jednotku objemu, pievede jednotky
objemu

.zmé&fi objem télesa kapalného i pevného, zapise
vysledek vcetné presnosti meteni

.uvede znacku a jednotku hmotnosti, pievede jednotky
.zméfi hmotnost télesa a zapiSe vysledek

.uvede znacku a jednotku hustoty,vyhleda hustotu latky
v tabulkach, prevede jednotky, ur¢i hustotu, hmotnost,
objem

.uvede znacku a jednotku ¢asu,pievede jednotky ¢asu
.uvede znacku a jednotku teploty

.vysvétli podstatu kapalinového teploméru

.uvede pf. obj. a délk.roztaznosti pii zméné teploty

fyzikalni veliciny

.méfeni délky - jednotky, méfidla, pfesnost méfeni

.méfeni objemu kapalného a pevného télesa - jednotky,
métidla, pfesnost méfeni

.m&feni hmotnosti pevného i kapal. télesa -jednotky,
metidla
.hustota télesa - jednotky, vypocet

.méfeni Casu - jednotky, méridla

.méfeni teploty, zména délky ¢i objemu téles

pfi zahtivani nebo ochlazovani, teploméry,zména
teploty vzduchu v zavislosti na ¢ase

OSV: Rozvoj schopnosti
[poznavani

OSV :Kooperace a kompe-
tice - rozvoj socialnich do-
vednosti pro kooperaci

M - pfevody jednotek

.vysvétli na jednoduchych prikladech vzajemné pisobe-
ni téles
.uvede znacku a jednotku sily, pfevede jednotky

.v jednoduchych ptipadech spravné pouzije silomér ke

.Vzajemné pusobenti téles

.sila, métenti sily, silomér

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani




T¢

zméfeni velikosti sily
.zndzorni silu graficky v daném méfitku

.zndzornéni sily

.uvede vztah mezi hmotnosti télesa a gravitacni silou
pusobici na téleso

.grav. sila a hmotnost télesa
.gravitacni pole

Z - sluneCni soustava, vliv
M¢sice

.uvede piiklady elektrovani téles

.popise model atomu a uvede znaménko el. Naboje
jeho Castic

.vysvétli elektrovani téles

.definuje el. pole jako misto, kde plisobi el.sila

Elektrické vlastnosti latek
.elektrovani téles
.model atomu

.elektrické pole

OSV: Rozvoj schopnosti
pozndvani
CH - stavba atomu

.popise Casti tycového magnetu
.uvede priklad magnetizace latky

.definuje mag. pole jako misto, kde plisobi mag. sila

Magnetické vlastnosti latek
.magnety, poly magnetu
.magnetizace latky

.magnetické pole, mag. pole Zemé

OSV: Rozvoj schopnosti
[poznavani

Z - zemep. poly, zem. jadro
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.definuje pohyb télesa jako zménu polohy vzhledem
k jinému télesu

.rozhodne, zda je téleso v klidu nebo pohybu
.vysvétli na ptikladu pojmy trajektorie a draha
.uvede znacku a jednotku drahy

kiivocary pohyb

.uvede znacku a jednotku rychlosti rovnom.pohybu
.vysvétli zavislost drahy rovnom.pohybu na case
.uvede vztah mezi v, s, t pfi rovhom. pohybu
.objasni pojem prumérna rychlost

.rozli$i rovnomérny a nerovnomeérny pohyb, ptimocary a

Opakovani u¢iva 6. Ro¢niku
Pohyb télesa
klid a pohyb télesa

.rovnomérny a nerovhomérny pohyb
.rychlost a draha rovnomérného pohybu télesa

.primérna rychlost pohybu télesa

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani
EV3 : doprava a Ziv.pr.

M - ptevody jednotek,graf

OSV* koop. a kompetice
OSV10 : feseni problémi

a rozhodovaci dovednosti,
zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmétu

.uvede ucinky sily na téleso
.najde vyslednici sil pocetné i graficky, uvede vyznam
hledani vyslednice sil

v

.uréi pokusné t&zisté télesa a pro praktické situace

Sila

.Acinky sily na téleso

.skladani sil stejného a opaéného sméru pasobicich
v jedné piimce

.rovnovaha sil

t8ziste télesa

OSV: Rozvoj schopnosti
0zndvani

.vysvétli na ptikl. z praxe znéni pohybovych zakont

Posuvné ucinky sily- Newtonovy pohybové zakony
.zakon setrva¢nosti

.zakon o sile

.zakon akce a reakce

OSV: Rozvoj schopnosti
[pozndvani

.uvede podminku rovnovéahy na péce a s porozuménim
ji pouZzije pfi feSeni uloh z praxe

Otacivé ucinky sily
.paka, rovnovaha na pace, uziti paky
Kkladka

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani
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.uvede vztah tlakem, piisobici tlakovou silou a obsahem
plochy, na kterou tlakova sila piisobi

Deformacni ucinky sily
.tlakova sila, tlak

OSV: rozv. sch. pozn.
EV3 - silniéni doprava,skody

na komunikacich

.uvede ptiklady tfeni v praxi

a hydrostatickym tlakem

.vysvétli znéni Archimedova zékona pro kapaliny a s po-
rozuménim jej pouzije pii feSeni praktickych problémut

Treni

tieci sila

Mechanické vlastnosti kapalin
.vlastnosti kapalin

.tlak v kapaling

.hydraulicka zatizeni
hydrostaticky tlak
.Archimedtv zakon

.plovani nestejnorodych téles

OSV: feSeni problémt
OSV: rozvoj schop. pozn.
OSV- kooperace a komp.

OSVO0 - feseni problémti
a rozhodovaci dovednosti

.vysvétli existenci atmosferického tlaku

.uvede pfistroje na mé&feni atm.tlaku a na méteni
pretlaku a podtlaku

.vyvslovi znéni Pasc. zdkona a Arch. zakona pro plyny
a s porozumeénim je pouzije pii feSeni praktickych

problémil

Mechanické vlastnosti plyni

.vlastnosti plyna

.atmosfericky tlak, méfeni atmosferického tlaku
a zmén tlaku, pfetlak a podtlak

.Archimediv zakon

OSV: feseni problémi
Z - atmosféra Zemé
EV2- ptedpoveéd pocasi,
znecistovani ovzdusi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
Ro¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani uéiva 7.ro€.
Prace, vykon

uréi v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou Prace OSV: rozvoj schop. pozn.
.definuje vykon jako praci vykonanou za jednotku ¢asu .Vykon M - Gprava vzorct
Uginnost
Energie

.uvede, na ¢em a jak zavisi velikost pohybové

a polohové energie télesa

.vysvétli na prikladu, jak se preménuje polohova energie
télesa na pohybovou energii a naopak

.Pohybova energie télesa
.Polohova energie télesa
.Vzajemna pfeména polohové a pohybové energie télesa

OSV: rozvoj schop. pozn.
EV2 - Zakladni podminky
Zivota: energie

.objasni pojem vnitini energie télesa jako soucet
polohové a pohybové energie castic latky

.definuje teplo jako energii, ktera pii tepelné vymeéné
prechazi z teplejsiho télesa na chladnéjsi a uvede

na ¢em a jak zavisi velikost pfijatého ¢i odevzdaného
tepla

Vnitini energie, zména vnitini energie
.Vnitini energie, zména vnitini energie

.Teplo, mérna tepelna kapacita latky

.Tepelna vyména
Sifeni tepla

OSV: rozvoj schop. pozn.
EV?2 - Zékladni podminky
Zivota: energie

.uvede rizné zmény skupenstvi latek véetné ptikladu
Z praxe
.vyjmenuje n¢které meteorologické pojmy

.ur¢i znaménko prevladajiciho néboje na zelektr. télese

Zmény skupenstvi latek

.Tani a tuhnuti

.Vypatovani a var, kapalnéni, sublimace, desublimace
.Zaklady meteorologie

.Spalovaci motory

Elektrické jevy

.Elektricky naboj,el. pole,elektroskop,element. el. naboj

OSV: rozvoj schop. pozn.
CH - vlastnosti latek

CH - oddélovani slozek
smési

EV2 - Zakl.podm.ziv.,energie

.rozlisi vodi¢ a izolant
.zapiSe schemat. znacky nékterych ¢asti el. obvodu
.uvede znéni Ohm. Zakona

.uvede pravidlo pro U,ILR v rozvétveném a nerozveétveném

.vodi€ a izolant v el.poli
.el.proud, el. napéti
.Ohmuv zékon, el. odpor

.Spojovani rezistord,reostat

CHS8- ionty,kovy,nekovy

OSV-kooperace a kompet.

OSV-teseni problému
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obvodu
.vysvétli pouziti reostatu

a rozhodovaci dovednosti
EV3-lidské aktivity a problé-

.uvede vztah pro vypocet el. prace a vykonu el. proudu
a s porozuménim umi tyto vztahy pouzit pfi feseni
nékterych praktickych problémut

my Ziv. pr.,zdroje pro vyrobu
el. energie,iispory

.charakterizuje polovodi¢ typu N a typu P
.uvede priklady praktického pouziti polovodici

Polovodice
.polovodicova dioda a jeji uziti
.dalsi polovodi¢ové soucastky

CH8- polokovy
EV3-lidské aktivity a probl.
ziv.pr.,nakladani s odpady

.rozlisi nositele el. naboje v kovech,kapalinach,plynech

Vedeni el. Proudu v latkach
.vedeni el. proudu v kapalinach a plynech

CH8- ionty
CHO- elektrolyza

.objasni vyznam nékterych znacek a udajt na Stitku
cl. spotfebici

.uvede bezpe€nostni pravidla pro zachazeni s el. Spott.

Bezpeéné zachazeni s el. zafizenim
.el. Spotiebi¢e v domacnosti
.ochrana pfed tirazem el. proudem

.prvni pomoc pfii urazu el. proudem
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
Ro¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.uréi magnetické poly civky s proudem
.porovna vlastnosti trvalého magnetu a elektromagnetu
.vysvétli princip stejnosmérného elektromotoru

Opakovani uciva 8. Ro¢niku

Elektromagnetické jevy

.magnetické pole civky s proudem

.elektromagnet a jeho uziti

.elektromagneticka indukce, stejnosm. elektromotor

OSV: rozvoj schop. pozn.
EV2- energie
OSV- feseni problémt ..

.popise slozeni transformatoru, uvede transformacni
pomér a jeho vyznam
.struéné popise el. rozvodnou sit’

Stifidavy proud
sttidavy proud, vznik, méfeni
.transformatory, rozvodna elektricka sit

EV4- vztah Cl. k Ziv. prostf.
principy udrzitel.rozvoje

.vysvétli vyznam pojmu izotop

.uvede ptiklady jadernych reakci, pfi kterych se uvol-
fluje energie

.struéné popise hlavni ¢asti jaderného reaktoru

Jaderna energie

-radioaktivita, vyuziti jaderného zareni
Jjaderné reakce, Stépeni, slu¢ovani

Jjaderny reaktor,jaderna energie

.ochrana pted zafenim

.termojaderna reakce, vyuziti pro budoucnost

CH8- izotopy

EV2- energie

EV3- hospodateni s odpady
EV4- udrzitelny rozvoj

MV 1-vnimani med.sdéléni

.uvede podminky, za kterych usly§ime zvuk - zdroj
zvuku, vhodné prostfedi a zdravy sluch
.uvede rychlost zvuku ve vzduchu

Zvukové jevy

.periodicky dé&j, kmitavy pohyb, tlumené a netlumené
kmity

.podstata vzniku zvuku,zdroje zvuku

.ton, vyska tonu, hlasitost zvuku, hluk a jeho neg. vliv
.ucho jako pfijimac

Sifeni zvuku v riznych prostiedi

.-vyuziti ultrazvuku

OSV: rozvoj schop. pozn.
OSV kooperace a kompet.
EV4- ochrana pted
nadmérnym hlukem

PRS

OSV: kooperace a kompetice

.uvede priklady zdrojt svétla a priklady optickych
prostiedi
.uvede rychlost svétla ve vakuu

.uvede zakon odrazu a lomu svétla

Svételné jevy
.zdroje svétla, Sifeni svétla
.stin, zatméni Slunce a M¢sice

.odraz svétla, zrcadla, lom svétla, Cocky

OSV: rozvoj schop. pozn.




T¢

.vysvétli na ptikladu, jak 1za bilé svétlo rozlozit
na barevné slozky

rozklad svétla

.vyjmenuje nékteré¢ optické pfistroje

.optické pfistroje, oko

PRS

.vyjmenuje t¢lesa, ktera tvoii slunecni soustavu

.charakterizuje hvézdu jako téleso, které je zdrojem
svétla

Zemé a vesmir

.slune¢ni soustava, pohyb planet ve slune¢ni soustave,
hvézdy - orientace na obloze

.vyvoj vesmiru, kosmonautika, vyzkum vesmiru

OSV: seberegulace a sebeorg.

OSV kooperace a kompet.




Nazev vyucovaciho predmétu: Zemepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyu¢ovaciho piredmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Zemepis vychdzi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho
oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Zemépis.

Obsahem vyuky vSesttm az vdevatétm rocniku je napliovani ocekavanych vystupt
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich okruhi prifezovych témat a kompetenci
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Piedmét Zemépis Uzce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda —
chemie, fyzika, ptirodopis.

Casova dotace:
6.- 9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Zemépisu se realizuje hlavné v kmenové tiidé, v uc¢ebné VT, v terénu formou vyucovaci
hodiny, kratkodobych i dlouhodobych projektt a formou skupinového vyucovani.

Ucitelé dale vyuzivaji dialogy, vyklad, ¢etbu a reprodukei textu, samostatnou praci, vyhledavani
informaci, praci s atlasem, mapami, s ¢asopisy, hry, soutéZe, prezentace Zzakovskych praci,
vyukové programy na PC.

Zarazena prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace, sebeorganizace, kreativita, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, feseni problémd, rozhodovaci dovednosti, hodnoty a
postoje, dovednosti pro uceni)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét

- Jsme Evropané

Multikulturni vychova

- Etnicky plivod

- Kulturni diference

Environmentélni vychova

- Ekosystémy

- Zakladni podminky Zivota

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

- Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova demokratického obcana

- Obcan, obcanska spoleCnost a stat

- Formy participace obcanil v politickém zivoté

- Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
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Kli¢ové kompetence

Klicové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelti
Ucitelé:

Kompetence k
uceni

- vybiré a vyuziva
vhodné zplisoby a
metody pro efektivni
uceni, propojuje ziskané
poznatky do SirSich
celkd, naléza souvislosti
-vyhledéava a tiidi
informace a vyuziva je
v procesu ucenti,
tvarcich ¢innostech

a praktickém zivoté
-operuje s obecné
uzivanymi terminy,
propojuje do SirSich
celkil poznatky z
ruznych vzdélavacich
oblasti a na zékladé
toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na
ptirodni, spolecenské a
kulturni jevy

-pouziva odborné
zemeépisné terminy

- poznéava smysl a cil
uceni, ma pozitivni
vztah k uceni

- zadavaji takové tkoly, které vedou

k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a
porovnavani informaci z rtiznych zdroji

- vedou zéky k pouzivani odborné terminologie
- vedou zaky k nalézani souvislosti mezi
ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

- vedou zaky k vyuzivani vlastnich zkusSenosti a
poznatkt z jinych pfedmétt

Kompetence | - pochopi problém, - vede Zéky k vyhledavani a kombinovani
k feseni vyhled4 k nému vhodné | informaci z riznych informacnich zdrojt
problému informace, diskutuje o - vyuziva metody, pii kterych zaci sami dojdou
mozZnostech feSeni k feSenim
- kriticky mysli, je - vedou zaky k argumentaci, k diskusi na dané
schopen obhajit sva téma, k obhajovani svych vyrokt
rozhodnuti - pracuji s chybou
Kompetence | - naslouchd promluvam | - vede Zaky ke komunikaci mezi sebou a
komunikativni | druhych lidi, vhodné- ucitelem, k dodrZzovani pfedem stanovenych
formuluje a vyjadiuje pravidel vzajemné komunikace
své mySlenky a ndzory | - vede Zaky k naslouchani a respektovani nazort
Vv logickém sledu, druhych
vyjadiuje se souvisle a | - vede zaky k interpretaci ¢i prezentaci riznych
kultivované v pisemném | textil, obrazovych materialii, diagrami, grafti
1 Gistnim projevu
na né reaguje
Kompetence | - u¢inné spolupracuje ve | - vyuziva skupinové vyucovani
socialni a | skupiné - vede Zaky k utvareni pocitu zodpovédnosti za
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personalni - podili se na utvareni své jednani, k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
pfijemné atmosféry v - vede zaky ke spoluticasti na vytvareni kriterii
tymu hodnoceni a k naslednému hodnoceni vysledk
svych i spoluzéki
- vede zaky k dodrzovani dohodnuté kvality,
postuptl, terminti
Kompetence | - respektuje, chrani a - vedou zaky k tomu,aby brali ohled na druhé,
obcCanské oceni nase tradice a dodrzovali pravidla slusného chovani
kulturni i historické - vedou zaky k osobnimu vztahu k prostoru, kde
dédictvi ziji — Skola, obec, vlast, Evropa, svét
- chape zakladni - vedou zaky k realistickému posouzeni vyhod i
ekologické souvislosti a | omezeni bydlisté
environmentalni - vedou zaky k cestovani
problémy, respektuje - vedou zaky k posuzovani svych potieb a naroka
pozadavky na kvalitni vzhledem Kk jejich regulaci z hlediska trvale
zivotni prostiedi udrzitelného rozvoje
Kompetence | - naplanuje praci a - vedou zéky k realnému odhadu ¢asu nutného ke
pracovni vysledek zhodnoti splnéni ukolu

- na zéklad¢ hodnoceni prace vedou zaky
K pojmenovani pfic¢in tspéchu ¢i netispéchu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Ro¢énik: 6.

Vystup

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Zak

.charakterizuje na elementarni trovni vesmir a slune¢ni
soustavu

.zhodnoti postaveni Slunce ve vesmiru a ve sl. soustave,
srovnava podstatné vlastnosti téles sl. soustavy

.posoudi postaveni Z. ve vesmiru, tvar Z., objasni disled-
ky pohybti Z. pro zivot na Zemi

Planeta Zemé
.vesmir, vznik vesmiru, vyvoj poznavani vesmiru
.Slunce a slune¢ni soustava, Mé&sic

.Zemg jako vesmirné téleso, tvar, velikost a pohyby Z.

.ukazuje na globusu poledniky, rovnobézky

.uréuje zem. polohu na glébuse a na mapach

.uréuje Cas a ¢as. pasma pomoci atlasu

.orientuje se ve $kolnim atlase, rozeznava druhy map
podle obsahu

Globus a mapa

.globus, méfitko gloébusu, poledniky a rovnobézky
.uréovani zem&pisné polohy, zemép. souradnice
.¢asova pasma na Zemi

.mapy a plany a jejich méfitka, obsah map, znazorio-
vani polohopisu a vy§kopisu na mapach

.rozlisuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, je-
jich vzajemnou souvislost

.uréi a vyhleda na mapach podn. a veg. pasy

.rozlisi usporadani rostlinstva a zivocisstva v zavislosti
na zem. Sifce a nadm. vysce v jednotlivych pfirodnich
oblastech Zem¢

.zhodnoti vliv ¢lovéka na piirodni prostiedi

Piirodni sloZKky a oblasti Zemé

.pfirodni sféra a jeji slozky, litosféra, hydrosféra, atmo-
sféra, pedosféra, biosféra

Sitkové pasy

.vyskové stupné

EV — ekosystémy, zakladni
podminky zivota

.rozlisuje zasadni ptirodni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionti
svéta

Zemépis oceantu a svétadili
. Atlantsky ocean, Afrika

OSV - rozvoj schopnosti
a poznavani

. lokalizuje na mapéach svétadily, oceany a makroregio-
ny svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich posta-
veni, rozvojova jadra a periferni zony

. urcujici a porovnavajici kritéria, jejich pfiméfena cha-
rakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych

pomérii s dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
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. porovnava a ptimétené hodnoti polohu, rozlohu, ptirod-
ni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
zvlastnosti, poméery a podobnosti, potencial a bariéry jedn-
notlivych svétadill, oceantl, vybranych makroregion
svéta a vybranych (modelovych) stati

. zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat,a co je pfi¢inou zasadnich

zmén v nich

. ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

. aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobra-
zovani a hodnoceni krajiny

. uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu

ve volné prirodé

podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, kulturni
oblasti)

. vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, moznosti

jejich feseni

Cvideni a pozorovani v terénu mistni krajiny

. orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje

. stanoviste, ur¢ovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran

. ovlada postupy jednani a chovani pfi nebezpeci zivelnich
pohrom v modelovych situacich

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota
. Zivelni pohromy




(44

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Zéak
.rozlisuje zasadni ptirodni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

. lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

. porovnava a ptimétené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry,
zvlaStnosti a podobnosti, potenciél a bariéry jednotlivych
svétadild, oceantl, vybranych makroregiont svéta

a vybranych (modelovych) statl

. zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich

zmén v nich

. ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

. aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobra-
zovani a hodnoceni krajiny

. uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu

ve volné prirodé

Zemépis oceantu a svétadili

. Indicky ocean, Tichy ocean, Australie a Oceanie, Severni
ledovy ocedn, Antarktida, Amerika, Asie

. urcujici a porovnavajici kritéria, jejich pfimétena cha-
rakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych
poméru s dirazem na vazby a souvislosti (ptirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
kulturni oblasti)

. vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, moznosti

jejich feseni

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny
. pohyb podle mapy a azimutu

EV — ekosystémy

. ovlada postupy jednani a chovani pfi nebezpeci zivelnich
pohrom v modelovych situacich

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota
. zivelni pohromy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Ro¢énik: 8.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Z&k

.rozliSuje zasadni ptirodni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionti
svéta

. lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

. porovnava a ptimétené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceantl, vybranych makroregiont svéta

a vybranych (modelovych) statl

. zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich

zmén v nich

Zemépis oceantu a svétadili

. Evropa

. urcujici a porovnavajici kritéria, jejich pfiméfena cha-
rakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomic-

kych poméra s diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
kulturni oblasti)

. vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické,
hospodaiské a enviromentalni problémy, moznosti

iejich feseni

EV — ekosystémy, lidské akti-
vity a problémy zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka

k prostredi

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu

a svét, jsme Evropané

. posoudi na pfimétené tirovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby
a dynamiku rtistu a pohybti, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho svéta

. posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidské-
ho sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky
sidel

. zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového

Spolecenské a hospodai‘ské prostiedi

. obyvatelsto svéta: zakladni kvantitativni a kvalitativ-
ni geografické, demografické, hospodarské a kulturni
charakteristiky

. globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodar-

ské procesy: aktualni spolecenské, sidelni, politické, hos-
podaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

. svétové hospodai‘stvi: sektorova a odvétvova struktura

MV — kulturni rozdily

VDO - obcan, ob¢anska spo-
le¢nost a stat, formy parti-
cipace ob¢and v politickém
zivote, principy demokracie
jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani
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hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

. porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodaiskych aktivit

. porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta
na zakladé podobnych a odlisnych znakt

. lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v kon-
krétnich svétovych regionech

. ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

. aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobra-
zovani a hodnoceni krajiny

. uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu

ve volné piirod¢

uzemni délba prace, ukazatelé hospodaiského rozvoje
a zivotni urovné

. regionalni spolecenské, politické a hospodarské
utvary: porovnavaci kriteria: narodni a mnohonarodni
staty, ¢asti statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace. Hlavni a periferni hospodaiské oblasti svéta.
Politicka, bezpecnostni a hospodartska seskupeni
(integrace) statii. Geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny

. schematické nacrtky pochodové osy

. ovlada postupy jednani a chovani pfi nebezpeéi zivelnich
pohrom v modelovych situacich

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota
. Zivelni pohromy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Roénik: 9.

Vystup

U¢ivo

Prufezova t., mezipft. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

74k

. hodnoti a porovnava na pfimétené urovni polohu, pfirodni
poméry, piirodni zdroje na izemi CR v evropském

a svétovém kontextu

. posuzuje na priméfené urovni otazky zZivotniho prostredi
na izemi CR

Ceska republika
. zemepisna poloha, rozloha, ¢lenitost, ptirodni poméry
a zdroje

VDO - formy participace
obcantl v politickém zivotg,
principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

. hodnoti a porovnava na pfimétené urovni lidsky potencial
CR v evropském a svétovém kontextu

. obyvatelstvo: zékladni geografické, demografické
a socioekonomické charakteristiky, sidelni poméry

VMEGS — Evrapa a svét nas
zajima

. hodnoti a porovnava na piimétené urovni hospodarsky
potencial CR v evropském a svétovém kontextu

. rozmisténi hospodatskych aktivit, sektorova a od-
vetvova struktura hospodarstvi

. uvadi priklady Gi¢asti a ptisobnosti CR ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich
a integracich statt

. transformacni spole¢enské, politické a hospodaiské
procesy a jejich uzemni projevy a dopady

. hospodatské a politické postaveni CR v Evropé

a ve svéte, zapojeni do mezinarodni délby prace

a obchodu

VMGES - objevujeme Evro-
pu a svét

. lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje CR a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

. regiony CR: uzemni jednotky statni spravy a samo-
spravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, ptes-
hrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

MV — etnicky ptivod
EV — lidské aktivity a pro-
blémy zivotniho prostiedi

. vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlis-
té nebo Skoly

. hodnoti na pfiméfené Grovni ptirodni, hospodarské

a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalsiho
rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu

. mistni region: zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontim,

zakladni piirodni a socioekonomické charakteristiky

s diirazem na specifika regionu diilezita pro jeho dal-

$i rozvoj (potencial x bariéry)

. aplikuje v terénu praktické postupy pii zobrazovani krajiny
. uplatilyje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu

ve volné piirode

. ovlada postupy jednani a chovani pfi nebezpeci zivelnich
pohrom v modelovych situacich

Cvifeni a pozorovani v terénu mistni krajiny

. jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni pla-
ny, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatel

Ochrana clovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota

. Zivelni pohromy




Nazev vyucovaciho predmétu: Piirodopis

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodopis vychdzi z obsahu vzd€lavaci oblasti
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Clovék a ptiroda.

Obsahem vyuky v Sestém az devatém roc¢niku je napliovani ocekdvanych vystupti vzdélavaciho
oboru Pfirodopis a souvisejicich okruhii prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.

Casova dotace:
6.- 9. rocnik — 2 hodiny tydné
V 7., 8.a9. ro¢niku je vyuzita 1 hodina disponibilni ¢asové dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Ptirodopisu se realizuje v kmenovych tfidach, popt. v ucebné¢ VT formou vyucovaci
hodiny, praktické hodiny — laboratorni prace.

Ucitel vyuziva vyklad, pisemny zapis na tabuli, samostatnou praci, vyhledavani informaci,
videoporady, didaktické hry.

Dé¢leni na skupiny v praktickych hodinach se provadi ve tiid¢, kterou navstévuje vice nez 24
zaku.

Zarazena priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani — cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti
pro uceni)

socialni rozvoj (kooperace — rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci)
moralni rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka etika — pomahajici a prosocialni chovani — 1. pomoc,
darcovstvi krve)

Multikulturni vychova (MKV)
etnicky ptivod (rovnocennost vSech etnickych skupin, jednotny ptivod lidstva)

Environmentalni vychova (EV)

ekosystémy

zakladni podminky Zivota

lidske aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
vztah ¢lovéka k prostiedi

Mediélni vychova (MV)
kritické ¢teni a vnimani medidlniho sdéleni (elementarni poznatky a dovednosti tykajici se
medialni komunikace a prace s médii, chapani podstaty medialniho sdéleni)

226



Kli¢ové kompetence

Kli¢ové Na konci zékladniho vzdélavani | Vychovné a vzdélavaci postupy uciteltl.

kompetence: | zak: Ucitelé:

k uceni na zakladé ziskanych poznatkt je | vede zaky k aktivnimu vyvozovani
schopen vyvozovat zavéry, ukdze | obecnych zavérl na zékladé pozorovani
platnost obecného zaveéru na piirody, z obecnych zavéra vyvozuje
konkrétnich ptikladech konkrétni poznatky o organismech
vyuziva ziskanych poznatk demonstruje praktické dovednosti vedouci
k feSeni probléma v praxi Kk poznavani ptirody, ukazuje vhodné
samostatné nebo ve skupinach metody uceni
vyhledava nové poznatky, tfidi je |pfi vykladu uciva vychazi
a hleda vztahy mezi nimi a diive |z praxe a ukazuje piesah uciva
ziskanymi poznatky do praxe
je schopen sebehodnotit vysledky | ukazuje a aktivné podporuje praci
své prace a vyvarovat se s literaturou, internetem a dal§imi
obdobnych chyb pii dalsich informacénimi zdroji pfi vyhledavani
¢innostech novych informaci, jejich tfidént,

propojovani a hledani vzajemnych
souvislosti mezi novymi a diive ziskanymi
poznatky

dba na uzivani spravné biologické
terminologie, osvétluje vyznam zkratek a
znacek uzivanych pfi vyuce prirodopisu a
v literatufe

vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkt
ukazuje mezipfedmétové vztahy

S ostatnimi vyucovacimi predméty

k feSeni na zakladé svych zkuSenosti zadava tkoly s vice postupy feseni tak,

problému hleda nové feseni aktualné aby byly alespon ¢aste¢né vyuzitelné

zadaného ukolu
aktivné si ovéfuje spravnost
svych vysledk

Vv praxi

vede zaky k vyuzivani ptedchozich
zkuSenosti pii feSeni novych problémil
pro feseni slozitéji zadanych ukold
vyuziva skupinové prace

dba na ovéfovani a kontrolu ziskanych
poznatkl a vysledkl samotnymi zaky
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komunikativni

snazi se komunikovat ve
skupinach a spolecné fesit zadana
témata

prezentuje vysledky své prace,
piijima pochvalu 1 kritiku svych
vysledku a uci se z vlastnich
chyb

pfi verbalni komunikaci poziva
spravné biologickou terminologii

uziva pii vyuce fizenou diskusi na zadana
témata, snazi se do diskuse zapojit vzdy
vSechny zéky

pti diskusi podporuje témata souvisejici

S prav probiranou latkou

uziva skupinovou praci a podporuje
komunikaci ve skupiné, umoziuje zakiim
prezentaci vysledki skupiny pted
ostatnimi zéky a podporuje diskusi o
spornych vysledcich

dba na uzivani spravné biologické
terminologie jak ve Skole, tak

V kazdodennim zivoté

socialni a pracuje ve skupin¢, umi si zadava zaklim préci pro feseni ve
personalni rozdé¢lit praci podle schopnosti skupinach, podporuje praci vSech zakl ve
jednotlived ve skuping, prosazuje | Skuping, uréi zaky, ktefi za praci skupiny
svllj nazor a prezentuje vysledky |zodpovidaji
celé skupiny pied spoluzaky pti skupinové praci podporuje ty
aktivné hodnoti svoji praci pro schopnosti zakd, ve kterych vynikaji
skupinu, vyuziva své dba na peclivé vypracovani individualni i
ptedpoklady pro feSeni problémil | skupinové prace a dodrzeni terminu
odevzdani
predava své zkusenosti a pouci se ze
zkuSenosti zakt
obcanské respektuje hygienické a pti vyuce dohlizi na dodrzovani
bezpec¢nostni pravidla hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel
chrani své zdravi a zdravi svych |vede Zaky k vzdjemné pomoci a toleranci
spoluzak, pii urazu aplikuje vede zaky k dodrzovani zakoni a pravidel
prvni pomoc a zavola souvisejici s kvalitou Zivotniho prostiedi,
odpovédného dospéleho ochranou pfirody a péci o jejich zdravi
zné zakladni pravidla pro
udrzovani kvality Zivotniho
prostredi
pracovni dokazZe chranit své zdravi a V hodinach ptirodopisu dohlizi na

pracovat s hygienickymi a
bezpecnostnimi pravidly
vykonava zadanou praci a
hodnoti vysledky své prace i
Z hlediska zdravi a Zivotniho
prostredi

dodrZovani bezpecnostnich a
hygienickych pravidel pfi pracovnich
¢innostech

vede zaky k rozplanovani zadaného tkolu
a prubézné kontroluje vysledky prace
zadava samostatné praktické ukoly
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét : Prirodopis
Ro¢énik: 6.

Vystup

U¢ivo

Prii‘ezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

7ak:

objasnéni pojmi: atmosféra, hydrosféra,
ozonosféra, biosféra

orientace v daném piehledu vyvoje Zivota
vyjmenovani zakladnich podminek zivota

popis stavby rostlinné a Zivoc¢isné bunky a
srovnani (mezi sebou i s bakterialni burikou), popis
funkce organel

popis vnitiniho uspotadani tél organismi (pletivo,
tkan, organ, organova soustava, organismus)
vymezeni rozdilu jednobunéény organismus —
kolonie — mnohobunéény organismus (uvedeni
ptikladit)

rozliSeni zakladnich projevt Zivota organismi
pouzivani pojmu: producent, konzument
(bylozravec, masozravec, vSezravec), reducent
(uvedeni piikladi)

objasnéni pojmi rodové a druhové jméno (uvedeni
prikladt)

rozliSeni zakladnich fi8i organismu, vyjmenovani
dalSich systematickych jednotek

Obecna biologie

vznik a vyvoj zivota

zakladni struktura organismi (bunka, pletivo,
tkan, organ, organova soustava, jednobunécné,
mnohobunééné organismy)

zakladni Zivotni projevy organismu (vyziva,
dychani, fotosyntéza, rust, drazdivost, pohyb,
rozmnozovani, dédi¢nost)

vyznam a zasady tfidéni organismu

vyznamni biologové a objevy

EV ozonosféra, ochrana
hydrosféry a atmosféry, potravni
vztahy mezi organismy

D pyramidy v Egypté

VV schéma rostlinné a
zivoci§né bunky

CH organické a anorganické
latky

1. laboratorni prace ,,Mikroskop,
postup pii mikroskopovani,
pozorovani pletiva cibule®

uvedeni znaku vird, bakterii, sinic

vymezeni rozdilu mezi bunkami sinic a bakterii
(zafazeni sinic mezi producenty)

vyznam virti, bakterii a sinic v pfirod¢ i pro
¢lovéka

prevence virovych a bakterialnich chorob

Viry, bakterie, sinice

vyskyt

vyznam

praktické vyuziti

vyznamni biologové a objevy

Z vyskyt bakterii

v extrémnich podminkach ve
svété, vysvétleni jména druhu
LiSejnik zemépisny

D morové epidemie

VZ virovéa a bakterialni
onemocnéni, prevence, zasady
1é¢by, zakaz koupani v nadrzich
s vodnim kvétem

popis stavby te€la jednobunécné a mnohobunécné

Biologie nizsich rostlin

Tvwr

stavba niz$ich rostlin

Z vyskyt hnédych a
cervenych fas
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nizsi rostliny

objasnéni pojmu stélka

vysvétleni principu zékladnich fyziologickych
procest (fotosyntéza, dychani, rozmnozovani)
poznavani a zafazovani zastupct béznych druhd
fas

vyznam niz§ich rostlin

fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, rozmnozovani
systém niz$ich rostlin

vyznam niz§ich rostlin

CH fotosyntéza a bunécné
dychani (oxidace) — zakladni
chemické znacky a vzorce

uvedeni diivodt, pro¢ jsou houby zvlastni skupina
organismu (rizné zpusoby vyzivy hub, stavba téla)
popis stavby téla hub, jejich rozmnozovani
poznavani uréitych druhd jedlych a jedovatych hub
znalost pravidel sbéru hub

vyznam hub (kvaseni, uslechtilé plisné, jedlé
houby)

vyznam hub v ekosystémech a misto v potravnim
fetézci

objasnéni funkce dvou organismi v symbidze
(mykorhyza, lisejniky)

znalost pojmu bioindikator a uvedeni piikladu

Biologie hub

jednobunééné houby - kvasinky
mnohobunééné houby - plisné a vyssi houby s
plodnicemi

lisejniky

Z vyroba plisiiovych syri
v EU, tundra a vyskyt lisejnikt
EV mykorhyza, lisejniky
(symbiodza), lisejniky jako
bioindikatory ¢istoty ovzdusi
VZ potraviny napadené
plisni, otrava houbami

2. laboratorni prace ,,Pliseni
hlavickova a plodnice vys$sich hub*

odvozeni uspofadani Zivoc¢isného téla (burka, tkan,
organy, orgdnové soustavy)

schopnost porovnat zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivo¢ichi

objasnéni funkce jednotlivych organt

uréovani vybranych zivocicht a zatazeni do
hlavnich taxonomickych skupin

objasnéni ptizplsobeni zivocisného téla danému
prostiedi

odvozeni zakladnich projevt chovani zivocicht

Vv piirod¢ na zakladé pozorovani

zhodnoceni vyznamu zivocichi v ptirodé i pro
cloveka

zasady bezpecného chovani pii styku se zivoCichy
a prevence onemocnéni pfenasenych zivocichy

Biologie zivocichi

télo jednobunéénych zivocichu (funkce organel)
télo mnohobunéénych Zivocichu (stavba a
funkce jednotlivych ¢asti téla a organovych
soustav)

vyvoj a vyvin jednotlivych skupin zivocicht
rozmnozovani

systém zivoc¢ichd (vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichit)

prvoci

Zahavci

plosténci

hlisti

krouzkovci

mekkysi

Clenovci (korysi, pavoukovcei, hmyz)
roz$ifeni, vyznam a ochrana zivocichti

projevy chovani zivo¢ichl

M dvoustranna
soumérnost, vypocet sily nité
upiedené z pavoucich vlaken
CJ vysvétleni pfirovnani,
ktera vychazeji z zivo€isné tise
(Cerveny jak rak, je to nezmar, je
jako klisté, je jako pijavice,
jepici zivot), O. Sekora — Ferda
mravenec (ur¢ovani druhti
hmyzu podle ilustraci),
vecCernicek Rakosnicek, lidové
nazvy pro Slunécko sedmitecné
F vysvétleni pohybu
bruslate na vodni hlading, pid’ —
stard jednotka (pid’alka)

Z koralové ostrovy,
bourec morusovy (hedvabi —
Japosko, Cina)

3. laboratorni prace ,,Stavba téla
hmyzu“
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D pijavka lékafska

v 1ékatstvi v minulosti

EV pojem cizopasnik —
parazit (vnéjsi, vnitini
parazitismus), ochrana riznych
druhti Zivoc¢ichti

VZ dalezitost ockovani pri
cesté do exotickych zemi, alergie
na pichnuti hmyzem

schopnost popsat mikroskop, spravné
mikroskopovat, vypocitat zvétSeni pfi
mikroskopovani

zhotovit preparat, zhotovit senny nalev
sepsat laboratorni protokol

dodrzovani pravidel bezpec¢nosti prace

Prakticka ¢ast

M vypocet zvétseni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét : Prirodopis
Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

7ak:

odvozeni usporadani zivocisného téla (burika, tkan,
organy, organove soustavy)

schopnost porovnat zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocichti

objasnéni funkce jednotlivych organt

urCovani vybranych zivocichi a zatazeni do
hlavnich taxonomickych skupin

objasnéni ptizplsobeni zivocisného téla danému
prostredi

odvozeni zakladnich projevi chovani zivo¢ichti

Vv piirodé na zékladé pozorovani

zhodnoceni vyznamu zivo¢ichd v pfirod¢ i pro
cloveka

zasady bezpecného chovani pii styku se zivocichy

Biologie zivocichi

télo mnohobunécnych zivocichu (stavba a
funkce jednotlivych ¢asti téla a orgdnovych
soustav)

vyvoj jednotlivych skupin zivocichii
rozmnozovani

systém zivoc¢ichd (vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichit)

strunatci

paryby

ryby

obojzivelnici

plazi

ptaci

roz$ifeni, vyznam a ochrana zivocichti
projevy chovani zivocichti

M otacdivost hlavy sovy —
ahly
cJ vysvétleni pfirovnani,

které vychazeji z zivoci$né fise
(ronit krokodyli slzy, je jako
chameleon, micet jako ryba, je
jako ryba ve vodg, je jako lekla
ryba, nosit sovy do Atén, vlasy
jako havran, krast jako straka,
vrana k vrané seda), vyznam
slova struna, vysvétleni vzniku
pojmu novinatska kachna,

D. Defoe —Robinson Crusoe
(potrava Zelvi maso a vejce)

Z pomér sladké a slané
vody na Zemi (sladkovodni a
moiské ryby), hlavni rybnikarské
oblasti v CR

D rybnikatstvi, psani
brkem, husy v Rimé (atok Galt)
F aerodynamicky tvar a

odlehéeni téla ptaka

1. laboratorni prace ,,Pokryv téla ryb

a ptaka“

EV ohrozené druhy

zivocichi

VZ ustknuti hadem

Biologie vyssich rostlin CJ K. J. Erben — basefi 2. laboratorni prace ,,Pozorovani

znalost usporadani rostlinného téla u vyssich anatomie a morfologie vyssich rostlin — stavby a [Matetidouska se sbirky Kytice |priaduchi®
rostlin (od buiiky pies pletiva az po jednotlivé vyznam jednotlivych Casti téla vyssich rostlin - |F vysvétleni funkce
organy) (koten, stonek, list, kvét, semeno, plod) praducht 3. laboratorni prace ,,Urcovani rostlin
objasnéni rozdilu stélka vs. kormus fyziologie rostlin — zakladni principy CH celuléza — vyroba podle klice*
znalost vnitini a vnéjsi stavby rostlinnych organi a [fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani papiru
jejich funkce systém vyssich rostlin — poznavani a zafazovani |Z loziska uhli v CR, tajga
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vysvétleni principu zékladnich fyziologickych
procest (fotosyntéza, dychani, riist, rozmnozovani)
rozliSeni zékladnich systematickych skupin
vysSich rostlin (znalost rozliSovacich znakt a
jednotlivych zastupcii skupin)

odvozeni zavislosti a pfizpisobeni nékterych
rostlin podminkam prostfedi na zakladé
pozorovani

vyuziti nékterych organti rostlin ¢lovékem

vybranych zastupci téchto skupin:
mechorosty

kaprad’orosty (plavuné, pieslicky, kapradiny)
nahosemenné rostliny

krytosemenné rostliny (jednodélozné,
dvoudélozné)

vyznam vyssich rostlin a jejich ochrana

VZ pylova alergie, 1éCivé
ucinky nékterych rostlin
EV ohrozené druhy rostlin,

vyznam stromi

spravné mikroskopovat, vypocitat zvétSeni pii
mikroskopovani

zhotovit preparat

sepsat laboratorni protokol

dodrzovani pravidel bezpec¢nosti prace

pomoci klice a atlasu rostlin uréit dané rostliny

Prakticka ¢ast
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét : Prirodopis

Ro¢nik: 8.
Vystup Utivo Priifezova t., mezip¥r. vzt., projekty, Poznamky
kurzy
Zak: Neziva ptiroda M prvky soumérnosti krystalu 1. laboratorni prace ,,Prvky
objasnéni vlivu jednotlivych sfér Zemé na vznik a |[vznik a stavba Zemé F vznik vesmiru, Slune¢ni soumeérnosti na krychlové

trvani Zivota

objasnéni rozdili mezi nerostem a horninou
vyznam nerostl a hornin pro ¢lovéka

rozliSovani dasledkt vnitinich a vnéjsich
geologickych déja (geologicky obéh vody, hornin)
popis hlavnich ptidnich typti v CR, vyznam
pudotvornych Einiteld pro vznik pudy

rozliSeni geologickych obdobi podle
charakteristickych znaka

nerosty a horniny (vlastnosti, vyznam a vyuziti),
principy krystalografie

vnéjsi a vnitini geologické procesy

pudy (slozeni, vlastnosti a vyznam ptdy pro
vyzivu rostlin, hospodarsky vyznam pro
spolecnost, ptiklady devastace a moznosti
rekultivace)

geologicka obdobi Zemé (geologické zmény,
vznik zivota, vyskyt typickych organismd a
jejich pfizptisobovani v jednotlivych
geologickych obdobich)

geologicky vyvoj a stavba izemi CR (Cesky
masiv, Karpaty)

vyznamni geologové a jejich objevy

soustavy, fyzikalni vlastnosti nerostt

CH mineraly jako chemické prvky a
slouceniny, chemicka podstata krasovych
jevi

Z roz$ifeni minerald a hornin

v CR, geografické oblasti ¢innych sopek,
zemétieseni, prirodni Gtvary vzniklé
vnéjsimi geologickymi dg&ji v CR
(Prachovské skaly, Pravéicka brana),
geologicky vyvoj Ceského masivu a
Zapadnich Karpat

VV Burian — obrazy a ilustrace
pravéku
cJ filmy Cesta do pravéku, Jursky

park, E. Storch —Lovei mamuti

krystalové soustavé®

2. laboratorni prace
,,Ur¢ovani nerostd podle
klice*

uvedeni ptikladu vyskytu organismi v ur€itém
prostiedi a vztahy mezi nimi

uvedeni piikladu populace, spoleenstva,
ekosystému

popis Zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvétleni podstaty jednoduchych potravnich
fetézcl v ruznych ekosystémech

uvedeni kladnych a zadpornych vlivt ¢loveka na
zivotni prostiedi (naruseni rovnovahy ekosystému)
uvedeni vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
a udrzeni Zivota na Zemi

Zaklady ekologie

organismy a prostiedi (vzajemné vztahy mezi
organismy, vzajemné vztahy mezi organismy a
prostiedim, populace, spoleéenstva, pfirozené a
umélé ekosystémy, potravni fetézec, biologicka
rovnovaha)

ochrana ptirody a zivotniho prostfedi (globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna tizemi)

EV

schopnost uvést piiklady chovani u jednotlivych
skupin zivo¢ichi (instinktivni a nau¢ené chovani,

Zéklady etologie

OSV srovnani typu chovani clovéka a
ostatnich Zivocicht
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teritoria, zivot ve skupinach)

schopnost urcit prvky soumérnosti krychlové
soustavy

ur¢ovani fyzikalnich vlastnosti nerostil a hornin
poznavani vybranych nerostll a hornin pomoci
urcovacich pomticek

sepsat laboratorni protokol

dodrzovani pravidel bezpe¢nosti prace

Prakticka ¢ast
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét : Prirodopis
Roénik: 9.

Priifezova t., mezipf. vzt., projekty,

Vyst & .
ystup Ucivo kurzy Poznamky

Zak: Neziva pfiroda M prvky soumérnosti krystalu 1. laboratorni prace ,,Prvky

objasnéni vlivu jednotlivych sfér Zemé na vznik a |[vznik a stavba Zemé F vznik vesmiru, Slune¢ni soumeérnosti na krychlové

trvani Zivota

objasnéni rozdili mezi nerostem a horninou
vyznam nerostl a hornin pro ¢lovéka

rozliSovani dasledkt vnitinich a vnéjsich
geologickych déja (geologicky obéh vody, hornin)
popis hlavnich ptidnich typti v CR, vyznam
pudotvornych Einiteld pro vznik pudy

rozliSeni geologickych obdobi podle
charakteristickych znaka

nerosty a horniny (vlastnosti, vyznam a vyuziti),
principy krystalografie

vnéjsi a vnitini geologické procesy

pudy (slozeni, vlastnosti a vyznam ptdy pro
vyzivu rostlin, hospodarsky vyznam pro
spolecnost, ptiklady devastace a moznosti
rekultivace)

geologicka obdobi Zemé (geologické zmény,
vznik zivota, vyskyt typickych organismd a
jejich pfizptisobovani v jednotlivych
geologickych obdobich)

geologicky vyvoj a stavba izemi CR (Cesky
masiv, Karpaty)

vyznamni geologové a jejich objevy

soustavy, fyzikalni vlastnosti nerostt

CH mineraly jako chemické prvky a
slouceniny, chemicka podstata krasovych
jevi

Z roz$ifeni minerald a hornin

v CR, geografické oblasti ¢innych sopek,
zemétieseni, prirodni Gtvary vzniklé
vnéjsimi geologickymi d&ji v CR
(Prachovské skaly, Pravéicka brana),
geologicky vyvoj Ceského masivu a
Zapadnich Karpat

VV Burian — obrazy a ilustrace
pravéku
cJ filmy Cesta do pravéku, Jursky

park, E. Storch —Lovei mamuti

krystalové soustave

2. laboratorni prace
,,Ur¢ovani nerostd podle
klice*

uvedeni ptikladu vyskytu organismi v ur€itém
prostiedi a vztahy mezi nimi

uvedeni piikladu populace, spoleenstva,
ekosystému

popis zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvétleni podstaty jednoduchych potravnich
fetézcl v ruznych ekosystémech

uvedeni kladnych a zadpornych vlivt ¢loveka na
zivotni prostiedi (naruseni rovnovahy ekosystému)
uvedeni vyznamu vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj
a udrzeni Zivota na Zemi

Zaklady ekologie

organismy a prostiedi (vzajemné vztahy mezi
organismy, vzajemné vztahy mezi organismy a
prostiedim, populace, spoleéenstva, pfirozené a
umélé ekosystémy, potravni fetézec, biologicka
rovnovaha)

ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi (globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna tzemi)

EV

schopnost uvést piiklady chovani u jednotlivych

skupin zivo¢ichi (instinktivni a nau¢ené chovani,

Zéklady etologie

OSV srovnani typu chovani ¢lovéka a
ostatnich Zivocicht
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teritoria, zivot ve skupinach)

schopnost urcit prvky soumérnosti krychlové
soustavy

ur¢ovani fyzikalnich vlastnosti nerostil a hornin
poznavani vybranych nerostll a hornin pomoci
urcovacich pomticek

sepsat laboratorni protokol

dodrzovani pravidel bezpe¢nosti prace

Prakticka ¢ast




Nazev vyuéovaciho predmétu: Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu chemie vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho
oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Clovék a pifroda. Obsahem
vyuky v 8. a 9. ro¢niku je napliiovani odekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Clovék a
pfiroda a souvisejicich okruhi prifezovych témat a kompetenci Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani

Pfredmét navazuje zejména na vyuku piirodovédy na prvnim stupni a fyziky, matematiky a
ptirodopisu na druhém stupni.

Casova dotace:
8.-9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
V 9. ro¢niku je vyuzita 1 hodina disponibilni ¢asové dotace

Organiza¢ni vymezeni:
Vyuka probiha v celych tfidach v odborné ucebné. Rad ucebny je soucésti vybaveni ucebny,
dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zadvazné.

Zarazena prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - rozvijeni schopnosti a dovednosti, osobnich postoji a hodnot

Environmentalni vychova - vychova k ochrané Zivotniho prostfedi pfi vyuzivani zdroju energie a
surovin, k zachovani zakladnich podminek  pro Zzivot

Vychova demokratického obdana — rozvoj kritického mysleni, navrhovani zplsobl feSeni
problémt, ochota pomoci a spolupracovat

Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech — vyroba a potfeba
Vv globalnim méfitku, udrzitelny rozvoj

energie

Klic¢ové kompetence

Kli¢ové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdélavaci postupy uciteld
Ucitelé:

Kompetence k
uceni

- pouzivé vhodné
zpusoby a metody uceni
a planovani a organizuje
vlastni uceni

- vyhledéava a tfidi
informace

- operuje s obecné
uzivanymi terminy,
uvadi véci do
souvislosti, propojuje do
SirSich celkli poznatky a
vytvafi si komplexngjsi

- probiraji ucivo riiznymi zptisoby a metodami,
aby si mohl Zak uvédomovat, jaky styl mu
vyhovuje, a tim podporuji jeho samostatnost a
tvofivost

- vedou z&ky k ovétovani vysledkl uceni
kontrolou zadanych tkola

- u¢i zéky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat
informace zadavanim prace s odbornou
literaturou a na internetu a zpracovavat informace
z hlediska dtlezitosti i objektivity a vyuzivat je
k dalsimu uceni
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pohled na ptirodni jevy
- samostatné pozoruje a
experimentuje,ziskané
vysledky porovnava a
VyVozuje Z nich zavéry

- posoudi vlastni pokrok

- predkladaji zakiim co nejvice praktickych
pokusii, umozni zaktim vyuzivat vyukové
programy

- uci praci s chybou kontrolou zadanych ukoli a
samostatnym opravovanim ustnich i pisemnych
cviceni

- povzbuzovanim zaky udi trpélivosti

Kompetence | - rozpozna a pochopi - umoznuji zakiim predpokladat,prakticky
k feseni problém,promysli ovetovat a vyvozovat zavery na zéklade
problému zpusob feSeni osvojenych znalosti a dovednosti, korigovat
- vyhledava informace chybna feseni problému
vhodné k feSeni
problému - zadavanim prace ve dvojici a ve skupiné vedou
- navrhuje feSeni zaky k hledani samostatného feSeni problému
problémové - riznosti v zadavani ukolt, v sestavé skupiny
situace,uziva pii feseni vedou zaky k adaptaci na nové podminky a
problémi logické, navrhovani feseni
matematické a empirické | - pouzivanim moderni techniky u¢i zaky jejiho
postupy vyuziti pfi feSeni problémut
- osvédcené postupy - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu
aplikuje pii feseni resSeni
obdobnych nebo novych | - upozoriiovanim na probrané ucivo uci zaky
problémovych situaci vyuzivat jejich vlastni zkusenosti
- porovnava razné
zpusoby feSeni
problémové situace
Kompetence | - pouziva piesné a - zam¢&fuji se na rozvijeni komunikacnich
komunikativni | logicky uspotadané dovednosti zaki tim, ze vedou zaky k tomu, aby
vyjadfovani a vysledky svych pokusti komentovali, vysvétlili,
argumentaci aby vyuzivali informaéni a komunika¢ni
- sdéluje strucné, prostfedky a technologie pro prezentaci svych
prehledné a objektivné | vysledki
postup a vysledky svych
pozorovani a
experimentu, a to ustné i
pisemné
- naslouchaji ndzorim
ucitele 1 spoluzékd,
zapojuji se do diskuse
Kompetence | - v jednoduchych - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru a
socialni a situacich pozada o projekty uci zaky uzivat socialni formy prace
personalni pomoc a radu - podporuji vzajemnou pomoc zaki vytvafenim

- snazi se radu a pomoc
poskytnout
- spolupracuje ve

situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
- uplatiiuji individudlni pfistup vnitini diferenciaci
vyuky
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skuping

- je si védom
zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace

Kompetence | - poznava moznosti -seznamuji zéky s historii zneuzivani jadernych
obcCanské rozvoje 1 zneuziti zbrani, ekologickych havérii a s pficinami
pfirodnich jevii a u¢i se | zhorSeni zivotniho prostiedi a prodiskutuje s nimi
odpovédnosti za opatteni k predchdzeni a minimalizaci rizik
zachovani zivotniho - seznamuji zaky s plany krizovych opatieni
prostiedi - umoziuji zakiim chapat zakladni enviromentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi a rozhodovat se v zajmu podpory
a ochrany zdravi
Kompetence | -vyuziva ziskanych - disledné dbaji na bezpecnost, dodrzovani
pracovni znalosti pracovniho fadu a zplisobu pouzivani pomiicek,

a dovednosti

- pti praci dodrzuje
vymezend pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

dodrzovani zasad ochrany Zivotniho prostiedi

- rozvijeji u zéka smysl pro povinnost
vyzadovanim ptipravy na vyuku, kontrolou
samostatné prace zaka a dodrzovanim
stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledki jeho prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét : Chemie
Roc¢nik: 8.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

74k

.uvede priklady chem.déjii a ¢im se zabyva chemie
rozlisi télesa a latky

.rozpozna u bézn¢ zndmych déji, zda dochazi k pre-
meénam latek

.uvede ptiklady chem. vyroby ve svém okoli

.uvede zasady bezpeéné prace

.vysvétli vyznam R a S vét a uvede piiklady z praxe

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace
.uvod do chemie - vymezeni chemie
Jlatky a télesa

.chemické d¢je, chemicka vyroba

.mimofadné udalosti
.zasady bezpecné prace, prvni pomoc pfi Grazu
.nebezpecné latky a pripravky

F6 - latky a télesa

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
EV2,3.4: zékladni podminky

zivota,lidské aktivity a probl.

7P, vztah ¢lovéka k prostiedi
z

.uvede fyzikalni a chemické vlastnosti latek

.rozlisi znamé latky podle jejich riznych vlastnosti
.provede jednoduché chem. pokusy a zaznamena
jejich vysledek

.popise spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek
a jejich zmény

.vyhleda v tabulkach hodnoty pro hustotu, teplotu tani
a varu a orientuje se v jejich hodnotach

Vlastnosti latek

.vlastnosti latek - barva, skupenstvi, rozpustnost ve vo-
dé, zapach...

.zmény skupenstvi

F6 - latky a télesa

F8

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.rozlisi riznorodé a stejnorodé smési

.rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede
jejich ptiklady z bézného zivota

.uvede priklad pevné, kapalné, a plynné stejnor. smési
.pouzije spravné pojmy slozka roztoku, rozpousténal .,
rozpoustédlo, rozpustnost, nasyceny a nenas. roztok

Smési
.riznorodé a stejnorodé smesi
.slozky smési

.slozeni roztoki

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.pouziva zn.a nazvy vybranych prvka,pojem prot.cisla
.vyhleda v tabulkéch nazvy prvkl ke zndmym protono-

vym Cisliim a zapiSe spravné ke znacce prvku prot. C.

Chemické prvky a chemické slouc¢eniny
.chem. prvky
.vybrané nazvy chem. prvkl

.protonové Cislo

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
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.pouziva pojmy chem.latka, chem. prvek, sloucenina a
chem. vazba ve spravnych souvislostech

.rozli$i chem. znacku prvku a chem. vzorec slouceniny
.odvodi slozeni chem. latky ze vzorce(z modelu molek.)
chem. slouceniny

.rozlisi kovy a nekovy,uvede pf. vlastnosti a praktické-
ho vyuziti vybranych kovu,slitin a nekovil

.zhodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na zmény obsahu kysliku
a ozonu v plynném obalu Zemé

.rozlisi periody a skupiny v period.soust.prvkt a vyhle-
da znamé prvky s podobnymi vlastnostmi

Chemické prvKky a periodicka soustava prvki
.nejpouzivangjsi kovy

slitiny - mosaz, bronz, dural

.nekovy - H,O,N,CI,S,C

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.rozlisi vychozi latky a produkty chem. reakce a uréi

je spravné v konkrétnich piipadech

.uvede zakon zachovani hmotnosti pro chem. reakce

a vyuzije ho pfi feseni uloh

.pfecte zapis chem.rovnice

.zapiSe jednoduchymi chem.rovn. vybrané chem.reakce
.vypocita ulohy s uzitim veli¢in n,M,m

Chemické reakce a chemické rovnice
.chemicky d¢j

.vychozi latky a produkty

.zakon zachovani hmotnosti
Jjednoduché chemické rovnice

Jatkové mnozstvi

.molarni hmotnost

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.aplikuje poznatky o vlivu teploty,michani a plos.
obsahu povrchu rozp.l. na rychlost jejiho rozpousténi
.vypocita sloZeni roztokt(hmotnostni zlomek rozp.l.)

.hmotnostni zlomek

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
M

.sestavi jednoduchou filtr. aparaturu a provede filtraci
.popise destilacni aparaturu, vysvétli princip

.navrhne postup oddélovani sl. smési v bézném zivoté
.vysvétli princip usazovani a krystalizace

.Uvede pfikl. chem. vyroby zalozené na oddél.sl.smési

Oddélovani slozek smési
.usazovani,filtace, destilace,krystalizace,sublimace

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
OSV: kooperace a kompetice
OSV: feseni problémut

a rozhodovaci dovednosti

.rozeznd a uvede nazvy vody v plynném,kap. a pev.skup.

Voda a vzduch

.voda - destilovana, pitna, odpadni

Z - hydrosféra
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.zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi

.uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuz. v praxi
.rozli$i vodu destilovanou,pitnou,uzitk.,odpadni
.uvede princip vyroby pitné vody ve vodarnach

.-vyroba pitné vody, Cistota vody

F - vlastnosti kapalin

PR - ob&h vody

EV23,4

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.vysvétli obéh vody v pfirodé, jeho vyznam pro Zivot
.charakterizuje kyslik jako nezb.sl. pro hofeni latek
.vysvétli princip haseni,uvede tel.¢.hasic

.popiSe teplotni inverzi a smog

.uvede piiklady znecistovani vody a vzduchu

.navrhne, jak 1ze v nejbl.okoli omezovat zne¢.vody a vzd.

.vzduch - slozeni, vlastnosti

.Cistota ovzdusi, ozonova vrstva
.prumyslové vyuziti vzduchu
.hoteni, hotlaviny, pozar

MV1-vnimani med.sdéleni
Z,F - atmosféra

PR - ob&h vody

EV2,3,4

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
OSV: feseni problémi

.uvede ptiklady z praxe dokazujici,ze latky se skladaji
z pohybujicich se Castic

Casticové sloZeni latek

.molekuly, atomy

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.pouziva pojmy molekula,atom ve spravnych souvisl. .atomové jadro,protony, neutrony F6
.popise slozeni atomu a vznik iontl z neutralnich atomli .el. obal, valen¢ni elektrony, ionty

Oxidy
.uréi oxidacni ¢islo atomt prvkl v oxidech .nazvoslovi oxidu,oxida¢ni ¢islo PR,Z

.napiSe z nazva vzorce oxidl a naopak ze vzorcti nazvy
.popise vlastnosti a pouziti vybranych oxidl a posoudi
vliv téchto latek na Zivotni prostredi

.oxidy siry,uhliku,dusiku, oxid vapenaty, kiemicity
.sklenikovy efekt

EV3:vlivy prumyslu na ziv.pr.
OSV: rozvoj schopnosti pozn.
EV4: principy udrzitelnosti r.

.urci ox.¢islo atomi prvki v halogenidech
.zapise z nazvu vzorce halogenidl a naopak
.popise vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného

Halogenidy
.nazvoslovi halogenida

fluoridy,chloridy, bromidy, jodidy

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

v

PR

.popiSe vlastnosti a pouziti vybranych kyselin,bezpe¢né
Fedéni a prvni pomoc pii zasazeni

-rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatora pH
.vysvétli vznik kyselych destt

.posoudi vliv vybranych kyselin na Zivotni prostiedi

Kyseliny, pH
.kyseliny- chlorovodikova,sirova,dusi¢na

.pH, indikatory pH
kyselé desté

EV: lidské aktivity a probl. ZP
OSV: rozvoj schopnosti pozn.
PR

OSV: kooperace a kompetice
EV: vztah Cloveka k prostiedi

.popise vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidi, jejich

Hydroxidy
.hydroxidy- sodny, draselny, vapenaty

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
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bezpecné rozpousténi a prvni pomoc pii zasazeni
.popise vliv vybranych hydroxidi na Zivotni prostredi

EV3,4
PR

.provede neutralizaci velmi zfedénych roztokl znamych
kyselin a hydroxidt, uvede ndzvy a vzorce vychozich
latek a produktl a zapiSe je chem.rovnicemi

.zdtivodni 1. pomoc pii zasazeni kyselinou,hydroxidem

Neutralizace
.podstata neutralizace
.vyuziti neutralizace

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

EV3,4
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét : Chemie
Roc¢nik: 9.

Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

74k

-rozlisi, které latky patii mezi soli

.zapiSe z ndzvt vybranych soli vzorce a ze vzorct jejich
nazvy

.uvede pfiklady uplatnéni soli v praxi

.vysvétli rozdil mezi m&kkou a tvrdou vodou

Opakovani u¢iva 8.ro¢niku
Vznik soli
.nazvy a vzorce siranli, dusi¢nanti a uhlicitanti

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.uvede vyznam prumyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv
na zivotni prostredi

.popise slozeni, vlastnosti a pouziti nejznameéjSich
stavebnich pojiv

Hospodaisky vyznamné latky
.primyslova hnojiva

.vapenna malta, sadra, beton
.keramika

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
PR
Z

.vysvétli pojmy oxidace a redukce

.ur€i, které ze znamych reakci patii mezi redox. Reakce
.popise princip vyroby Zeleza a oceli

.rozlisi podstatu galvanickych ¢lankd a elektrolyzy

a uvede priklady jejich praktického vyuziti

.vysvétli pojem koroze, uvede priklady Cinitel
ovlivityjicich jeji rychlost,uvede zpisoby ochrany

Redoxni reakce
.oxidace a redukce
.vyroba zeleza a oceli

.galvanicky ¢lanek, elektrolyza

.koroze

.rozli$i znamé reakce na exoterm. a endotermické
.uvede pf. Paliv ,popise jejich vlastnosti, vyuzivani
.posoudi vliv spalovani paliv na Zivotni prostiedi

Energie a chemicka reakce

.exotermické a endotermické reakce
.obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
.paliva - fosilni , praimyslové vyrabéna

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
Z
PR

.rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
.rozpozné oznaceni hotlavych latek, uvede zasady
bezpecné manipulace

.uvede priklady produktti priim. zprac. ropy a zem.

.pramyslové zpracovani ropy

EV: lidské aktivity a probl. ZP
EV: vztah ¢lovéka k prostredi
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plynu, uvede piiklady ropnych havarii

Uhlovodiky

.rozli$i anorganické a organické slouceniny
.rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce,
vlastnosti a pouZiti

.alkany, alkeny, alkiny, areny

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

.rozli$i pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodika
.rozlisi uhlovodikovy zbytek a charakterist. skupinu
na piikladech znamych derivata

.uvede vlastnosti a vyuziti vybranych derivati
.uvede vychozi latky a produkty esterifikace

Derivaty uhlovodiki
.halogenderivaty
.alkoholy, fenoly
.aldehydy, ketony
karboxylové kyseliny
.estery, esterifikace

OSV: rozvoj schopnosti pozn.

OSV: kooperace a kompetice

.orientuje se ve vychozich latkach a produktech dychani
a fotosyntézy, uvede vyznam fotosyntézy pro zivot na Z
-rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede

pt. zdrojii a posoudi rizné potraviny z hlediska zasad

zdravé vyzivy

Prirodni latky obsaZené v organismech
.sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy
fotosyntéza

OSV: feseni problémt

rozlisi plasty od dalsich latek, uvede piikl. nazvu,
vlastnosti a pouziti

Plasty a synteticka vlikna
.PE, PP, PS, PVC

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
EV3,4

.uvede pfiklady prvotnich a druhot. surovin pro chem.
vyroby a zhodnoti je z hlediska udrzitelného rozvoje
.zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace
odpada

.vysvétli pojem biotechnologie a uvede piiklady
.zjisti,kde a jak v okoli dochézi ke znecistovani zivot-

niho prostiedi a uvede, jak tomu pfedchéazet

.chemie a Zivotni prostredi

.biotechnologie, enzymy
.pesticidy

.detergenty

.posoudi vliv pouzivani plastli na zivotni prostiedi OSV9

.rozlisi pfir. a synt. vlakna,vyhody a nevyhody pouzivani .polyamidova a polyesterova vlakna OSV10
Chemie a spole¢nost

.dolozi na ptikladech vyznam chem. Vyrob pro narodni .chemické vyroby

hospodaistvi a pro ¢loveka EV3

EV: vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV: rozvoj schopnosti pozn.
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.uvede piiklady chovani pfi nadmérném znecisténi ovzd.
.rozpozna oznacéeni hoflavych, toxickych a vybusnych
latek, uvede zasady bezpecné prace

.uvede piiklady otravnych latek .otravné latky
.uvede pfiklady voln¢ i nezdkonné prodavanych drog a .drogy
[popise priklady nasledkd jejich pouzivani
Jéciva
.potraviny

.uvede pfikl. nejrozsitenéjSich nebezpecnych latek
.uvede a zdvodni nejucelnéjsi jednani v ptipad¢ havarie
s inikem nebezpecnych latek

.zjisti vyrobni podniky v regionu, uvede, co vyrabéji,

a posoudi s nimi souvisejici nebezpeci

Havarie s inikem nebezpecnych latek

Jlatky vybusné, hotlavé, toxické

.zasady chvani pfi iniku nebezpecnych latek
.improvizovana ochrana pfi uniku nebezpec¢nych latek

EV: zékladni podminky Zivota
EV: lidské aktivity a probl. ZP

Souhrnné opakovani uéiva 8. a 9. ro¢niku
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Nazev vyucovaciho prfedmétu: Hudebni vychova

Charakteristuka vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova vychdzi ze vzdé€lavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzd€lavani Uméni a
kultura. Obsahem vyuky v 6. az 9. ro¢niku je napliiovani o¢ekdvanych vystupli vzdélavaciho
oboru Hudebni vychova a souvisejicich okruhti prafezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani

Casova dotace:
6.-9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni:
Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni u¢ebné s vyuzivanim audiovizudlni techniky za pomoci
ruznych forem s vyuZzitim dostupnych ucebnich pomicek.

Zarazena priifezova témata
Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani, psychohygiena, kreativita

Socialni rozvoj — komunikace

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova — kulturni rozdily, etnicky piivod

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Klic¢ové kompetence

- navrhuje feSeni
problémové situace
- S ohledem na vék
a schopnosti fesi
problémy

Klicové Na konci zakladniho | Vychovné a vzdélavaci postupy uciteld
kompetence |vzdélavani zak: Ucitelé:
Kompetence |- seznamuje se - probiraji ucivo riiznymi zptisoby a metodami, aby si
k uceni S vhodnymi zpiisoby | mohl Zak uv€domovat, jaky styl mu vyhovuje, a tim
a metodami u¢eni a | podporuji jeho samostatnost a tvotivost
planovani a - vedou Zaky k oveéfovani vysledkli uceni kontrolou
organizuje vlastni zadanych ukolt
uceni - u¢i zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat informace
- vyhledéava a tfidi ziskané v odborné literatufe a na internetu
informace - povzbuzovanim zaky uci trpélivosti
- posoudi vlastni
pokrok
Kompetence |- vyhledava - zaddvanim prace ve dvojici a ve skupiné vedou zaky
k feseni informace vhodné k hledani samostatného feseni problému
problému k feseni problému - riznosti v zadavani tkold, v sestave skupiny vedou

zéky k adaptaci na nové podminky a navrhovani feSeni

- upozorilovanim na probrané ucivo u¢i zaky vyuzivat
jejich vlastni zkuSenosti

- sleduji ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich, jak zaci
prakticky zvladaji feSeni problému

- prezentovanim vysledki praci zaki na nasténce uci
zéka srovnavat rizné zplisoby feSeni problémové situace

248
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- porovnava ruzné
zpusoby feseni
problémové situace

Kompetence |- adekvatné reaguje |- zaméfuji se na rozvijeni komunikacnich dovednosti
komunikativ- | na dotazy zaku
ni - nasloucha - umoznuji zakim predvedeni vysledkt jejich prace pied
promluvam jinych spoluzaky
lidi a pfemysli o nich |- vyuzivanim riznych textd, obrazovych materiald,
- vyuziva informacni | nahravek
prostiedky pro své a jinych informacnich a komunikac¢nich prosttedkt
studium rozviji receptivni i produktivni fe¢ové dovednosti
Kompetence |-V jednoduchych - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru uci zaky
socialni a situacich pozada o uzivat socidlni formy prace
personalni pomoc a radu - podporuji vzajemnou pomoc zakl vytvairenim situace,
- snazi se radu a kdy se zaci vzajemné potiebuji
pomoc poskytnout
- spolupracuje ve
skupiné
- je si védom své
zodpovédnosti za
vysledek skupinové
prace
Kompetence |- akceptuje pravidla |- jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané hodiné
obcanské zadané aktivity uci zaky akceptovat pravidla
- respektuje ndzory |- vedou zéky k prezentovani jejich myslenek a nazora
ostatnich - za¢lenovanim do hodin otazek cilové kultury vedou
- respektuje tradice | zaky k sebeticté a k ticté k druhym lidem
V cizich zemich,
porovnava je s naSimi
Kompetence
pracovni

249
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét : Hudebni vychova
Ro¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* spravnému dychani pii zpévu

* spravnému nasazeni a tvorbé ténu

* hlasové hygiené

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci

* r0zvoji paméti

* kultivovanému projevu

* spravnému drzeni téla, k ovladani pohybovych prvka
* uzivani spravné hudebni terminologie a symboliky

* 10zv0ji pozornosti a postichu

* samostatnému vyhledavani informaci

* vyhledavani, tfidéni a porovnavani informaci

* ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni

* dodrzovani pravidel slusného chovani

* vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatki z jinych
predméta

* vytvareni si pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem
* aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni

7 we

Vokalni ¢innosti

* vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s
vyuzitim dostupnych zp&vnika

a uc¢ebnic hudebni vychovy

Hudebni teorie

* notova osnova, pfedznamenani

* melodie, rytmus, tempo, dynamika, intervaly

* hlasova hygiena

* rozdéleni hudebnich néstroji

Déjiny hudby

* ptivod hudby, pravek, starovék

Hudebné pohybové ¢innosti

* dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, tanecky
Poslechové ¢innosti

* pisiiova tvorba, opera, opereta, balet, muzikal, hudebni
revue

* ndvstéva hudebniho ptedstaveni, besedy

prifezova témata
osobnostni
zvladani vlastniho chovani

sebepoznani

rozvijeni dovednosti pro
spolupraci

rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vyjadfeni pocitl z
poslechu hudebnich ukazek
dovednost hledani pomoci
pii potizich

cviceni dovednosti
zapamatovani

socidlni

vzajemné poznavani ve
skupiné

péce o dobré vztahy

pomoc a spoluprace
schopnost komunikace —
presné vyjadrovani

pouceni se z chyb

vzéajemna tolerance odlisnosti

vychova demokratického
obéana

motivace zaki k uplatiiovani
svych nézort v diskusich a k
moznosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich
tfidniho kolektivu napt. pomoc
(zpév ve dvojicich, trojicich),
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ochota pomahat, byt
ohleduplny (kultivovany
projev, pravidla chovani na
koncert¢)

respektovat kulturni odli$nosti

vychova k mysleni

Vv evropskych a globdlnich
souvislosti

je vychova budoucich
evropskych ob¢ant jako
zodpovédnych a tvotivych
osobnosti,

v dospélosti schopnych
mobility a flexibility v
obcanské a pracovni sféfe aiv
osobnim zivoté

prolina v§emi vzdélavacimi
oblastmi

budovat vztah k evropské a
svétové hudbé ( prvotni
sezndmeni s hudebnimi
skladateli a jejich dily)
nejznaméjsi hymny
evropskych zemi

lidové pisné€ z riznych oblasti (
krajové oblasti — Vysoc€ina,
Chodsko, Beskydy)
medidlni vychova

vnimani zvuku ( hluk,
pozitivni zvukovy vjem)
vyvoj médii — rozhlasu,
nahravek

setkavani se s hudbou —
rozhlas, televize, koncerty,
soutéze

multikulturni vychova

poznavani nasi kultury a tradic




T4

kultura a uméni v nasem
regionu (umélci, pisné, stalé
kulturni akce, apod.)

poznavat a respektovat
odlisnosti kultur
environmentdlni vychova
estetické kvality prostiedi
vandalismus
mezipfedmétové vztahy
PC, VV — ilustrace, vano&ni
vyzdoba

D — lidové zvyky a tradice

v

CJ, — vypravovani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét : Hudebni vychova
Ro¢nik: 7.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* spravnému péveckym navyktm a hlasové hygiené

* spravnému nasazeni a tvorb¢ toénu

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci

vytvareni zasobniki pisni riznych zanra

* orientaci v oblasti hudebnich znaéek a pojmui

orientaci v hudebnich d&jinach

rozvoji pameti

kultivovanému projevu

samostatnému vyhledavani informaci

vyhledavani, tfidéni a porovnavani informaci

* vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkd z jinych
predmétt

* dodrzZovani pravidel slusného chovani

*

0% ok

*

ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni
* vytvafeni si pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem
aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni

*

Vokalni ¢innosti
* vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s

vyuzitim dostupnych zp&évnikl a u¢ebnic hudebni vych.

Hudebni teorie

* notova osnova,stupnice,

* tempo, dynamika

* hlasova hygiena

Déjiny hudby

* gotika, renesance,

* baroko, rokoko

Hudebné pohybové ¢innosti

* dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, hudebné
pohybové hry

Poslechové ¢innosti

* fuga, koncert, sonata, symfonie, kantata, muzikal
* ndvstéva hudebniho ptedstaveni, besedy

osobnostni

rozvijeni dovednosti pro
spolupraci

zvladani vlastniho chovani
sebepoznani

rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vyjadieni pocitd z
poslechu hudebnich ukazek
dovednost hledani pomoci
pii potizich

cvifeni zapamatovani si
socidlni

vzajemné poznavani

ve skupiné

péce o dobré vztahy

pomoc a spoluprace
schopnost komunikace —
presné vyjadfovani

pouceni se z chyb

vzajemna tolerance odli$nosti
vychova demokratického
obéana

motivace zaki k uplatiiovani
svych nazoru v diskusich a k
moznosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich
tfidniho kolektivu napt. pomoc
(zpév ve dvojicich, trojicich),
ochota pomahat, byt
ohleduplny (kultivovany
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projev, pravidla chovani na
koncert¢), respektovat

kulturni odli$nosti
medidlni vychova
vnimani zvuku ( hluk,
pozitivni zvukovy vjem)
vyvoj médii — rozhlasu,
nahravek

setkavani se s hudbou —
rozhlas, televize, koncerty,
soutéze

vychova k mySleni

Vv evropskych a globdlnich
souvislosti

je vychova budoucich
evropskych ob¢ant jako
zodpovédnych a tvotivych
osobnosti, v dospélosti
schopnych mobility a
flexibility v obc¢anské a
pracovni sféfe a i v osobnim
Zivoté

prolina v§emi vzdélavacimi
oblastmi

budovat vztah k evropské a
svétové hudbé ( prvotni
seznameni s hudebnimi
skladateli a jejich dily)
nejznaméjsi hymny
evropskych zemi

lidové pisné z riznych oblasti (
krajové oblasti — Vysoc€ina,
Chodsko, Beskydy)
multikulturni vychova
poznavani nasi kultury a tradic

kultura a uméni v nasem

regionu (umélci, pisné, stalé
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kulturni akce, apod.)

poznavat a respektovat
odliSnosti kultur

environmentdlni vychova
estetické kvality prostiedi
vandalismus
mezipiredmétové vztahy
PC, VV — ilustrace, vano&ni
vyzdoba

D — lidové zvyky a tradice
CJ, — vypravovani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét : Hudebni vychova
Ro¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* spravnému péveckym navykiim a hlasové hygien¢
* spravnému nasazeni a tvorb¢ tonu

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci

* vytvareni zasobnikt pisni riznych zanrt

* orientaci v oblasti hudebnich znaéek a pojmui

* orientaci v hudebnich dé&jinach

* rozvoji paméti

* aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni

* kultivovanému projevu

* samostatnému vyhledavani informaci

* vyhledavani, tfidéni a porovnavani informaci

* yytvafeni si pozitivniho vztahu K hudebnim ¢innostem
* dodrzovani pravidel slusného chovani

* ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni
* vyuzivani vlastnich zkusSenosti a poznatki z jinych
predméta

7 we

Vokalni ¢innosti

* vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s
vyuzitim dostupnych zp&vnika

a uc¢ebnic hudebni vychovy

Hudebni teorie

* notova osnova,stupnice,

* stupnice, tonina

* vicehlasé skladby, opera, kantata, oratorium, suita,
koncert

* lidova pisen

* moderni hudebni nastroje

Déjiny hudby

* klasicismus, romantismus

* vazna hudba 20. stoleti

Hudebné pohybové ¢innosti

* dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, tane¢ni
kroky

Poslechové ¢innosti

* poslechové skladby k vyuce dé&jin

* referaty zakt, navstéva hudebniho predstaveni, besedy

prifezova témata
osobnostni

sebepoznani,

zvladani vlastniho chovani,
rozvijeni dovednosti pro
spolupraci,

rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vyjadieni pocitd z
poslechu hudebnich ukazek,
dovednost hledani pomoci pii
potizich,

cviceni dovednosti
zapamatovani

socidlni

vzajemné poznavani ve
skuping, péce o dobré vztahy,
pomoc a spoluprace
schopnost komunikace —
presné vyjadfovani,
vzajemna tolerance
odlisnosti, pouceni se z chyb
vychova demokratického
obéana

motivace zaki k uplatiiovani
svych nazoru v diskusich a k
moznosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich
ttidniho kolektivu napt. pomoc
(zpév ve dvojicich, trojicich),
ochota pomahat, byt
ohleduplny (kultivovany




T4

projev, pravidla chovani na
koncert¢),

respektovat kulturni odlisnosti
medidlni vychova

vnimani zvuku ( hluk,
pozitivni zvukovy vjem)
vyvoj médii — rozhlasu,
nahravek, setkavani se

s hudbou — rozhlas, televize,
koncerty, soutéze

vychova k mysleni

Vv evropskych a globdlnich
souvislosti
je vychova budoucich
evropskych obc¢ant jako
zodpovédnych a tvotivych
osobnosti, v dospélosti
schopnych mobility a
flexibility v obc¢anské a
pracovni sféfe a i v osobnim
zivote, prolind vSemi
vzdélavacimi oblastmi,
budovat vztah k evropské a
svétové hudbé ( prvotni
seznameni s hudebnimi
skladateli a jejich dily),
nejznaméjsi hymny
evropskych zemi,

lidové pisné z riznych oblasti (
krajové oblasti — Vyso¢ina,
Chodsko,...)

multikulturni vychova
poznavani nasi kultury a tradic,
kultura a uméni

v naSem regionu (umélci,
pisné, stalé kulturni akce,

environmentdlni vychova
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estetické kvality prostiedi
vandalismus

mezipfedmétové vztahy
PC, VV — ilustrace, vanoéni
vyzdoba

D — lidové zvyky a tradice

v

CJ, — vypravovani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét : Hudebni vychova
Ro¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

zak je veden k:

* spravnému péveckym navyktim a hlasové hygien¢
* spravnému nasazeni a tvorb¢ ténu

* Cisté a rytmicky pfesné intonaci

* ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni
* samostatnému vyhledavani informaci

* vytvafeni zasobnikl pisni riznych zanra

* orientaci v oblasti hudebnich zna¢ek a pojmui

* orientaci v hudebnich d&jinach

* rozvoji paméti

* kultivovanému projevu

* vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkt z jinych
predméta

* vyhledéavani, tfidéni a porovnavani informaci

* dodrzovani pravidel slusného chovani

* aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni

* yytvareni si pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem

7 we

Vokalni ¢innosti

* vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s
vyuzitim dostupnych zp&vnikl a u¢ebnic hudebni vychovy
Hudebni teorie

* notova osnova,stupnice,

* tonina stupnice, tonika, harmonie, kytarové znacky

* rytmus, metrum, takt,tempo

* popularni hudba, trampska pisen

Déjiny hudby

* vyvoj popularni hudby 20. stoleti az po soucasnou
hudebni scénu

Hudebné pohybové ¢innosti

* dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, tanec¢ni
styly

Poslechové ¢innosti

* poslechové skladby k vyuce déjin

* referaty zaku, navstéva hudebniho pfedstaveni, besedy

prifezova témata
osobnostni

zvladani vlastniho chovani,
sebepoznani, rozvijeni
dovednosti pro spolupraci
rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vyjadieni pocitd z
poslechu hudebnich ukazek
dovednost hledani pomoci
pii potizich,

cviceni dovednosti
zapamatovani

socidlni

vzajemné poznavani ve
skuping,

péce o dobré vztahy,

diskuse nad danym dilem,
rozhovory a hodnoceni prace
ve skuping,

pomoc a spolupréace,
pouceni se z chyb

vychova k mysleni

Vv evropskych a globdlnich
souvislosti

orientace ve vyvoji uméni,
hledat podobnosti a odlisnosti,
porozumét rozdilnosti kultur,
seznameni s folklorem,
lidovymi zvyky, tradicemi,
regionalni uméni,
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hymny jinych zemi, lidové
pisné riznych oblasti,

hudebni nastroje riznych
kultur a zemi

medidlni vychova

vliv médii na kulturu,
vyvoj médii a jejich pfinos
Vv oblasti kultury a uméni,
poznavani nasi kultury a
tradic,

kultura a uméni v naSem
regionu (umélci, pisné, stalé
kulturni akce, apod.),
poznavat a respektovat
odlis$nosti kultur,
environmentdlni vychova
estetické kvality prostiedi,
vandalismus
mezipredmétové vztahy
PC, VV — ilustrace, vanoéni
vyzdoba

D — lidové zvyky a tradice
CJ — vypravovani

TV — tane¢ni kroky




Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova vychazi ze vzd€lavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Rémcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Uméni a
kultura.

Obsahem vyuky v 6. az 9. ro¢niku je napliiovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru
Uméni a kultura a souvisejicich okruhli prafezovych témat a kompetenci Rémcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Vytvarnd vychova sméiuje k rozvoji tvaréi cCinnosti,
smyslové citlivosti a uplatilovani subjektivity, k praci s vizudlné obraznymi znakovymi systémy,
K uzivani rtiznych uméleckych vyjadiovacich prostiedkt vcetné nejnovéjSich informacnich a
komunikac¢nich technologii, pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako
zpusob poznédni a komunikace. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cila
vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Casova dotace:
6.—7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8.—9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Vytvarné vychovy probihd riznymi formami prace za vyuZziti dostupnych ucebnich
pomticek Vv odborné ucebn¢ vytvarné vychovy, kmenovych ucebnéch, v ucebné
informatiky, knihovné nebo mimo budovu $koly (prace v plenéru).

Zarazena prirezova témata:

Vychova demokratického obéana

Principy demokracie

Medialni vychova

Tvorba medidlniho sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Multikulturalita

Environmentalni vychova

Vztah €lovéka k prostiedi — nas zivotni styl, odpovédnost clovéka k ochrané piirody
Ekosystémy — ptiroda kolem nas

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Evropa svét nés zajima

Jsme Evropané

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti a poznavani, Sebepozndni a sebepojeti, Kreativita
Socialni rozvoj — Komunikace, Spoluprace a soutéZivost

Moralni rozvoj — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje a prakticka etika
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Kli¢ové kompetence

Klicové Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelti
kompetence | Zak: Utitelé:
Kompet. k - pii teoreticky - seznamuji zaky s riiznymi zpusoby a technikami tak,
uceni zamétenych aby si mohl zak vyzkouset a nasledné uvédomovat, jaky
hodinach si vytvari styl mu vyhovuje, a tim podporuji jeho samostatnost a
takové ucebni tvorivost
materialy, aby je - zadévaji jednotlivé tkoly tak, aby si kazdy zak mohl
mohl dale vyuzivat | sdm zorganizovat vlastni ¢innost
pro své vlastni uceni | - vedou zéky k samostatnému pozorovani a vnimani
- organizuje a fidi reality a feSeni vytvarnych problému
vlastni praci - vedou zaky k ovetovani ziskanych teoretickych
- pfi své tvorbé poznatkt jejich pouzitim pfi tvorbé vlastniho vizudlné
poznava vlastni obrazného vyjadieni
pokroky a pfi - vyuzivaji kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi
kone¢ném vystupu si | vytvarnou ¢innost
dokéze zpétné
uvédomit problémy
souvisejici
s realizaci
- 0svoji si zakladni
pojmy a terminologii
- uci se vyuzivat
ziskané poznatky
v dal$ich vytvarnych
¢innostech
- zaujima a
vyjadiuje sviij postoj
k vizualné
obraznému
vyjadiovani (VOV)
Kompet. - voli pfi vlastni - vedou zéky k tvofivému pfistupu pfi feSeni vytvarnych
k feseni tvorbé vhodné ukolt
probl. zpisoby feSeni za - predkladaji Zaktim dostatek ndméti k samostatnému
vyuziti ziskaného zpracovani a feSeni problémi souvisejicich s vybérem
poznani a vlastniho | vytvarné techniky, materialti a pomticek
usudku a zkuSenosti | - zadavaji ukoly zpisobem, ktery umoziuje volbu
- rozpozna vytvarny | riznych postupt
problém a hleda - Upozornovanim na ziskané poznatky uci zaky vyuzivat
nejvhodnéjsi zplsob | jejich vlastni zkuSenosti
feSeni - sleduji ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich, jak zaci
- premysli o prakticky zvladaji feSeni problému
rtiznorodosti - prezentovanim vysledk praci zakii na nasténce uci
interpretaci téhoz zaka srovnavat rizné zplisoby feSeni problémové
VOV a zaujima situace
K nim sviij postoj
Kompet. - rozviji svoji - zamé&fuji se na rozvijeni komunikac¢nich dovednosti
komun. dovednost spravné, | zaka

262




vystizné a logicky
formulovat své
myslenky a nazory

- nasloucha
promluvam druhych
lidi a vhodné na n¢
vhodné reaguje a
argumentuje

- pojmenovava
vizualn¢ obrazné
prvky, porovnava je,
umi ocenit vizualné
obrazna vyjadreni

- umoziuji zakiim predvedeni vysledk jejich prace
pted spoluzaky zafazovanim prezentaci

- vedou zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné
terminy z vytvarné oblasti

- vytvareji dostatek prostoru pro stietavani a
komunikaci riznymi formami (pisemné,
pomoci technickych prostredkil, vytvarnymi prostredky,
)

- dohliZeji na dodrzovani etiky komunikace
(naslouchdni, respektovani originalnich, nezdafenych
nazort, ..)

Kompet. - je veden ke - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru a projekty uci
socialni a schopnosti tvofivé a | zaky uzivat socialni formy prace
person. ucinng pracovat ve - podporuji solidaritu zaki vytvarenim situaci, kdy si

skuping zaci vzéjemné pomahaji

- podili se na - uplatiuji individualni ptistup

utvareni piijemné - umoznuji kazdému zakovi zazit uspéch

atmosféry v tymu - vV pribéhu vyuky zohlednuji rozdily v pracovnim

- uci se respektovat | tempu jednotlivych zaka

rtznorodost téhoz

VOV, moZnost

alternativniho

pristupu

- Vytvaii si pozitivni

predstavu o sobé

samém
Kompet. - respektuje - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané hodiné
obcan. piesvédcent uci zaky akceptovat pravidla

druhych, utvari si - vedou Zaky k prezentovani jejich mySlenek a nazori

pozitivni postoj - vedou zZaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem

K tradicim,

kulturnimu a

historickému

dédictvi v ramci - poméhaji zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

lidské spolecnosti - podporuji ob¢anské citéni zak pii vytvareni

- vytvari plakaty a propagacnich materialt

upoutavky, kterymi

propaguje a

prezentuje skolu a

jeji akce

- prezentuje

vysledky své prace a

ucastni se

vytvarnych soutézi
Kompet. - dodrzuje vymezena | - vedou zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
pracovni hygienicka a dokoncent,
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bezpecnostni
pravidla

- planuje ukoly a
postupy

- Vytvafi si pozitivni
vztah k manuelnim
¢innostem

- své znalosti
vyuziva v béZném
zivote

- samostatn¢ uziva
vizualn¢ obrazné

techniky

k pozitivnimu vztahu K praci

- rozvijeji u zéka smysl pro povinnost dodrzovanim
stanovenych

pravidel

- pozaduji dodrzovani dohodnut¢ kvality a postupti

- vedou zaky k vyuzivani ziskanych navyku a znalosti
v dalsi praxi
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova
Roc¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

UC¢i se samostatné vybirat a vytvaiet VOV na zakladé
zkuSenosti z vlastniho vnimani, pfedstav a poznani
Uplatiiuje osobity piistup k realité

Variuje riizné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledka

Kresba — linie, tvar, objem — jejich rozvrzeni v obrazové
plose, v prostoru, jejich vztahy, podobnost, kontrast

Osobnostni vychova -
Kreativita

Napt. zatisi, kresba
dle skute¢nosti,
kresba v plenéru,
pocity vyjadiené
linii

Uziva VOV k zachyceni zkusenosti ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem

Rozvijeni smyslové citlivosti — souvislost zrakového
vnimani s vjemy ostatnich smysld (napf. hmat —
autoportrét, sluch — vytvarné zpracovani hudebnich
motivd, tvary ze zmackaného papiru), plasticka tvorba —
papir, hlina, sadra, drat

HV — hudebni nahravky,
Osobnostni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani

Spravné uziva techniku malby, micha a vrstvi barvy

Malba — teorie barev, teplé a studené barvy, barvy
pribuzné — Goethtiv barevny kruh

D — praveék — malby, projekt
— pravéké umeéni

Vytvafi spolecné kompozice v prostoru — instalace, své
predstavy dokaze pievést do objemovych rozméra

Plasticka a prostorova tvorba
Spole¢na prace na jednom objektu — koordinace,
komunikace

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Osobnostni vychova -
komunikace

K tvorb¢ se u¢i vyuzivat nékteré metody soucasného
vytvarného uméni — pocitacova grafika

Prace s www strankami

Informatika
Medialni vychova — tvorba
medialniho sdéleni
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U¢i se vyuzivat perspektivu ve svém
vytvarném vyjadieni

UC¢i se osobité stylizovat vizualni skute¢nost,
zvladat kompozici, dokazat rozvrhnout hlavni
motivy na plose

Nauka o perspektivé - umisténi postav na plochu,
velikost objekti

Lidska figura — tvarova stylizace

Tvarova a barevna kompozice (napf. babylonska véz

CJ, D — Recko a Rim — baje
a povésti, antické uméni,
Mezopotamie

D — Egypt — egyptské umeéni
Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech — jsme

lustrace k feckym
bajim a povéstem,
hieraticka
perspektiva a kanon
lidské postavy,
hieroglyfy, vyzdoba
pyramid, papyrus —

Evropané Egypt
Zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a Subjektivni vyjadieni fantastickych pi‘edstav — za Vychova demokratického
odhaluje interpreta¢ni kontext vlastniho vyuziti riznorodych materiali a vytvarnych postupu — obc¢ana — principy
vyjadieni kombinované techniky, uplatnéni piedstav, prozitkd, demokracie

zkuSenosti a poznatki ve vlastni tvorbé
(Napt. kolaze, tisky, netradi¢ni materidly — téstoviny,
kofeni — voniavé obrazky, rozfoukavana tus apod.)

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadieni

Piirodni motivy — rostliny, Zzivo¢ichové, neziva
priroda, ¢lovek, nas svét, vesmir, bytosti, udalosti

Zvétsovani a zmenSovani — makrosvét a mikrosveét —
detail, polodetail, celek.

Environmentalni vychova -
ekosystémy

Vyuziva dekorativni postupll — rozviji si
estetické citéni

Dekoracni prace — vyuziti tvaru, linie, kombinace
barev a pravidelného stfidani linearnich symbold
Pismo a uzita grafika — napf. plakat, reklama, obal na
CD, obal na knihu, ¢asopis

Medialni vychova —
fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvyklim a svatktim

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce — dekorativni
pfedméty, vkusna vyzdoba interiéru (napf. vitraz, malba
na sklo, vystfihovani, vyfezavani apod.)

CJ — poezie a proza

s tématem Vanoc a
Velikonoc

AJ — vano¢ni a velikono¢ni

zvyky
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Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech — jsme
Evropané

Uziva VOV k zachyceni vztahu ke konkrétni
osobé

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality
Vnimani okolnich jevi

Osobnostni vychova —
sebepoznani a sebepojeti,
komunikace

CJ —sloh - popis 0soby

Napt. miij kamarad




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova
Roc¢nik: 7.

9¢

Vystup

U¢ivo

Prufezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

e  Vybira a samostatné vytvari VOV na zakladé
zkuSenosti z vlastniho vnimani, pfedstav a
poznani

e Uplatiiuje osobity pfistup k realité

e Uvédomuje si moznost kompoziénich pristupt
a postupt

Prvky VOV - kresebné etudy — objem, tvar, linie,
Srafovani

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné prvky

Experiment — fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétsovani, zmnozovani, vrstveni tvart a linii v plose i
prostoru — horizontala, vertikala, kolmost, sted,
symetrie, asymetrie, dominanta

Osobnostni vychova — rozvoj
schopnosti poznévani

e Uziva VOV k zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

Rozvijeni smyslové citlivosti
PfendSeni prostoru na plochu

Zaznam autentickych smyslovych zazitkd, emoci,
myslenek

Environmentalni vychova —
vztah ¢loveéka k prostiedi
Osobnostni vychova —rozvoj
schopnosti poznavani

Napt. vytrhavany
reliéfni portrét,
ptirodni d&je — jejich
vznik a prubéh —
boure, mlha,
vichfice, mraky,
viry, sopky

e  Spravné uziva techniku malby, texturu, micha
a vrstvi barvy

e Hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci

Barevné vyjadreni
Byzantské, arabské uméni
Odstin — sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné rozdily

— vyuziti ve volné tvorbé i praktickém uziti (napf. odév,
vzhled interiéru)

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

D¢ — byzantské a arabské
umeéni

Napft. rok — mésice,
kalendar

e  Vyuziva dekorativni postuptl — rozviji si
estetické citéni

Uzita grafika a pismo, druhy pisma

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce, paleni
Carodéjnic... - Ceské tradice

Medialni vychova a CJ —
tvorba medialniho sdéleni
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Rozlisi ptisobeni VOV v roviné smyslového
uc¢inku, subjektivniho uéinku i v roviné
socialné utvareného ucinku — i symbolického

Kategorizace piedstav, prozitkli zkusenosti a poznatka

Multikulturni vychova —
multikulturalita
Osobnostni vychova -
kreativita

Napf. kasirovani —
vytvarné ndmeéty

z Asie, Afriky a
Ameriky, masky

Vybira a kombinuje vytvarné prostiedky
k vyjadieni své osobitosti a originality

Vlastni prozivani, interakce s realitou

Osobnostni vychova —
sebepoznani a sebepojeti

Napt. vyjadieni
pociti pomoci barev
— $patna a dobra
nalada

Uziva prostfedky k zachyceni jevl a procest
v proménach, vyvoji a vztazich

Udalost — originalni dokonceni situace — vypraveéni
vytvarnymi prostiedky

CJ — literarni texty

Napf. rozvijeni
jednotné vychozi
situace — kolorovana
kresba

Uziva VOV k zaznamenani podnétii z predstav
a fantazie

Uplatnéni subjektivity ve VOV

Osobnostni vychova -
kreativita

Napf. fantazijni
variace na zakladni
tvary pismen

Uvédomuje si na konkrétnich ptikladech
ruznorodost zdrojti interpretace VOV

Prace s uméleckym dilem, experimenty

s reprodukcemi umeéleckych dél — hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvart, skladani, deformovani,
dotvareni kresbou a barvou, kolaz

Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a
svét nas zajima

D — uméni stiedovéku

K tvorbé uziva nékteré metody soudobého

Kategorizace poznatkii a uplatnéni pro vlastni tvorbé a

D — doba gotiky

Napft. gotické

vytvarného uméni — napf. pocitadova grafika, interpretaci vitraze
digitalni fotografie apod. Barevné kompozice geometrickych tvart, tvarova
kompozice
Vytvaii spole¢né kompozice v prostoru — Architektura D — romansky sloh Napf.
instalace Osobnostni vychova — charakteristické

Ovétuje komunikacni G¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvarenych VOV
Vv socialnich vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

poznavani lidi
Vychova k mysleni v evrop.
a globalnich souvislostech —
jsme Evropané

stavby romanského
slohu
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova
Roc¢nik: 8.

Osobnostni vychova —feseni
problémii a rozhodovaci
dovednosti

Vystup Ucivo Prifezova t., mezipf. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
Vybira a samostatné vytvaii VOV na zakladé zkuSenosti | Kresebné etudy Osobnostni vychova — rozvoj
z vlastniho vnimani, pfedstav a poznani schopnosti poznévani
Uplatiiuje osobity piistup k realité Rizné typy zobrazeni - napf. podhledy, rovnobé&zné
Uziva VOV k zaznamenani vizualnich zkusenosti promitani apod.
Praktické ovéfovani a postupné vyuzivani kompozi¢nich
principi  — dominanta, subdominanta, vertikala,
horizontala, diagonala, zlaty fez, kontrast, harmonie —
Vv experimentalnich ¢innostech a vlastni tvorbé
Orientuje se v grafickych technikach Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt CJ — Ex libris Ex libris

Umi vyuzivat znalosti o zékladnich, druhotnych a

Spravna technika malby — zvladnuti vé&tsi plochy

D - hist.souvislosti 2. pol.

Napf. zatisi, mnoho

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce — jak se slavi
V jinych zemich

a glob.souvisl.— Evropa a
svét nas zajima

Osobnost. vychova -
kooperace

doplitkovych barvach k osobitému vytvarnému vyjadieni | Krajinatské skoly 19. stol, technika akvarelu, pastel 19. stoleti a pfelomu 19. a | zemi jeden svét,
Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi 20. stoleti rozdilné kvality
barvy Objemové vyjadfeni namétu barvami — dopliikové a | Ze — mapa svéta, obal Zemé& | obalu Zemé
lomené barvy, valéry, barvy podobné a piibuzné, | Multikult. vych. — lid. vztahy
subjektivni barevna skala Envirom.  vych.—  vztah
¢loveka k prostredi
Vyuziva dekorativni postupll — rozviji si estetické citéni | Uzita grafika a pismo, reklama a propagacéni prostiedky | Vychova k mysleni v evrop. | Napft. vitraz

z barevnych papirt

e Spravné uplatiiuje techniku kresby a zachycuje

Zdokonalovani technik kresby — zptisoby stinovani,

Osobnostni vychova — rozvoj

Napt. kresba zatisi
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prostor

kontrast

schopnosti poznavani

S geometrickymi a
mékkymi tvary

Uziva perspektivnich postupi

Linearni perspektiva - sbihava, ib&éznikova

D - renesance — objev
perspektivy — renesance a
jeji doba

Napf. vyjadreni
pocitli pomoci barev
— Spatnd a dobra
nalada

Zobrazuje vlastni fantazijni piedstavy a | Praces netradi¢nimi materialy Environmentalni vychova — | Napf. promény
odhaluje  interpretacni  kontext vlastniho lidské aktivity a problémy | vSednich pfedmétt —
vyjadieni zivotniho prostfedi PET lahve
Kombinuje vytvarné prostiedky a Osobnostni ~ vychova  —
experimentuje s nimi sebepoznani a sebepojeti
Interpretuje uméleckd VOV soucasnosti i | Prace suméleckym dilem, teoretické priace — | Vychova k mySleni vevr. a
minulosti, vychazi pfitom ze svych znalosti | renesance, baroko, Klasicismus — na piikladech | glob.souvisl. - jsme
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti | konkrétnich vytvarnych dél vyhleddvat a srovnivat | Evropané
a prozitki rizné zpusoby uméleckého vyjadfovani, pozorovat, | Osobnost. vychova — feSeni

porovnavat a zatazovat do souvislosti zakladni stavebni | problémti a rozhodovaci

prvky architektury (fimsa, okno, portal, sloup, sgrafita, | dovednosti

mozaika) — renesance a baroko D, CJ — renesance, baroko,

klasicismus, romantismus

K tvorbé se wu& wuzivat né&které metody | Prace sinternetem — vyhledavani www stranek - | Medialni vychova — | Napf. gotické
soudobého vytvarného uméni a digitalnich | orientace fungovani a vliv médii ve | vitraze

médii — pocitatova grafika, fotografie, popf.
video a animace

Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova
Roc¢nik: 9.

Vystup

Udivo

Prufezova t., mezipft. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

e  Vybira a samostatné vytvari VOV na zaklad¢
zkuSenosti z vlastniho vnimani, pfedstav a
poznani

e Uplatiiuje osobity pfistup k realité

Techniky kresby — tuzka, perko, uhel, rudka,
dynamicka kresba

Usporadani objekti do celkd v ploSe, objemu, prostoru
a ¢asovém prub&hu (vyjadieni vztahti, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty)

Environmentalni vychova —
vztah ¢lovéka k prostredi

Napt. kruh, kolob¢h
vody, zatisi s jablky,
kresba hlavy

e Orientuje se v grafickych technikach

Riizné druhy tiska — napt. tisk z vysky, plochy,
hloubky

CJ - Ex libris

Napt. Ex libris, PF

e  Umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadieni

Komplementarni barvy — textura

Symbolika barev, miseni barev, pusobeni barev, vztahy
mezi barvami
Kontrast — barevny, svételny

Informatika — pocitacova
grafika

¢ RozliSuje obsah VOV uméleckych projevii
soucasnosti a minulosti, seznamuje se
s oblastmi moderniho uméni

e Porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace VOV, vysvétluje své postoje
k nim, pfi¢emz si uvédomuje osobni,
spolecenskou a kulturni podminénost svych
hodnotovych soudt

Prace s uméleckym dilem — uméni 1. pol. 20. stoleti a
2. pol. 20. stoleti, napf. kubismus, surrealismus

Hlavni trendy souc¢asného vytvarného umeéni —
instalace, performance, videoart, multimedia, ak¢ni
uméni — akéni tvar malby a kresby, land-art, happening
apod.

Vychova k mysleni v evrop.
a glob souvisl.— Jsme
Evropané

D — historické souvislosti 20.

stol.

HV — vytvarné sméry 20.
stoleti promitajici se v hudbé
Osobnost. vychova —
hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Uziva VOV k zachyceni jevi v proménach,
vyvoji a ve vztazich

Spole¢na prace — komunikace

Osobnostni
komunikace

vychova

Napf. jaka byla Iéta
minuld — grafy, svét

Vyjadfeni procesualnich a kvalitativnich promén Environmentalni vychova - | po zemétiesent,
ekosystémy vybuchu sopky
apod.
Uziva VOV k zachyceni zkuSenosti ziskanych | Reflexe a vztahy zrakového vnimani a ostatnich smyslii | Osobnostni ~ vychova  — | Napf. ja -
pohybem, hmatem a sluchem Uplatiiovani subjektivity ve VOV sebepoznani a sebepojeti kombinovana

Pievadéni pocitu téla na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti

technika — plastika,
asamblaz, kolaz

Vyuziva dekorativni postupti — rozviji si
estetické citéni

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce

Medialni vychova a CJ
tvorba medialniho sdéleni

Ktvorbé uziva nékteré metody soudobého
vytvarného uméni a digitdlnich médii —
pocitacova grafika, fotografie, popf. video a

Reklama a propagacni prostiedky
Animace a prezentace — spoluprace, komunikace

Medialni vychova

fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti, prace

Napt. obaly,
plakaty, prosttedky
doplnkové reklamy,

animace — prohlubuje si znalosti a schopnosti Vv realiza¢nim tymu jednotlivé

prace propagacni
materialy

Uziva VOV k zaznamendni podnéti z pfedstav | Vytvareni obrazovych znakid na zadklad€é fantazie, | Osobnostni ~ vychova  — | Napf. dotvafeni

a fantazie kombinace predstav a znalosti sebepoznani a sebepojeti nahodného tvaru

Zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti | Prostorova tvorba - modelovéni podle svych
fantazij.pfedstav = —
pusobeni  barevné
kombinace -
chiméra

Zvlada zachyceni pomijivého okamziku -
skicovani

Place v plenéru — krajinomalba, frotaz

Environmentalni vychova —
vztah ¢loveéka k prostredi




Nazev vyucovaciho predmétu : Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu Vychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Vychova ke
zravi. Obsahem vyuky v 6., 8. a 9. ro¢niku je napliiovani ocekavanych vystupi vzdélavaciho
oboru Vychova ke zdravi a souvisejicich okruhti priafezovych témat a kompetenci Rdmcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani

Casova dotace:

Piedmét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny pifedmét v 6., 7. a 8. ro¢niku 1 hodinu
tydné. Tento pfedmét byl zaveden na zakladé vychovné vzdéladvacich zdmérti a materidlnich
podminek nasi skoly.

Organiza¢ni vymezeni:

Vzdélavani je zaméteno na preventivni ochranu zdravi a uplatiiovani zdravého zptsobu zivota
na zékladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotn¢ preventivni navyky na dovednosti
odmitat skodlivé latky, pfedchazeni iraztim, ziskdvani orientace v zdkladnich otazkach sexuality
a uplatiiovani odpovédného sexudlniho chovéni, upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni
pomoc, na orientaci se v konfliktnich a krizovych situacich, uvédomovani si zakladnich potieb a
problémi rodinného Zivota, vypéstovani si kultivovaného chovéni, které povede k navazovani
zdravych partnerskych vztahi

Zarazena prufezova témata:

VDO - angazovany pfistup k druhym, zdsady slusnosti, tolerance, odpov. chovani

OSV - obecné modely feSeni problém, zvladani rozhodovacich situaci, poznavani sebe a lidi a
jednéni ve specifickych rolich a situacich

MKV _ - schopnost zapojovat se do diskuze, rozeznat argumentaci a vyrazové prostiedky
komer¢ni 1 politické reklamy

EV — vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i1 zdravi ostatnich lidi
EGS — osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské vile, humanismus, moralka, kritické
mysleni,...

MV — schopnost vyuzivat informace z televize, rozhlasu, tisku, internetu, podileni se na
vytvareni Skolniho ¢asopisu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki:

Kompetence K uceni

Zak:

vyhled4 a utfidi informace z oblasti aktivni podpory a ochrany zdravi, vécné je posoudi a propoji
s diive osvojenymi poznatky a vyvodi z nich zavéry pro sebe i ostatni.

Ucitel:

predklada zakiim dostatek informacnich zdroji s tématikou ochrany a podpory zdravi a vede je k
jejich vyuzivani v praktickém zivoté;

s problematikou zdravi zaky seznamuje ve vzajemnych vztazich a souvislostech;

prostifednictvim aktivizujicich metod zadky vede k celozivotni potiebé peCovat o své zdravi a
soustavn¢ ho chranit.

274



Ucivo:

Vliv zivotnich podminek a zplsob vyzivy na rozvoj civilizacnich chorob, preventivni medicina a
lékarska péCe v zivoté Cloveka, reprodukéni zdravi, nemoci pfenosné pohlavnim stykem,
bezpecné zplsoby sexudlniho chovani, chovani v situacich urazl a Zivot ohrozujicich stavi aj.

Kompetence K feSeni problémii

Z4k:

analyzuje problémy a shromazdi potfebné informace k jejich fesent;

kontroluje vlastni agresivni jednani a nésilné nebo sebezniCujici modely chovani; uplatiuje
osvojené zpusoby a postupy pii feSeni problémovych a rizikovych situaci a je odpovédny za sva
rozhodovani a jednani.

Ucitel:

promyslenymi postupy zaky aktivizuje k uvazovani o problému a jeho mozném fesSeni (dialog,
diskuse, kooperace, brainstorming, kritické mysleni, uceni ze zkuSenosti);

predklada zaklim naméty k samostatnému uvazovani a feSeni problémii v souvislosti s ochranou
télesného, dusevniho a socialniho zdravi;

vede zaky ke kritickému posuzovani textl a medidlnich sd€leni a k obhajobé vlastnich nebo
tymovych nazora.

U¢ivo:

Dospivani - rizikové obdobi pro rozvoj poruch piijmu potravy, drogové zavislosti - Zivotni cile a
perspektivy mladého ¢loveka, zanedbavani a tyrani déti - détska kriminalita, manipulativni
reklama - ovlivilovani zivotniho stylu prostiednictvim reklamy a ostatnich médii aj.
Problémy v mezilidskych vztazich - pfitomnost v konfliktnich a rizikovych situacich, v parté
problémovych vrstevnikii; chovani pfi mimotradnych udalostech aj.

Kompetence komunikativni

Zak:

vyuziva osvojené komunikacni dovednosti pfi tymové praci;

uplatituje dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci; vyuziva osvojené
komunika¢ni modely chovani a jednani v souvislosti s obranou pied socialné patologickymi jevy.
Ucitel:

prostfednictvim zakladnich komunikacnich dovednosti poméaha Zakim hledat cestu zaloZenou na
dobrych mezilidskych vztazich a vytvafi pfilezitosti k rozvijeni pozitivnich interakénich
vztahovych dovednosti pro Zivot (aktivni naslouchdni, vedeni dialogu, obhajovani stanovisek,
vyjednavani, komunikovéani v tymu, podfizeni se, vedenti aj.);

prostfednictvim efektivnich strategii rozviji u zakl specifické dovednosti komunika¢ni obrany
proti manipulaci a agresi (odmitani, feSeni konfliktd a rizikovych situaci, vyjednavani aj.);
pomoci aktivizujicich vyukovych metod vytvaii Zakim piedpoklady osvojit si dovednosti
potiebné pro feSeni problémi a rozhodovani se z hlediska riznych socialnich roli (diskusni,
situacni a didaktické hry aj.);

nabizi zakiim dostatek ptilezitosti vyuzivat informac¢ni a komunikaéni prostfedky k zapojeni se
do diskusi o ochrané a podpofte zdravi;

v zajmu podpory a ochrany zdravi vede zédky k odpovédnému chovani viici sob¢ i ostatnim.
U¢ivo:

Komunikace v béZznych 1 zatéZovych situacich, manipulativni plsobeni sekt, vrstevnikil a
dospélych aj.

Brainstorming, dialog a diskuse - problematika ptfedCasné sexualni zkuSenosti, t€hotenstvi a
rodicovstvi mladistvych, zdravotni a socidlni rizika zneuzivani navykovych latek, rozpory mezi
stravovanim déti, dospivajicich a zdsadami zdravé vyzivy aj.
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Kompetence socialni a personalni

Zak:

uplatnuje zpusoby chovani podporujici dobré mezilidské vztahy, empatii, spolupréci a pomoc;
chova se kultivované k opacnému pohlavi, pomahé slabsim a handicapovanym.

Ucitel:

prostfednictvim zdkladnich komunika¢nich dovednosti poméha zakim hledat cestu zalozenou na
dobrych mezilidskych vztazich a vytvaii prilezitosti k rozvijeni pozitivnich interak¢nich
vztahovych dovednosti pro zivot (aktivni naslouchdni, vedeni dialogu, obhajovani stanovisek,
vyjednavani, komunikovani v tymu, podfizeni se, vedeni aj.);

prostfednictvim efektivnich strategii rozviji u zakt specifické dovednosti komunika¢ni obrany
proti manipulaci a agresi (odmitani, feSeni konfliktt a rizikovych situaci, vyjednavani aj.);
pomoci aktivizujicich vyukovych metod vytvari zdkim piedpoklady osvojit si dovednosti
potfebné pro feSeni problému a rozhodovani se z hlediska raznych socialnich roli (diskusni,
situacni a didaktické hry aj.);

nabizi zakiim dostatek pfilezitosti vyuzivat informacni a komunika¢ni prostfedky k zapojeni se
do diskusi o ochrané a podpote zdravi;

v zajmu podpory a ochrany zdravi vede Zaky k odpovédnému chovani vii¢i sob¢ i ostatnim.
U¢ivo:

Osobnostni, socidlni a moralni rozvoj - rozvijeni dovednosti pro spolupraci ve skupiné a pro
feSeni problémt v mezilidskych vztazich a dovednosti posilujicich prosocidlni chovani aj.
Chovéani k opacnému pohlavi, pomoc slabsim a handicapovanym, respektovani odliSnych
pristupti k sexualité danych jinou kulturou a virou, respektovani jedincti s odliSnou sexualni
orientaci aj.

Kompetence obcanské

Zak:

uplatituje odpovédnost za podporu a ochranu zdravi vici sob¢ 1 druhym - zdravy zpiisob Zivota a
péce o zdravi, prevence rizik ohrozujicich zdravi.

Ucitel:

vytvari zaklim pftilezitosti zapojit se v ramci Skoly a zajmovych aktivit do ¢innosti souvisejicich s
ochranou a podporou zdravi (aktivni Gc¢ast na projektech, pfi sportovnich aktivitach, akcich obce)
U¢ivo:

Aktivni zapojeni do ¢innosti podpory a ochrany zdravi v rodiné, ve Skole, v obci aj.

Kompetence pracovni

Z4k:

uplatiuje osvojené postupy ochrany a podpory zdravi pii praktickych ¢innostech ve Skole 1 mimo
ni, zdokonaluje graficky projev, je veden k efektivité pti organizovani vlastni prace, vyuziva ICT
pro hledani informaci, vyuZziva znalosti v béZné praxi, ovlada zakladni postupy prvni pomoci
Ucitel:

praktickymi vyukovymi metodami umoziiuje zaklim propojovat osvojené poznatky a dovednosti
z oblasti ochrany a podpory zdravi s praktickymi ¢innostmi ve $kole i mimo ni (sportovni
soutéze, Skola v prirodé, lyzatrské kurzy aj.).

U¢ivo:

Préce s pocitaCem, pracovni polohy pfi sezeni a stani, hygiena odivani pfi sportu aj.
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci piedmét : Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 6.

Prufezova t., mezipft. vzt.,

Vystup Ucivo projekty, kurzy Poznamky
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Vztahy ve dvojici OSV - piispiva k utvareni
.respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery,|.kamaradstvi,pfatelstvi, laska,partner. vztahy,manzel.a rodi¢. |dobrych mezilidskych vztahti
pozitivni komunikaci a kooperaci ptispiva k utvaieni dobrych ve tiidé a mimo ni
mezilidskych vztahd v §ir§im spolecenstvi(rodina, komunita)
Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity
.vysvétli role ¢lenti komunity a uvede ptiklady pozitivniho a |.rodina,Skola,vrstevbnicka skupina,obec,spolek MKYV - vzijemné vztahy
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi
ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA
Détsvi, puberta a dospivani "Cas promén"
.optimaln¢ reaguje na fyziolog. zmény v obdobi dospivani .télesné, dusevni a spolecenské zmény Videoporad

a kultivované se chova k opacnému pohlavi

.usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti a aktivni
podporu zdravi

.zna trechniky pro zvladani stresu

.projevuje odpoveédné chovani v situacich ohrozeni zdravi,

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVi
Vyziva a zdravi

.zasady zdravého stravovani,vliv zivot. podminek a
zplsobu stravovani na zdravi,poruchy pfijmu potravy

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Stres a jeho vztah ke zdravi

.kompenzacni,relaxacni a regeneracni techniky k pteko-
navani Ginavy,stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

.zivelni pohromy, terorismus

VDO - v samostatném a
odpovédném feseni problémi
VDO - zasady sluSnosti a
tolerance

OSV - obecné modely feseni
problému

OSV - zvladani rozhodovacich
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osobniho bezpeci, pfi mimofadnych udalostech, v piipad¢
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

situaci, poznavani sebe a lidi

a jednani ve specifickych rolich
a situacich

VDO - angazovany pfistup

k druhym,zasady slusnosti
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci piedmét : Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 7.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého zivotniho stylu

.posoudi riizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
ve prospéch aktivni podpory zdravi

.vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném
v kruhu vrstevnikti,rodiny i v nejbliz§im okoli

.uplatiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béznymi,pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v piipad¢€ potieby vyhleda 1ékat.pomoc

.dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navyk. latek a zivot.
perspektivu mladého ¢lovéka,uplatiiuje osvojené social.

.vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevniki,vyhleda spec.pomoc

.projevuje odpoveédny vztah k sob€ samému

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA AJEJICH REFLEXE
Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
.puberta a dospivani

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVi
Télesna a dusevni hygiena

.z4sady osobni,intimni a duSevni hygieny, otuZzovani,
vyznam pohybu pro zdravi

Rezim dne

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Civiliza¢ni choroby
.zdravotni rizika, preventivni 1ékatska péce

Auto-destruktivni zavislosti

.zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek,
patologického hradstvi,prace s pocitaem,navykové latky
(bezpecnost v doprave,dopink ve sportu)

Skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita

.Sikana a jiné projevy nasili

formy sexualniho zneuzivani déti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Sebepoznani a sebepojeti

.vztah k sobé samému,vztah k druhym lidem,zdravé

VDO - tolerance,odpov.chov.

EV - vysoké ocenovani zdravi
a chapani vlivu prostfedi na
vlastni zdravi i na zdravi
ostatnich lidi

OSV - ucit dovednostem
seberegulace

OSV - zvladani rozhodovacich

situaci

VDO - tolerance,odpov.chov.
EV - vysoké oceniovani zdravi

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti

VDO - obhajovani a dodrzo-
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a vyrovnané sebepojeti

vani lidskych prav a svobod

Seberegulace a sebeorganiz. ¢innosti a chovani

.projevuje odpovédny vztah k sobé samému

.cvi¢eni sebereflexe,sebekontroly,sebeovladani, probl. situace

VDO - odpovédné a sam. jedn.
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci piredmét : Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.v souvislosti s ezdravim,metikou,moralkou a Zivotnimi
zivotnimi cili mladych lidi pfijima odpovédnost za
bezpecné sexualni chovani

.vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim, hodnota zdravi

.projevuje odpoveédné chovani

.projevuje odpovédné chovani,poskytne adekvatni
prvni pomoc

.vyhodnoti mozny manipulativni vliv

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

.téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych

.poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVi
Ochrana pied pienosnymi a nepienosnymi
chorobami,chronickym onemocnénim a tirazy
.bezpecné zplisoby chovani (nemoci pienosné pohl.
stykem,HIV/AIDS,hepatitidy)

,preventivni 1ékatska péce

.odpoveédné chovani-tirazy v domacnosti,pii sportu,

na pracovisti, v dopravé

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Bezpec¢né chovani

.komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, ptitom-
nost v konfliktnich a krizovych situacich

DodrZovani pravidel bezpe¢n. a ochrany zdravi
.bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi
ruznych ¢innostech,bezpeénost v dopravé,znalost
pravidel silni¢niho provozu

Manipulativni reklama a informace

.reklamni vlivy,ptisobeni sekt

VDO - ptistup k druhym,
zasady slusnosti,tolerance

OSV - obecné modely feseni
problému
VDO - odpovédné jednani

VDO - samostatné a
odpovédné jednani

VDO - odpovédné feseni

problému

MV - vliv médii na ¢lovéka a
orientace v medialnich vlivech

.vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych

HODNOTA A PODPORA ZDRAVi
Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

OSV - poznavani sebe a lidi
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potieb a hodnotou zdravi

.slozky zdravi,zaklad. lidské potieby a jejich hiearchie

(Maslowova teorie)

.projevuje odpovédné chovani

.dobrovolné se podili na programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce

.samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relax.
techniky a social.dovednosti k regeneraci organismu a
predchazeni stresovym situacim

.ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

.dokaze zaujmout postoj k problematice

Podpora zdravi a jeji formy
.prevence a intervence,odpovédnost jedince za zdravi

Podpora zdravi v komunité
.programy podpory zdravi

OSOBNOSTNIi A SOCIALNi ROZVOJ
Psychohygiena
.zvladani stresu,hledani pomoci pfi problému

Mezlidské vztahy,komunikace,kooperace
.respektovani sebe sama i druhych,aktiv.naslouchani,
efektivni a aserttivni komunikace

Moralni rozvoj

.cvi¢eni zaujimani hodnot. postojti a rozhodovacich

dovednosti

.dovednosti pro feseni problémi v mezilid.vztazich

OSV - zvladani rozhodovacich
situaci

OSV - poznavani sebe a lidi

OSV - jednani ve specif.
rolich a situacich

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti,tolerance

OSV -u¢it social.dovednost.




Nazev vyucovaciho predmétu: T¢lesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Vychova ke
zdravi. Obsahem vyuky v 6. az 9. ro¢niku je napliovani oc¢ekavanych vystupt vzdélavaciho
oboru Vychova ke zdravi a souvisejicich okruhli prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.

Casova dotace:
6.-9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni:

Vyuka Télesné vychovy se realizuje ve skolni télocvi¢né, sokolovné, na tenisovych kurtech,
fotbalovém hfisti a v pfirod€. Vyuku je nutno ptizpisobovat aktudlnimu pocasi.

Skola organizuje LVK zpravidla pro zaky 7. roéniku, dle situace se mohou ziéastnit Z4ci 6.,
piipadné 8. a 9. ro¢niku.

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spolupréce, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit
Télesnad vychova péstuje u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu viibec. Snazi se o to , aby se
sport stal soucasti jejich zivotniho stylu. Pomoci pohybovych a sportovnich aktivit vede ke
zvySovani télesné zdatnosti a k spradvnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navyki a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli, na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti a utuzovani zdravi.

Osvojenim zakladnich technik zvySujeme u Zzakli nejen pohybové schopnosti, ale také
podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i
schopnost pohotove reagovat.

Neustale opakujeme a vénujeme patiicnou pozornost bezpe€nosti pii vyuce TV, upozornujeme
na moznosti Urazl, snazime se vStipit pocit zodpovédnosti za své chovani, svoji bezpecnost a
ohleduplnosti ke svym spoluzakim.

T¢lesnd vychova je predmét, kde pii hodnoceni pfihlizime k individudlnim moznostem a
predpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach TV zakim vstépujeme dualezité hygienické zdsady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat 1
v dalSich predmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry...

Pti vyuce TV je dulezité klast na zaky pozadavky, které jsou piimefené jejich télesné a pohybové

vyspélosti, dbat rozdilu mezi chlapci a dévéaty, volit program s ohledem na ro¢ni obdobi
a materialn¢ technické vybaveni Skoly, dbat na bezpecnost zakt.
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Zarazena prirezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova- vést zaky k vzajemnému respektovani a spolupraci, komunikace,
mezilidské vztahy

Environmentdlni vychova- vztah ¢lovéka k prosttedi- odpoveédnost k ochrané piirody a
ptirodnich zdrojt, Zivotni styl

Medialni vychova- vnimani medialnich sdéleni, informace z tisku, radia, fungovani a
vliv médii ve spolecnosti

Kli¢ové kompetence

Klicové Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelti
kompetence vzdélavani zak Ucitelé:

Kompetence k |- vybira a vyuziva pro -probiraji u¢ivo riznymi zpusoby a
uceni efektivni uceni a ziskani metodami, aby si mohl zak vybrat jaky

dovednosti vhodné zpiisoby, |zplsob mu vyhovuje a tim podporuji jeho
metody a strategie, planuje, | samostatnost

organizuje a fidi vlastni uéeni
- vyhledava a tfidi informace
a na zaklad¢ jejich pochopeni, | - u¢i zéky vyhledéavat dilezité informace a
propojeni a systematizace je | situace vedouci k uspé$Snému zvladnuti
efektivné vyuzivd v procesu | dovednosti, kolektivnich her a ¢innosti
uceni, pti pohybovych V bézném zivoté

aktivitach a praktickém zivoté
- operuje s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly,

uvadi véci do souvislosti - vysvétlenim pouzivanych terminti a

- samostatné pozoruje a symbolil vedou Zaka k pochopeni jejich

experimentuje, ziskané vyznamu a pouZziti

vysledky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich - povzbuzovanim uc¢i zaky trpélivosti ,

zavery pro vyuziti v pozorovanim vyvodit a zhodnotit vlastni

budoucnosti moznosti a rozvijeni dovednosti
Kompetence k |- vnima nejriznéjsi - upozoriiuji na nezadouci situace a chovani,

feSeni problémi | problémové situace ve Skole 1 | vysvétluji a nabizi mozna feSeni
mimo ni, rozpozna a pochopi |- na zékladé¢ praktickych zkuSenosti Zakt

problém jim umoziuji navrhnout feSeni riznych

- dle véku a schopnosti fesi | tkoli

problémy a navrhuje jejich - obménovanim rtznych ukolt a skupin uci
feSeni zaky adaptaci na nové podminky a

- vyuziva ziskané védomosti a | nachazeni novych feSeni
dovednosti k objevovani
rtiznych variant feSeni,
nenecha se odradit ptipadnym
nezdarem a vytrvale hleda
konec¢né feSeni problému
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Kompetence - formuluje a vyjadiuje své zamé&fuji se na rozvijeni komunika¢nich
komunikativni | mySlenky dovednosti zakl
- nasloucha promlouvani - umoziuji prezentaci a predvedeni
druhych lidi, porozumi jim, |vlastnich dovednosti a zkuSenosti zakt
vhodné¢ na n¢ reaguje, s danou pohybovou ¢innosti
obhajuje sviij nazor a vhodné
argumentuje - vysvétlenim pouzivanych termint a
- rozumi bézné uzivanym symboll vedou zéka k pochopeni
gestim, zvukiim a jinym jednotlivych terminti a jejich pouzivani
informacnim a komunika¢nim
prostiedktim
Kompetence - ucinn¢ spolupracuje ve - zafazovanim ¢innosti ve skupiné uci zaky
socialni a skuping, podili se spolecné s | skupinové spoluprace
personalni pedagogy na vytvareni

pravidel prace v tymu, na
zékladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiyje kvalitu
spolecné prace

- podili se na utvareni
pfijemné atmosféry v tymu,
na zéklad¢é ohleduplnosti a
ucty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi,
v piipad¢ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

- Vytvaii si pozitivni
piedstavu o sobé samém,
ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny
rozvoj

- ovlada a tidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty

vytvafenim situace, kdy se zaci vzajemné
potiebuji, podporuji skupinovou spolupraci

-povzbuzenim , chvalenim a taktnim
upozornénim na nedostatky ptispiva
Kk rozvoji sebedtveéry

- vysvétluje mozné dasledky a dopady
ruznych zptisobt jednani a chovani
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Kompetence
obcCanské

- respektuje presvédceni
druhych lidi, je schopen vcitit
se do situaci ostatnich lidi,
odmité ttlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému
nasili

- je si védom svych prav a
povinnosti ve skole i mimo
Skolu

- poskytne dle svych moznosti
uc¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych
situacich 1 v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka

- aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich
aktivit

vedou zaky sebeucté a k ucté k druhym
lidem, pomahat osobam které to potiebuji

uci zaky respektovat prava a povinnosti ve
spole¢nosti

-vysvétluji a demonstruji zptsoby
poskytnuti prvni pomoci

poradaji a GCastni se s zdky riznych
sportovnich akci

Kompetence
pracovni

- pouziva bezpecn¢ a ucinné
materialy a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

- Vyuziva znalosti a
zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdelavacich
oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své pripravy na
budoucnost, ¢ini podlozena
rozhodnuti o dalSim
vzdelavani a profesnim
zaméieni

- hodnoti vysledky své prace

kontroluji dodrzovani stanovenych pravidel,
bezpecné pouzivani nacini a naradi,
ptizptisobuji podminky vzdélavani aktudlni
situaci

vysvétluji potiebu zdokonalovani fyzické
zdatnosti v pracovnim i v§ednim Zivoté

- vedou zaky k uméni zhodnotit své klady a
nedostatky a poucit se ze svych chyb
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci piredmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 6. - 7.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

x pochopi zasady zatéZovani, zméfi Groven své télesné
zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy

x usiluje o zlep$eni a udrzeni trovné pohybovych
schopnosti a rozvoj pohybovych dovednosti

x cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

x vyuziva zékladni relaxaéni techniky k pfekonani inavy

x odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

X umi si usporadat sviij pohybovy rezim pravidelné se
veénuje neékterému sportu nebo jiné pohybové aktivité

x dovede se pfipravit samostatné pro riiznou pohyb.
¢innost

x posoudit provedeni pohybové ¢innosti a oznadit
pticiny nedostatkl

x uplatiuje bezpecné chovani v pfirod¢ a v silniénim pro-
vozu

x pohybové aktivity prizptisobuje aktudlnimu pocasi

x zna zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajiste-
ni odsunu ranéného

X zvladat v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojo-
vané pohybové dovednosti a aplikovat je ve hie,
soutéZi, pti rekreacnich ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

pohyb a zdravi

pohybovy rezim

rizné druhy pohybovych aktivit, zékladni funkce a
uziti riznych pohybovych ¢innosti

priprava organismu na cviceni

zdravotné orientovana zdatnost-kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

rozvoj télesné zdatnosti

prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci- pripravna kondi¢ni koordinac¢ni,
kompenzac¢ni, vyrovnavaci, ralaxaéni cviéeni, cviceni
ke spravnému drzeni téla, korekce jednostranného
zatizeni a jina zdravotné zamétena cvifeni
soustiedéni na cviceni, prozivani ¢innosti

hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech-
hygiena, vhodné obleceni a obuti v nestandartnim
prostiedi, improvizované oSetfeni a odsun ranéného
CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry -s riznym zaméfenim, netradi¢ni
pohybové hry honic¢ky- jednotlivci, dvojice, druzstva

pruiezova témata:
osobnostni a socialni
vychova podporovat chovani,
které vede k dobrym
vztahtim mezi zaky vést zaky
k vzajemnému respektovani
a spolupraci komunikace,
mezilidské vztahy

environmentalni vychova
vztah ¢loveka k prostredi
medidlni vychova
informace z televize, tisku,
radia fungovani a vliv médii
ve spoleCnosti

mezipfedmétové vztahy:
prirodovéda- lidské télo
matematika- pocet hracua. ...
fyzika- fyzikalni zakony
déjepis- historie télesné
kultury

pozorovani zaka-
individualni cviCeni,
skupinova
spoluprace, cvi¢eni
ve dvojicich cviceni
ve skuping rozhovor
ze zaky-prakticka
ukazka pohybové
¢innos.,demonstrace
pohybovych tkolt
vyklad, popis,
vysvétleni
jednoduché pokusy
7aku, autoevaulace
zakt zhodnoceni
vlastniho pohybu a
pohybu spoluhrace,
hledani chyb a jejich
naprava

x snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze
hry, ne z prohry jiného

x zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojenych
cvicich

x dovede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku,

x umi cvicit podle slovnich pokynu, pfip. grafického
navodu

prekazkova draha

¢lunkové behy

gymnastika

akrobacie- kotoul vpted, kotoul vzad,stoj na lopatkach,
stoj na rukou

preskoky- skoky prosté z trampolinky, odraz z
mustku, roznozka a skré¢ka
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hrazda- ru¢kovani ve visu, naskok do vzporu se$in

x zna zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

x zna zakladni druhy cvi¢eni a pohybu s hudbou

x umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb a naznacit
jeho piicinu

x uvédomuje si vyznam sebeobrany a jejiho zneuziti

x chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty

x uvédomuje si, ze ne z kazda hra je vhodna pro ur€ity
vék, pocet hracu, konkrétni slozeni hraca, prostiedi

x zvlada zéakl. idrzbu nacini a Gpravu pied utkdnim a po
utkani

kladina- lavic¢ka, chiize a jeji modifikace, rovnovazné
postoje, naskoky a seskoky
kruhy- svis a piekoty, houpani, seskok

rytmické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

zaklady rytmické gymnastiky, tance, aerobni
gymnastika

upoly- pfetahovani a pretlaky, ipolové odpory
atletika- prupravné ¢innosti, béh na 60m, nizky start,
vytrvalostni béh do 12 min. , skok do dalky , hod
mickem, indiansky béh na vétsi vzdalenost
sportovni hry-

florbal- zaklady, nahravka, stielba, kombinace, hra
kosikova- driblink, pfihravka, stielba, hra podle pravidel
pro dany vek

x umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji

x chape brusleni jako vhodnou pohyb. i spolecenskou
¢innost, vi jak oSetfit brusle

x vi, ze bezpecné je brusleni na umélych kluzistich

X Zna zpisoby pomoci prolomeni ledu a oSetieni pfi
urazech na brusleni poznatkt z dalSich pfedméta

x zvlada jizdu vpted i vzad, zakl. obrat a zastaveni

x uziva osvojeného nazvoslovi na urovni cvicence a
rozhod¢iho

x napliiovani zakladni olympijské myslenky, Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi

x spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

x chrani ptirodu pfi sportu

kopana- nacvik stfelby, nahravky, kombinace, hra
(nohejbal, stolni tenis)

brusleni, safikovani- dle momentalnich

podminek

LyZovani-skola organizuje LVK pro zaky 7. ro¢niku.
Dle podminek se mohou z(¢astnit Zaci ostatnich ro¢nika
2. stupné.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
komunikace v TV- télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, gesta, znacky

historie a soucasnost sportu

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti- v
nestandardnich podminkach, sportovni vystroj a
vyzbroj, jeji oSetirovani

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti- her,
zavodi, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném prostiredi a

x umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché

¢innostech, méi'eni vykoni, posuzovani
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taktice vedouci k uspéchu druzstva

pohybovych dovednosti
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

x vyhyba se ¢innostem, které¢ jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

priciny a mozné disledky oslabeni, denni rezim,
soustfedéni na cvi¢eni, nevhodna cviceni

x zvlada techniky specialnich cviceni

x umi vytvofit vhodné prostiedi pro cviceni
x dovede se pfipravit na pohybovou ¢innost

x zna zakladni nevhodné ¢innosti, ohrozujici jeho zdravi

specialni cvic¢eni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni
oslabeni podpiirné pohybového systému

cviceni zaméefena na spravné drzeni hlavy, pletence
ramenniho, postaveni panve, protazeni $ijovych,
prsnich, bedernich svall, vzpfimovact patete,
zkraceného svalstva na zadni stran€ stehen ,

zlepseni fyziologického rozsahu pletence ramenniho,
kolenniho, kyc¢elniho, posileni oslabenych svalt
oslabeni vnitinich organi

zlepSeni hrudniho a brani¢niho dychani, koordinace
srde¢niho, dychaciho a pohybového rytmu, rovnovazna
a koordinacni cviceni

oslabeni smyslovych a nervovych funkei

rozvijeni pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postoju, orientace v prostoru
vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci piredmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 8. - 9.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

x pochopi zasady zatéZovani, zméfi troveil své télesné
zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy

X usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a rozvoj pohybovych dovednosti

x cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni
x vyuziva zakladni relaxaéni techniky k pfekonani unavy

x odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

x pohybové aktivity prizptisobuje aktuadlnimu pocasi

x zna zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajiste-
ni odsunu ranéného

x uplatiuje bezpecné chovani v ptirodé¢ a v silniénim pro-

vozu

x zvladat v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojo-

vané pohybové dovednosti a aplikovat je ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

x posoudit provedeni pohybové ¢innosti a oznadit
pric¢iny nedostatki

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

pohyb a zdravi

pohybovy rezim

rizné druhy pohybovych aktivit,

rekreacni (vykonnostni sport)

priprava organismu na cviceni

zdravotné orientovana zdatnost-kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

prapravna, kondi¢ni, koordina¢ni,

kompenzac¢ni, vyrovnavaci, ralaxaéni cviéeni, cviceni
ke spravnému drzeni téla, korekce jednostranného
zatizeni a jina zdravotné zamétena cvifeni
soustiedéni na cviceni, prozivani ¢innosti, posilovani
hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech-
hygiena, vhodné obleceni a obuti v nestandartnim
prostiedi, improvizované oSetfeni a odsun ranéného
CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry -s riznym zaméfenim, netradi¢ni
pohybové hry honicky- jednotlivci, dvojice, druzstva
prekazkova draha

¢lunkové behy

pruiezova témata:
osobnostni a socialni
vychova podporovat chovani,
které vede k dobrym
vztahtim mezi zaky vést zaky
k vzajemnému respektovani
a spolupraci komunikace,
mezilidské vztahy

environmentalni vychova
vztah ¢loveéka k prostiedi
medidlni vychova
informace z televize, tisku,
radia fungovani a vliv médii
ve spoleCnosti

mezipfedmétové vztahy:
prirodovéda- lidské télo
matematika- pocet hracua. ...
fyzika- fyzikalni zakony
déjepis- historie télesné
kultury

pozorovani zaka-
individualni cviCeni,
skupinova
spoluprace, cvi¢eni
ve dvojicich cviceni
ve skuping rozhovor
ze zaky-prakticka
ukazka pohybové
¢inn.,demonstrace
pohybovych tkolt
vyklad popis,
vysvétleni
jednoduché pokusy
7aku, autoevaulace
zakt zhodnoceni
vlastniho pohybu a
pohybu spoluhrace,
hledani chyb a jejich
naprava

x zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojenych
cvicich
x dovede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku,

gymnastika

akrobacie- kotoul vpted, kotoul vzad,stoj na lopatkach,
stoj na rukou, stoj na hlave, kotoul letmo

pieskoky- skoky prosté z trampolinky, odraz z
mustku, roznozka a skré¢ka
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x zna zakladni druhy cvi¢eni a pohybu s hudbou
x umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb a naznacit
jeho pficinu

x uvédomuje si vyznam sebeobrany a jejiho zneuziti
x chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty

x uvédomuje si, ze ne z kazda hra je vhodna pro ur€ity
vek, pocet hract, konkrétni slozeni hraca, prostiedi

x zvlada zakl. idrzbu nécini a upravu pred utkdnim a po
utkani

x zna zpisoby pomoci prolomeni ledu a oSetieni pfi
urazech na brusleni poznatki z dalSich pfedméti

x zvlada jizdu vpted i vzad, zakl. obrat a zastaveni

x vi, ze bezpecné je brusleni na umélych kluzistich

x chape brusleni jako vhodnou pohyb. i spolecenskou
¢innost, vi jak oSetfit brusle

x uziva osvojeného nazvoslovi na urovni cvicence a
rozhod¢iho

x napliiovani zakladni olympijské myslenky, cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi

hrazda- ru¢kovani ve visu, naskok do vzporu sesin,
vymyk, presvihy inozmo ve vzporu

kladina- lavic¢ka, chiize a jeji modifikace, rovnovazné
postoje, naskoky a seskoky

kruhy- svis a piekoty, houpani, seskok, svis stiemhlav

rytmické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

zaklady rytmické gymnastiky, tance, aerobni
gymnastika

upoly- pfetahovani a pretlaky, ipolové odpory
atletika- prupravné ¢innosti, rychly béh, nizky start,
vytrvaly béh v terénu, zaklady prekazkového a Stafeto-
vého béhu, skok do vysky, hod granatem, vrh kouli
vytrvalostni béh do 12 min. , skok do dalky , hod
mickem, indiansky beéh na vétsi vzdalenost

sportovni hry-

florbal- zaklady, nahravka, stéelba, kombinace, hra
kosikova- driblink, pfihravka, stielba, hra podle pravidel
pro dany vek

kopana- nacvik stielby, nahravky, kombinace, hra
(nohejbal, stolni tenis)

turistika a pobyt v pfirodé- piesun do terénu ,
uplatiovani pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v
roli chodce a cyklisty, ochrana ptirody

brusleni, safikovani, lyZovani -dle momentalnich
podminek, bezpecnost pohybu v zimni krajiné
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
komunikace v TV- télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, gesta, znacky

historie a soucasnost sportu- vyznamné sportovni
soutéze a sportovci

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
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x umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji
x dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k tispéchu

v nestandardnich podminkéch, sportovni vystroj a
vyzbroj, jeji oSetfovani

druzstva

x rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhodc¢iho, divaka

x chrani ptirodu pfi sportu

x spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

x vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci

zdravotniho oslabeni

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti- her,
zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a
¢innostech, méfeni vykoni, posuzovani
pohybovych dovednosti

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

¢innosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni
priciny a mozné dasledky oslabeni, denni rezim,
soustiedéni na cviceni, nevhodna cviceni

x zvlada techniky specialnich cviceni

X umi vytvorit vhodné prostfedi pro cviceni
x dovede se ptipravit na pohybovou ¢innost

x zna zakladni nevhodné ¢innosti, ohrozujici jeho zdravi

Specialni cviceni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni
oslabeni podpiirné pohybového systému

cvifeni zamé&fena na spravné drzeni hlavy, pletence
ramenniho, postaveni panve, protazeni $ijovych,
prsnich, bedernich svall, vzpfimovact patete,
zkraceného svalstva na zadni strané€ stehen ,

zlepseni fyziologického rozsahu pletence ramenniho,
kolenniho, kyc¢elniho, posileni oslabenych svalt
oslabeni vnitinich organi

zlepSeni hrudniho a brani¢niho dychani, koordinace
srde¢niho, dychaciho a pohybového rytmu, rovnovazna
a koordinacni cviceni

oslabeni smyslovych a nervovych funkei

rozvijeni pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postoju, orientace v prostoru
vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti




Nazev vyucovaciho predmétu : Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét Pracovni Cinnosti se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9. rocniku 1 hodinu tydné.
V 8.-9. ro¢niku je zafazen povinny tématicky okruh Svét prace. Z ostatnich tématickych okruhti
Skola vybrala: Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Piiprava pokrmt a
Prace s technickymi materialy.

Vzdélavani je zaméreno na

- z4jem o péstovani rostlin v zavislosti na pfirodnich podminkéch i praci ¢lovéka

- podpote otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani

- k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich predmétt v praxi

- ziskavani zékladnich pracovnich dovednosti a navykt

- osvojovani a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklada

- organizace a planovani prace

- ziskéni pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité

Zarazena prirezova témata:

Vychova demokratického obdana — zasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni
problému samostatné a odpovédné, spolecné komunikovat, podporovat aktivitu a kooperovat.
Osobnostni a socialni vychova — orientovat se v sob¢é samém, rozvijet dovednosti a schopnosti,
dobré vztahy k sobé samému, k dal$im lidem a k dal$im slozkam Zivotniho prostiedi.
Environmentdlni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostiedi, ziskdvat informace o
ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky zvazovat a domysSlet mozné dusledky,
provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostiedi, péée o zelen, tfidéni
odpadu, zlepSovani okolniho prostiedi

Medidlni vychova —schopnost zpracovat , vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichdzeji z médii,
tisk, rozhlas, televize, internet

Vychova k mys$leni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropskou dimenzi,
evropsky rozmér do vzdélavani jako prostfedek mezinarodni a multikulturni orientace, rozvijet
védomi evropské identity pii respektovani identity narodni

Multikulturni vychova — zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy,
zlepSovat vztahy zak-zak, zdk-ucitel, ucitel- rodic.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uéeni

praktické osvojovani prace podle navodu,

vedeni zakl k planovani €innosti pii praci s technickymi materidly a pfi ptipravé pokrmi,
predkladani dostate¢ného mnozstvi ptikladt pro pochopeni technické dokumentace
jednoduchych zatizeni,

poznavani vyhod potfizovani nacrtu pii nejriiznéjSich innostech,

poznavani vlastnosti materialii a surovin a jejich pouzitelnost.

Kompetence k feseni problému

uvédomovani si potieby praktického ovérovani feseni problému ,
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aplikace feSeni pii obdobnych zadani a hledani novych zplisobu vyuziti dovednosti pii préci
s technickymi materidly a ptipravé pokrmu,

predkladani dostateného mnozstvi ptikladli nutnosti byt schopen prakticky pouZzivat osvojené
poznatky pro uplatnéni na trhu prace,

otevieni prostoru pro zodpoveédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci,

seznamovani zakll s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia, profesni orientace.
Kompetence komunikativni

vedeni k i¢inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy,

seznamovani s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materialy a pfii
ptipravé pokrmd,

vyklad pojmt souvisejicich s volbou povolani,

predkladéani dostatku podnéth a piilezitosti pro vlastni prezentaci zaka .

Kompetence socidlni a personalni

spolupréce ve dvojici a v malé skuping,

piifazovani riiznych roli v pracovni skupin¢ a jejich prozivani,

zazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti.

Kompetence obc¢anské

otevirani prostoru pro pochopeni riiznych CcCinnosti c¢lovéka na zivotni prostfedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu,

umoznéni tvofivého piistupu zakl k plnéni zadanych témat.

Kompetence pracovni

vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych ndstroji a
materiald,

vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalite ,

predkladani srovnani hospodarnosti rtiznych postupt, které vedou k témuz cili,

vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci,
seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdmérti az po jejich realizaci,
vytvafeni prostoru pro pfijimani promysSlenych rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesni
orientaci.
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci piredmét : Pracovni ¢innosti
Roc¢nik: 6. — 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Péstitelské prace, chovatelstvi

.zék voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych
rostlin

.péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

.pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu
.prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

.dodrzuje technologic. kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Piiprava pokrmi

.zak pouziva zakladni kuchyisky inventat a bezpe¢né
obsluhuje zakladni spotiebice

.ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami

zdravé vyzivy

.dorzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani
a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

.dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi tirazu v kuchyni

.zékladni podminky pro péstovani
.zelenina

.okrasné rostliny

.ovocné rostliny

.1écivé rostliny, kofeni
.chovatelstvi

.kuchyné - zakladni vybaveni

.potraviny - vybér, nakup, skladovani, jidelni¢ek

.pfiprava pokrmu - uprava za studena, zakladni zptisoby
tepelné upravy, zakl.postupy pfi piipravé pokrmi a napoji
.uprava stolu a stolovani

EV - lidské aktivity a problém
zivotniho prostiedi

EV - vztah ¢lovéka k prostiredi
'Vychova ke zdravi
OSV - kreativita
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét : Pracovni ¢innosti
Rocnik: 7. - 9.

Vystup

Ucéivo

Prifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Svét prace

.zék se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
.posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

.vyuzije profesni orientace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

.prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace

své osoby pii vstupu na trh prace

Provoz a udrzba domacnosti

.zék provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho ucetnictvi

.ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékl. ¢inostech

v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze

béznych domacich spotiebict

.spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a zatizenim
vcetn¢ udrzby, provadi drobnou domaci udrzbu

.dodrzuje zakladni hygienicka a bezpec¢nostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu

Prace s technickymi materialy

.zak provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

.fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materialli, pracovnich nastrojti a naradi

.organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

.uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

.dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a natadim,
poskytne prvni pomoc pii trazu

.trh prace

volba profesni orientace
.moznosti vzdélavani
.zamgstnani

.podnikani

finance, provoz a idrzba domacnosti
.elektrotechnika v domacnosti

.vlastnosti materialu, uziti v praxi

.pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy

.organizace prace, dilezité technologické postupy
.technické nacrty a vykresy, techn. informace, navody
.uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostfedi, technika a volny ¢as, tradice
a femesla

OSV-social. rozvoj,komunikace
OSV-osobnostni rozvoj
\VVDO-spoluprace

MKV-lidské vztahy

EV-vztah k prostiedi

MV-vztah sdéleni a reality

OSV - socialni rozvoj

OSV - seberegulace

EV - vztah k ziv. prostredi
OSV - psychohygiena




6. Hodnoceni a evaluace

6.1. Vlastni hodnoceni Skoly 5
Strukturu, pravidla a terminy vlastniho hodnoceni Skoly stanovi MSMT prostfednictvim

vyhlasky ¢. 15/2005 Sb., Vyhlaska, kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamért,
vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

,» Vlastni hodnoceni je proces vedeny Skolou, ptfi kterém sbor systematicky ziskdva a analyzuje
podklady zahrnujici 1 zpétnou vazbu od fady zac¢astnénych, a pouziva je k hodnoceni a evaluaci
aspektl Skolniho vzdélavani vzhledem ke stanovenym standardiim. Tento proces by mél pfinést
vystupy, které napomadhaji Skole efektivné zaméfit planovani svych aktivit tak, aby vedly ke
zlepSovani skoly.“ Pieter van Petegem

Zékladnim cilem autoevaluace je tedy hodnoceni vysledkli vychovy a vzdé€lavani, kterych skola
Vv urcitém obdobi doséhla.

Dle vyhlasky :

»Vlastni hodnoceni skoly je podle vyhlasky vzdy zaméreno na:

a)

cile, které si Skola stanovila zejména v koncepcnim zaméru rozvoje Skoly a ve skolnim
vzdelavacim programu, a jejich redalnost a stupen diilezitosti,

b)

posouzeni, jakym zpusobem Skola pini cile podle pismene a) s prihlédnutim k dalsim cilim
uvedenym zejména v ramcovém vzdelavacim programu a odpovidajicich pravnich predpisech,

c)

oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledkii, a oblasti, ve kterych je treba uroven
vzdelavani zlepsit, véetné navrhii prislusnych opatreni,

d)

ucinnost opatreni podle pismene c) obsazenych v predchozim vlastnim hodnoceni.

Hlavni oblasti viastniho hodnoceni Skoly jsou vzdy:

a)

podminky ke vzdélavani,

b)

prubéh vzdélavani,

c)

podpora Skoly Zakum a studentum, spoluprdce s rodici, vliv vzdjemnych vztahii Skoly, Zakii,
rodicii a dalSich osob na vzdéldavani,

d)

vysledky vzdeélavani Zakii a studentii,

€)

Fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita dalsiho vzdeélavani pedagogickych pracovnikui,

f)

uroven vysledkii prace skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym
zdrojim*

Cile evaluace:

* Pravdivé popsat pocatecni stav

* Podrobné zmapovat praktikované modely vyucovani

* Objektivne posoudit kvalitu vlastniho vykonu

* Zjistovat vlastni potieby a racionalné planovat vlastni rozvoj
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* S rozmyslem korigovat a zlepSovat vzdélavaci proces prostiednictvim Skolniho vzd€lavaciho
programu

* Stanovit si a utfidit priority

* Vyuzit piilezitosti ke zménam

* Rozsifit metodicky rejstiik

* Zlepsit spolupraci pedagogt

* Objasnit pfi¢iny zfetelnych pocitli a nalad, snizit miru bezradnosti

* Najit argumenty pro vysvétlovani, rozhodovani a motivovani

* Rozvijet manazerské dovednosti

* Podpotit sdileni dobrych zkusenosti a postupti

* Zlepsit spolupraci Skoly s rodici

* Prohlubovat atmosféru diivéry mezi uciteli, zaky a rodici

* Prilakat zaky, zabranit jejich odchodu

* Dosahnout vétsi publicity

* Profesionalizovat praci pedagogického sboru.

Obilasti evaluace:

* Podminky vzdélavani

* Pritbéh vzdélavani

* Podpora skoly zakiim, spoluprace s rodi¢i, vliv vzajemnych vztahti na vzdélavani

* Vysledky vzdélavani

« Rizeni, personalni prace, kvalita daliiho vzdé&lavani

« Uroven vysledkii prace $koly vzhledem k podminkam a ekonomickym zdrojim

* RVP ZV - prostorové a materidlni, hygienické a bezpecnostni, psychosocialni, personalni,
organizacni, spoluprace Skoly a rodi¢i (podminky pro vzdélavani zakd se specialnimi
vzdelavacimi potfebami a zaki mimofadné nadanych)

Nastroje evaluace:

* Hospitacni a kontrolni ¢innost vedeni Skoly

* Rozhovory s pedagogy a dal§imi pracovniky Skoly,

* Rozhovory se zaky, se zdkonnymi zastupci zakl a dal$imi partnery Skoly
 Analyza Skolni dokumentace a Zakovskych praci

* Dotaznikova Setfeni, ankety, vyzkumy

* Rozbor vetejnych vystoupeni zakd, véetné videozazn, audiozazn., fotodokumentace
* Rozbor ocenéni, stiznosti, ohlasii, hodnoceni $koly jinymi subjekty

* Prohlidka prostor a vybaveni skoly

« Zavéry kontrolni &innosti CSI a zfizovatele

« Statistické vyhodnoceni udajti (Bakalat,dm Evidence)

* Srovnavaci testy (Kalibro, Scio)

* Vlastni pisemné prace, testy

* Rozbor Gspésnosti v soutézich, olympiadach,...

« Rozbor tispésnosti zaki pii piijimacich zkouskach na G a SS

* Rozbor pficin netuspéchu 74kl (opakovani rocniku, zhorSeni prospéchu apod.)
* Zapisy z pedagogickych rad, tfidnich schiizek, ...

* PInéni zavaznych ukazatelii rozpoctu

* Finan¢ni vypotadani dotaci, vyictovani a pouziti dalsich prostredki

* Rozbor hospodareni a ukazatele nakladovosti

* Vysledky inventarizace majetku
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Kritéria evaluace:

* Hodnoceni je vzdy porovnéavani jevu s néjakou vztaznou soustavou.

* Tyto vztazné soustavy zpravidla tvoii dané nebo zvolené cile, plany, postupy, predpisy,
o¢ekavani apod.

* Jinym typem vztazné soustavy jsou podobné subjekty.

* Vztaznou soustavu muize vytvofit subjekt i sdm sobé — svym diivejSim stavem.

* Pii kazdém hodnoceni jsou vétSinou bezdécné uplatiiovany vSechny typy v riizném pomeéru.

Struktura vlastniho hodnoceni $koly

1. Podminky ke vzdélavani
a) vnéjsi podminky:

Demografické — porodnost, rodin.faktory-rozvodovost apod., hustota obyvatel,
st¢hovani obyvatel, dopravni obsluznost

Ekonomicko-technologické — zaméstnanost obyvatel, trh prace, platové podminky,
konkurence, podily na trhu, informacni systémy (internet), Skolni rozpocet, sponzofi,
mimorozpoctové zdroje, doplitkova ¢innost

Ptirodni — pfirodni zdroje, zivotni prostiedi a jeho ochrana

Politické — legislativa, Skolskéa legislativa, autonomie, financovani, politickd situace
v obci, regionu

Kulturni — troven vzdélavani a vzdélanosti, zivotni styl v regionu, zdjem o celozivotni
vzdélavani, volny Cas, rekreace, média

Konkurenéni prostiedi §koly — struktura skolstvi v regionu, spadova oblast skoly, zajem o
Skolu, uspesnost absolventl, vztahy mezi Skolami v regionu

Vetejnost — rodie, poradni organy, komunity (spolky, organizace,...), sponzofi,
komunalni politikové

b) vnitini podminky:

Persondlni — personalni sloZzeni pedagogického sboru, kvalita sboru, DVPP, kvalita
nepedagog. pracovniki, kvalita managementu, existence personalni strategie Skoly
Finanéni — mnozstvi financi (NIV, zfizovatel), autonomie, efektivita, rezervy (fondy,
sponzofi, Unie rodicu,...)

Zaftizeni, technologie a materidlné technické vybaveni — kvalita, kvantita, vyuzitelnost,
dostupnost,Skolni budova, ucebny, herny, SD, odborné pracovny, zahrada, télocvicna,
laboratof, odpocinkovy aredl, sportovni hfisté, dilny, pozemek,vybaveni ndbytkem,
ucebnimi pomiickami, nafadim, u¢ebnicemi, pomtickami pro zaky s SVPU

Informacni systémy — efektivita, formy: osobni kontakt, pisemné formy. ICT

Systémy hodnoceni kvality — Skola a zéci, vedeni Skoly a ucitelé, Skola a vetejnost, Skola
a zfizovatel

Rizeni Skoly — struktura fizeni, manazerské cinnosti, odborné fizeni(napt. PK),
pedagogické fizeni (silné a slabé stranky), poradni organy (ped. rada, metod. organy, zak.
samosprava, SR, UR)

Koncepéni zaméry Skoly — poslani Skoly, strategické cile, konkrétni cile a ukoly,
koncepce rozvoje Skoly

Nehmotné faktory — povést-image, charakter a tradice, doméci kontakty, mezinarodni
kontakty, schopnost provést zmény
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2. Prubéh vzdélavani

Realizace vzdélavaciho programu — charakteristika vzdélavaciho programu, ucebni
dokumenty, profil absolventa, priority, nabidka volitelnych a nepovinnych predméta,
problematika ICT, environmentalni vychova, individualni vyuka)

Organizace, metody a formy prace — organizace Skolniho roku, formy a metody vyuky,
vtah teoretické a praktické slozky, Skolni fad, klasifikacni fad, moznosti konzultace zaka
S vyucujicimi, samostatnd prace zakl, podpurnad opatfeni pti vzdélavani zakt s SVPU,
vzdélavani mimoradné nadanych zaki, prevence socialné patologickych jevi, klima skoly
Planovéni a ptiprava vyuky — soulad vyuky s cili zédkladniho vzdélavani, vhodnost a
pfimétenost stanovenych cilti k aktudlnimu stavu jednotlivych tiid

Vyucovaci formy a metody — fizeni vyuky, ¢lenéni hodin, sledovani a plnéni stanovenych
cili, vyuka (frontalni, skupinova, indicie.), respektovani individual. tempa, moznost
relaxace zaktl, vécna a odborna spravnost vyuky, forma kladeni otazek

Interakce a komunikace — pravidla komunikace mezi u€itelem a Zaky a zaky navzajem,
moznost vyjadfeni vlastniho ndzoru, vzajemné respektovani, vychova k toleranci,
samostatné feCové projevy zaki

Hodnoceni zékt — respektovani individudlnich schopnosti zakl, vzéjemné hodnoceni a
sebehodnoceni, zdivodnéni hodnoceni ucitelem, schopnost vyuziti metod hodnoceni,
vyuziti klasifika¢niho fadu

Ptijiméani zakt — pfijimani zakt do 1. ro¢niku a do vyssich tiid

3. Podpora Skoly zakiim a studentim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztahi Skoly,
zaku, rodicu a dalSich osob na vzdélavani

Podpora Skoly zaklim — poradenstvi pro zdky (VP, PPP,...), nabidka mimoskolnich
aktivit, stravovani zakl, sluzby zdkim (kopirovéani, ptistup k VT, ...), pfistup
k informacim (knihovna, internet), zaci a fizeni $koly, jednorazové akce pro zaky
Spoluprace s rodi¢i — formy, téidni schiizky a konzultace, konzultace s VP, Unie rodici,
Skolsk4 rada, tcast rodi¢t na akcich 8koly, problémy ve spolupraci s rodi¢i, $kolni
zpravodaj

Vliv vzijemnych vztahii Skoly, 74k, rodict a dalSich osob na vzdé€lavani — ucast zaki na
fizeni koly (ZS), ticast rodiét na fizeni 3koly, feSeni pfipominek, stiznosti, vztahy
Kk pfedstavitelim obce-regionu, firem, prezentace Skoly na vefejnosti, c¢lanky
Vv regiondlnim tisku, zpravodaji, propojeni skoly s obci a regionem

4. Vysledky vzdélavani zakia

Piehled vysledkt prospéchu zakti Vztah vysledkt prospéchu a absence -
Komisionalni a opravné zkousky

Zjistovani ndzoru zaki

Uplatnéni zakh,usp&Snost pii piijimacich zkouSkach

Vysledki zakt v soutézich a olympiadach

Pochvaly a opatieni k posileni kdzné

Mimotadné vysledky a uspechy zakt

Koncerty, vystoupeni, vystavy

Urovei predstavivosti a fantazie v tvofivych &innostech (Vv, Hv,Dr.v)
Pohybovy rozvoj zaki

’

Uroven fecovych a jazykovych dovednosti
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5. Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych
pracovniki
e Struktura fizeni, slozeni pedagogického sboru
e Manazerské ¢innosti
e (Odborné fizeni — DVPP
e Pedagogické fizeni
Poradni organy
Z4ci a fizeni
Delegovani pravomoci a pracovni naplné
Systém vnitinich smérnic a pokyni feditelky
Systém vedeni a hodnoceni pracovnikil (zacinajici, nekvalifikovani,...)

6. Uroveii vysledkii prace $koly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a
ekonomickym zdrojum
e Formulace slabych a silnych strdnek Skoly (na zaklad¢ analyzy vnitinich podminek $koly)
e Formulace pftilezitosti a hrozeb (na zaklad¢ analyzy vnéjSich podminek Skoly)

VyuZiti sebehodnotici zpravy

* Soucast dokumentace Skoly

* Podklad pro dalsi diskusi ve sboru, pro vlastni rozhodovani

* Podklad pro formulovani strategie Skoly (posléni, cile, ikoly)
« Material pro partnery $koly (véetné zfizovatele, CSI,...)

* Material pro vetejnost ( véetné€ rodicl)

Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti:

OBLASTI TERMIN
1. Podminky ke vzdélavani — vnéjsi
demografické pribézné
ekonomicko-technologické prubézné
piirodni pribézné
politické pribézné
kulturni pribézné
konkuren¢ni prostredi Skoly pribézné
vefejnost pribézné
Podminky ke vzdélavani — vnitini
persondlni problematika pribézné
finan¢ni problematika pribézné
zafizeni a technolog.,mat.techn.vybaveni prabézné
informacni systémy prubézné
systémy hodnoceni kvality pribézné
fizeni Skoly prubézné
koncepéni zaméry Skoly kvéten 07
nehmotné faktory prubézné
bezpecnost a ochrana zdravi zakt prubézné
2. Priibéh vzdélavani
realizace vzdél. programu prub&zné
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organizace, metody a formy prace prabézné
planovani a pfiprava vyuky prubézné
vyucovaci formy a metody prabézné
interakce a komunikace prub&zné
hodnoceni zaki Ctrvtletné

piijimani zakt

unor,cerven

3. Podpora..., spoluprace...

podpora skoly zaktim, pfistup k informacim prabézné
zaci a fizeni Skoly prubézné
spoluprace s rodici prabézné
vliv vzajemnych vztaha prabézné
nabidka mimoskolnich aktivit prubézné
stravovani zaki prabézné
&innost SD pribézné
jednorazové akce pro zaky (vylety, exk,...) prabézné
4. Vysledky vzdélavani zaka
vysledky prospéchu, vztah k absenci 2 x roéné
komisional. a opravné zkousky 1 x rocné
pochvaly a opatfeni k posileni kdzné 2 x ro¢né
uplatnéni 74k, tispéSnost pii ptij.zk. 1 x ro¢né
vysledky v soutézich a olymp. (silné a slabé cerven
str.)
mimoiadné vysledky a uspéchy zaki pribézné
zakovské koncerty, vystoupeni, vystavy pribézné
uroven piedstavivosti a fantazie v tvor.cinn. cerven
pohybovy rozvoj zaki, soutéze cerven
urovein feCovych a jazykovych dovednosti pribézné
5. Rizeni $koly, pers. prace, DVPP
sloZeni pedagog. sboru pribézné
personalni prace pribézné
manazerské ¢innosti pribézné
pedagogické fizeni pribézné
DVPP prubézné
delegovani pravomoci a pracovni naplné pribézné
systém vedeni a hodnoceni pracovnikii pribézné
systém vnitinich smérnic a pokynti pribézné
hospitacni kontrolni ¢innost prubézné
vedeni nepedag. prac. pfi zajiSténi provozu prabézné
Skoly
6. Uroveii vysledkii prace $koly (SWOT) 1 x roéné
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6.2. Pravidla pro hodnoceni Zaku

Obecna ustanoveni

Na zaklad¢ ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptredskolnim, zdkladnim stiednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon) vydavam jako statutdrni organ skoly tuto smérnici.
Smérnice je soudasti $kolniho ¥adu $koly, podle § 30 odst. (2) skolského zakona (,,Skolni ¥ad
obsahuje také pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zakt a studentl.”). Smeérnice je
umisténa na webovych strankdch Skoly a na pfistupném misté Skoly podle § 30 Skolského
zékona, prokazatelnym zplGsobem s nim byli sezndmeni zaméstnanci i zaci Skoly a byli
informovani o jeho vydani a obsahu zdkonni zastupci nezletilych déti a zaka.

Motto:
,,Neni uméni dokazat, ze dité néco neumi,
ale je uméni dat mu pftileZitost prokdzat, Ze néco umi.*

I. Zasady hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na akcich
poradanvch Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

1. Pedagogicti pracovnici zajiStuji, aby zaci, zdkonni zastupci nezletilych zakd, popt. osoby,
které vici zletilym zadkim a studentim plni vyzivovaci povinnost, byly v€as informovany o
prabéhu a vysledcich vzdélavani zaka.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti lze misto vysvédéeni vydat
zakovi vypis z vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (déle
jen "klasifikace"), slovné¢ nebo kombinaci obou zpusobid. O zplisobu hodnoceni rozhoduje
feditelka Skoly se souhlasem Skolské rady.

4. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
piipad¢ prestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odlisSnym zplsobem, a to na zadost této Skoly nebo
zakonného zastupce Zaka. Skola, ktera hodnoti slovng, prevede pro uéely piijimaciho fizeni ke
sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

5. U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zéklad¢ Zzadosti zakonného zastupce zdka. Vysledky vzdélavani zaka v zdkladni Skole specidlni
se hodnoti slovné¢.

6. V poslednim roce plnéni povinné Skolni dochazky vyda Skola zakovi vystupni hodnoceni o
tom, jak zak dosahl cilti vzdélavani stanovenych v § 44. V patém a sedmém ro¢niku zakladniho
vzdelavani vyda Skola vystupni hodnoceni zakovi, ktery se hlasi k piijeti ke vzdélavani ve stiedni
Skole.

7. Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného
zaméieni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétli, z nichz byl uvolnén. Do
vyS$siho ro€niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
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opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval
ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

8. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditelka $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
meésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za
prvni pololeti nehodnoti.

9. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zaii nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi meésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi roénik, poptipadeé znovu devaty roc¢nik.

10. Ma-li zakonny zéstupce zéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvedél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédCeni, pozadat fteditelku Skoly o
komisionalni piezkouseni zéka; je-1i vyucujicim zédka v daném piedmétu feditelka Skoly, krajsky
ufad. Komisiondlni piezkouseni se kond nejpozd€ji do 14 dnii od doruceni Zadosti nebo v
terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zéka.

11. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zékovi, ktery na daném stupni zékladni Skoly
jiz jednou rocnik opakoval; tomuto Zakovi muze feditelka Skoly na Zadost jeho zdkonného
zastupce povolit opakovani rocniku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

12. Reditelka $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochdzku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a divodd uvedenych v
zadosti.

13. Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kézenska opatfeni. Pochvaly, jina
ocenéni a kazenska opatfeni mize udélit ¢i ulozit feditelka Skoly nebo tfidni ucitel.

14. Zvlaste hrubé slovni a timysIné fyzické utoky zéka vii¢i pracovniklim Skoly nebo Skolského
zafizeni se vZdy povazuji za zadvazné zavinéné poruSeni povinnosti stanovenych timto zakonem.

15. Vychovna opatieni

Vychovna opatteni jsou pochvaly a jina ocenéni a kazenska opatieni.

Ttidni ucitel, feditelka Skoly nebo zastupce obce muize zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit za mimofadny projev huménnosti, obcanské a Skolni iniciativy, za zasluzny nebo statecny
&in, za dlouhodobou tsp&$nou praci pochvalu nebo jiné ocenéni (dale jen "pochvala"). Ustni
nebo pisemnou pochvalu udéluje Zakovi pfed kolektivem tiidy nebo Skoly tfidni ucitel nebo
teditelka Skoly. Pisemna pochvala se udéluje zpravidla formou zapisu do zakovské knizky, na
zvlastnim formuléfi Skoly, vyjimecné v dolozce na vysvédCeni. Pochvaly a jind ocenéni se
zaznamenavaji do tfidnich vykazi.

15.1. Vnitini kritéria pro udélovani pochval za reprezentaci Skoly:

- Ucast v okresnim kole ..... pochvala do zakovské knizky
- umisténi v okresnim kole do 10. mista ..... pochvala do z.k. a pochvala na vysvédc¢eni
- umisténi v krajském kole do 10. mista ..... pochvala na vysvédéeni a vécna odmena
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15.2. Kazenské opatieni se uklada za zavazné nebo opakované provinéni proti Skolnimu fadu.
Toto opatieni predchazi zpravidla pred sniZenim stupné z chovani. Podle zadvaznosti provinéni
se uklada nekteré z téchto opatieni: napomenuti tFidniho ucditele, dutka tfidniho ucitele, dutka
feditelky Skoly. TFidni ucitel miiZze Zakovi podle zivaZnosti provinéni udélit napomenuti
nebo datku; udéleni datky neprodlené oznami fediteli $koly. Reditelka $koly udéluje diitku po
projednani v pedagogické rad€. Napomenuti a ditky se ud€luji pred kolektivem tiidy.

Ttidni uditel je povinen ihned informovat rodice a vzniklou situaci s nimi fesit.

Na hrubé poruseni Skolniho fadu je nutné upozornit pisemné rodice - konkrétn€. Nepsat
upozornéni na drobnd poruSeni, ktera lze vyfesit ihned ve Skole - pf. honéni o piestavce,
ojedin€lé zapominani ukoll a pomucek, vyruSovani v hodin¢ atd. Zapisim predchazet domluvou,
napomenutim apod.

15.3. Reditelka Skoly nebo tfidni ucitel oznami duvody udéleni vychovného opatieni pisemné
prokazatelnym zpiisobem zastupci Zaka. Opatieni se zaznamenéava do katalogového listu zéka,
nezaznamenava se na vysveédceni.

15.4. Za jeden ptestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kazné.

15.5. Stanoveni vychovnych opatreni za neomluvené hodiny :

- 1 vyucovaci den (asi 5 hodin) ..... ditka tfidniho uditele

- do 10 neomluvenych hodin ..... ditka feditelky Skoly

- vic jak 10 neomluvenych hodin ..... 2.stupen z chovani

- od 20 neomluvenych hodin ..... hldSeni na odbor socidlnich véci

16. Pravidla pro sebehodnoceni zaki:
1. Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebetctu a sebevédomi zakd.
2. Je zatazovéno do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi, zpisobem pifiméfenym
veku zaki.
3. Chybu je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi,
zaci mohou né&které prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze provést jen
klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zdka. Chyba je dileZzity prostfedek uceni.
5. Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:
- co se mu dafi
- co mu jeste nejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal
6. Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
7. Sebehodnoceni zakli nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zdka pedagogem), ale
ma pouze doplilovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.
8. Na konci pololeti zak pisemnou nebo tstni formou provede sebehodnoceni v oblasti:
- zodpovédnost
- motivace K uceni
- sebedlivéra
- vztahy v tfidnim kolektivu.
9. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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I1. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro
pouzivani slovniho hodnoceni

1. Stupné¢ hodnoceni chovani v piipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, vcetné
predem stanovenych kritérii

Chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych skolou se v piipad¢ pouziti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojivé,

¢) 3 - neuspokojivé.

1.1. Klasifikaci chovani Zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiide
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni Feditelka po projednani v pedagogické radé.
Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi
vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) vcéetné
dodrzovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifika¢niho obdobi.

1.2. Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zdka; k udélenym
opatienim k posileni kazné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla netc¢inna.

1.3. Postihovani chovani Zaka mimo $kolu

Rodice je tieba vést k tomu, aby pIné odpovidali za své déti v oblasti vychovné. Skola hodnoti a
klasifikuje Zzaky ptedevSim za jejich chovani ve Skole. Jsou-li vSak zavazné a prokazatelné
davody udélit zékovi vychovné opatfeni vedouci k posileni kdzné, jevi se objektivni hodnotit
zaka za chovani zejména ve Skole, ale ve vaznych ptipadech piihlédnout k chovani i mimo
Skolu, jedné-li o se ptipady, jejichz projednavani se Skola pfimo ucastni.

1.4. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeii 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu §koly. Méné zavaznych
piestupkil se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému plisobeni a snaZi se své
chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojive)

Chovéni zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu koly. Zak se
dopusti zavazného ptestupku proti pravidlim sluSné¢ho chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo
se opakované dopusti méné zadvaznych piestupkii. Zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich pirestupkti, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a
zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych ptestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné€ narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se pies ditku feditele Skoly dopousti dalSich ptestupk.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zdka ve Skole a na akcich potadanych Skolou jsou v
ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejméa Groven vzdélani Zéka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka v
jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzd€lavani i v souvislostech, které
ovlivituji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym netspéchiim Zéka a jak je pfekonavat.
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3. Vysledky vzdélavéani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni
prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,

c) 3 - dobry,

d) 4 - dostate¢ny,

e) 5 - nedostatecny.

4. Pii hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zdka ve Skole a na
akcich poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zifejma troven vzd€lani zéka, které dosahl
zejména vzhledem k ocekavanym vystupim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych
predmétii Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k
veéku zdka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani 1 v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

5. Pfi hodnoceni Zaka podle odstavci 1 a 3 se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné
hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle odstavct
la3.

6. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospé€l(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

¢) neprospél(a)

d) nehodnocen(a).

7. 74k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu horSim nez 2 -
chvalitebny, primér stupni prospéchu ze vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nekterém z povinnych predméti stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zzaka hodnotit z nékterého z povinnych piedméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

8. Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se v ptipad¢ pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) pracoval(a) uspesng,

b) pracoval(a).

9. Pti hodnoceni zaki, ktefi nejsou statnimi obéany Ceské republiky a pIni v Ceské republice
povinnou Skolni dochazku, se dosazena uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou
souvislost, kterd ovliviiuje vykon zdka. Pfi hodnoceni téchto zdkl ze vzdelavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdé€lavani se na konci tii po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do skoly v
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Ceské republice vzdy povazuje dosazena tiroven znalosti ceského jazyka za zavaznou souvislost,
ktera ovliviiuje vykon zéka.

10. Stupné hodnoceni prospéchu v piipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné
pfedem stanovenvch kritérii

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

- pfedméty s prevahou teoretického zaméteni,

- predméty s prevahou praktickych ¢innosti a

- predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zameéteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piedevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepteceniuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexn¢, v
souladu se specifikou predmétu.

10.1. Klasifikace ve vyucovacich pifedmétech s pir‘evahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a
matematika.

Pii klasifikaci vysledkii ve vyucovacich ptredmétech s pievahou teoretického zaméteni se v
souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkl, faktl, pojmi, definic,
zakonitosti a vztahi, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a
motorické ¢innosti,

- schopnost uplatnovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevil a zékonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, z4jem o n¢ a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost stniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkt ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a uplné a
chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadované intelektudlni a motorické Cinnosti.
Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pifi feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zadkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se
u n¢ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a
vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s
mens$imi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, piesné
a uplné. Pohotové vykonavd pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukolt, pii vykladu a hodnoceni jevli a zdkonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk Cinnosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptresnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeii 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktd, pojma,
definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani poZadovanych intelektualnich a
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motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi neptfesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pii feseni teoretickych a
praktickych ukolii se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti
podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotfivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V kvalit€¢ vysledkl jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je
méng¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
Stupeii 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkll zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatnovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pti vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvoiivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.V kvalité
vysledkil jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zék s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, piesné a uplné, méa v nich zavazné a zna¢né
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych tkolil se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u n€ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, ptesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

10.2 Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s pfevahou praktického zaméieni

Prevahu praktické ¢innosti maji v zakladni Skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady
techniky, domaci nauky.

Pti klasifikaci v prfedmétech uvedenych v s pievahou praktického zaméfeni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti ¢elnych zpiisobli prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracoviste, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani ptedpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi,

- hospodarné vyuZzivani surovin, material{i, energie, piekonavani piekazek v praci,

- obsluha a udrZba laboratornich zatizeni a pomucek, néstroji, naradi a meétidel.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuzivd ziskané teoretické poznatky pii praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykonava pohotove, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpetné ovlada postupy a zpiisoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace

24

potfadku. Uvédoméle dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se
stard o zivotni prostiedi. Hospodarné€ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorn¢ obsluhuje a
udrzuje laboratorni zafizeni a pomiicky, néstroje, nafadi a meéfidla. Aktivné prekonava
vyskytujici se piekazky.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym g&innostem.
Samostatn¢, ale méné tvofivé a s mensSi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykondva samostatné, v postupech a zptusobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje
vlastni praci, pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a stard se o zivotni prostiedi. Pfi hospoddrném vyuzivani surovin, materiali a
energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zatfizeni a pomucky, néstroje, nafadi a métidla
obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci piekonava s ob¢asnou pomoci
ucitele.

Stupeni 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V
praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zplisobech prace potiebuje obcasnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢ ucelné, udrzuje
pracovisté v pofadku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mite
prispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné
vyuzivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich zatizeni, pfistroji, néfadi a
méfidel musi byt Casteéné podnécovan. Prekazky v préci pirekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.
Stupeii 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pifi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pti volbé
postupll a zpiisobil prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné¢ dba o potradek na
pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a o Zivotni
prostfedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materidld a energie. V obsluze a
udrzbé laboratornich zatizeni a pomicek, pfistrojii, nafadi a méfidel se dopousti zavaznych
nedostatkil. Prekdzky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. NedokaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netplné,
nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba
na poraddek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedbd na ochranu
zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materidlli a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomucek, pfistroji a naradi, nastrojti a mefidel se dopousti zavaznych
nedostatk.
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10.3 Klasifikace ve vyucovacich predmeétech s pfevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zamétfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a
sportovni vychova.

74k zatazeny do zvlastni tdlesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo tlevach doporucenych
l¢katem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zameétfeni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potifebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zaka k Cinnostem a zajem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné¢ vychoveé s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecnd, télesnd zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v CGinnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatnd, plné vyuZiva své osobni
pfedpoklady a velmi Gspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychoveé
pfesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. M4 vyrazné aktivni zdjem o
uméni, estetiku, brannost a t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpokladii, které uspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov.Zak tvoiivé aplikuje
osvojené¢ védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zdjem o uméni, o
estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou
zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢nd své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo plsobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nemé dostate¢ny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v
pozadované mifte sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o Cinnosti, nerozviji dostatecné svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeil 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsingé chybny a nemé estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Gsili rozvijet svlij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.
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11. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné piedem stanovenvych kritérii

11.1. O slovnim hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédCeni rozhoduje feditelka skoly se
souhlasem $kolské rady a po projednani v pedagogické rad¢.

11.2. Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétt prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptfipad¢ ptestupu zdka na Skolu, ktera
hodnoti odlisSnym zplisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

11.3. Je-li zak hodnocen slovné, pfevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétii slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani.
11.4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni
na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

11.5. Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdé€lavacim programem a chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych
Skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma tiroven vzdélani
zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim ptedpokladim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zdka. Obsahuje také
zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pripadnym neuspéchim zdka a jak je
piekonavat.

11.6. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

PROSPECH

Ovladnuti uciva

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny ovlada se znaCnymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Mysleni

1 —vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti,

samostatny

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovidéa nespradvné i na navodné otazky

Vyjadrovani

1 — vyborny vystizné a pomérné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostate¢ny

nedokaze se samostatné vyjadfit, 1 na ndvodné
otazky odpovidéa nespravné
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Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
dovednosti, pracuje samostatn¢, piesn¢ a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni
ukolll, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekondva potize a odstranuje chyby

4 — dostatecny

de€la podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostateny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zdjem o uCeni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 — dobry Kk uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostateCny

maly zdjem o ueni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

CHOVANI

1 — velmi dobré

Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu Skoly. Méné zavaznych piestupku se
dopousti ojedingle. Zak je viak piistupny
vychovnému plisobeni a snazi se své chyby
napravit.

2 - uspokojivé

Chovani Zéka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidliim slusného
chovani nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se
opakované dopusti méné zdvaznych prestupk.
Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich ptestupkd, naruSuje vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a
zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s
pravidly sluSného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupki proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje
hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se ptes dutku feditele Skoly
dopousti dalSich prestupki.
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111. Podrobnosti 0 komisionalnich a opravnvch zkouskach

1. Zaci devatych roéniki a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni $koly dosud neopakovali roénik,
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti s vyjimkou
predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem Skoly. Zak muze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousSku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavaznych divodi muze feditelka Skoly zékovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zafi nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zék zatazen do nejblizsiho
vys§iho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého roc¢niku.

4. V odlvodnénych piipadech muze krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho ptezkouSeni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost
krajského utadu ucastni Skolni inspektor.

Opravné zkousky jsou zkousky komisionalni.

5. Odlisnosti pro komisiondlni ptezkouseni na zdkladni Skole a pro opravné zkousky

5.1. Komisi pro komisionalni pfezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé€, Ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky utrad.

5.2. Komise je tfi¢lenna a tvoii ji:

a) predseda, kterym je fteditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pripade, ze
vyucujicim daného pfedmétu je feditel Skoly, krajskym tGfadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zatazen, popiipadé
jiny vyucujici daného predmeétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmeétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

5.3. Vysledek ptfezkouSeni jiz nelze napadnout novou Zzadosti o piezkouSeni. Vysledek
prezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim
nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek pfezkouSeni prokazatelnym zptisobem
zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V pripadé zmeény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

5.4. O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

5.5. Zak miize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka
ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi
nahradni termin prezkousSeni.

5.6. Konkrétni obsah a rozsah piezkousSeni stanovi fteditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

5.7. Vykonanim piezkouseni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.

5.8. Tato ustanoveni se obdobné vztahuji také na vzdélavani zaka nizsiho stupné Sestiletého nebo
osmiletého gymnézia, s vyjimkami uvedenymi ve vyhlasce o zakladnim vzdélavani
v§l1,2,4,5,7,8,22 a23.
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IV. Zpusob ziskavani podklada pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zakl, sledovanim jeho vykonii a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy
zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi,
analyzou vysledkt rtiznych Cinnosti zaki, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby 1
psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

2. 74k 2. az 9. roéniku zakladni §koly musi mit z kazdého pfedmétu alespon dvé znamky za
kazdé pololeti. Znamky ziskdvaji vyucujici prubézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni
pfipustné Ustné prezkuSovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto obdobi.
Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti zkouSené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pied
kolektivem tfidy, neptipustné je individualni pfezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka
je mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpisob doporucen ve zprave
psychologa.

3. Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevil, vykond, vytvort. Po istnim vyzkousSeni oznami ucitel
zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a
praktickych ¢innosti oznami Zadkovi nejpozdéji do 14 dnti. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které
bere v tvahu pii celkové klasifikaci, zastupcim zaka a to zejména prostrednictvim zapist do
zakovske knizky - soucasné se sdélovanim zndmek zakim.

4. Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok,
aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich. Uc¢itel nesmi psat kratké provérky za to, ze
Zaci zlobi.

5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
dostate¢n¢ dlouhou dobu piedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni
knihy. V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zdka prikaznym zplisobem tak,
aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zdka i zpusob ziskani znamek (Ustni
zkouSeni, pisemné,...). V ptipad¢é dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru
v pribé¢hu klasifikaéniho obdobi pteda tento klasifikacni ptehled zastupujicimu uciteli nebo
vedeni Skoly.

6.1. Do zakovskeé knizky zapisuje ucitel znamky stejné diilezité, ze kterych bude vychazet pii
pololetnich klasifikacich. Pokud hodnoti napf. orienta¢ni opakovani ,,malou* znadmkou, tak musi
zaci predem veédét, za jaky pocet téchto znadmek, zapiSe ucitel celkovou zndmku do Z.k.
Vysledna znamka za klasifikaéni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly
sd€leny rodic¢im.

6.2. Netrestat klasifikaci nepozornost, zapominani.

6.3. Neklasifikovat domaci tkoly zaméfené na procvi€ovani uciva, lze znamkovat napft. referaty,
slohové prace, samostatné tkoly, dobrovolné ukoly apod. (zvazit dilezitost znamky)

6.4. Ucitel hodnoti pouze celymi znamkami (nepisSe se minus, plus apod.)

6.5. Pii pisemné formé zkouseni ucitel nezapocitava do celkové znamky psani (dit€ se soustiedi
napf. na pravopis, vypocet apod.), Ize vSak hodnotit druhou znadmkou, zdky na to piedem
upozornit.
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7. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu
jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétl, udélend vychovna opatieni a dalsi udaje o
chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

8. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfisluSnému predmétu. Pfi dlouhodobéjsim
pobytu zaka mimo Skolu (lazenské 1éceni, 1écebné pobyty, doCasné umisténi v ustavech, apod.),
vyucujici respektuje znamky zéka, které skole sd€li Skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak
se znovu neptezkusuje.

9. Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vyslednd zndmka
za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam, které¢ zak ziskal a které byly sd€leny rodi¢im.

10. Ptipady zaostavani zakid v uCeni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické
rad¢, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

11. Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditelka skoly (nejpozdéji 48 hodin
pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci), zapi$i ucitelé ptislusnych pfedmétt Cislici
vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi ndvrhy na umoznéni opravnych
zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

12. Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zéka: tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych pfedmétii v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o
to zakonni zastupci zZaka pozadaji.

13. Informace jsou rodicim ptedavany pievazné pii osobnim jednéni na tfidnich schtizkach nebo
hovorovych hodinach, na které jsou rodice pisemn¢ zvani. Rodi¢tim, ktefi se nemohli dostavit na
$kolou uréeny termin, poskytnou vyuéujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci
a hodnoceni chovani zaka jsou sd€lovany pouze zastupciim zéka, nikoli vetejne.

14. V ptipadé mimotadného zhorSeni prospéchu Zaka informuje rodi¢e vyucujici predmétu
bezprostiedné a prokazatelnym zpiisobem.

15. Pokud je klasifikace Zéka stanovena na zaklad€ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici
tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zdka urcuje nebo ve které se k ni
mohou zdkonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok v€etné hlavnich prazdnin, v ptipadé
zakl s odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouSkami az do 30. 10. dalSiho Skolniho roku.
Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem zaklim a na pozadani ve skole také rodictim.

16. Pti urcovani klasifika¢niho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat
Zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéj$imu.

17. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména

- neklasifikuji zdky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti del$i neZ jeden tyden,
dohodnou se na terminu doplnéni a douceni

- pokud zak chybi pouze jeden den, je povinen si zjistit, co bylo ve Skole a doplnit si probrané
ucivo, z tohoto uciva nebude klasifikovan pouze jedinou hodinu po této nepfitomnosti

- 7aci nemusi dopisovat do seSitd latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci
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- uCelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zaddvani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tfid¢€ neni ptipustné

- pted provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti u€iva

- provéiovani znalosti provadét az po dostatecném procviceni uciva

- neklasifikuji zaky béhem roku ihned po prazdninéch, po vyletech, lyzatském vycviku a
podobnych skolnich akcich

- ucitel klasifikuje jen probrané uc¢ivo a zopakované

- pokud dit¢ dostane ze zkouSeni Spatnou znamku, mélo by dostat v pfisti hodiné Sanci k novému
zkouseni (pokud se prihlasi) - mohlo byt stresované, nemocné nebo v problémové situaci apod.

18. Ttidni ucitelé (ptipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetieni, které maji vztah ke zpisobu hodnoceni a klasifikace
7ika a zpusobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetienich jsou soudasti zprav ugitelil
(nebo vychovného poradce) na pedagogickeé rade.

19. Zésady klasifikace:

19.1. Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v
pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

19.2. Pfi urcovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi
podléhat zddnému vlivu subjektivnimu ani objektivnimu.

19.3. V ptfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelli, uréi vysledny stupen za klasifikacni obdobi
ptislusni ucitelé po vzdjemné dohodé¢.

19.4. Prechézi-li zak do jiné Skoly, zasle feditel dosavadni Skoly Skole, na niz zdk piechazi,
dokumentaci o Zdkovi a zdznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifika¢ni obdobi.

V. Zpusob hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou teci, prokdzanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k charakteru
postizeni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetteni zakli a uplatiuji je pii
klasifikaci a hodnoceni chovéani zakli a také voli vhodné a pfimétené zplsoby ziskavani
podkladii.

2. Détem a zakim, u nichz je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uceni, je nezbytné po
celou dobu dochazky do Skoly vénovat specialni pozornost a péci.

3. Pro zjiStovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které¢ odpovidaji schopnostem Zaka a na né€z nema porucha negativni vliv. Kontrolni
prace a diktaty pisi tito Zaci po pfedchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou
poruchou vystavovano ukoltim, v nichz vzhledem k poruse nemize pfiméfené pracovat a podavat
vykony odpovidajici jeho predpokladiim.

4. Vyucujici klade dlraz na ten druh projevu, ve kterém ma Zzak predpoklady podavat lepsi
vykony. Pfi klasifikaci se nevychazim z prostého poctu chyb, ale z poctu jeva, které zak zvladl.
Vyucujici respektuje doporucené zpusoby prace a hodnoceni Zaka, popsané ve zpravé o
psychologickém vySetfeni. Voli takové zplsoby proveéfovani znalosti zaka, ve kterych se co
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nejméne projevuje zdravotni postizeni (napt. dopliiovani jevll misto diktati, Gstni zkousSeni misto
pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

5. Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani a
hodnoceni, kompenzac¢ni, rehabilitacni a ucebni pomicky, specidlni ucebnice a didaktické
materialy.

6. Klasifikace byvd provazena hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netispéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky piekonavat,

7. Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem
rodi¢li béhem celého jejich vzdélavani hodnoceny z matetského jazyka a z jinych jazyki slovné (
a to jak v prubéhu skolniho roku, tak na pololetnim a zavérecném vysvédCeni —zvlastni
tiskopis!). U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi
predméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Dité lze hodnotit dit€¢ slovné
(pribézné i na vysveédceni) po dohod¢ s rodi¢i a odbornikem prakticky ve vSech predmétech, do
nichz se porucha promita. Jakmile zdk pfekond nejvyraznéj$i obtize, je vhodné postupné
prechazet k bézné klasifikaci. Klasifikovat Ize i znamkou s tim, Ze se specificka porucha ditéte
vezme v Uvahu a odrazi se v mirnéj§i zndmce o jeden stupeni, tak i o nékolik stupnd. Pfi
uplatiiovani vSech téchto moznosti vyucujici postupuji velmi individudlng, s vyuzitim vSech
dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetfeni a ve spolupréci s rodici.

8. Reditelka 8koly mize povolit, aby pro dité se specifickymi poruchami u¢eni byl vypracovan
pro kterykoliv pfedmét pfisluSnymi vyucujicimi individudlni vyukovy plén, ktery se muze
radikalné 1iSit od vyuky v daném postupném rocniku, pfitom vSak bude poskytovat ditéti v
pfisluSnych predmétech ucelené¢ a ditétem zvladnutelné¢ zdklady. Individualni pldny maji
charakter smlouvy mezi vedenim Skoly, vyuc€ujicim(i) a rodic¢i ditéte; vypracovavaji se kratce a
ramcove v pisemné form¢. Vysledky se hodnoti slovné.

9. VSechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zdsadné projednévaji s rodici a jejich souhlasny
¢1 nesouhlasny nazor je respektovan.

10. V hodnocenti se piistup vyucujiciho zamétfuje na pozitivni vykony zéka a tim na podporu jeho
poznavaci motivace k u€eni namisto jednostranného zdiiraziovani chyb.

11. Vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakh nadanych se fidi vyhlaSkou ¢&.
48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani, pokud neni zvlaStnim pravnim predpisem stanoveno jinak.

12. Charakteristika klasifika¢nich stupnili pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

znamka |ucivo uroven mysleni | vyjadfovani |aplikace,feSeni pile,zdjem
1 bezpetné pohotovy, vystizné, spolehlivé,uvédoméle, |aktivni,zajem
ovlada bystry, dobie | pfesné uziva védomosti,

chape vyjadfovani |pracuje svédomite,
souvislosti samostatné, s jistotou

2 Ovlada uvazuje celkem uziva védomosti a uci se
samostatné vystizné dovednosti pti feSeni | svédomité

ukold, malé ne Casté
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chyby
V podstaté Mensi Nedovede se | Ukoly fesi za pomoci |V uéeni a
ovlada samostatnost | dost presné |ucitele, s pomoci praci
vV mysleni vyjadrit odstraniuje své chyby | nepotiebuje
vétSich
podnéti
Ovladajen | Mysleni Myslenky | déla podstatné chyby |maly zajem o
castecné, nesamostatné | vyjadiuje se [nesnadno je prekonava |uceni
znacné znaénymi potiebuje
mezery ve potizemi pobidky a
védomostech pomoc
neovlada I nanavodné |Inanavodné | Praktické ukoly Veskery
otazky otazky nedovede splnit ani za |pomoc a
odpovida odpovida pomoci ucitele pobizeni jsou
nespravné nespravné neucinné

Hodnoceni mimoradné nadanych zaka

1.Reditelka $koly miize mimoiadné nadaného nezletilého Zaka piefadit do vy3siho roéniku bez
absolvovani piedchoziho ro¢niku.Podminkou pietazeni je vykonani zkousek z uciva nebo Casti
uciva ro¢niku, ktery Zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkouSek stanovi
feditelka Skoly.

2. Individualné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z ptislusného uciva, a to ve skole,
do niz byl pfijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individudlné vzdéldvaného zaka
hodnotit na konci ptislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nédhradni termin, a to
tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdé&ji do dvou mésicti po skonéeni pololeti. Reditelka
Skoly zrusi povoleni individudlniho vzdélavani, pokud zak na konci druhého pololeti ptislusného

Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li zdka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

VI. Vvstupni hodnoceni

1. Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadieni o dosaZené vystupni trovni vzdélani ve
struktufe vymezené¢ Radmcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.

2. Déle vystupni hodnoceni zaka obsahuje vyjadieni o:

- moznostech Zaka a jeho nadani

- predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zaka

- chovani zdka v pribchu povinné Skolni dochazky

- dalSich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani zadka

3. Vystupni hodnoceni vyda Skola Zadkovi na konci prvniho pololeti Skolniho roku, v némz splni
povinnou $kolni dochdzku. Vystupni hodnoceni vyda Skola Zakovi na konci prvniho pololeti také
V patém a sedmém rocniku, jestlize se hlasi k ptijeti ke vzdélavani ve sttedni Skole. V ptipade
podani piihlasky k ptijeti do oboru vzdélani, v némz je jako soucdst ptijimaciho fizeni stanovena
rdmcovym vzdélavacim programem talentova zkouska, je zdkovi vydano vystupni hodnoceni do
30. fijna.
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7. Prilohy

7.1 Ucebni osnovy volitelnych vyucovacich predmétu

Nézev vyudovaciho pifedmétu: Sportovni hry

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah volitelného vyucovaciho predmétu Sportovni hry vychazi z obsahu vzdélavaci
oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Clovék a zdravi.

Obsahem vyuky v sedmém aZ devatém ro¢niku je napliiovani ocekavanych vystupii vzdélavacich
oborti T¢lesna vychova a souvisejicich okruhli prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.

Ucivo predmétu sportovni hry navazuje a rozsitfuje predmét télesnd vychova. Je rozdéleno do
jednotlivych tématickych celki, ve kterych se zaci snazi osvojovat si zakladni dovednosti,
pravidla a taktiku vybranych sportovnich her. Dale ziskavaji poznatky z oblasti sportu, hygieny,
dovednosti, coz vytvaii zaklad pro spravné pracovni navyky, odstrafiovani poruch hybnosti a
motorickych zlozvykl. Sportovni hry napliuje spolu s vyukou télesné vychovy, oblast
vzdélavani pro zdravi.

Casova dotace:
7. az 9. ro€nik — 1 hodina tydn€ formou volitelného predmétu, je pouzita 1 h volné disponibilni
dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Sportovnich her se realizuje ve Skolni télocviéné, sokolovné, na tenisovych kurtech,
fotbalovém hfisti a v ptirod€. Vyuku je nutné ptizplisobovat aktualnimu pocasi.

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji Zaka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i1 kposileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spolupréce, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit
kolektivu ...).

Nejcastéji aplikované metody vyuky jsou: ukazka, vyklad, pokus — omyl. Z forem se uplatiiuje
predevSim skupinova a individudlni vyuka. Pfi volbé jednotlivych metod je nutné zohlediiovat
mentalitu, vék, pohlavi a zdravotni stav zdka. Snahou je, aby se Zaci aktivné zapojovali do
samostatného feSeni problémil vzniklych pii provadéni cviceni, at’ se jedna o cvi€eni individualni
(pripravna cviceni) nebo skupinové (pripravné hry,). Cilem je uplatiovani takovych metod
vyuky, které vytvaii a upeviuji v zacich pocit radosti z pohybu.

Zarazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

osobnostni rozvoj (rozvoj védomosti v oblasti sportu a zdravého zivotniho stylu)
socialni rozvoj (vzajemné respektovani, spoluprace a komunikace)

moralni rozvoj (hodnoty, postoje, fair play)
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Environmentalni vychova (EV)

vztah ¢lovéka k prostiedi

zivotni styl

Medialni vychova (MV)

spolecnosti

Kli¢ové kompetence

vnimani medialnich sdéleni, informace z tisku, radia, fungovani a vliv médii ve

Klicové Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt.
kompetence: |vzdé¢lavani zak: Ucitel:
k uceni e poznava smysl a cil e probird ucivo riznymi zptisoby a metodami
svych aktivit ¢ hodnoti zadky zplisobem, ktery jim umozni
e planuje a tidi vlastni vnimat vlastni pokrok
¢innost e stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cily
e samostatné pozoruje a vzde¢lavaciho programu
experimentuje, ziskané |e dodava zakim sebedivéru
vysledky porovnava, e sleduje pokrok vsech zaki
posuzuje a vyuziva je e vysvétlenim pouzivanych terminu a symbolt
v budoucnu vede zaky k pochopeni vyznamu
e uziva osvojené
nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhodc¢iho,
divaka, Ctenare, uzivatele
internetu
k feSeni e vnima nejriznéjsi o vede zaky k vyuzivani pfedchozich zkuSenosti
problému problémové situace a pri feSeni novych problémi
planuji zpiisob feSeni |e upozoriiuje na nezddouci situace a chovani,
problémui vysvétluje a nabizi nova reSeni
e vyuziva ziskané e obmeénovanim riznych ukola a skupin uci zaky
védomosti a adaptaci na nové podminky a nachazeni novych
dovednosti feSeni
k objevovani riznych
variant feseni
komunikativni | e komunikuje na e vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

odpovidajici urovni
e rozumi bézné
uzivanym gestiim,
zvuki a jinym
informac¢nim a
komunika¢nim
prostiedktim

vysvétlovanim a pouZzivanim sportovnich
termind a symbolil vede Zaky k pochopeni
jednotlivych termint a jejich pouzivani
zadava tikoly, pfi kterych mohou Zaci
spolupracovat
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socialni a

pracuje ve skupiné

umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

personalni podili se na vytvafeni zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci
pravidel prace v tymu spolupracovat
podili se na vytvareni vysvétluje mozné disledky a dopady riznych
ptijemné atmosféry zpusobu chovani a jednani
V tymu,na zakladé povzbuzovanim, chvalenim a taktnim
ohleduplnosti a ucty upozoriiovanim na nedostatky pfispiva k rozvoji
pfi jednani s druhymi sebedlvéry
lidmi
vytvaii pozitivni
predstavu o sobé
samém, ktera
podporuje sebedlivéru
a samostatny

rozvoj

obcanské respektuje hygienicka a | e pfi vyuce dohlizi na dodrzovani hygienickych,
bezpec¢nostni pravidla bezpecnostnich pravidel a pravidel slusného
respektuji nazory chovani
Ostatnich vede zaky K vzajemné pomoci a toleranci
aktivné se zapojuji do k druhym lidem
sportovnich aktivit porada a Ucastni se s zaky riznych sportovnich
rozliSuji a uplatiiuji akci
prava a povinnosti
vyplyvajici z riiznych
roli ( hra¢, rozhod¢i,
divak,..)

pracovni pouziva bezpecné a kontroluje dodrzovani stanovenych pravidel,

ucinné vybaveni,
dodrzuje vymezena
pravidla, plni
povinnosti a zavazky
vyuzivaji znalosti a
dovednosti v bézné
praxi

hodnoti vysledky své
prace

bezpecné pouzivani nacini a naradi
vysvétluje potifebu zdokonalovani fyzickeé
zdatnosti v pracovnim a vSednim Zivoté
vede Zaky k uméni zdokonalit své klady a
nedostatky a poucit se ze svych chyb
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Sportovni hry
Ro¢nik: 7. -9.

[

Vystup Ucivo Priifezova t., mezipf. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
Piiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava Pt — lidské télo pozorovani zaka —

e zvlada zakladni pfipravu organismu pied organismu individualni cviceni,

pohybovou aktivitou skupinova spoluprace
e zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro

zahtati a uvolnéni
e dodrzuje bezpecnostni zasady pti hodinach Hygiena a bezpeénost pti sportovnich ¢innostech -  [Environmentalni vychova — vztah
e dodrzuje zakladni hygienicka pravila hygiena, vhodné obleceni a obuti, improvizované Cloveka k prostredi
e dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani oSetieni

Vv télocviéng, na hiisti, v piirodé
e pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni

obuv
e adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka
e  zna zasady poskytovani prvni pomoci
e  zna a uziva zékladni t€locviéné pojmy — nazvy |Télocviéné pojmy-komunikace ve sportovnich Medialni vychova — informace

pohybovych ¢innosti, télocviéného nafadi a hrach z TV, tisku, radia

nadini
e 7zna pojmy z pravidel sportil a soutézi
e 7zna slangové vyrazy ze sportovnich her
e rozumi poveltim pripravnych cviceni a

spravné na n¢ reaguje
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spolupracuje pti jednoduchych tymovych a Sportovni hry - mi¢ové hry a pohybové hry pohybova P — historie sportil ukazka pohybové
pohybovych ¢innostech a soutéich,vytvéii tvofivost a vyuziti netradiéniho nacini pfi cvicent, M — pocet hract ¢innosti, demonstrace
varianty osvojenych pohybovych her, pravidla, zjednodusend pravidla osvojovanych F — fyzikalni zakony pohybovych tikolt,
zorganizuje turnaj na urovni tfidy, zhodnoti ‘ pohybovych her vyklad, popis,
kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje e basketbal - driblink, pfihravka, stielba, hra jednoduché pokusy
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové podle pravidel Akl
¢innosti e volejbal — odbiti mice spodem i vrchem,
umi pfihravky jednoru¢ a obouru¢, driblink podéni spodem
ovlada zakladni zplisoby strelby o fotbal — nahravka, stielba, kli¢ka, zpracovani
zna zaklady z pravidel- aplikuje pravidla pti mice, hra
hie o futsal — nahravka, stelba, kli¢ka, zpracovani
umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché mice, hra
taktice druzstva a dodrzovat ji e florbal — nahravka, stielba, kli¢ka, zpracovani
je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro micku, hra
sebe 1 druzstvo e baseball — odpéleni, chytani a nadhazovani
zvlada herni ¢innosti - herni ¢innosti micku, hra
jednotlivce — zaklady obrannych a uto¢nych e hazena - driblink, pfihravka, stfelba, hra
¢innosti e nohejbal - nahravka, zpracovani mice,
umi odpaleni, chytani a nadhazovani micku smecovani, podani
zvladé zékladni odbiti mic¢e spodem i vrchem, e vybijena - chytini mice, hizeni
podani spodem
zna princip smecovani
o . L . Rozvoj télesné zdatnosti
usiluje o ’zlep seni a udr?enl urovne , e prupravna kondi¢ni koordina¢ni cviceni
pohybovych schopnosti a rozvoj pohybovych tekazkové drah
dovednosti * prexaz ,ove rahy
e  kruhovy provoz
Pohybové hry — s riznym zaméfenim, netradi¢ni
soutézi pohybové hry, honicky atd.
usp&sné absolvuje testovaci baterie Testovani vykonnosti hledani chyb

jednotlivych mi¢ovych her dle pfedem danych
kritérii
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarné ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyufovaciho pfedmétu Vytvarné Cinnosti vychazi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Uméni a
kultura.

Obsahem vyuky v 7. az 9. ro¢niku je napliovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru
Uméni a kultura a souvisejicich okruhi prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Vytvarné cCinnosti smétfuje k rozvoji tvlr¢i cinnosti,
smyslové citlivosti a uplatiiovani subjektivity, K praci s vizualné obraznymi znakovymi systémy,
K uzivani riznych uméleckych vyjadfovacich prostfedkid vcetné nejnovéjSich informacnich a
komunikac¢nich technologii, pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako
zpusob poznani a komunikace. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili
vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Casova dotace:
7. — 9. ro¢nik — 1 hodina tydné¢ formou volitelného predmétu, je vyuzita 1 h volné disponibilni
Casové dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Vytvarnych ¢innosti probiha riiznymi formami prace za vyuziti dostupnych ucebnich
pomiucek v odborné ucebné vytvarné vychovy, v uebné keramiky, v ucebné informatiky nebo
mimo budovu Skoly (prace v plenéru).

Zarazena prufezova témata:

Vychova demokratického obcana (VDO)

Principy demokracie

Mediélni vychova (MV)

Tvorba medidlniho sdéleni

Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Multikulturni vychova (MKV)

Lidské vztahy

Multikulturalita

Enviromentalni vychova (EV)

Vztah ¢lovéka k prostfedi — nas Zivotni styl, odpovédnost ¢loveka k ochrané piirody
Ekosystémy — pfiroda kolem nas

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajima

Jsme Evropané

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti a poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Kreativita
Sociélni rozvoj — Komunikace, Spoluprace a soutézivost

Moralni rozvoj — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje a praktické etika
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdéldvani - skupinové
vyucCovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Kompetence k uceni

pfi teoreticky zamétenych hodinach si Zaci vytvateji takové ucebni materialy, aby je mohli déle
vyuzivat pro své vlastni uceni

Zaci pii své tvorbe poznavaji vlastni pokroky a pti kone¢ném vystupu si dokazi zpétné uvédomit
problémy souvisejici s realizaci

strategie - ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sim zorganizovat vlastni
vlastni ¢innost

strategie - ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence K feSeni problémii

zékim je predkladan dostatek ndméth k samostatnému zpracovani a feSeni problému
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materialti a pomucek

pfi zadani ukolu zak rozpoznd vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zpisob feSeni

strategie - ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu rtiznych postupti

Kompetence komunikativni

pfi praci ve skupiné dokdze zak vyjadrit svilj nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat nazor
druhych

strategie - ucitel klade dostatek prostoru pro stietavani a komunikaci rdznymi
formami (pisemné€, pomoci technickych prostiedki, vytvarnymi prostiedky, ..)
strategie - ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani

originalnich, nezdafenych nazort, ..)

Kompetence socialni a personalni

zak se uci respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovlivitovat kvalitu prace

strategie - ucitel dodava zakim sebedivéru a podle potieby zakim v c¢innostech pomaha
strategie - ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

strategie — ucitel v prubéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku

Kompetence obcanské

pfi propagaci Skolnich akci Zaci vytvaii plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
zéci respektuji ndzor druhych

zaci prezentuji vysledky své prace a G€astni se vytvarnych soutézi

strategie - ucitel podporuje obCanské citéni zaku pii vytvareni propaga¢nich materialt

Kompetence pracovni

pfi samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrzuji vymezena pravidla

Zaci si vytvaii pozitivni vztah k manuelnim ¢innostem

Zaci pii praci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienicka pravidla

strategie - wucitel vede zaky ke spravnym zpusobim wuziti materidlu, nastroji a
vybaveni

strategie - ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti
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Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence

Z4k:

Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt
Ucitelé:

Kompetence k uceni

- pfi teoreticky
zametfenych hodinach si
vytvaii takové ucebni
materialy, aby je mohl
dale vyuzivat pro své
vlastni u€eni

- organizuje a fidi vlastni
praci

- pti své tvorbé poznava
vlastni pokroky a pti
kone¢ném vystupu si
dokaze zpétn¢ uvédomit
problémy souvisejici

S realizaci

- 0svoji si zakladni
pojmy a terminologii

- uci se vyuzivat ziskané
poznatky v dalSich
vytvarnych ¢innostech

- zaujima a vyjadiuje
svij postoj k vizualné
obraznému vyjadfovani
(VOV)

- seznamuji zaky s riznymi zpiisoby a
technikami tak, aby si mohl zak
vyzkouset a nasledn¢ uvédomovat, jaky
styl mu vyhovuje, a tim podporuji jeho
samostatnost a tvofivost

- zadavaji jednotlivé ukoly tak, aby si
kazdy zak mohl sdm zorganizovat
vlastni ¢innost

- vedou zéky k samostatnému
pozorovani a vnimani reality a feSeni
vytvarnych problému

- vedou zaky k ovéfovani ziskanych
teoretickych poznatkt jejich pouzitim
pii tvorb¢ vlastniho vizudln€ obrazného
vyjadreni

- vyuzivaji kladného hodnoceni

k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feSeni
problému

- voli pfi vlastni tvorb¢
vhodné zplisoby feSeni za
vyuziti ziskaného
poznani a vlastniho
usudku a zkuSenosti

- r0zpozna vytvarny
problém a hleda
nejvhodnéjsi zplisob
feSeni

- pfemysli o riznorodosti
interpretaci t¢hoz VOV a
zaujima k nim sviij postoj

- vedou zéky k tvotfivému pfistupu pfi
feSeni vytvarnych ukolt

- predkladaji zakim dostatek naméti

k samostatnému zpracovani a feSeni
problémi souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, materialti a pomucek
- zadavaji ukoly zplisobem, ktery
umoziuje volbu rtiznych postupt

- upozoriiovanim na ziskané poznatky
uci zaky vyuzivat jejich vlastni
zkuSenosti

- sleduji ve Skole 1 pfi mimoskolnich
akcich, jak Zaci prakticky zvladaji feSeni
problému

- prezentovanim vysledk praci zaki na
nasténce uci zéka srovnavat rizné
zpusoby feseni problémové situace

Kompetence
komunikativni

- rozviji svoji dovednost
spravné, vystizné a
logicky formulovat své
myslenky a ndzory

- nasloucha promluvam
druhych lidi a vhodné na
n¢ vhodné reaguje a

- zaméfuji se na rozvijeni
komunika¢nich dovednosti zaki

- umoznuji zakim predvedeni vysledkt
jejich prace pied spoluzaky zatazovanim
prezentaci

- vedou zaky k obohacovani slovni
z4soby o odborné terminy z vytvarné
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argumentuje

- pojmenovava vizualné
obrazné prvky,
porovnava je, umi ocenit
vizualn¢ obrazna
vyjadieni

oblasti

- vytvareji dostatek prostoru pro
stietavani a komunikaci riiznymi
formami (pisemné, pomoci technickych
prostiedktl, vytvarnymi prostiedky, ..)

- dohlizeji na dodrzovani etiky
komunikace (naslouchani, respektovani
originalnich, nezdafenych nazord, ..)

Kompetence socialni a
personalni

- je veden ke schopnosti
tvofiveé a uicinné pracovat
ve skupiné

- podili se na utvareni
ptijemné atmosféry

V tymu

- uci se respektovat
ruznorodost t¢hoz VOV,
moznost alternativniho
piistupu

- Vytvaii si pozitivni
predstavu o sobé samém

- zafazovanim ¢innosti ve skuping,

V paru a projekty uc¢i zaky uzivat
socialni formy prace

- podporuji solidaritu zakl vytvarenim
situaci, kdy si zaci vzédjemné pomahaji

- uplatiiuji individualni ptistup

- umoziuji kazdému zékovi zazit tspéch
- V prubéhu vyuky zohlednuji rozdily

V pracovnim tempu jednotlivych zakt

Kompetence obCanské

- respektuje presvédéeni
druhych, utvaii si
pozitivni postoj

Kk tradicim, kulturnimu a
historickému

- jasnym vysvétlenim prav a povinnosti
v dané hodin€ uci zaky akceptovat
pravidla

- vedou zéky k prezentovani jejich
myslenek a nazort

- vedou zéky k sebetcté a k ucté

K druhym lidem

Kompetence ob¢anské

dédictvi v ramci lidskeé
spole¢nosti

- vytvaii plakaty a
upoutavky, kterymi
propaguje a prezentuje
Skolu a jeji akce

- prezentuje vysledky své
prace a ucastni se
vytvarnych soutézi

- pomahaji zaktim vytvofit si postoj
K vytvarnym dilim

- podporuji obcanské citéni zakl pii
vytvareni propagacnich materialti

Kompetence k pracovni

- dodrzuje vymezena
hygienicka a
bezpecnostni pravidla

- planuje ukoly a postup
- Vytvaii si pozitivni
vztah k man. ¢innostem
- své znalosti vyuziva

V bézném ZzZivoté

- samostatné uziva
vizualné obrazné techn.

- vedou zaky ke koncentraci na pracovni
vykon, jeho dokoncenti,

k pozitivnimu vztahu k praci

- rozvijeji u Zaka smysl pro

povinnost dodrzovanim stanovenych
pravidel

- pozaduji dodrZzovani dohodnuté kvality
a postupt

- vedou zaky k vyuzivani ziskanych
navykl a znalosti v dalsi praxi
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné ¢innosti
Roc¢nik: 7.

[

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Vybira a samostatné vytvaii VOV na zaklade
zkuSenosti z vlastniho vnimani, predstav a
poznani

Uplatiiuje osobity piistup k realité

Uvédomuje si moznost kompozi¢nich pfistupt a
postupi

Prvky VOV - kresebné etudy — objem, tvar, linie,
Srafovani

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné prvky

Experiment — fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétsovani, zmnozovani, vrstveni tvarti a linii v plose 1
prostoru — horizontala, vertikala, kolmost, sted,
symetrie, asymetrie, dominanta

Osobnostni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani

Uziva VOV k zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

Rozvijeni smyslové citlivosti
PienasSeni prostoru na plochu

Zaznam autentickych smyslovych zazitkd, emoci,
myslenek

Enviromentalni vychova —
vztah ¢lovéka k prostredi
Osobnostni vychova —rozvoj
schopnosti poznavani

Napt. vytrhavany
reliéfni portrét,
ptirodni déje — jejich
vznik a pribéh —
bouie, mlha,
vichtice, mraky,
viry, sopky

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a
vrstvi barvy

Hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci

Barevné vyjadi‘eni
Arabské uméni
Odstin — sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné rozdily

— vyuziti ve volné tvorbé¢ i praktickém uziti (napt. odév,
vzhled interiéru)

Enviromentalni vychova —
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

D¢ — arabské uméni

Napt. rok — mésice,
kalendar

Vyuziva dekorativni postupti — rozviji si estetické
citéni

Uzita grafika a pismo, druhy pisma

Medialni vychova a CJ —
tvorba medialniho sdéleni

Rozlisi ptisobeni VOV v roviné smyslového
ucinku, subjektivniho u€inku i v roviné socialné
utvafeného uéinku — i symbolického

Kategorizace predstav, proZitkii zkuSenosti a poznatkii

Multikulturni vychova —
multikulturalita
Osobnostni vychova -
kreativita

Napt. kasirovani —
vytvarné nameéty
z Asie, Afriky a
Ameriky, masky
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Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Vybira a kombinuje vytvarné prostiedky
k vyjadteni své osobitosti a originality

Vlastni prozivani, interakce s realitou

Osobnostni vychova —
sebepoznani a sebepojeti

Napft. vyjadieni
pocitti pomoci barev
— $patna a dobra
nalada

Vyuziva VOV k zaznamenani podnétti z pfedstav
a fantazie

Uplatnéni subjektivity ve VOV

Osobnostni vychova -
kreativita

Napt. fantazijni
variace na zakladni
tvary pismen
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Vytvarné ¢innosti
Roc¢nik: 8.

€€

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Vybira a samostatné vytvaii VOV na zaklade
zkuSenosti z vlastniho vnimani, pfedstav a
poznani

Uplatiiuje osobity piistup k realité

Uziva VOV k zaznamenani vizualnich zkusenosti

Kresebné etudy

Praktické ovéfovani a postupné vyuZzivani
kompozi¢nich principi — dominanta, subdominanta,
vertikéala, horizontala, diagonala, zlaty fez, kontrast,
harmonie — v experimentalnich ¢innostech a vlastni
tvorbé

Osobnostni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani, feSeni
problémi

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a
dopliikovych barvach k osobitému vytvarnému
vyjadreni

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a
vrstvi barvy

Spravna technika malby — zvladnuti vétsi plochy
Impresionismus, technika akvarelu, pastel

Objemové vyjadi‘eni namétu barvami — doplitkové a
lomené barvy, valéry, barvy podobné a piibuzné,
subjektivni barevna Skala

D¢ — hist.souvislosti 19.
stoleti a pfelomu 19. a 20.
stoleti

Ze — mapa svéta, obal Zemé
Multikult. vych. — lid. vztahy
Envirom. vych.— vztah
¢loveka k prostiedi

Napt. zatisi, mnoho
zemi jeden svét,
rozdilné kvality
obalu Zemé

Vyuziva dekorativni postupll — rozviji si estetické
citéni

UZzita grafika a pismo, reklama a propagacni
prostiedky

Osobnost. vychova —
kooperace

Napt. vitraz
z barevnych papirQ

Spravné uplatiiuje techniku kresby a zachycuje
prostor

Zdokonalovani technik kresby — zpiisoby stinovani,
kontrast

Osobnostni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani

Napt. kresba zatisi
S geometrickymi a
mékkymi tvary

Zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadieni
Kombinuje vytvarné prostfedky a experimentuje s
nimi

Prace s netradi¢nimi materialy

Enviromentalni vychova —
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Osobnostni vychova —
sebepoznani a sebepojeti

Napt. promény
vsednich pfedméta
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K tvorb¢ se uéi uzivat nékteré metody soudobého
vytvarného uméni a digitalnich médii —
pocitacova grafika, fotografie, popi. video a
animace

Priace s internetem — vyhledavani www stranek -
orientace
Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorb¢

Medialni vychova —
fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Osobnostni vychova -
rozhodovaci dovednosti

Napf. gotické vitraze

332




€€

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné ¢innosti
Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Vybira a samostatné vytvaii VOV na zaklade
zkuSenosti z vlastniho vnimani, pfedstav a
poznani

Uplatiiuje osobity piistup k realité

Techniky kresby — tuzka, perko, uhel, rudka,
dynamicka kresba

Uspoiadani objekti do celkti v plose, objemu, prostoru
a Casovém prubéhu (vyjadieni vztahi, pohybu a promén
uvnitt a mezi objekty)

Enviromentalni vychova —
vztah ¢loveka k prostredi

Napf. kruh, kolob¢h
vody, zati$i s jablky,
kresba hlavy

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a
dopliikovych barvach k osobitému vytvarnému
vyjadreni

Symbolika barev, miseni barev, pusobeni barev, vztahy
mezi barvami
Kontrast — barevny, svételny

Informatika — po¢itacova
grafika

Rozlisuje obsah VOV uméleckych projevi
soucasnosti a minulosti, seznamuje se s oblastmi
moderniho uméni

Porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace VOV, vysvétluje své postoje k nim,
pricemz si uvédomuje osobni, spole¢enskou a
kulturni podminénost svych hodnotovych soudu

Prace s uméleckym dilem — umeéni 1. pol. 20. stoleti a
2. pol. 20. stoleti, napt. kubismus, surrealismus

Hlavni trendy soucasného vytvarného uméni —
instalace, performance, videoart, multimedia, ak¢ni
uméni — akéni tvar malby a kresby, land-art, happening
apod.

Vychova k mysleni v evrop.
a glob souvisl.— Jsme
Evropané, Evropa a svét nas
zajima

D¢ — historické souvislosti
20. stol.

HV — vytvarné sméry 20.
stoleti promitajici se v hudbé
Osobnost. vychova —
hodnoty, postoje, prakticka
etika

Uziva VOV k zachyceni jevl v proménach,
Vyvoji a ve vztazich

Spole¢na prace — komunikace

Vyjadreni procesudlnich a kvalitativnich promén

Osobnostni vychova —
komunikace
Enviromentalni vychova -
ekosystémy

Napft. jaka byla léta
minula — svét po
zemétieseni,
vybuchu sopky
apod.
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Vystup

U¢ivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Uziva VOV k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

Reflexe a vztahy zrakového vnimani a ostatnich smysla
Uplatiiovani subjektivity ve VOV

Pievadéni pociti téla na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti

Osobnostni vychova —
sebepoznani a sebepojeti

Napt. ja — plastika,
kolaz

K tvorb¢ uziva nékteré metody soudobého

Reklama a propagacni prostiedky

Medialni vychova —

Napf. obaly, plakaty,

vytvarného uméni a digitalnich médii — Animace a prezentace — spoluprace, komunikace fungovani a vliv médii ve prostiedky

pocitacova grafika, fotografie, popft. video a spolecnosti, prace dopliikové reklamy,

animace — prohlubuje si znalosti a schopnosti Vv realizaénim tymu jednotlivé

prace propagacni
materialy

Zvlada zachyceni pomijivého okamziku -
skicovani

Place v plenéru — krajinomalba, frotiz

Enviromentalni vychova —
vztah ¢loveka k prostiedi
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Nazev vyucovaciho predmétu : Technické ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah povinné volitelného pfedmétu technické ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaci
oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Clovék a svét prace. Vyuka
je ur¢ena zakiim osmého a devatého rocniku. Vzdélavani je zamétfeno na ziskdvani zékladnich
praktickych dovednosti, osvojeni jednoduchych pracovnich postupl potiebnych pro bézny zivot,
zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci, vytvareni aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé
zivotniho prostiedi, orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, ziskavani informaci a poznatkt
vyznamnych pro profesni orientaci.

Casova dotace:
8. a 9. roénik — 1 hodina tydné¢ formou volitelného predmétu, je vyuzita 1 h volné disponibilni
casové dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Technickych ¢innosti se realizuje v kmenovych tiidach, ve Skolni dilng, v u¢ebné VT.
Uditel vyuziva vyklad, praktické ukazky, pisemny zapis na tabuli, samostatnou praci,
skupinovou praci, vyhleddvani informaci.

Zarazena prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV)
e osobnostni rozvoj ( rozvoj schopnosti poznévani, kreativity)
e socialni rozvoj (kooperace — rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci)
e moralni rozvoj ( feSeni problémi, rozhodovaci dovednosti, prakticka etika)
Enviromentéalni vychova (EV)
o lidske aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
e vztah ¢lovéka k prostiedi
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Kli¢ové kompetence

Klicové Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt.
kompetence: vzdé¢lavani zak: Ucitel:
k uceni J na zaklad¢ e vede zéky k planovani ¢innosti

ziskanych poznatk je
schopen vyvozovat
zavery, ukaze platnost
obecného zdvéru na
konkrétnich ptikladech

e vyhledava ,tridi a
spojuje informace v
celek

e poznava vlastnosti
materialu, surovin

e poznava jednoduché
ptistroje pro domacnost a
technické ¢innosti

e uci se planovat,
pofizovat si nacrty

e poznava smysl uceni

vede zaky k uvédoméni si dilezitosti
prace podle navoda

pii vykladu uciva vychazi z praxe a
ukazuje presah uciva do praxe
piedklada dostatecné mnozstvi prikladt
pro pochopeni technické dokumentace,
jednoduchych pftistrojii

vede K poznavani vlastnosti materialu,
surovin

zdiraziuje dulezitost nacrta

ukazuje mezipredmétoveé vztahy

S ostatnimi vyucovacimi pfedméty

k feSeni problému

¢ na zéklad¢ svych
zkuSenosti voli nejlepsi
zpusob feSeni

e ziskdva informace
vhodné k feSeni
problémi

vede k uvédomovani si potieby
praktického ovétovani feseného problému
vede zaky k vyuzivani predchozich
zkusenosti pfi feSeni novych problémi
klade diiraz na tviiréi zptisob premysleni
dba na ovéfovani a kontrolu ziskanych
poznatktl a vysledkil samotnymi zaky

komunikativni

¢ snazi se komunikovat
ve skupinach a
spolecné fesit zadana
témata

e prezentuje vysledky
své prace, piijima
pochvalu i kritiku
svych vysledki a uéi se
Z vlastnich chyb

® poznava presné
vyznamy pojmi ve
vSech tematickych
okruzich a uziva je pfi
préci

vytvari ptilezitosti pro komunikaci mezi
zaky pfi praci, snazi se do diskuse zapojit
vzdy vSechny Zaky

vede zéky k presnému vyjadiovani

uzivé skupinovou praci a podporuje
komunikaci ve skuping€, umoznuje Zakiim
prezentaci vysledkl skupiny pted
ostatnimi z&ky a podporuje diskusi o
spornych vysledcich
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socialni a personalni

pracuje ve skuping,
umi si rozdélit praci
podle schopnosti
jednotlivei ve skuping,
prosazuje svilj nazor a
vécné argumentuje
aktivné hodnoti svoji
préci pro skupinu,
vyuziva své
predpoklady pro feseni
problému

identifikuje pficiny
uspéchu ¢i neuspéchu
ve své praci

zadava zaklm praci pro feSeni ve
skupinach, podporuje praci vSech zakl ve
skupiné, pfifazuje rizné role zakiim ve
skupiné

pii skupinové praci podporuje ty
schopnosti zakt, ve kterych vynikaji
vede k odpovédnosti za kvalitu prace a
dodrzeni terminu odevzdani

vede zaky k sebehodnoceni, vnimani
vlastniho pokroku

obcanske respektuje hygienickd a | e pfi vyuce dohliZi na dodrzovani
bezpecnostni pravidla hygienickych a bezpe€nostnich pravidel
chrani své zdravi a vede zaky k vzajemné pomoci a toleranci
zdravi svych vede zéky k dodrzovani zakont a pravidel
spoluzaki, pii Grazu souvisejici s kvalitou zivotniho prostiedi,
aplikuje prvni pomoc a ochranou pfirody a péci o jejich zdravi
zavola odpovédneho vede zéky k poznévani riznych ¢innosti
dospélého ¢lovéka,profesni rozmanitosti a potieby
zna zékladni pravidla pro spolecnost
pro udrzovani kvality
zivotniho prostiedi
poznava okolni svét,
orientuje se v riznych
oborech

pracovni respektuje zasady podporuje Usili a vili Zakl k dosaZeni

bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci,
hygienu prace a
technologickou kazen
orientuje se v nabidce
ruznych profesi
ovlada jednoduché
pracovni postupy pfi
praci

kvalitnich vysledkt

podporuje vytvareni pozitivniho vztahu k
praci

vede k uvédomélému, spravnému a
bezpecnému pouzivani vSech nastroja,
pfistrojt, materialt

rozviji schopnost srovnavat rizné
postupy, vyhodnocovat optimalni
vytvaii prostor pro pfijimani
promyslenych rozhodnuti o dalSim
vzdélavani v profesni orientaci
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Vzdélavaci oblast: Cloveék a svét prace
Predmét: Technické ¢innosti
Roc¢nik: 8.-9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

e  pouzivat spravné pomicky pfi rysovani
e nacrtne a narysuje druhy car

Zaklady rysovani, technické vykresy, zaklady
pravothlého promitani
pomucky pfi rysovani

M

o dokaze spravné popisovat technickym e druhy ¢ar a jejich uziti
pismem e technické pismo
e zna druhy a formaty technickych vykresu e druhy a formaty technickych vykresa
e rysuje v métitku zmenseni i zvétSeni e  mefitko zobrazeni
e zobrazuje jednoduché soucasti a okotuje e technické zobrazeni jednoduchych soucéasti
je e  Kkotovani ve strojirenstvi
e zdklady pravouhlého promitani
e uzivat technickou dokumentaci, pfipravit Zpracovani dieva, kovii a plastu M — zéklady rysovani,
si vlastni jednoduchy nacrt e technickd dokumentace ( technicky vykres, nacrty
e  organizovat a planovat svoji pracovni technologicky postup) F - méfeni, jednoduché
¢innost e prace s rucnim nafadim a pomtickami stroje
e  fesit jednoduché technické ukoly e zhotovovani drobnych predmétt denni potieby,
S vhodnym vybérem materialu, bytovych doplnkd, skolnich pomicek, drobné
pracovnich nastroju a naradi udrzbatské prace
e provadet jednoduché prace s technickymi e lepeni, barveni, lakovani
materidly a dodrzovat technologickou e dovednosti pro domaci udrzbu
kazen e prace montdzni a demontazni
e dodrzovat obecné zasady bezpe€nosti a e  bezpeénost prace a ochrana zdravi pii praci
hygieny pfi praci s nastroji a naradim e prvni pomoc

e  poskytnuti prvni pomoci pfi Grazu
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Vystup

Udivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

e poznavat techniku jako soucast lidské
kultury, spojeni techniky s pracovni
¢innosti ¢loveéka

e poznavani okolniho svéta a aplikace
poznatki pfi vlastni pracovni ¢innosti

e chapat praci a pracovni ¢innosti jako
prilezitost k seberealizaci

e orientovat se v riznych oblastech lidské
¢innosti

Technika a spolecnost

objevy, vynalezy, d¢jiny techniky (vyber)

vliv techniky na rozvoj nékterych oblasti: tézba
surovin, energetika, strojirenstvi, elektrotechnika,
stavebnictvi, chemie, doprava, zdravotnictvi,
zemédelstvi

technické informace a jejich uplatnéni ve
spole¢nosti

uloha materialu v moderni technice ( nové
materidly v automobilovém primyslu,
zdravotnictvi atd.), zajimavosti

M,F,CH,D
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Nazev vyucovaciho predmétu: Prace s pocitacem

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavaci obsah vyucCovaciho predmétu Prace s pocitacem vychdzi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru RVP pro ZV Informac¢ni a komunikaéni technologie. Cilem pfedmétu je, aby
vzorce, vytvaret grafy, dokazali upravovat fotky, vytvofit prezentaci, vlozit do ni hudbu,
animaci, film, zvladali prezentovat svoji praci.

Casova dotace:
8.-9. ro¢nik — 1 hodina tydn¢ formou volitelného piedmétu, je vyuZzita 1 h volné disponibilni ¢asové
dotace

Organiza¢ni vymezeni:
Vyuka probiha v u¢ebné VT formou vyucovaci hodiny, kratkodobych i dlouhodobych projekti.

Zarazena prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - diraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst —
rozviji duislednost, tvofivost

Environmentalni vychova — zjistovani aktualnich informaci o stavu zivotniho prostiedi ve svéte i
Vv okoli, hleddni zplisobti feSeni ekologickych problémil

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — ziskavani informaci o zemich
Evropa a svéta, o jejich Zivoté a udalostech

Medialni vychova — vyuzivani riznych zdroji informaci, ovéfovani jejich vérohodnosti, vlastni
tvorba texti, tabulek, grafi

Klic¢ové kompetence

Klicové Na konci zakladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt
kompetence | vzdélavani zak: Ucitelé:
Kompetence | - samostatné objevuje - u¢i zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
k uceni mozZnosti vyuZziti informace zaddvanim prace v odborné literatufe a na
informacnich a internetu
komunikac¢nich - vedou zéky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc.
technologii pfedmétech a v redlném Zivoté
Vv praktickém zivoté - vedou zédky k planovani postupt a tkola
Kompetence | - zaddvanim projekt | - riznosti v zadévani tikold, v sestavé skupiny vedou
k feseni je veden k tvofivému zaky k adaptaci na nové podminky a navrhovani
problému pfistupu pii jejich feSeni | feSeni
- vyhledava informace a | - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejiho
navrhuje vhodné feSeni | vyuziti pii feSeni problému
problémové situace
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Kompetence | - adekvatné reaguje na | - vedou zaky k uzivani spravné terminologie
komunikativni | dotazy a komunikuje na | - zamé&fuji se na rozvijeni komunikacnich

odpovidajici urovni dovednosti zakl

- uci se pro komunikaci | - umoziuji zakum ptredvedeni vysledku jejich prace

na dalku vyuzivat pted spoluzaky zatazovanim prezentaci

vhodné technologie
Kompetence | - uci se naplanovat si - zadavaji ukoly, pfi kterych zaci mohou
socialni a praci spolupracovat, podporuji vzajemnou pomoc zakt
personalni - snazi se poskytnout - zafazovanim ¢innosti ve skuping, v paru a

radu a pomoc projekty uci zaky uzivat socialni formy prace

- u¢i se pracovat v tymu

a podili se na utvaieni

pfijemné atmosféry v

tymu
Kompetence | - seznamuje se - umoziuji, aby zaci na zéklad¢ jasnych kritérii
obc¢anské s vazbami na legislativu | hodnotili svoji ¢innost

a s moralnimi zdkony a | - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané

sdm je musi dodrzovat | hodiné uci zaky akceptovat pravidla

- respektuje ndzory - vedou zéky k tomu, aby ctili druhé

ostatnich

-pti zpracovavani

informaci je veden ke

kritickému mySleni nad

obsahy sdélen,i ke

kterym se muze dostat

napt. prostiednictvim

Internetu
Kompetence | - pfi praci dodrzuje - rozviji u Zdka smysl pro povinnost vyZadovanim
pracovni vymezena bezpe€nostni | ptipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace

1 hygienicka pravidla

- je veden k efektivité
pfi organizovani vlastni
prace

zaka a dodrzovanim stanovenych pravidel

- chvali za dobrou praci a netrestaji za
nepovedenou, tim vedou Zaky k pozitivnimu
vztahu K praci

- riznymi formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zZaky k porovnavani vysledkl jeho préace
- vedou Zéky k ovétovani vysledkl
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Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikacni technologie

Vyucovaci piedmét: Prace s pocitacem
Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Prohloubeni uéiva 7. ro¢niku

* orientuje se v hardware, umi ho zapojit

* umi vytvorit slozky, ptehledné tfidi data v pocitaci

* vyuziva dostupnych textovych editorl, umi naformatovat
text, pouzit tabulatory, odrazky a vicetroviiové ¢islovani

* vytvaii tabulky, vklada vzorce a fesi tlohy z praxe,
umi vytvofit grafy

* provede zakladni nastaveni poStovniho programu

* stahne a nainstaluje program, respektuje autorska prava

* hardware

* cesty, slozky, soubory

* Poznamkovy blok, WordPad, Microsoft Word,
OpenOffice

* Microsoft Excel

* Microsoft Outlook
* licence — freeware, shareware, demo

Cj - kvalita pisemného
projevu, gramaticka
a obsahova spravnost
M — jednoduché pocetni
operace
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie
Vyucovaci piedmét: Prace s pocitacem
Rocnik: 9.

Vystup Ucivo

Praiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* dokéaze vytvotit prezentaci, Prezentace- PowerPoint
nastavit animaci snimku,
nastavit pfechody snimki

* dokaze nastavit a spustit svou prezentaci

OSV - tvotivost, pravidla
komunikace

Mv - prezentace, diskuse

Ev -prezentace o Ziv.prosti.

* skenuje obrazky a dokumenty Digitalni fotoaparar

* nafoti snimek Editor

* dokaze upravit fotografii, vlozit komentaf, zménit tony
barev, pfipravit snimek na tisk
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Nazev vyucovaciho predmétu: Piirodovédna praktika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah volitelného vyucovaciho predmétu Piirodovédna praktika vychazi z obsahu
vzdélavaci oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Clovék a piiroda.
Obsahem vyuky v sedmém az devatém ro¢niku je napliiovani ocekévanych vystupt vzdélavacich
obort Piirodopis, Chemie, Fyzika a souvisejicich okruht prufezovych témat a kompetenci
Ramcového vzdelavaciho programu pro zékladni vzdelavani. Déle je tento predmét zaméfen na
komplexni rozSifovani a prohlubovani uciva, na propojeni praktickych dovednosti a praktické
¢innosti s osvojovanym ucivem, na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirod¢ a vytvareni
postoju, které jsou v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje.

Casovi dotace:
7. az 9. ro¢nik — 1 hodina tydné formou volitelného pfedmétu, je vyuzita 1 h volné disponibilni
casové dotace

Organizacni vymezeni:

Vyuka Piirodovédnych praktik se realizuje Vv kmenovych tiidach, v chemické laboratofi,
Vv ucebné fyziky, v u¢ebné VT, popt. formou pifirodovédné vychazky.

Ucitel vyuziva vyklad, praktické ukazky, pisemny zapis na tabuli, samostatnou praci, skupinovou
praci, vyhleddvani informaci, kratkodobé projekty, videopotrady, didaktické hry.

Zarazena prurezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV)

. osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni dovednosti zapamatovani,
dovednosti pro uceni)

o socialni rozvoj (kooperace — rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci)
. moralni rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka etika)

Environmentalni vychova (EV)

o ekosystémy

o zakladni podminky Zivota

o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

o vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova (MV)

o kritické ¢teni a vniméani medialniho sdéleni (elementarni poznatky a dovednosti tykajici

se medialni komunikace a prace s médii, chapani podstaty medialniho sdéleni)
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Klic¢ové kompetence

Klicové Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt.
kompetence: | vzd¢lavani zak: Ucitel:
k uceni o na zakladé o vede zaky k aktivnimu vyvozovani obecnych
ziskanych poznatk je zaveéra na zakladé pozorovani piirody,
schopen vyvozovat Z obecnych zaveéri vyvozuje konkrétni poznatky
zavery, ukaze platnost 0 organismech
obecného zavéru na e demonstruje praktické dovednosti vedouci
konkrétnich ptikladech K poznavani ptirody, ukazuje vhodné metody
e vyuziva ziskanych uceni
poznatk k feSeni e pii vykladu uéiva vychazi z praxe a ukazuje
problému v praxi piresah uciva do praxe
e samostatné nebo ve e ukazuje a aktivné podporuje praci s literaturou,
skupinach vyhledava internetem a dal$imi informa¢nimi zdroji pii
nové poznatky, tfidi je a vyhledavani novych informaci, jejich tfidéni,
hled4 vztahy mezi nimi a propojovani a hledani vzajemnych souvislosti
diive ziskanymi mezi novymi a dfive ziskanymi poznatky
poznatky ¢ dba na uzivani spravné biologické terminologie,
e je schopen aktivné osvétluje vyznam zkratek a znacek uzivanych
pracovat s odbornou pfi vyuce pfirodopisu a v literatuie
literaturou e vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledka
e je schopen « ukazuje mezipfedmétové vztahy s ostatnimi
sebehodnotit vysledky vyucovacimi predméty
sve€ prace a vyvarovat se
obdobnych chyb pfi
dal$ich ¢innostech
e je schopen
experimentu a
pozorovani
k feSeni e na zakladé svych e zadava tukoly s vice postupy feSeni tak, aby byly
problému zkuSenosti hleda nové alespon Caste¢né vyuzitelné v praxi

feSeni aktualné
zadaného ukolu

e aktivné si ovetuje
spravnost svych
vysledkt

vede Zzéky k vyuzivani pfedchozich zkuSenosti
pfi feSeni novych problémi

pro feseni slozitéji zadanych ukolt vyuziva
skupinové prace

dba na ovéfovani a kontrolu ziskanych poznatka
a vysledkli samotnymi Zaky
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komunikativni

snazi se komunikovat
ve skupinach a
spole¢né¢ fesit zadana
témata

prezentuje vysledky
své prace, pfijima
pochvalu i kritiku
svych vysledkt a uéi se
Z vlastnich chyb

pfi verbalni
komunikaci poziva
spravn¢ biologickou
terminologii

uziva pfi vyuce fizenou diskusi na zadana
témata, snazi se do diskuse zapojit vzdy vSechny
zaky

pii diskusi podporuje témata souvisejici s prav
probiranou latkou

uziva skupinovou praci a podporuje komunikaci
ve skuping, umoziuje zakiim prezentaci
vysledki skupiny pied ostatnimi zaky a
podporuje diskusi o spornych vysledcich

dbé na uzivani spravné biologické terminologie
jak ve skole, tak v kazdodennim zivoté

socialni a pracuje ve skupiné, zadava zaktm préci pro feSeni ve skupinach,
personalni umi si rozdélit praci podporuje praci vSech zaki ve skupiné, urci
podle schopnosti zéaky, ktefi za praci skupiny zodpovidaji
jednotlivet ve skuping, pfi skupinové praci podporuje ty schopnosti
prosazuje svilj nazor a zaku, ve kterych vynikaji
prezentuje vysledky dba na peclivé vypracovani individualni i
celé skupiny pred skupinové prace a dodrzeni terminu odevzdani
spoluzaky predava své zkuSenosti a pouci se ze zkusenosti
aktivné hodnoti svoji Zaku
praci pro skupinu,
vyuziva své
ptredpoklady pro feSeni
problému
identifikuje pficiny
uspéchu ¢i netspéchu
ve své praci
obcanské respektuje hygienickd a | e pfi vyuce dohliZi na dodrzovani hygienickych a

bezpecnostni pravidla
chréani své zdravi a
zdravi svych
spoluzakd, pfi urazu
aplikuje prvni pomoc a
zavola odpovédného
dospéleho

zna zakladni pravidla
pro udrZovani kvality
Zivotniho prostiedi

bezpecnostnich pravidel

vede zaky k vzajemné pomoci a toleranci
vede zaky k dodrzovani zakonu a pravidel
souvisejici s kvalitou Zivotniho prostredi,
ochranou pfirody a péci o jejich zdravi
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pracovni

dokaze chrénit své
zdravi a pracovat

S hygienickymi a
bezpecnostnimi
pravidly

vykonava zadanou
praci a hodnoti
vysledky své prace i
Z hlediska zdravi a
zivotniho prostiedi
identifikuje pticiny
uspéchu ¢i netspéchu
ve své praci

V hodinach ptirodopisu dohlizi na dodrzovéni
bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii
pracovnich ¢innostech

vede zaky k rozplanovani zadaného ukolu a
prubézné kontroluje vysledky préace

zadéava samostatné praktické ukoly
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Piedmét: Piirodovédna praktika
Roénik: 7.

Vystup

U¢ivo

Prufezova t., mezipft. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

e  spravné mikroskopovat, vypocitat
zvétSeni pii mikroskopovani

Biologie zivoéicht

prvoci

(0]

zaloZeni senného nalevu

PR6, PR7
VV nékresy a schémata
CH CaCOs; (schranky

kratkodoby projekt — véela
medonosna

e zhotovit preparat o pozorovani a zakreslovani nalevnikt 5 mekkysu a vajicko)
e  sepsat spravné laboratorni protokol e  krouzkovci PC peceni perniku
e  zakresleni zjednodusenych schémat o vngjsi a vnitini stavba Zizaly obecné
pozorovanych objektl a jejich stru¢ny e mekkysi
popis o zakreslovani ulit a lastur meékkysa
e dodrzovani pravidel bezpecnosti prace e cClenovci
e udit se trpélivosti a piesnosti pfi o poznavani zastupcl Clenovel
laboratorni praci o zakreslovani ¢asti t€l ¢lenovci podle trvalych
e uréit rizné druhy Zivocichl a srovnavat preparatl
jejich znaky o vcela medonosna
e obratlovci
o ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci
o poznavani obratlovcl
Houby PR6
e  kvasinky CH kvaseni
Biologie rostlin PR6, PR7 sbér rostlin do herbare
e  spravné mikroskopovat, vypocitat e fasy VV nékresy a schémata
zvétSeni pii mikroskopovani o mikroskopické pozorovani a nakres fasy CH zakladni chemické

e zhotovit preparat

e sepsat spravn¢ laboratorni protokol

e  zakresleni zjednodusenych schémat
pozorovanych objektl a jejich stru¢ny
popis
dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
ucit se trpélivosti a presnosti pti
laboratorni praci

e pomoci klice a atlasu rostlin urcit dané
rostliny

Sroubatky

nahosemenné rostliny

O
O

pri¢ny fez jehlici
uréovani jehli¢nanti

krytosemenné rostliny

O O O O O O O

vnitini stavba rostliny (trvalé preparaty)
kli¢ivost semen

voda Vv rostlinach

kyseliny v rostlinach

vung a barvy v rostlinach

tuk a Skrob v rostlinach

fotosyntéza

latky v rostlinach,
fotosyntéza, stanoveni
PH

M procenta
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o urcovaci znaky rostlin, popis rostliny
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Piedmét: Piirodovédna praktika
Ro¢énik: 8.

Vystup Udivo Prl'il“'ezmté t., mezip¥. vzt., Poznimky
projekty, kurzy
Biologie savcii PRS vytvoreni

e spravné mikroskopovat, vypocitat zvétSeni pii e stavba téla savcl VV nékresy a schémata mapy

mikroskopovani e roziifeni savcl Z roz§ifeni savcu ve S rozSifenim
e zhotovit preparat e  poznavani savci svete savcu ve svété
e  sepsat spravné laboratorni protokol e ctologie savcl
e  zakresleni zjednoduSenych schémat pozorovanych

objektl a jejich struény popis
e dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
e ucit se trpélivosti a piesnosti pfi laboratorni praci
e urcit rizné druhy savct a srovnavat jejich znaky

Biologie ¢lovéka PRS

e spravné mikroskopovat, vypocitat zvétSeni pii e organové soustavy clovéka VV nékresy a schémata

mikroskopovani o zakreslovani lidskych tkdni podle trvalych M statistika, ¢teni
e  zhotovit preparat preparati z grafi
e sepsat spravné laboratorni protokol o praktické ovéfovani funkci vybranych F opticky aparat oka,
e  zakresleni zjednoduSenych schémat pozorovanych organovych soustav (kosterni, svalova, zvuk, zvukové viny

objekti a jejich struény popis dychaci, travici, cévni, smyslova) CH travici enzymy
e dodrzovéni pravidel bezpe¢nosti prace o lidske t€lo v historii
e udit se trpélivosti a piesnosti pfi laboratorni praci °© d.()mnénk}’ ovlids’kém tel& v historii
e rozvoj praktickych poznatkti o anatomii a fyziologii © h}storle lekar’stw i

lidského téla pomoci jednoduchych postupt a o zdklady prvni pomoci

chemickych pokusi
e porovnani a statistické vyhodnoceni ziskanych hodnot

na zakladé antropometrickych méfeni
e uvédomovani si vlastni zodpovédnosti za kvalitu svého

zivota (zdravy Zivotni styl, Zivotosprava)

Clovék a rostliny PR6, PR7 tvorba plakati:

e  poznani, Ze ¢lovek je soudasti ptirody, z niz Cerpa myj. i e rostliny a jejich ¢asti vyuzivané ¢lovékem (u nas a VV plakat Clovek a

rostlinné zdroje vyzivy ve svete) Z  exotické plodiny zelenina,

e  1&Civé rostliny EV ¢lovek a ovoce,
pochutiny ...
Clovék a Zivotichové PR6, PR7

e pochopeni vyznamu vybranych zivocisnych druht pro e  7ivoCichové vyuzivani ¢lovékem z
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¢lovéka

¢lovek a paraziti

EV
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Piedmét: Piirodovédna praktika
Roénik: 9.

Vystup

U¢ivo

Prufezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

sepsat spravné laboratorni protokol

Neziva piiroda
Zem¢ ve vesmiru

PRY
M  prvky soumérnosti

[ ] [ ]
e dodrzovani pravidel bezpe¢nosti prace e mineralogie krystalu
e udit se trpélivosti a piesnosti pfi laboratorni praci e petrologie F  fyzikalni vlastnosti
e urdit riizné druhy mineralti a hornin a srovnavat e vn&jsi a vnitini geologické procesy minerald, Vesmir
jejich vlastnosti e geologické d&jiny Zemé CH . o
e geologicka stavba CR Zp m,OdI,n “tYFf Y
vzniklé vnéjSimi
geologickymi dé&ji
v CR a ve svété
Zaklady ekologie PR6-9 vytvoreni Skolni

e pozorovani, porovnavani, tfidéni informaci,
vyvozeni zaveéru

e uvédomovani si vlastni zodpovédnosti za kvalitu
svého zivotniho prostiedi

e pochopeni dulezitosti ochrany a pfirodnich zdroju

e schopnost vnimat pfirodni bohatstvi

e uvédomovani si disledkti dopadu lidskych aktivit
na pfirodu

e ucit se spravnému chovani v pfirodé

narodni parky a chranéna tizemi v CR
Biocentrum Hosena — botanicky, zoologicky,
pedologicky a hydrologicky prizkum
odpady

ohrozené druhy rostlin a zivo¢icht

Z chranéné oblasti v CR

cervené knihy
Zivocichu a rostlin
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Néazev vyucdovaciho pfedmétu: Némecky jazyk

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu:

Vzdélavaci obsah predmétu

- prispiva k chapani a objevovani skutecnosti

- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zaka v ramci Evropy a svéta

- snizuje jazykové bariéry

- umoziuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice v némecky mluvicich zemich
- prohlubuje mezinarodni porozuméni

Casova dotace:
7.-9. ro¢nik - 2 hodiny tydné formou volitelného vyucovaciho pfedmétu, v kazdém z téchto
ro¢nikl byly vyuzity 2 hodiny disponibilni ¢asové dotace

Organiza¢ni vymezeni:

Formy realizace:

- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu
(pisemna, Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi
materialy), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé
projekty

- olympiady

- vyjezdy do zahranici

- prilezitostné akce

Misto realizace: jazykova uc¢ebna, u¢ebny VT

Zarazena prifezova témata:

- OSV (socialni rozvoj, poznavani lidi, komunikace)

- EGS (Evropa a svét nés zajimd, objevujeme Evropu a svét)

- MKYV (lidské vztahy, kulturni diference)

- MDYV (tvorba medidlniho sdé€leni, prace v realiza¢nim tymu)

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

- Zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni u€eni Zaci propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkt

- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Postup - vedeni zaki k ovétovani vysledkt

- zadavani ukold, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feSeni problémi

- 7&ci jsou schopni pochopit problém

- zé&ci umi vyhledat vhodné informace

Postup - kladeni vhodnych otazek

- umoznéni volného pfistupu k informaénim zdrojim

Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na odpovidajici urovni

- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné& na né reagovat

Postup - vedeni zaka k vystiznému a souvislému projevu
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- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zaku k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich,...
Kompetence socidlni a persondlni

- 74ci spolupracuji ve skupiné

- 7z4ci se podileji na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

- 7aci jsou schopni sebekontroly

Postup - hodnoceni zakl zptisobem, ktery jim umoziluje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti

- podnécovani zaku k argumentaci

Kompetence ob¢anské

- zaci respektuji nazory ostatnich

- 7aci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace

Postup - vedeni zakl k prezentaci jejich myslenek a ndzorti

- vedeni zaku k diskusi

- vedeni zakl ke vzéjemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci

Postup - napomahani pfi cesté ke spravnému feSeni

- zohlednovani rozdilti ve znalostech a pracovnim tempu zakt
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Ge

Vzdélavaci obor: Dalsi cizi jazyk
Vyucovaci predmét : Némecky jazyk
Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

.rozumi jednoduchym pokyntiim pfi préci ve tfid¢ a
dokéze na né€ reagovat

.rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji
obsah a smysl

.orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava
odpovédi na otazky, potfebnou informaci

.pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

.navaze kontakt s konkrétni osobou

.vyzada jednoduchou informaci

.sestavi jednoduché sdéleni a odpoveéd’ na sdéleni
.prezentuje fikanky, basnicky, pisnicky a jiné texty
.fesi jednoduché situace souvisejici se seznamovanim
.zvlada zaklady pisemného projevu

.pisemn¢ sestavi jednoduché sdéleni (pozdrav,blahoptani)

Pomiicky:

Audio a video technika, pocitace (vyuk. programy, intern.),
Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové ptirucky,
encyklopedie,mapy, karticky, hry (pexeso,...), obrazovy
material, tabule gramatickych piehledut, kopirovany material
(ktizovky, dopliovacky, osmismérky, texty pisni...), ndzorné
pomucky (hodiny, hraci kostky...)

.pokynay a instrukce.dialogy rodilych mluv¢i, zpocatku
pomalejsi, pozdéji v bézné rychlosti promluvy
technika ¢teni

.otazky a odpovédi

.kratka sdéleni

.techniky mluveného projevu - nacvik vyslovnosti a
intonace

.pisemna podoba riiznych forem sdé€leni (pozdrav,blahopt.)
.zékladni gramatické struktury a typy vét (véta jednod.,
tvorba otazky, zapotu, potfadek slov ve vetg)

.slovni zasoba a tvoteni slov

Tematické okruhy:
.domov, rodina
.Skola

.volny cas a zajmy
.svatky

OSV - sociélni rozvoj, komunik.
EGS - Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét

MKYV - lidské vztahy

MDYV - tvorba medialniho
sdéleni, prace v realiza¢n. tymu

Vytvarna vychova

Hudebni vychova

ostatni jazyky

Zeméepis - geograficka poloha
némecky mluvivcich zemi
Obcanska vychova

Vychova ke zdravi

Jazykové prostiedky:

vyplyvaji z obsahu
pouzité ucebnice




9€

Vzdélavaci obor: Dalsi cizi jazyk
Vyucovaci pfedmét : Némecky jazyk
Roc¢nik: 8.

Prufezova t., mezipf. vzt.,

.udrzi pozornost nurnou pro porozumeéni obsahu sdéleni
.pouziva slovniky

.struc¢né sdéli obsah pfiméreného obtizného textu
.pisemné obménuje kratké texty

.ma uékladni poznatky o zemich dané jazykové oblasti

.fesi jednoduché situace souvisejici se zahajenim, vedenim
a ukoncenim rozhovoru (i telefonického) a se ziskdvanim a
poskytovanim zékladnich, mistnich, ¢asovych i jinych
informaci

.reprodukce kratkého textu

.prednes basné

Pomiicky:

Audio a video technika, pocitace (vyuk. programy, intern.),
Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové piirucky,
encyklopedie,mapy, karticky, hry (pexeso,...), obrazovy

pomiucky (hodiny, hraci kostky...)

material, tabule gramatickych prehledu, kopirovany material
(ktizovky, doplnovacky, osmismérky, texty pisni...), nazorné

.Cteni tiché i hlasité

.prace se slovnikem

.vedeni telefonického rozhovoru

.sestaveni textu jednoduchého dopisu a odpovéd’ na néj
.ustni 1 pisemné blahopfani

.slovni zasoba a tvofeni slov

Tematické okruhy:
.sport

.péce o zdravi
.stravovani, nakupy
.mésto

.oblékani

MKY - lidské vztahy, kulturni
diference

MDYV - tvorba medial. Sdéleni,
prace v realiz.tymu

Hudebni vychova
Matematika

ostatni jazyky

Zemépis - geograficka polpha
némecky mluvicich zemi
Vychova ke zdravi

Vystup Ucivo projekty, kurzy Poznamky
.¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché .dialogy nasich i rodilych mluv¢ich (s postupné pfimétené |OSV - social. rozvoj,komunik. [Jazykové prostiedky:
audiooralné piipravené texty rostouci narocnosti jazykovych projevi) EGS - Evropa a svét nas zajima|vyplyvaji z obsahu

pouzité ucebnice




9€

Vzdélavaci obor: Dalsi cizi jazyk
Vyucovaci predmét : Némecky jazyk
Roénik: 9.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,

projekty, kurzy

Poznamky

.rozumi obsahu promluvy a dokéze rozlisit zdsadni informace
od informaci vyznamové nepodstatnych

.rozumi monologu ¢i dialogu s malym poctem neznamych
vyrazu, jejich vyznam dokaze odhadnout

.-rozumi pfiméfené obtiznym souvislym sdélenim i konverzaci
dvou a vice osob

.ustné a pisemné vyjadii sviij nazor, zazitky, dojmy a ptani,
sesatvi kratkou zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo tvolené téma
.vede t¢innou komunikaci v situacich souvisejicich se
zivotem v roding, ve Skole a béznych kazdodennich situacich
.béZn¢ uziva jednoduché obraty vyjadiujici svoleni
(odmitnuti, radost), politovani, omluvu, prosbu, Zadost,
vyzvu, pozvani a reakci na pozvani, blahoptani

.s porozuménim vyuziva informace z riznych materialti

Pomiicky:

Audio a video technika, pocitace (vyuk. programy, intern.),
Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové piirucky,
encyklopedie,mapy, karticky, hry (pexeso,...), obrazovy
material, tabule gramatickych piehledt, kopirovany material
(ktizovky, dopliovacky, osmismérky, texty pisni...), nazorné

omicky (hodiny, hraci kostky...)

.prace s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka
(Casopisy, knizky, obrazové materialy, prospekty,...)
.svatky, tradice a zvyky

.vyzna¢né osobnosti

.popis osoby, pfedmétu, mista, situace, d€je, ¢innosti

.rizné typy informaci

.slovni zasoba a tvoteni slov

Tematické okruhy:
skola

rodina

svatky

osobni dopis, zivotopis
Clovek a spoleénost
vzdélani a kulturni zivot

Cesky jazyk
'Vypocetni technika
Obcanska vychova
'Vychova ke zdravi
D¢jepis

Hudebni vychova
'Vytvarna vychova
ostatni cizi jazyky

Jazykové prostiedky:

vyplyvaji z obsahu
pouzité ucebnice




9€

Nazev vyucovaciho pitedmétu: Cviceni z matematiky

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cviceni z matematiky vychéazi ze vzdélavaciho
obsahu vzdé¢lavaciho oboru Rémcového vzdélavaciho programu pro zadkladni vzd€lavani
Matematika a jeji aplikace.

Obsah uciva i1 vystupy souvisi aktudlné s hloubkou uciva probraného v ramci povinného
pfedmétu Matematika.

Casova dotace:
7.- 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Organiza¢ni vymezeni:
Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach, Organiza¢ni formy a metody prace se pouZzivaji

adekvatné charakteru uciva a cilim vzdélavani.

Zarazena prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova - diiraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst

— rozviji daslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost
prace s mapou, slevy, vyuziti poméru,....

Environmentdlni vychova — stav ovzdus$i, pfitomnost Skodlivych latek, ochrana Zivotniho

prostiedi,....

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — srovnani stati, grafy,....

Kli¢ové kompetence

- Vytvafi si zasobu
matem. nastroji (pojmy
a vztahy, algoritmy..)

- vyuziva prostiedkil
vypocetni techniky

Klicové Na konci zakladniho | Vychovné a vzdélavaci postupy uciteli
kompetence | vzdélavani zak: Ucitelé:
Kompetence k | - osvojuje si - vedou zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu¢.
ucent matematické. pojmy pfedmétech a v redlném Zivoté
a vztahy postupnou - zadavaji ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu
abstrakcei riznych postupti

- vedou zaky k planovani postupti a ikolt
- zadavaji ukoly s vyuzitim informacnich a
komunikac¢nich technologii

- komunikuje na
odpovidajici urovni

Kompetence | - vyhledavé informace | - vedou Zzaky k ovétovani vysledkil
k feseni vhodné k feSeni - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu
problému problému reSeni
- UCi se zvolit spravny | - pouzivanim moderni techniky uci Zaky jejiho
postup pii feSeni vyuziti pfi feSeni problému
slovnich uloh a
realnych problému
Kompetence | - adekvéatné reaguje na | - vedou zaky k uzivani spravné terminologie a
komunikativni | dotazy symboliky

- podle potieby pomahaji zakiim




9€

- zdtivodnuje

matematické
postupy
Kompetence | - snazi se poskytnout - zadavaji ukoly, pfi kterych zaci mohou
socialni a radu a pomoc spolupracovat
personalni - spolupracuje ve - podporuji vzajemnou pomoc zaki vytvarenim
skupiné situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
- podili se nautvaieni | - vyzaduji dodrzovani pravidel slusného chovani
piijemné atmosféry v
tymu
Kompetence | - zodpovédné se - umoznuji, aby zaci na zakladé jasnych kritérii
obcanské rozhoduje podle dané hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
situace - vedou zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- respektuje nazory - zajimaji se, jak vyhovuje zakim jejich zpisob
ostatnich vyuky
- formuje si
charakterové rysy
Kompetence | -vyuziva ziskanych - chvali za dobrou praci a netrestaji za
pracovni znalosti nepovedenou, tim vedou zdky k pozitivnimu

a dovednosti

- pti praci dodrzuje
vymezena pravidla

- hodnoti vysledky své
prace

- zdokonaluje si
graficky projev

- je veden Kk efektivité
pfi organizovani vlastni
prace

vztahu K praci

- rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
ptipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zaka a dodrzovanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledkt jeho prace

- vedou zaky k ovétovani vysledkt




9¢

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyuéovaci predmét: Cviceni z matematiky
Ro¢nik: 7.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

* fesi jednoduché problémy, provadi odhady s danou presnosti
* zna jejich vlastnosti, umi je rozpoznat v prakt. lohach

* umi nadrtnout a narysovat sit’ a té€leso vymodelovat

Opakovani uéiva 6. ro¢niku

* operace s pfirozenymi a deset. Cisly
* rovinné Utvary

* télesa (kvadr a krychle)

* umi se orientovat v diagramech
* provadi pocetni operace se zlomky
* analyzuje a fesi jednoduché problémy

Zlomky

* zlomek jako ¢ast celku - diagramy
* pocetni operace se zlomky

* slovni ulohy

* umi znazornit ¢isla na ose
* urcuje odchylky od normalu
* analyzuje a fesi jednoduché problémy

Cela ¢isla, racionalni ¢isla

* znazornéni Cisel riiznymi zplisoby
* celé cislo jako odchylka od normy
* slovni tlohy z praxe

F — vyjadteni teplot,
odchylky

* pracuje s métitky map a pland
* vyjadiuje funkéni vztah tabulkou, grafem
* yyuziva trojclenku pfi feSeni slovnich uloh

Pomér

* méfitko planu a mapy

* pfima a nepfima umérnost - grafy
* trojClenka v praxi

Z - méfitko planu a mapy,
vyuziti poméru v domacnosti
(michani barev, vafeni)

PC - spotieba materialu

CH - vypocty trojclenkou

* vyjadii ¢ast celku pomoci procent
* analyzuje a fesi jednoduché problémy

Procenta

* znazornéni poctu procent v diagramech

* slovni Glohy z praxe

Osv — rozvoj sch. pozn., slevy
Mv - diagramy v praxi
CH - koncentrace

* poznd shodné utvary

Shodnost

* urCeni shodnosti geometr. Gtvart rizn. zpuisoby

* ur¢i osove a stfedoveé soumérny ttvar

* sestroji obraz rovin. utvaru v osové a stfed. soumér.

Osova a stiedova soumérnost
* Gitvary osove a stiedoveé soumérné

* konstrukce obrazu utvaru




9¢

* umi charakterizovat pojmy - rovnob&znik, étyfuhelnik Ctyihelniky, rovnob&zniky, trojihelniky Ulohy z riiznych oblasti
* rozliSuje typy rovnobéznikid, umi sestrojit rovnobéznik, * yvyvozeni vzorcl pro vypocet obsahu Zivota
lichobéznik, trojiihelnik * konstrukce ¢tyithelniku, rovnobézniku,
* odhaduje a vypocita obvod a obsah trojuhelniku, trojuhelniku
Ctyitihelniku, rovnobézniku * obvody a obsahy ve slovnich tlohach
Hranoly
* rozezna a pojmenuje hranol, umi vytvaret télesa * modelovani téles (stavebnice, rizné materialy) Ulohy z riiznych oblasti

* odhaduje a vypocita povrch a objem hranolu

* objemy a povrchy ve slovnich ilohach




9¢

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyuéovaci predmét: Cviceni z matematiky
Ro¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani uéiva 7. ro¢.
*racionalni Cisla
*télesa

*odvodi vzorec pro Pythagorovu vétu
*zjisti informace o Zivoté a praci Pythagora
*fesi ulohy z praxe na uziti Pythagorovy véty

Pythagorova véta

*odvozeni vzorce

*kdo byl Pythagoras?

*vyuziti Pythagorovy véty v praxi

*zapiSe slovni text pomoci vyrazi s proménnymi
*odvodi vzorce pro rozklad mnohoc¢lenti

Vyrazy
*vytvareni vyrazu podle textu
*znalost vzorci pro rozklad mnohoélentt

*vyjadii neznamou z fyzikalnich vzorel, vypocita neznamou
*vypocita hodnotu neznamé ze vzorce po dosazeni

¢iselnych hodnot danych veli¢in
*fesi pomoci linedrnich rovnic ulohy z praxe

Linearni rovnice
*vypocet neznamé z fyzikalnich vzorct
*Ulohy z praxe

F - vypocet neznamé z fyz.
vzorcl

EV — lidské aktivity a problé-
my zivotniho prostiedi

*urci vzajemnou polohu piimky a kruznice

*urci vzajemnou polohu dvou kruznic

*uzije Thaletovu vétu v praxi

*fesi slovni tlohy vedouci k vypo¢tu obvodu kruhu
*fesi slovni Glohy vedouci k vypoétu obsahu kruhu

Kruh, kruznice

*vzajemné polohy kruznice a pfimky, dvou kruznic
*délka kruznice ve slovnich tlohach

*obsah kruhu ve slovnich ulohach

tématické ulohy z riznych
oblasti zZivota

*nacrtne a sestroji sit’ valce

*tvori z riznych material modely valce

*fesi slovni tlohy vedouci k vypoctim objemu a povrchu
valce

Vilec
*modely, sité
*objem, povrch ve slovnich tlohdch

tématické ulohy z riznych
oblasti zivota
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*prakticky odvozuje mnoziny bodd danych vlastnosti

*sestroji osu usecky, osu uhlu, rovnobézky s danou piimkou
Vv dané vzdalenosti, soustiedné kruznice

*sestroji trojuhelniky a ¢tyithelniky zadané riznymi prvky
(téznice, vyska, Thaletova kruznice,...)

Konstrukéni tlohy
*mnoziny bodt danych vlastnosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Cvifeni z matematiky
Ro¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Opakovani u¢iva 8. ro¢.

*Pythagorova véta

*rovnice

*opakovani vzorct (obsahy, objemy, povrchy, obvody)

*dokaze vy¢ist z grafti a diagramd informace

*provadi jednoducha statisticka méfeni a zapisuje jeho vys-

ledky do tabulky nebo pomoci diagramti
*vypocita aritmeticky prumeér

Zaklady statistiky
*Cteni z diagramtl
*konstrukce sloupcovych a kruhovych diagramt

PR — proporce téla (vyska, vaha,
obvod hlavy,...)

*tesi slovni ulohy pomoci soustavy dvou lin. rov. (alohy
na pfipravu smési a roztokl)

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi
*slovni ulohy (smési, roztoky)

*zakresli bod v prav. soust. soufadnic

*uréi defini¢ni obor a obor hodnot funkce
*tesi graficky soustavu dvou linearnich rovnic
*esi ulohy z praxe

Funkce
*soustavy soufadnic
*znazornéni funkci v danych intervalech defini¢. oboru

F - zavislosti fyz. veli¢in
ulohy z praxe - ¢teni grafa
Z - ¢teni grafa

*urci a pouzije pomér podobnosti

*uziva pomér podobnosti pfi praci splany mapami
*sestroji rovinny obraz podobny danému

*rozdeli usecku dané délky v daném pomeéru

Podobnost
*urcovani podobnosti
*rozdéleni Gise¢ky v daném poméru

Z —prace S plany, s mapami

*vymodeluje a popise télesa

*nacrtne a sestroji sit’ jehlanu, nacrtne sit” kuzele
*vypocita objem a povrch téles

*uziva vzorce pfi feSeni praktickych uloh

Jehlan, kuZel, koule.

*modelovani téles

*sit’ jehlanu

*povrchy a objemy v praktickych tlohach

F - vypocet hmotnosti
ulohy z praxe - stavebnictvi,
spotieba materialu, ...

*vypocita urok z dané jistiny za urc¢ité obdobi pti dané
urokové mife, provadi jednoduché urokovani

Zaklady finanéni matematiky
*procenta
*vypocet urokt, dani (splatek)

Osv -plat, srazky, uroky
z pujcek. ..
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7.2 Ucebni osnovy nepovinnych vyucovacich predméti

Nazev vyucovaciho predmétu: Sportovni aktivity

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah volitelného vyucovaciho pfedmétu Sportovni aktivity vychazi z obsahu
vzdélavaci oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Clovék a zdravi.
Obsahem vyuky od prvni az po devaty ro¢nik je napliovani ocekdvanych vystupt vzdélavacich
obort Té¢lesna vychova a souvisejicich okruhti prifezovych témat a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani.

Ucivo predmétu sportovni aktivity navazuje a rozSifuje vybrané oblasti piedmétu tcélesna
vychova. Je rozdéleno do jednotlivych tématickych celki, ve kterych se Zaci snazi osvojovat si
zékladni dovednosti, pravidla a taktiku vybranych sportovnich a pohybovych her. Dale ziskéavaji
poznatky z oblasti sportu, hygieny, zdravého Zivotniho stylu a bezpeénosti pfi hie, rozsituji si
Skalu pohybovych a hernich dovednosti, coz vytvéii zaklad pro sprdvné pracovni navyky,
odstraiiovani poruch hybnosti a motorickych zlozvykt. Sportovni aktivity napliiuji spolu
s vyukou télesné vychovy a sportovnich her, oblast vzdélavani pro zdravi.

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka Sportovnich aktivit se realizuje ve Skolni télocvi¢né, sokolovné, na tenisovych kurtech,
fotbalovém hfisti a v ptirode. Vyuku je nutné ptizpisobovat aktualnimu pocasi.

Vesker¢ télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvyseni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i1 kposileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit
kolektivu ...).

Nejcastéji aplikované metody vyuky jsou: ukazka, vyklad, pokus — omyl. Z forem se uplatiiuje
ptedevsim skupinové a individuélni vyuka. Pii volbé jednotlivych metod je nutné zohlednovat
mentalitu, veék, pohlavi a zdravotni stav Zaka. Snahou je, aby se Zaci aktivné zapojovali do
cviceni a her, at’ se jedna o cviceni individualni (pripravné cviceni) nebo skupinové (prupravné
hry,). Cilem je uplatinovani takovych metod vyuky, které vytvaii a upeviiuji v zacich pocit
radosti z pohybu.

Zarazena priifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

osobnostni rozvoj (rozvoj védomosti v oblasti sportu a zdravého Zivotniho stylu)

socialni rozvoj (vzajemné respektovani, spoluprace a komunikace)

moralni rozvoj (hodnoty, postoje, fair play)

Environmentélni vychova (EV)

vztah ¢loveka k prostiedi

zivotni styl

Medialni vychova (MV)
e  vnimani medialnich sdéleni, informace z tisku, raddia, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
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Kli¢ové kompetence

Klicové Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitelt.
kompetence: |vzdé¢lavani zak: Ucitel:
k uéeni e poznava smysl a cil e probird ucivo riznymi zpuisoby a metodami
svych aktivit e hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umozni
e planuje a fidi vlastni vnimat vlastni pokrok
¢innost e stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cily
e samostatné pozoruje a vzdélavaciho programu
experimentuje, ziskané |e dodava zakim sebedtivéru
vysledky porovnava, e sleduje pokrok vSech zaki
posuzuje a vyuZziva je e vysvétlenim pouzivanych terminu a symboli
v budoucnu vede zaky k pochopeni vyznamu
e uziva osvojené
nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodc¢iho,
divéka, ¢tenare, uzivatele
internetu
k feSeni e vnima nejraznéjsi o vede zaky k vyuzivani ptedchozich zkusenosti
problému problémové situace a pfi feSeni novych problému
planuji zpisob feSeni |e upozoriiuje na neZzadouci situace a chovani,
problémil vysvétluje a nabizi nova feseni
e vyuziva ziskané e obmeénovanim riznych tkold a skupin uc¢i zaky
védomosti a adaptaci na nové podminky a nachdzeni novych
dovednosti feseni
k objevovani riznych
variant feSeni
komunikativni | e komunikuje na e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

odpovidajici urovni
e rozumi bézné
uzivanym gestiim,
zvukl a jinym
informacnim a
komunikac¢nim
prostiedklim

vysvétlovanim a pouzivanim sportovnich
termind a symbolil vede zZaky k pochopeni
jednotlivych termini a jejich pouZzivani
zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci
spolupracovat
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socialni a

pracuje ve skupiné

umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

personalni podili se na vytvafeni zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci
pravidel prace v tymu spolupracovat
podili se na vytvareni vysvétluje mozné disledky a dopady riznych
piijemné atmosféry zpusobti chovani a jednani
Vv tymu,na zakladé povzbuzovanim, chvalenim a taktnim
ohleduplnosti a ucty upozoriiovanim na nedostatky pfispiva k rozvoji
pfi jednani s druhymi sebedtvéry
lidmi
vytvaii pozitivni
piedstavu o sobé
samém, ktera
podporuje sebediivéru
a samostatny

rozvoj

obcanské respektuje hygienicka a | e pfi vyuce dohlizi na dodrzovani hygienickych,
bezpecnostni pravidla bezpecnostnich pravidel a pravidel slusného
respektuji nazory chovani
ostatnich vede zaky k vzajemné pomoci a toleranci
aktivné se zapojuji do k druhym lidem
sportovnich aktivit porada a Ucastni se s zaky riznych sportovnich
rozliSuji a uplatiiuji akci
prava a povinnosti
vyplyvajici z riiznych
roli ( hrac, rozhodci,
divak,..)

pracovni pouziva bezpecné a kontroluje dodrZovani stanovenych pravidel,

ucinné vybaveni,
dodrzuje vymezena
pravidla, plni
povinnosti a zavazky
vyuzivaji znalosti a
dovednosti v bézné
praxi

hodnoti vysledky své
prace

bezpecné pouzivani nacini a naradi
vysvétluje potifebu zdokonalovani fyzické
zdatnosti v pracovnim a vSednim Zivote
vede Zaky k uméni zdokonalit své klady a
nedostatky a poucit se ze svych chyb
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Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Sportovni aktivity
Roc¢nik: 1. - 9.

Vystup U¢ivo Prifezova t., mezip¥. vzt., Poznamky
projekty, kurzy
Piiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava Pt — lidské télo [pozorovani zaka —

e  zvlada zakladni pfipravu organismu pied organismu individualni cviceni,

pohybovou aktivitou skupinova spoluprace
e zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro

zahtati a uvolnéni
e dodrzuje bezpeénostni zasady pii hodinach Hygiena a bezpeénost p¥i sportovnich ¢innostech - [Environmentalni vychova — vztah
e dodrzuje zakladni hygienicka pravila hygiena, vhodné obleceni a obuti, improvizované Cloveka k prostredi
e dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani oSetfeni

Vv télocvicné, na hfisti, v pfirodé
e pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni

obuv
e adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluzaka
e zna zasady poskytovani prvni pomoci
e  znd a uziva zakladni t€locviéné pojmy — nazvy |Télocviéné pojmy-komunikace ve sportovnich Medialni vychova — informace

pohybovych ¢innosti, télocviéného nafadi a hrach z TV, tisku, radia

nadini
e zna pojmy z pravidel sportti a soutézi
e zna slangové vyrazy ze sportovnich her
e rozumi povelim pripravnych cviceni a

spravné na né reaguje
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spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,vytvari
varianty osvojenych pohybovych her,
zorganizuje turnaj na urovni tfidy, zhodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

umi pfihravky jednoru¢ a obouru¢, driblink
ovlada zakladni zplisoby stielby

zna zéklady z pravidel - aplikuje pravidla pfi
hie

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledkti pro
sebe i druzstvo

zvlada herni ¢innosti - herni ¢innosti
jednotlivce — zaklady obrannych a Gitoénych
¢innosti

Sportovni hry - mi¢ové hry a pohybové hry pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pravidla, zjednodusena pravidla osvojovanych
pohybovych her
o basketbal — driblink, ptihravka, stfelba, hra
podle pravidel
o fotbal — nahravka, sttelba, kli¢ka, zpracovani
mice, hra
o futsal — nahravka, stielba, klicka, zpracovani
mice, hra
o florbal — nahravka, stielba, klicka, zpracovani
micku, hra
e baseball — odpaleni, chytani a nadhazovani
micku, hra
e vybijena - chytani mice, hazeni

D — historie sportil
M — pocet hract
F — fyzikalni zakony

ukazka pohybové
Cinnosti, demonstrace
pohybovych tkold,
vyklad, popis, jednoduché
pokusy zakt

usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a rozvoj pohybovych
dovednosti

Rozvoj télesné zdatnosti
e prapravna kondi¢ni koordinaéni cvi¢eni
e prekazkové drahy
e  kruhovy provoz

soutézi

Pohybové hry — s riznym zaméfenim, netradi¢ni
pohybové hry, honicky atd.

uspésné absolvuje testovaci baterie
jednotlivych micovych her dle pfedem danych
kritérii

Testovani vykonnosti

hledani chyb
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Nazev vyucovaciho predmétu: Nabozenstvi

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu:

Obsahem vyuky vprvnim az vdevattm rocniku je naplinovani ocekavanych vystupii
vzdélavaciho predmétu Nabozenstvi a souvisejicich okruhii prifezovych témat a kompetenci
Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzd€lavani.

Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha vétSinou ve tiidé, ve farnim kostele PovySeni sv.Kftize, v pfirodé formou
vyucovaci hodiny, ukdzkou bohosluzebnych predméta s vykladem, ukazka svétcti, v¢ Bozich
muk v okoli Dubicka s vykladem zivotopist svétcl a jejich a pfinost pro dnesni Cas a seznameni
s jednotlivymi atributy. Soucasti vyuky pfedmétu je i vytvofit vztah k ptirod¢ a jeji ochrana —
BozZi stvoreni, aktivni vztah k déni kolem déti.

Utitel vyuziva metody dle schvalenych metodik k ndboZenské vychové schvalenych CBK 60-
XVI-4,

Zarazena priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti poznavani — cvic¢eni dovednosti zapamatovani, feSent
problémi; dovednosti pro uceni a studium)
- Sociélni rozvoj
- Poznavani lidi — poznavani lidi dle piib&éha
- Mezilidské vztahy -chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima
druhého, respektovani, podpora, pomoc,
- Komunikace, Kooperace — komunikace v raznych situacich, rozvoj dovednosti pro
kooperaci)
- Moralni rozvoj
- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti — zvladani udebnich problémil vazanych na
latku pfedmétu
- Hodnoty postoje, prakticka etika — dovednost vyjadftit vlastni postoj)
Vychova demokratického obéana
-Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani — demokratické zasady
Vv dilech spisovateli
-Obcan, obcanska spolecnost a stat — formovani volnich a charakterovych rysi — sebekontrola,
rozvijeni vynalézavosti, ndpaditosti, tvofivosti.., obanskd odpovédnost, ufedni styk
obCana s Urady
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajimd - poznavani zivota v jinych zemich — deniky, cestopisy, reportaze,
cestovani, rodinné pfibéhy z cest, Zivot déti v jinych zemich, lidové slovesnost, zvyky a
tradice narodd Evropy)

Multikulturni vychova

- Etnicky ptivod - rovnocennost vsech kultur, rizné zplsoby Zivota)

- Lidské vztahy - vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riiznych kultur, ale 1 konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti),pfedsudky a vzité stereotypy (pfiiny a dusledky
diskriminace), uplatiiovani principu slusného chovani, vyznam kvality mezilidskych

vztahli pro harmonicky rozvoj osobnosti;
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Environmentalni vychova

- Vztah ¢lovéka k prosttedi - nas zivotni styl,odpovédnost k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a viniméani medidlnich sdé€leni - péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvka ve sd€leni od informativnich

a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri);
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho

sdéleni, objasnovani jeho cilti a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu

-Interpretace vztahu medialnich sd€leni a reality — rtizné typy sd¢€leni, jejich rozliSovani a jejich
funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

- Stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdélent,

zejména ve zpravodajstvi
uspotadani zprav

(zpravodajstvi jako vypravéni),ptiklady stavby a
(srovnavani titulnich stran riznych deniktl) a dalSich medialnich sdéleni

(naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)
-Vnimani autora medialnich sd€leni — identifikovani postoji a ndzori autora, vyrazové
prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru
- Fungovéni a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na uspotadani dne, vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)
- Tvorba mediélniho sd€leni — uplatnéni a vybér vyrazovych prosttedkl pro rizna sdéleni; tvorba
medialniho sdé€leni pro Skolni Casopis
- Prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho Casopisu, komunikace a spoluprace v tymu;
stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a rozdé¢leni tikolii a zodpovédnosti

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové
kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Vychovné a vzdélavaci postupy uciteli
Ucitelé:

Kompetence k
uceni

- seznamuje se

S vhodnymi zplsoby a
metodami uceni a
planovani a organizuje
vlastni u€eni

- vyhledava a tfidi
informace a propojuje
je do sirsich
vyznamovych celkt

- posoudi vlastni pokrok

- 0svoji si zakladni
jazykové a literarni
pojmy

- probiraji uc¢ivo riznymi zptisoby a metodami, aby
si mohl zak uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a
tim podporuji jeho samostatnost a tvotivost

- vedou zaky k ovéfovani vysledkti uéeni kontrolou
zadanych tkold

- u¢i zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
informace zadavanim prace se slovniky, v odborné
literatufe a na internetu

- uci préci s chybou kontrolou zadanych ukolt a
samostatnym opravovanim uUstnich i pisemnych
cviceni

- povzbuzovanim uci zaky trpélivosti

- vedou z&ky k uZivani spravné terminologie

V pisemném i mluveném projevu

Kompetence
K feseni
problému

- vyhledava informace
vhodné k feSeni
problému

- navrhuje feSeni
problémové situace

- S ohledem na vék

a schopnosti fesi

- zadavanim prace ve dvojici a ve skupiné vedou
7aky k hledani samostatného feSeni problémil

- riiznosti v zadavani tikolti vedou zaky k adaptaci
na nové podminky a navrhovani feSeni

- pouzivanim moderni techniky uci Zaky jejiho
vyuziti pii feSeni problému

- kladenim vhodnych otazek uc¢i hodnotit kvalitu
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problémy

- porovnava ruzné
zpusoby feseni
problémové situace

feSeni

- upozoriiovanim na probrané ucivo uci zaky
vyuzivat jejich vlastni zkusenosti

- sleduji ve Skole i pfi mimoskolnich akcich, jak
zéci prakticky zvladaji feSeni problému

- prezentovanim vysledkl praci zaki na nasténce
uci zéka srovnavat rtizné zpusoby feSeni
problémové situace

Kompetence | -formuluji a vyjadiu;ji - zadavaji ukoly, pii kterych Zaci mohou
komunikativni | své mySlenky a nazory | spolupracovat
v logickém sledu, - vedou zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
vystizné€ a kultivované | - vedou zaky k vystizné argumentaci
se vyjadiuji ustné 1 - umoznuji zakim predvedeni vysledki jejich
pisemné prace pied spoluzéky zafazovanim prezentaci
-naslouchaji promluvam | - vyuzivanim rtiznych textli, obrazovych materialt,
druhych lidi a vhodné nahravek
na n¢ reaguji a jinych informacnich a komunikacénich prostredkti
-ucinné se zapojuji do rozviji fecové dovednosti
diskuse a vhodné
obhajuji své ndzory
-rozumi rdznym typim
textd a zdznami
- vyuziva informacni
prostfedky pro své
studium
Kompetence | - u¢inné spolupracuje - zafazovanim ¢innosti ve skupiné, v paru a
socialni a ve skupiné projekty uc¢i zaky uzivat socidlni formy prace
personalni -podili se na vytvaieni | - podporuji solidaritu zakl vytvarenim situaci, kdy
pfijemné atmosféry si Zaci vzajemné pomahaji
V tymu - uplatiuji individualni ptistup vnitini diferenciaci
-véené argumentuje vyuky
-VYtvaii si pozitivni
predstavu o sobé
samém
Kompetence | - respektuje piesvédceni | - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané
obcanské druhych lidi hodiné uci Zaky akceptovat pravidla
- chrani nase tradice, - vedou zéky k prezentovani jejich myslenek a
kulturni a historické nazorud
dédictvi - zadavaji skupiné ukoly zplisobem, ktery vylucuje,
- Vytvafi si pozitivni aby jeden zék pracoval za ostatni
postoj k uméleckym - motivuji Zaky k prozkoumavani nazorii a pohledt
dilim lisicich se od jejich vlastnich
-aktivné se zapojuje do | -motivuji Zaky k zajmu o kulturni dédictvi
kulturniho déni - vybizeji Zaky k zapojeni se do kulturniho déni
Skoly (prace v redakci Sk.¢asopisu, vano¢ni
slavnosti, divadelniho krouzku..)
Kompetence | -vyuziva ziskanych - chvali za dobrou préci a netrestaji za
pracovni znalosti nepovedenou, tim vedou zéky k pozitivnimu

a dovednosti
- pfi préci dodrzuje

vztahu K praci
- rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim
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vymezena pravidla
- hodnoti vysledky své
prace

- samostatné¢ pracuje
S riznymi jazykovymi
ptiruckami

piipravy na vyuku, kontrolou samostatné prace
zéka a dodrzovanim stanovenych pravidel

- riznym formami hodnoceni a sebehodnoceni
vedou zaky k porovnavani vysledkt jeho prace

- pouzivanim podnétného a tvotivého pracovni
prostiedi

a vhodnych pomiicek vedou zéka k samostatné
praci

- zatazuji praci s jazykovymi ptiruckami a slovniky
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Vyucovaci pfedmét: NaboZenstvi
Roénik: 1.-7.

Vystup

Ucivo

Prifezova t., mezip¥. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Priprava pro feSeni béznych Zivotnich situaci
z hlediska praktikujicich kfestand

Hodnoceni celoro¢ni prace bude provedeno
formou slovniho hodnoceni

Misto, kde je mi dobie
Prvni kroky

Jsi zde, Hospodine

Dobry pritel je poklad
Znameni, kterd nas oslovuji
Davidovo vyvoleni

David a Golias

David a Jonatan

Salomoun

Clovék prozafeny sluncem
Zivotni moudrost

JeziSova pravidla k zivotu a blahoslavenstvi
Nemit srdce z kamene
Podivuhodna setkani

Pestra spoleénost

Jeslicky a kiiz

Zasahl mne

JeziSovo poselstvi se §ifi
Knihovna v jedné knize
Vyznani viry apostold
Veérim v Boha, Otce vSemohouciho, Stvoftitele
nebe 1 zemé

VErim v Jzi§ Krista

VEfim v Ducha svatého

Priprava déti k 1.sv.pFijimani
Desatero

Svatosti

Bohosluzba

Reseni b&znych Zivotnich situaci
\Vztah k Bohu je vysvétlen na vztahu
k bliznim
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Néazev vyucdovaciho pifedmétu: Anglicky jazyk s pocitatem

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk vychézi ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Cizi jazyk.
Obsahem vyuky je naplnovani o¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk

a souvisejicich okruhti prifezovych témat a kompetenci Radmcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani.

Organizacni vymezeni:
Vyuka Anglického jazyka s pocitatem se realizuje vV u¢ebné informatiky (mimotradné v ucebné
AlJ) formou vyucovaci hodiny, kratkodobych i dlouhodobych projektt, formou E-learningu.

Zarazena prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
- Sociélni rozvoj — poznavani lidi
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nds zajima (zvyky, tradice narodt Evropy)
Multikulturni vychova
- Kulturni rozdily
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci pfedmét: Anglicky jazyk — nepovinny piedmét (E-learning)

Roc¢nik: 6.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

74k
- tvoii tvary slovesa byt v Case pfitomném

- tvofi slovesné tvary v pfitomném case prostém

- tvori slovesné tvary v pfitomném case prib&hovém
- seznamuje se s novou slovni zasobou

- procvicuje znamou slovni zasobu

- upeviiuje novou slovni zasobu
- roz$ifuje si slovni zasobu v danych tématech

- vyjadfi ¢iselny udaj do 100 i nad 100

- rozsifuje si slovni zasobu o vybrana pridavna jména
- odpovida na otazky k danému textu

Sablona pro sloveso byt
- ptitomny ¢as — klad, zapor, otazka
Sablona pro pFitomny &as prosty

- klad, zépor, otazka (zaméteni na 3. osobu ¢.j.)
Sablona pro p¥itomny &as pribéhovy

- klad, zapor, otazka

Sablona pro slovni zasobu

- Project 1

- Project 2

Sablona pro tematické okruhy
- zvifata, mazli¢ci, ZOO

- Casti téla

- ro¢ni obdobi, mésice

- jidlo

- m{j dim

- kazdodenni ¢innosti

- ovoce, zelenina, obchod

- zemeépis, evropské zemée
Sablona pro &islovky

- do 100

- nad 100

Sablona pro p¥idavna jména
Sablona pro &teni s porozuménim

Informatika

Ptirodopis — zoologie,
biologie

Vychova ke zdravi
Osobnostni a socialni vych.
(komunikace, kooperace,

hodnoty)
Zemépis — Evropa
Matematika

V kazdém tématu
se rozsifuje slovni
zasoba a tvoreni
slov, upeviiuje se
lexikalni pravopis
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci pfedmét: Anglicky jazyk — nepovinny piedmét (E-learning)

Roc¢nik: 7.

Vystup

Udivo

Priiezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

Zak
- tvoii tvary slovesa byt v Case pfitomném i minulém

- tvofi slovesné tvary v pfitomném case prostém
- tvofi slovesné tvary v pfitomném case prib&hovém

- tvofi slovesné tvary v minulém Case prostém

- seznami se s tvary minulého Casu pribéhoveého
- seznami se s vyjadfenim budoucnosti pomoci going to
- procvicuje znamou slovni zdsobu

- upeviiuje novou slovni zasobu
- roz§ituje si slovni zasobu v danych tématech

- vyjadii ¢iselny tidaj do 100 i nad 100

- rozs$ituje si slovni zasobu o dana pfidavna jména
- odpovida na otazky k danému textu

Sablona pro sloveso byt

- pfitomny a minuly ¢as — klad, zapor, otazka
Sablona pro pFitomny &as prosty

- klad, zépor, otazka (zaméteni na 3. osobu ¢.j.)
Sablona pro p¥itomny &as pribéhovy

- klad, zapor, otazka

Sablona pro minuly &as prosty

- pravidelna slovesa - klad, zapor, otazka

- nepravidelna slovesa - klad, zapor, otazka
Sablona pro minuly ¢as prib&hovy

- seznameni s tvary

Sablona pro budouci ¢as s going to

- klad, zépor, otazka

Sablona pro slovni zasobu

- Project 1

- Project 2/ 1.-5. lekce

Sablona pro tematické okruhy

- zvifata, mazli¢ci, ZOO

- Casti téla

- ro¢ni obdobi, mésice

- jidlo

- m{j dim

- kazdodenni ¢innosti

- ovoce, zelenina, obchod

- zemepis, evropské zemé

Sablona pro &islovky

- do 100

- nad 100

Sablona pro p¥idavna jména

Sablona pro &teni s porozuménim

Informatika

Ptirodopis

Vychova ke zdravi
Osobnostni a socialni vych.
(komunikace, kooperace,
hodnoty)

Zemgpis

Matematika

V kazdém tématu
se rozsifuje slovni
zasoba a tvoreni
slov, upeviiuje se
lexikalni pravopis
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Nazev vyucovaciho predmétu: Sborovy zpev

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vzdélavani v tomto predmétu tizce souvisi se vzdélavacim oborem Hudebni vychova

a sméfuje k:

- vnimani hudby jako diilezité soucasti Zivota jedince a celé spole¢nosti prostiednictvim
vokalnich aktivit

- chépani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziské&vani orientace v Sirokém spektru pisnové tvorby riznych hudebnich styli

- poznavani pisnové tvorby riznych narodi

- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu:

Obsahem vyuky ve druhém az devatém rocniku je napliiovani ocCekavanych vystupt
vzdélavaciho predmétu Sborovy zpév a souvisejicich okruhli prifezovych témat a kompetenci
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Organiza¢ni vymezeni:
Vyuka probihd v u¢ebné Sborového zpévu.

Zarazena priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy — chovani podporujici dobré vztahy, respektovani druhého, empatie
- komunikace, kooperace
- kreativita
- sebepoznani a sebepojeti
- feSeni konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny
- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

Vychova demokratického obc¢ana - slusnost, tolerance, aktivita, samostatnost

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - vniméni evropské hudebni kultury

Multikulturni vychova - rozmanitost pisnové tvorby riznych naroda

Environmentalni vychova vnimani krésy, citlivy pfistup k ptirodé

Medidlni vychova - fungovani a vliv médii

Kli¢ové kompetence

Klicové Na konci zékladniho Vychovné a vzdélavaci postupy ucitele

kompetence vzdélavani zak: Ucitel:

Kompetence k | - vyuziva svych - probird ucivo riznymi zplisoby a metodami, aby

uceni hudebnich schopnosti a | si mohl Zék uvédomovat, jaky styl mu vyhovuje, a
dovednosti pti tim podporuje jeho samostatnost a tvofivost
hudebnich aktivitdch - povzbuzovanim uci Zaky trpélivosti
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- uplatiiuje své pévecké
dovednosti a navyky pii
sborovém zpévu

- zpiva intonacné Cisté a

- vede zaky k uzivani spravné terminologie Vv jeho
projevu

- zatazuje do vyuky rtizné rytmické hry, intonacni
cviceni, dechova cviceni, ...

rytmicky presné
Kompetence | - samostatné a kriticky | - rliznosti v zadavani tikolt vede zaky k adaptaci
k feSeni premysli na nové podminky a navrhovani feSeni
problému - ma dostatek naméti - pouzivanim moderni techniky uci zaky jejimu

k samostatnému vyuziti pti feseni problémi

zpracovani a feSeni - kladenim vhodnych otazek uci hodnotit kvalitu

problémil feSeni

- porovnava ruzné - upozornovanim na probrané ucivo uc¢i zaky

zpusoby feseni vyuzivat jejich vlastni zkuSenosti

problémové situace - sleduje ve Skole i pii mimoskolnich akcich, jak

zaci prakticky zvladaji feSeni problému

Kompetence | -formuluje a vyjadiuje | - zadava ukoly, pii kterych Zaci mohou
komunikativni | své mySlenky a nazory | spolupracovat

v logickém sledu, - vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vyjadiuje se vystizn¢ a | - vede zaky k vystizné argumentaci

kultivované - umoziuje zaktim piedvedeni vysledkt jejich

-nasloucha promluvam | prace pied spoluzaky

druhych lidi a vhodné - vyuzivanim riznych textl, obrazovych materiald,

na n¢ reaguje nahravek

-ucinné se zapojuje do a jinych informacnich a komunikacénich prostredkt

diskuse a vhodné rozviji feCové dovednosti

obhajuje své nazory,

toleruje nazory druhych

-rozumi riznym typtim

textll a zaznamu

- vyuzivé informacni

prostfedky pro své

studium
Kompetence | - Gi¢inn€ spolupracuje ve | - zafazovanim ¢innosti ve skupiné a Vv paru uci
socialni a skupiné zéky uzivat socidlni formy prace
personalni -podili se na vytvaieni - podporuje solidaritu zaku vytvafenim situaci, kdy

piijemné atmosféry si zaci vzajemn¢ pomahaji

V tymu - uplatiiuje individudlni pfistup vnitini diferenciaci

- respektuje nazory vyuky

druhych

-vécné argumentuje

-vytvari si pozitivni

piedstavu o sobé samém

- SVou ¢innosti kladné

ovliviiyje kvalitu prace

sboru
Kompetence | - respektuje presvédéeni | - jasnym vysvétlenim prav a povinnosti v dané
obcanské druhych lidi hodin¢ u¢i Zaky akceptovat pravidla

- chrani nase tradice,
kulturni a historické

- vede zaky k prezentovani jejich myslenek a
nazori
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dédictvi

- Vytvaii si pozitivni
postoj k hudebnim
dilim

-aktivné se zapojuje do
kulturniho déni

- motivuje zaky k prozkoumavani nazoru a
pohledu lisicich se od jejich vlastnich
-motivuje zaky k zajmu o kulturni hudebni
dédictvi

- vybizi zaky k zapojeni se do kulturniho déni
Skoly (vystoupeni potadana skolou — vanoc¢ni
slavnost, besidka ke Dni matek, ...)

Kompetence
pracovni

-vyuziva ziskanych
znalosti

a dovednosti

- pfi préci dodrzuje
vymezena pravidla, je
veden ke koncentraci na
pracovni vykon a jeho
dokonceni

- hodnoti vysledky své
prace

- vytvaii si pozitivni
vztah ke zpévu

- chvali za dobrou praci a netresta za nepovedenou,
tim vede zaky k pozitivnimu vztahu k hudbé

- rozviji u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim
ptipravy na vyuku a dodrzovéanim stanovenych
pravidel

- riznymi formami hodnoceni a sebehodnoceni
vede zaky k porovnavani vysledku jeho prace
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Vyucovaci pfedmét: Sborovy zpév
Ro¢nik: 1.-9.

Vystup

Ucivo

Priifezova t., mezipf. vzt.,
projekty, kurzy

Poznamky

7ak pii zpévu spravné dycha, dba na postoj svého téla
pfi zpivani

Dokaze vhodné interpretovat pisné lidové, umélé a
cirkevni

Dokaze zvolit vhodny rytmicky doprovod k pisnim
riznych zanri

Orientuje se vV notovém zapisu pisni, rozliSuje délku not
Dba zéasad hlasové hygieny

7Zpiva intonaéné ¢isté a rytmicky piesné v jednohlasu a
dvojhlasu

RozliSuje v pisnich dynamiku a tempo

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti

Nacvik spravného drZeni téla pii zpévu, nacvik
spravného dychani pfi zpévu

Rozsifovani hlasového rozsahu

Rytmizace a hudebni hry

Hudebni improvizace

Hlasova hygiena

Rozvoj hudebniho sluchu

Jednohlas a dvojhlas

Rytmicky doprovod pomoci Orfeovych nastroji
Nota cela, pilova, ¢tvrt’ova, osminova, triola

Oznaceni tempa a dynamiky




