Jidelnicek

S

od 07.12.2020 do 11.12.2020

Pondéli 7.12.2020

Presnid. rohlik, nutela, mléko (A: 01,05,07,08)

Polévka hrstkova (A: 01,09)

Obéd ¢ina z kratiho masa, ryze, €aj malinovy (A: 01,03,06,07,09)

Svacina chléb kvaskovy, maslo, platek vejce, nesquik (A: 01,03,07)

Utery 8.12.2020

Presnid. chléb zitny, pomazanka z taveného syra, zelenina, kakao (A: 01,06,07,11)
Polévka slepi€i vyvar s nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd treska na masle, bramborova kase, salat z Cervené fepy, €aj citronovy (A: 04,07)
Svacina pudink, pisSkoty, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 9.12.2020

Presnid. chléb, pomazanka z Cervené Cocky, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)
Polévka Cesnekova s bramborem (A: 03)

Obéd kufe na paprice, téstoviny, dzus (A: 01,07)

Svaéina veka, Sunkova péna, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 10.12.2020

Presnid. vanocka, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Polévka bramboracka (A: 01,09)

Obéd Cocka, vejce, ster.okurek, chléb, mouénik, €aj ovocny (A: 01,03,07)
Svacéina chléb, pomazanka tvarohova, mrkev, ¢aj (A: 01,07)

Patek 11.12.2020

Presnid. chléb vasik, pomazanka rybickova, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka kroupova (A: 01,09)

Obéd kureci stehno pecené, brambory, michany tvaroh, ¢aj borGivkovy (A: 07)
Svacina rohlik, maslo, dzem, miéko (A: 01,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sificitany
07 Miéko

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kucharka :
Helena Vysoudilova Hana Koukalova
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